জী গ্রজ্মমাআজদ, 





গ্রীরাসক্ুক্ক এত মগ 
১৯ন,রুজা রাজকৃষ্ স্্রীট 


০০০ 
০0০৩১ ০। 


প্রকাশক £ স্বামী আছ্যানন্দ 
শ্রীরামকষ্ বেদাস্ত মঠ 
১৯বি, রাজা বাজকৃষ্ণ প্র, কলিকাতা-৬ 


প্রথম সংস্করণ 
(ইং আগষ্ট ১৯৫০) 


কলিকাতা, শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ কর্তৃক 
সর্বসত্বসংরক্ষিত 
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মুদ্রাকর : শ্রীবিনয় রতন সিংহ 
ভারতী পিন্টিং ওয়ার্কস্‌ 
১৪১, বিবেকানন্দ রোড, কলিকা তা--« 


॥ প্রকাশকের নিবেদন ॥ 


“মন ও মানুষ' ধারাবাহিকভাবে “বিশ্ববাণী' পত্রিকায় পূর্বে 
প্রকাশিত হয়েছে । শ্রীমৎ স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের সঙ্গে 
যে সমস্ত আলাপ-আলোচনা হয়েছিল ও স্বামিজী মহারাজ 
প্রসঙ্গক্রমে যে সকল বিষয় আলোচনা করেছিলেন, স্বামী 
প্রজ্ঞানানন্দ তাদের কিছু কিছু লিখে রেখেছিলেন। স্ৃতরাং 
স্মৃতি থেকে সণ সকল আলাপ-আলোচনার অন্ুলিখনই “মন 
ও মান্ুষ-এর আলোচ্য বিষয়। চিস্তাশীল ও সাধনসিঙ্ক 
মহামনীধীদের প্রতিটি কথা ও আলোচনাই মানুষের কল্যাণ- 
কর। স্বুতরাং আশা করি “মন ও মানুষ স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজের পুণ্যসান্লিধ্য স্মরণ করিয়ে পাঠক-পাঠিকাদের 
জ্ঞানের ও আনন্দের সামগ্রী জোগাতে সক্ষম হবে। স্বামী 
অভেদানন্দজীর কয়েকটি ছবি এতে সন্নিবেশিত হ'ল। 


শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ 


১৯বি, রাজ1 রাজকৃফণ ছ্রীট, 
কলিকাতা-৬ 
শা ১৯৫০ 


॥ ভূমিকা ॥ 


শুধু রক্ত মাংস দিয়ে তৈরী মানুষ হলেই তাকে ঠিক ঠিক 
“মানুষ বল যাঁয় না, তার মধ্যে যদি মন বা চিন্তাধারা, বুদ্ধি 
বা! বিচারশক্তি ও যথার্থ জ্ঞানের বিকাশ থাকে তবেই তাকে 
সত্যকারের মানুষ বলা যায়। ভারতের সতাত্রষ্টা ও চিন্তাশীল 
মনীষীরা বলেন শুধু মানুষ কেন, জীবজন্তু, বৃক্ষ-লত সকলেরই 
পরিবর্তন আছে, পরিবর্তনের গতিশীল প্রবাহের মধ্যে 
তার বিকাশ ও বিনাশের অভিনয় করে, আবার বিকাশ 
ও বিনাশের অবকাশ বা অস্তবর্তী সময়ট্রকৃতে তার! স্থিতি 
লাভ করে। এই স্থিতির মধ্যে তাঁরা তাদের জীবন, 
তাদের কর্মপ্রবাহ, তাদের চরিত্রমাধূর্য, ব্যক্তিত্ব, জ্ঞান 
প্রভৃতির পরিচয় দান করে। স্মৃতরাং ছু'টি অনন্ত সীমা- 
রেখার মাঝখানে প্রানী ও প্রাণস্পন্দনশীল পদার্থমাত্রে 
তাঁদের বিকাশের সার্থকত। প্রমাণ করার চেষ্টা করে। 
এই প্রমাণ করার পিছনে চলতে থাকে তাদের 
অফুরস্ত কর্মপ্রবাহ বাঁ জীবন-সংগ্রামের অভিনয়। তারা 
উন্নতি ও অবনতির বিচিত্র ধার! সৃষ্টি করে ও এ'ভাবে 
তাদের পৃথিবীতে বাঁচার বা জন্মের সাধুকতা৷ প্রমাণ 
করে। 

মানুষের যাওয়াআসার অবকাশে মাঝে মাঝে এক 
একজন মহামনীষী অবতারকল্প পুরুষ বা উন্নতচেতা মানুষের 
আবির্ভাব হয়। তার যেন প্রোজ্জল দীপশিখার মতো। 
তাদের নিজেদের জীবন মহিমময়, আবার অপরের জীবনকে 
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প্রদীপ্ত ও মহিমান্বিত করার জন্যই যেন মানুষের ছদ্মবেশে 
তারা পৃথিবীতে আসেন। এই মহামনীষীদের মধ্যে বুদ্ধ, 
শ্রীকষ্চ, শঙ্কর, রামানুজ, চৈতন্ত, শ্রীরামকৃষ্ণ প্রভৃতি 
আছেন। তারা নিজেদের জীবন, চিন্তা ও কর্মধারাঁর আদর্শ 
দিয়ে সর্বসাধারণকে পরিচালিত করেন অন্ধকার থেকে 
আলোকের দিকে, ভোগ থেকে ত্যাগের দিকে, পাধিৰ 
সংসার থেকে অপাথিব মুক্তিলোকের দ্রিকে। এসকল 
মহামনীষী বা অবতারপুরুষরা মাঝে মাঝে আসেন, আর সঙ্গে 
আসেন তাদের সাধনসিদ্ধ পারদ পরিকররা। তারা মানুষের 
বেশেই আসেন, কিন্তু সকল মানুষের সীমায়িত চিন্তা, বুদ্ধি, 
জ্ঞান ও অনুভূতিকে প্রদীপ্ত ও প্রসারিত করেন মানুষেরই 
সমাজে মিশে অথচ মানুষের থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন প্রকৃতির 
হায়ে। 

উনবিংশ শতকের প্রদীপ্ত দীপশিখ' শ্রীরামকৃষ্ণ পরমহংসদেবকে 
কেন্দ্র রচনা ক'রে সেরকম এসেছিলেন কয়েকজন জীবনুক্ত 
সন্ন্যাসী ধার! দেশের ও দশের জন্য রেখে গেলেন পবিত্র আদর্শ 
ও সেই আদর্শের অনুসারী হ'য়ে কত মানুষ পেলো জীবনে 
শাস্তি ও সাস্তবনা। “মন ও মানুষএর নায়ক শ্রীমৎ স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ শ্রীরামকৃষ্ণের ছিলেন অন্তরঙ্গ পার্ধদদের 
অন্যতম। তার সমগ্র জীবনের সাধনা, কর্ম, চিন্তাধারা, বুদ্ধি 
ও সম্যকবোধির আদর্শ দিয়ে মানুষের জীবনে স্থ্টি করেছেন 
তিনি অসীম কর্মপ্রেরণা, আশা, উৎসাহ, আনন্দ ও মুক্তির 
আকুলতা৷। তারই জন্য আমাদের প্রণম্য ও বরেণ্য তিনি, 
তারই জন্য আমাদের বাধা-বিপত্তিসঙ্কুল ছঃখ-সুখময় সংসারে 
পথপ্রদর্শক তিনি। “মন ও মানুষ গ্রন্থে শ্রীরামকৃষ্খসম্তান 
স্বামী অভেদানন্দের বিচিত্র কর্মধারা, জীবন, চিন্তা, বুদ্ধি 
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ও বোধির অবদান সম্বন্ধে কথঞ্চিৎ আলোচনা করা হয়েছে । 
এই আলোচনার অধিকাংশই কলিকাতা শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত 
মঠ পরিচালিত “বিশ্ববাণী” পত্রিকায় ধারাবাহিকভাবে 
প্রকাশিত হয়েছিল। এখন পুস্তকাকারে তা” প্রকাশিত 
হ'ল অনেক-কিছু সংশোধন ও পরিবর্ধন নিয়ে। এর আগে 
স্বামী শংকরানন্দ রচিত “জীবনকথা”, স্বামী চিত্বরূপানন্দ 
ংকলিত “মহারাজের কথা” লেখক সংকলিত 'তীর্থরেণু» 
ব্রহ্মচারী সম্থুদ্ধচৈতন্য সংগৃহীত “যেমন শুনিয়াছি” শ্রীরামকৃষ্ণ 
বেদান্ত মঠ থেকে প্রকাশিত 'ম্বামী অভেদানন্দ (কালী- 
তপস্বী ) প্রভৃতি গ্রন্থে স্বামী অভেদানন্দের জীবনের বিচিত্র 
ঘটনা, প্রসঙ্গ ও অবদানের কথা আলোচিত হয়েছে। 
“মন ও মানুষ গ্রন্থেও তাদের অনেক ঘটনার স্থান 
পেয়েছে । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার সন্তান ও 
শিষ্যদের সামনে আলোচনা-প্রসঙ্গে যেমনটি ভাবে 
বলেছেন সে" সবেরই অন্ুলিখন স্থান পেয়েছে .এই “মন 
ও মানুষ” গ্রন্থে । জায়গায় জায়গায় স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজের বক্তব্য ও শাস্ত্রআলোচনাকে পরিক্ফুট করার 
জন্য লেখক কিছুট৷ মাজত ও শাস্ত্র প্রমাণ উদ্ধত করেছেন। 
বিশেষ ক'রে সতেরো সংখ্যক স্মৃতির আলোচনাটি তো! 
বটেই। 

স্বামিজী মহারাজের আলোচনা ও বক্তব্যকে যতদূর সম্ভব 
চাক্ষুষ ও যথাযথ রাখার বিশেষ চেষ্টা করা হয়েছে। 
স্বতরাং আলোচনার কোন অংশে যদি ত্রুটি দেখা যায় তবেতা' 
লেখকেরই স্মৃতি থেকে অনুলিখনের ক্রটি ও বিচ্যুতি। 
এই গ্রন্থ সংকলন ও প্রকাশ করার জন্ত ধার! আস্তরিক- 
ভাবে নানান সহায়তা করেছেন তাদের উদ্বেশ্টে আমি 
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জানাই আমার আন্তরিক কৃতজ্ঞত।। “মন ও মানুষ স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজের 'মন' বা বিশাল বিচিত্র চিস্তাধার! 
ও “মানুষ তথ! অপাথিব ব্যক্তিত্বকে কথঞ্চিং প্রকাশ করতে 
পারলে অন্ুলিখনের শ্রম সার্থক জ্ঞান করব। 


শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠ 
১৯বি, রাজ! রাজকুষ স্বীট, 
কর্সিকাতা-৬ 


প্রজ্ঞানানন্দ 


2 ন্হি্বজ্জ স্রী £ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
প্রকাশকের নিবেদন *** ৫ 
ভূমিকা হু ণ 
॥ স্মৃতি ; প্রথম ॥ *** ১--১৫ 


এটাই ছিল স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের জীবনের অন্যতম বৈশিষ্ট্য ২__ 
একবারের এক ঘটন! ২__-ভারতে ফিরে এলেন ১৯২১ খ্রীষ্টাব্দে ৩ 
পড়ার আগ্রহ ও একাস্ত নিষ্ঠা ৫-_-একদিনের এক ঘটন!| ৬-_-সব-কিছু 
নোট ক'রে রাখ! ছিল চিরকালের অভ্যাম ৮--বেদাস্ত মঠে পড়াশোন। 
করি তখন অনেকেই ৯-- প্রতিদিন সকালে কিছুক্ষণ বেড়ানো ছিল 
অভ্যাস ১১--আর একদ্দিনকার সকালের ঘটনা ১২-_মনের 
বহিবিকাশট! ছিল সাংসারিক ১৪ 


॥ স্মৃতি; ছুই ॥ রর ১৬২৮ 


একদিন রাত্রিবেলার কথা ১৬-_ স্বামিজী মহারাজ ও একজন ভদ্রলোক 
১৬__ম্পষ্টবাদীতার সংগে সংগে ভালবাস! ২*-বিচিত্র বিষয়ে জ্ঞান ও 
অভিজ্ঞতা ২১--খৃষ্টধর্ম সম্বন্ধে জ্ঞান ছিল গভীর ২১-_-সকল ধর্মের 
মমান পূজারী ২২- -খৃষ্টধর্ম সম্বন্ধে এতিহাসিক দৃষ্টিভঙ্গী ২৩-_খৃষ্টানদের 
স্বর্গরাজ্য ২৫- খুষ্টানধর্মের আলোচন! ২৬--খৃষ্টানধর্ম ও বেদান্ত ২৮ 


॥ স্মৃতি; তিন॥ র্‌ * ২৯--৪৫ 


জীবনে সকল রকম অভিজ্ঞত! ২»--আমেরিক! থেকে ভারতে ফিরে ২৯ 
--পরিপূর্ণতার নামই মুক্তি ৩০-_ম্বামিজী মহারাজের ব্যক্তিত্ব ৩*-. 
আমেরিকায় থাকার সময় একদিন ৩১--১৮৯৮ শ্রীষ্টাব্ের গোড়ার 
দিকে ৩৪--পাশ্চাত্যে নিজেকে খাপ খাইয়ে নেওয়া ৩৫-- 
আমেরিকার সমাজে স্বামী অভেদানন ৩৫-_সিটিজেনশিপের ঘটনা 
৩৭--ভারত সম্বন্ধে পাশ্চাত্যের ধারণ! ৩৯--ভারতের আদর্শ ৪২. 
ধম-সাধনায় পাশ্চাত্যের আগ্রহ ৪৪ 


[ ১২ ] 

॥ স্মৃতি চার ॥ ও ৪৬-_৬৬ 
১৯৩৭ শ্রীষ্টাব্জেব ঘটনা ৪৬-_কাকু দেশাস্তর যাওয়ায় তিনি গররাজী ৪৭ 
যার মন শান্ত সে সব-কিছুর পারে যায় ৪৯-_দাঁজিলিডে টেলিগ্রামের 
কথা ৫০-_ছূর্গাপূজার প্রসঙ্গ ৫২_ স্বামিজী মহারাজ চিরদিনই 
ভোলানাথ ৫৫__জীবনুক্তের প্রসঙ্গ ৫৬-_বুড়ি ছোওয়া ৫৭--আর 
একদিনের কথ! ৫৮- শঙ্করাচার্য ও আহার ৫৯-_গোৌড়ামীর কথ ৬০-_ 
স্বামিজী মহারাজকে শ্রীমার পত্র ৬২-_গোৌঁড়ামী সংকীর্ণতার 
নামান্তর ৬৫ 


॥ স্মৃতি; পাঁচ॥ রঃ ৬৭-_৯৪ 
জীবনে নিয়মান্থবত্তিতা ৬৭__কাজে-কর্মে ভুল হওয়া দুর্বলতার লক্ষণ 
৬৮-ম্বামিজী মহারাজের জীবনের চব্বিশ ঘণ্টার কর্মপঞ্জী ৭০-_ 

ংসারিক লোকের ছুঃখে কষ্টে স্বামিগী মহারাজ ৮১-_ছূর্বলতাই 
ম্গাপাপ ৮২-_জীবনে নৈরাশ্য ভাল নয় ৮২-__কৃপার প্রসঙ্গ ৮৩ 
তিরস্কার ও সমবেদন। ৮৪-_তার জ্ঞানের ভাগার ছিল পরিপূর্ণ ৮৪-_ 
বিভিন্ন দেশের আহারের প্রসঙ্গ ৮৬--ভগবান লাভ ক্যামন ক'রে হয় 
৮৭-_ধর্মে ও বিজ্ঞানে পার্থক্য ৮৮-_জ্যোতিষশাস্ত্রের কথ! ৮৯-_অদৃষ্ট 
ও অলৌকিক ৯*__জ্যোতিষ ও ভম্তরেখাগণনা ৯১-_-অদ্বৈতবাদের 
প্রসঙ্গ ৯২__তুলনামূলক অগ্ভশীলন ৯৩ 


॥ স্মৃতি £ ছয়।। রঃ ৯৫--১২৬ 
দাঁজিলিউ আশ্রমের কথ। ৯৫--এক হান্তকর ঘটন। ৯৬-_এলাহাবাদে 
ঝুঁসির কথা ৯৮-_সাধু, ব্রহ্মচারী ও মুমুক্ষু ভক্তের আদর্শ ১০*-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভালবাসা ১০১--বরাবর-পাহাড়ের ঘটনা! ১০২--ম্বামী 
বিবেকানন্দের প্রসঙ্গ ১*৭_-জীবনে স্বাধীনতা ও স্বতন্ত্যবোধ ১১*- 
স্বামী বিবেকানন্দ ডেকে পাঠালেন লগুনে ১১১ রুমস্ত্রেরী-স্কোয়ারে 
“পঞ্চদণী' বক্তৃত! ১১১-ম্বামী বিবেকানন্দের দ্ঙ্গে স্বামী অতেদানন্দের 
কথোপকথন ১১৫--মঠ ও মিশনের প্রতীক ১১৭- বেদান্ত মঠের 
প্রতীকের অর্থ ১১৯- শ্রীষ্টানদের ক্রুশ ১২*--স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে 
মতের অমিল ১২০--লীলাপ্রসঙ্গে শক্তিসধারের প্রসঙ্গ ১২১- স্বামী 
সারদানন্দের পত্র ১২৪ 


[ ১৩ ] 
॥ স্মৃতি £ সাত ।। রঃ ১২৭ -_-১৫৫ 


দাজিলিঙ আশ্রমে ১২৭-_-আগন্তকের প্রতি ১২৮-_শিষ্টাচার কাকে বলে 
১২৯-_বাইরের জগৎ মনের বিকাশ ১৩০-_নারীজাতির প্রতি ভারতবর্ষ 
১৩১-_শিল্পের সাধনা ১৩৪- ফ্র্যাঙ্ক-ডোরাক্‌ ও তাঁর ভৈলচিত্র ১৩৭ 
_ শ্রীরামকৃষ্ণের তৈলচিত্র আকার পিছনে শিল্পী ডোরাকের চিস্তা ও 
কাজ ১৩৮--শিল্পীর কৃতিত্ব ১৪২-_শ্রীসারদাদেবীর টতৈলচিত্র ১৪৩-_ 
ভ্ীমার ছবিতে দেবীভাব পরিস্ফুট ১৪৪-_শিল্পী ও শিল্প ১৪৫ বৃদ্ধের 
মৃত্তি-বৈশিষ্ট্য ১৪৬__পাশ্চাত্য ও ভারতীয় শিল্পের পার্থক্য ১১৭-_ 
শিল্পন্ষ্টিতে বৈচিত্র্য ১৪৮- মান্থুষ চায় বাস্তবেব পুক্তা ১৪৯__-ফটো ও 
চিত্রে পার্থক্য ১৪৯-_ভাবধর্মী শিল্পী ১৫০__শ্রীরামকৃষ্জদেবের [তিন 
রকমের ফটো! ১৫২--ডোরাক্‌ অঙ্কিত শ্রীরামকৃষ্ণের এযানাটমিক্যাল 
চিত্র ১৫৫ 





| স্মৃতি; আট ।। রর ১৫৬_-১৭১ 


(00101000 561756-ই [01%1)5 5605 হয় ১৫৬ ব্রহ্মজ্ঞানেও বুত্তিজ্ঞান 
দরকার ১৫৬-_জ্ান ছুটে! নয় ১৫৭--'সাধন” কি ১৫৭-_বিচারবুদ্ধিই 
শুদ্ধ মনোবৃত্তি ১৫৭-ম্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গীত-প্রসঙ্গে ১৫৮-- 
সঙ্গীতের-প্রসঙ্গে ১৫৯- পীথাগোরাস ভারতের কাছে খণী ১৬২-- 
পাগলিনীর কথা ১5৩-_গিরিশবাবু ও তার পাঠক ১৬৫-_গিরিশবাবুর 
নাটক-রচনায় বশিষ্ট্য ১৬৬ ম্যাকবেথ নাটকে ডাকিনী ১৬৭-- 
আমেরিকায় অভিনেতা-প্রপঙ্গ ৬৯-_গিরিশবাবুব বিদেহী আত্ম। ১৭০ 


॥ স্মৃতি; নয় ॥ ৮০, ১৭২-_-২২৬ 


আমর। ভগবানের হাতের যগ্তর ১৭৩--১৮৯৬ খ্রীষ্টাব্দে লগুন যাবার সময় 
বিদায়-দৃশ্য ১৭৪-_নিউ ইয়র্কে স্বামী নাবদানন্দের সঙ্গে সাক্ষাৎ, ১৭৫. 
বৈজ্ঞানিক এডিসন ও স্বামী অভেদানন্দ ১৭৮-_ শুধু ওপর ওপর 
ভাললাগলে চলবে না ১৮০-_-একটি আবিষ্কার দেখার কথ! ১৮-- 
লিকুইড এয়ার ১৮১_-অলৌকিক ও লৌকিক ১৮১-_ইচ্ছা থাকলেই 
হয় ১৮৩--ইচ্ছাময়ীর ইচ্ছা ১৮৩- পুকুষকার ১৮৪-_আমেরিকার 
মিটিজেনশিপের কথা ১৮৫-__বিবাহের উৎসবে ১৮৬-_হিম্দুসমাজে 


[, ১৪ ] 


বিবাহের আদর্শ ১৮৬__নিরামিষ আহার ও শ্রীমা ১৮৮-_অস্তেষ্িক্রিয়ার 
অনুষ্ঠানে ১৮৮__ইউনিটেরিয়াম চার্চের মতবাদ ১৮৯-_উইলিয়াম এলারি 
চ্যানিঙও ১৮৯-_-একবার জাহাজে উপাসনার কথ! ১৯২-_মার একদিনের 
কথ] ১৯৪--হিবার নিউটন ১৯৫-_হিবার নিউটনের গ্রন্থাগার ১৯৬--- 
অধ্যাপক জ্যাকসন ১৯৭-_ম্বামিজীর পাইন ১৯৮-_এমার্সনের '্রক্ষ 
কবিতা ১৯৮-_চারলস উইলকিন্স ১৯৯-_ফ্রি রিলিজিয়াস এ্যাসোসিয়েসন 
২০০-_বয়টন টমসনের বক্তৃতা! ২০১--ম্বামী অভেদানন্দের বক্তৃতা ২০১ 
উইলিয়ম জেম্সের সঙ্গে ২০৪___জেম্স ও রয়েস **৫-_জেম্স প্রভৃতির 
কাছে বক্তৃতা ২০৫-__-জেম্সের বক্তত! শোনা ২০৭-_বিনয়েন্র সেন ও 
জেমস ২০৮-_জেম্সের সঙ্গে আলোচনা ২০৯--আচাধ শংকরের ওপর 
টান ২১১--অধ্যাপক ল্যানম্যান ১১২--"পরমহংস' শব্দের ব্যাখ্য। 
২১৩--বিভিন্ন শিক্ষাসেবীদের সঙ্গে পরিচয় ২১৬ _-ফিল্জফিক্যাল 
ইউনিয়নে বক্তা ২১৭-_পাদ্‌রীদের ধর্মসভায় বক্ত.তা ২২০ 


॥ স্মৃতি; দশ !। ৮০৮ ২২২ ২৩৫ 


মহাপুরুষ কাকে বলে ২১৩-_তীব্র ইচ্ছা! ও ব্যাকুলতা ২২৪-_সাধু- 
্রন্মচারীদের কর্তব্য ২২৫_ ত্রিবেণী ও মৃলাধার ২২৬-বহুদক ও 
কুটিচক ২২৭--পরিব্রাজক অবস্থায় ২২৮ স্বামী ভাস্করানন্দের সঙ্গে 
২২৯-_জুনাগড়ের পথে পোড়বন্দরে ২৩০_মন্সুখরাম হুর্ধরাম ত্রিপাঠী 
২৩১-_ম্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে সাক্ষাৎ ২৩২-_আলমবাজার মঠে ২৩৩ 
-গঙ্গোত্রী ও যমুনোত্রী ভ্রমণ ২৩৪ | 


॥ স্মৃতি; এগারো || " ২৩৬-_২৬২ 


মানুষের জীবন কাটে কিভাবে ২৩৬-যত্ব ও অভ্যাস ২৩৭-_কালী- 
তপস্বীর ধ্যান ২৩৭-_সাধু-জীবনে উন্নতি ২৩৮__সাধন-ভজন বলতে 
কি বোঝায় ২৩৯-ধ্যানের স্ববূপ ২৪*--বিবেক ও বৈরাগ্য ২৪১-- 
সাধনার 0০:5০$ )60১০৭ ২৪১---জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশ ২৪৩--সিদ্ধিলাভের 
চাঁবিকাটি ২৪৫-_ন্ুফীবন্ধুর কাহিনী ২৪৬-_শ্ীকৃষ্ণের অন্ুখের গল্প 
২৪৮-নাহং নাহং তু'ছ' তু ২৪৯-_শশধর তর্কচূড়ামণির বন্তৃতা ২৫* 
--কালীবর বেদাস্তবাগীশের সাহচর্যে ২৫১-_দক্ষিণেশ্বরে কালী প্রসাদ 


[ ১৫ ] 


২৫২--শশিভূষণের সঙ্গে মিলন ২৫৪-_-পরমহংসদেবের সঙ্গে মিলন 
২৫৮-_কালীপ্রসাদের দীক্ষা ২৬০ 


॥ স্মৃতি? বারো ॥ রর ২৬৩-_-২৯৯ 


তিব্বতের কথা ২৬৪-_ীশুষ্রীষ্ট সম্বন্ধে নোটোভিচ ২৬৪-_হিমিস মঠে 
স্বামী অভেদানন্দ ২৬৭- ীশুশ্বীষ্ট এসেনী-সম্প্রদায়ভূক্ত সাধক ছিলেন 
২৬৮-_যীশুহ্রীষ্টের ভারত ভ্রমণ ২৭*-_হিমিস মঠে দেবদেবী ২৭২-_দেশ- 
ভ্রমণের উপকারিতা ২৭৫__কাশ্মীরের পথে ২৭৮-_ স্বামী তুরীয়ানন্দের 
সঙ্গে সাক্ষাৎ ২৭৮_মদনমোহন মালব্যের সঙ্গে পরিচয় ২৭৮-- 
লাহোরে স্বামী অভেদানন্দ ২৭৯-_কাশ্শীরের পথে ২৮*-__অমবনাথের 
পথে ২৮৫--তিব্বতে হিন্দু ও বৌদ্ধ ধর্মের প্রভাব ২৮৬__লামাউক-গুক্ষা 
২৮৬__অবলোকিতেশ্বরের পৃজা ২৮৭__লামাদের ধর্মশান্ত্র ২৮৮-__ 
তিববতে গুন্ফায় পূজার রীতি ২৮৯__-তিববতে তান্ত্রিকধর্ম ২৮৯-- 
লিকিরগুক্ষা! ২৯০-_মপ্তুশ্রীর বূপভেদ ২৯২-_বাঁসগো-গুক্ষা। ২৯২-_ 
মৈত্রেয়বুদ্ধ ২৯৩-_পিতুক-গুক্ষ! ২৯৩-_বন্‌ বা পন্‌ ধর্ম ২৯৫-_বন্-পো 
২৯৬-_বনছুর্গ ২৯৬_-তিব্বতে বৌদ্ধধর্মের বিকাশ ২৯৭-_মহাযান 
ও হীনষান ২৯৮-_বৌদ্ধধর্মের প্রচার ২৯৮ 


॥ স্মৃতি; তেরো ॥ ৮০. ৩০০___৩৩২ 


আমেরিকার কথা ৩০*-_-আদম ও ইভের ধারণ। ৩০২--ব্র্যাডফোর্ড ও 
স্বামী অভেদানন্দ ৩০৩-_পাপ ও পুণ্য আপেক্ষিক ৩০৩ ব্রহ্ম এক ও 
দুয়ের অতীত ৩০৪-_বুটিষ্ট-এসোসিয়েনে বক্তৃতা ৩০৭--সোয়েন সাকা 
ও সুজুকির সঙ্গে পরিচয় ৩০৮-_মহারাণী ভিক্টোরিয়ার ডায়মণ্ড জুবিলি 
৩০৯__অধ্যাপক জগদীশ বসুর সঙ্গে সাক্ষাৎ ৩১*-_মায়ার্স ও পরলোক- 
তত্ব ৩১*-_অন্গুখ আত্মার- না দেহের ৩১১--দেহ, মন ও চৈতন্য 
৩১২-_জড়বাদীদের দৃষ্টিভঙ্গী ৩১৩-_বাস্তববাদীদের অভিমত ৩১৩-- 
রিয়্যালিজম্‌ ও আইডিয়ালিজম ৩১৫--শংকর ও বিজ্ঞান ৩১৬-_মনের 
ইঙ্গিতে অসুখ সারানো ৩১৭-_-শরীরের বীজাণু ৩১৭-_মনীষী 
হানিম্যান ও হোমিওপাথিক চিকিৎস! ৩২*--মনে সাজেসচান ৩২*-- 
মন সংবেদনের সমষ্টি ৩২১--অবচেতন মন ৩২১-_বিভিন্ন পাশ্চাত্য 
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মতবাদ ৩২২-_অন্ষের হাতীজ্ঞান ৩২৩-_-মনের পিছনে আত্মা ৩২৫ 
--মনই মুক্তির অন্তরায়--আবার সহায় ৩২৬-_শুদ্ধমনের রূপ ৩২৭ 
-_রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে আমেরিকায় সাক্ষাৎ ৩২৮-__লাল। লাজপত 
রায়, ধর্মপাল, আলোয়ায় ও বরোদার মহারাজের সহিত সাক্ষাৎ 
৩২৮- _লুসিটেনিয়া জাহাজের ঘটন! ও দৈববাণী ৩৩১ 


॥ স্ৃতি 2 চোদ্দ ॥ ০, ৩৩৩-__৩৪ * 
লাটু মহারাজের ঘটনা ৩৩৩-_লাটু মহারাজের পত্র ৩৩৫-_শ্রীপ্রীমার 
প্রসঙ্গ ৩৩৭--শ্যামপুকুর বাড়ীতে শ্রীম৷ ৩৩৯--ইষ্টারের উৎসবে সন্ন্যাস- 
অনুষ্ঠান ৩৪৩- স্বামী অতুলানন্দের সন্ন্যাস ৩৪৪-_কয়েকটি মাকিন 
মহিলার ব্রহ্মচর্য-দীক্ষা ৩৪৫-__ম্বামী অভেদাননের ভারতে প্রত্যাবর্তন 
৩৪৬-_বাকিপুরে অভিনন্দন ৩৪৮-_বোম্বাই সহরে অভিনন্দন ৩৪৮-_ 
আমেরিকায় প্রত্যাবতন ৩৪৯ 


॥ স্মৃতি পণেরো ॥ -* ৩৫০-_-৩৫৬ 


দ্াজিলিও আশ্রমের দেবোত্তর-করণ ৩৫*-_দাজিলিঙ আশ্রম রেজিঠারী 
কর! ৩৫৪-_দাঁজিলিউ থেকে পত্র ৩৫৫ 


॥ স্মৃতি; ষোলো ॥। *০* ৩৫৭-_-৩৭২ 


কলিকাতায় আগমন ৩৫৭-_-কলিকাতায় বেদান্ত মঠের জন্য জমি কেনা 
৩৫৯-_মঠের ত্রীষ্ট-ডিডের মর্ম ৩৫৯-_কলিকাতায় মন্দির-প্রতিষ্ঠা ৩৬১ 
_ মন্দির ও নাটমন্দির প্রতিষ্ঠার সম।রোহ ৩৬২ শ্রীশ্রীঠাকুরের সিংহাসন 
তৈরী ৩৬৫-_রূপার সিংহাসন তৈরী করায় বাধা ৩৬৬-_মান্রাজ থেকে 
চন্দনকাঠের সিংহাসন ৩৬৮-_মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিনে ৩৬৮-বেদীতে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ফটো! প্রতিষ্ঠা ৩৭০__দিব্যদর্শন ৩৭১ 


॥ স্মৃতি £ সতেরো ॥ ক ৬৭৩-_+৩৯০ 
স্বামিজী মহারাজের শেষ জীবনের বিচিত্র কর্ম ৩৭৩-__প্রেততত্বান্থশীলক 
ভি. ডি. খধি ৩৭৭-__-উইজা-বোর্ড ৩৭৮-_কাশীপুরে ঘরোয়া বৈঠক ৩৭৯ 
__বুধবার রাত্রির ঘটন! ৩৮০--১৯৩৭ শ্রীষ্টাব্দের ৫ই এপ্রিলের বাণী ৩৮১ 
সজীরামকুষণ সম্ভানদের বাণী ৩৮১--স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ৩৮৪--- 
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স্বামী অখগ্ডানন্দের বাণী ৩৬৬_-আমেরিকায় সিষ্টার নিবেদিতার বাণী 
৩৮৭-_আমেরিকায় স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ৩৮৭ 


॥ স্মৃতি: আঠারো ॥ এ ৩৯১-_৪২৫ 


তার সন্তানদের ওপর শ্রীরামকৃষ্ণের ভালবাসা ছিল অনন্তসাধারণ ৩৯১ 
স্বামী অভেদানন্দের প্রকৃতি ৩৯৩-_-পরিব্রাজকবেশে স্বামী অভেদা- 
নন্দ ৩৯৪--১৯২১ খ্রীষ্টাব্দে ভারতে প্রত্যাবর্ন ৩৯৫--কড়াকড়ি 
নিয়ম পালন ৩৯৭-_দীক্ষার্থীর প্রতি ৩৯৯- ইষ্টদেব ও গুরু কি রকম 
৪*০_জ্ঞান ও বিজ্ঞান ৪০২- _আত্মজ্ঞানের প্রকৃতি ৪৩-_ব্যবহারিক 
ও পারমাধিক জ্ঞান ৭*৩_ শঙ্কর ও রামান্থজের জ্ঞানচিস্ত। ৪*৪-_₹ 
রামান্থজের ঈশ্বর ৪*৫__অদ্বৈতবাদীর ঈশ্বর ৪০৬-_শঙ্কর ও রামান্বজের 
মতে বিষয় ও বিষয়ী ৪০৭--জ্ঞান ও ভক্তি ৪*৮---অজ্ঞানের নাশই 
ব্রক্ষজ্ঞান ৪০৯-_অধ্যাস ও মায়া ৪১*-__আদর্শের কথা ৪১১- স্যন্টি ও 
মনোবিজ্ঞান ৪১৫--অছৈতবাদের কথা স্বতন্ত্র ৭১৬-_অবতাররা 
[97450 005 ৪১৩--অবতার কাকে বলে ৪১৩--অবলোকিতেশ্বর 
অবতার ৪১৩- _পঞ্চরাত্রসংহিতায় অবতার ৪১৩-_বৈষ্বদর্শনের 
অবতার ৪১৪---অবতার আমেন লোক-কল্যাণের জন্ত ৪১৪---শঙ্করের 
মতে লীল! ৪১৪--অবতারপুরুষরা কি রকম ৪১৭-_সর্বভাবসমন্য় রূী 
শ্রীরামকৃষং ৪১৮--170151009] 11] ও 00991010৬11]: ৪১৯-- 
কর্তৃত্বাভিমান বিসর্জন ৪২০--বাতাসিয়া লুপের ঘটনা ৪২*-_ 
বাতাসিয়। দুর্ঘটনাই অস্তস্থতার কারণ ৪২১-ম্বামী অভেদানন্দের 
কর্মময় জীবন ৪২১-_অপূর্ব দর্শন ৪২২_-একটি অবিশ্বরণীয় স্মৃতি ৪২৪ 
_-অন্থ-পরমাথুর মধ্যেও চৈতন্ত ৪২৫__ জ্ঞানের অন্নভূতি ৪২৬ 


পরিশিষ্ট রঃ "তত ৪২৭ 


| স্ব ৩ শ্বাল্কম্ ॥ 
॥ স্মৃতি; এক ॥ 


একটি একটি অংশের সমাবেশে গড়ে ওঠে পরিপূর্ণতার 
রূপ। রোমনগরী কেন-_সকল দেশ, সকল জাতি, সকল 
সভ্যতা, সংস্কৃতি, শিল্প, ললিতকলা, ধর্ম ও দর্শন এই নীতিকে 
কখনো অতিক্রম করতে পারে না। স্বামী অভেদানন্দের 
বিরাট ব্যক্কিত্বময় জীবনের আসল ইতিহাস লেখার বোধহয় 
এখনে! সময় আসে নি, অথচ কোন-কিছু না লিখলে, 
সামান্য-কিছুও তার ঘটনা-বৈচিত্র্যপূর্ণ জীবনের পরিচয় ন! 
দিলে মনের মধ্যে আশ্বাস ও সাস্তবনার বাণী কিছু পাওয়া 
যায় না। অসংখ্য অসংভাবনা ও সংকোচের ছুর্বলতাকে স্মরণ 
ক'রেও ছোট ছোট আড়ম্বরহীন উপকরণের অর্ধ্য সাজিয়ে 
তাই রচনা করতে চাই তার এই স্মৃতির আলেখ্য 'মন ও 
মানুষ'-_-তাও মনে করি নির্ভর করছে তারি কল্যাণময়ী 
ইচ্ছা ও অভয় প্রসাদের ওপর! 

স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন একটু গম্ভীর প্রকৃতির লোক-_ 
অন্ততঃ এটাই মনে হ'ত সাধারণ সকলের কাছে। 
আমরা তার সংগে দিবারাত্র মিশেছি, কত গল্প-কত 
হাসি-ঠার্টা ও আমোদ-আহ্লাদ করেছি, কিন্তু" তবুও প্রথম 
প্রথম মনে যেন কেমন ভয় হত তার সাম্নে যেতে, 
গা থম্‌ থম করত, ভরসায় ততো কুলাতে। না। তবে 
যে। সে! করে যদি একবার হাজির হ'তে পারতাম 
তার সামনে, সকল ভয়ের বোঝা, সকল-কিছু সংকোচের 
ভাব মন থেকে একেবারে দূর হ'য়ে যেত। তখন স্বামিজী 


হ মন ও মানুষ 


মহারাজেরও সেই চিরপরিচিতের মতো কথা ঃ “কগো, 
কেমন আছ ?' আমর] ঘাড় নেড়ে উত্তর দিতাম ঃ *আজ্ে, 
ভাল আছি” । তিনি হয়তো একট! চিঠি লিখছেন, না হয় 
কোন কাজ করছেন, স্সেহপুর্ণ দৃষ্টিতে আমাদের মুখের দিকে 
তাকিয়ে বলতেন ? “বেশ, বসে! বসো”। আমাদের তখন 
চিরনির্ভয়ের ভাব। দূরত্ব ও সংকোচের ভাব তো পরের 
কথা, ভাবতাম স্বামিজী মহারাজ আমাদের কত আপনার 
জন, কত আমাদের ভালবাসেন ! 

এটাই ছিল ম্বামী অভেদানন্দের জীবনের অন্যতম 
বৈশিষ্ট্য । ছোট-বড় ভাল-মন্দ তার কাছে কিছু ছিল 
না। ছেলে-বুড়ো মেয়ে-মদ্দো সবাই ছিল যেন এক 
বয়সের মানুষ, সবার সংগেই ছিল তার প্রাণখুলে মেশা ও 
অফুরস্ত ভালোবাসা । লুকোচুরি কিংবা আপন-পর ভাব 
তার জীবনে বিন্দুমাত্র ছিল না। 

একবারের এক ঘটনা । একবার কেন, অনেকবারই 
ঘটেছে এরকম । স্বামিজী মহারাজ কি যেন একটা গুরুতর 
কথা শুনেছেন। মুখ গম্ভীর, মন একটু চঞ্চল। চেয়ারে 
ঠেসান দিয়ে বসে তামাক খাচ্ছেন। কপালের মাঝখানে 
বিন্দু বিন্দু ঘামের রেখা । চোখের চাহনি একটু উদাস। 
ঠিক এমনি সময় হাজির হ'ল আমাদের একজন 
তার সাম্নে। প্রণাম ক'রে দাড়াতেই স্বামিজী মহারাজ 
তাকিয়ে বল্লেন £ “কিগোঃ এসো” । তারপর আবার একটু 
আন্মনা। আগতও ছ'একটি কথা ক'য়ে চলে আসার উপক্রম 
করছে। এমন সময় শ্বামিজী মহারাজ বলেনঃ গ্যাখো, 
ব্যাপার এই ঘটেছে, তা” কাকেও যেন কিছু বলো না বাবু” । 
আগত ঘাড় নেড়ে বললে £ “আজ্জে হ্যা মহারাজ'। একট। 


মন ও মান্ছষ ৩ 


প্রণাম ক'রে সে এলো বাইরে । সংবাদট। কাকেও 
বল। হবে না ম্বামিজী মহারাজের মাদেশ । ছৃ'একদিন 
এরকম ভাবে কেটে গেল। কিন্তু তারপর দেখা গেল 
স্বামিজী মহারাজের প্রাইভেট কথাটি আবাল-বৃদ্ধ-বণিত! 
সকলেই জানে, সবাইকে তিনি এ একই কথা বলেছেন £ 
গ্যাখো, কাকেও যেন কিছু বলে। না বাবু” । 

কি ব্বচ্ছ সরল স্বভাব! কি সরল মনের স্বতংস্ফুর্ত অভিব্যক্তি ! 
এ” সরলতার অধিকারী না হ'লে কি মানুষ ভগবানের 
চরণে আত্মনিবেদনে করতে পারত! কিন্তু সত্য 
বল্তে কি-_আ'মরা ভাবতাম তখন একটু অন্যরকম। 
ভাবতাম--স্বামিজী মহারাজের বোধশক্তি হয়তো কিছু 
কম। পঁচিশটি বছর লগুন আমেরিকার মতো দেশে 
তিনি কাটালেন কি করে? কাকে কি রকম ক'রে 
বলতে হয়, কোন্টা প্রকাশ্য বা গোপনীয়, কোন্টা ভাল 
বা মন্দ__এটাও কি তিনি জানেন না? কিস্তু একথা 
তো তখন বুঝিনে ফে, পৃথিবীর যা-কিছু ভাল ও মন্দ, পৃথিবীর 
যা-কিছু পরিবর্তনশীল ও পঙ্কিল, সে সবের মর্ষাদা কেবল 
আমাদেরি মতো সাধারণ মানুষের কাছে, তিনি সে" সবের 
ছিলেন অনেক উর্ধে! গোপনতা তো তার মাঝে কিছুই ছিল 
না! পবিত্রতা ও সরলতার তিনি ছিলেন জীবন্ত প্রতীক । 
তাই যা সত্য, সবার কাছে তা” সহজ সরল মন নিয়ে বলতে 
তিনি বিন্দুমাত্রও কোনদিন ছ্িধা বোধ করতেন না। 
গোঁপনতার ভান তো! পাটোয়ারি বুদ্ধিরই নামাস্তর ! 

সুদীর্ঘ পঁচিশ বছর বিদেশে প্রচার ক'রে স্বামী অভেদানন্দ 
যখন ভারতে ফিরে এলেন ১৯২১ খ্ুষ্টাকের শেষের 
দিকে, সঙ্গে এনেছিলেন তিনি নানান রকমের গ্রস্থ। বেশীর 


৪ মন ও মাইষ 


ভাগ গ্রন্থ ছিল অবশ্য ইংরাজীতে। দর্শন, বিজ্ঞান, 
মনোবিজ্ঞান, ইতিহাস, ইংরাজী-সাহিত্য, নাটক, কবিতা, 
শিল্প, লগ্সিতকলা, ধর্ম, তুলনামূলক ধর্ম ও দর্শন, 
প্রত্বতত্ব এই নানান রকম বিষয়ের গ্রন্থ তিনি এনেছিলেন 
আমেরিক থেকে । সংস্কৃত গ্রন্থও অনেক ছিল। সে" সব 
গ্রন্থ দেখার সৌভাগ্যই কেবল আমাদের হয়েছে, কিন্তু 
পড়ার স্থযোগ কোনদিন হবে কিনা জানি না। খুষ্টধর্মের গ্রন্থও 
কম ছিল না। পাশ্চাত্যে খুষ্টধর্মের সঙ্কীর্ণতাঁর বিরুদ্ধে জেহাদ 
ঘোষণা ক'রে অনেক সময় প্রচার করতে হয়েছে তাকে 
ভারতীয় ধর্ম ও দর্শন। তাই তার জীবন ছিল শুধু গ্রস্থ-পড়ার 
জ্ঞান দিয়ে পরিপূর্ণ নয়, প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা ও আত্মান্ুভৃতির 
প্রদীপ্ত আলোকে চিরসমুজ্জল ! যে সব গ্রন্থ তিনি সংগে 
এনেছিলেন, তাদের কোন কোনটার পাতা খুলে দেখার 
লোভও আমর! সংবরণ করতে পারিনি । কিন্তু দেখে অবাক্‌ 
ও স্তম্ভিত হয়েছি-_-কি ধৈর্য ও অধ্যবসায়ই না ছিল তার 
জীবনে ! দেখেছি গ্রস্থগুলির প্রত্যেকটি পাতাতে প্রায় 
পেন্সিলের দাগ দেওয়া । পাতার ধারে ধারে মাজিনে 
অসংখ্য নোট লেখা । ভেবেছি এও কি কখনো সম্ভব হয়? 
আমাদেরি মতো! তিনি পৃথিবীর একজন মানুষ, সারা পঁচিশটি 
বছর কাটিয়েছেন লগুন, আমেরিকা ও পাশ্চাত্যের ভিন্ন 
ভিন্ন দেশে অক্লান্ত পরিশ্রম ক'রে, বক্তৃত। দিয়েছেন 
একদিন ও এক জায়গায় নয়_-প্রত্যহ তিন চার বার নানান 
জায়গায়, তাছাড়া বই লেখা, বন্ধু-বান্ধব ও আগন্তকদের 
সংগে নানান বিষয় নিয়ে আলাপ-আলোচন! করা, ক্লাশ করা, 
আশ্রম ও বাগানের কাজ নিজের হাতে করা--এসব 
শেষ ক'রে কখনই বা এত গ্রন্থ তিনি পড়তেন। আর 


মন ও মাঁছষ ৫ 
সময়ই বাঁ পেতেন ক্যামন ক'রে! স্মরণশক্তিও ছিল তার 
অসাধারণ। কবে কোন্‌ গ্রন্থ পড়েছেন তিনি আমেরিকায় 
বা লগুনে, আর তার চল্লিশ বছর পরে দেখেছি-_হুবনু সব 
মনে আছে, এতটুকুও ভুল হয়নি। 
পড়ার আগ্রহ ও একান্ত নিষ্ঠা স্বামিজী মহারাজের 
জীবনের শেষ দিন পর্যস্ত অব্যাহত ছিল। অবিচলিত ও 
একাগ্রভাবে ধ্যানমৌন সাধকের মতো তিনি গ্রন্থ পড়ে যেতেন, 
জানার আগ্রহের শেষ আর কোনদিনই তার জীবনে ছিল না। 
শ্রীরামকৃষ্ষদেব বলতেন £ সখি যাবৎ বাঁচি তাবৎ শিখি । 
সত্যই-_জীবনে জানার ও শেখার আর শেষ কোথা! এই 
আদর্শ ই আমরা স্বামিজী মহারাজের জীবনে দেখেছি । 
তার জীবনে সুদীর্ঘ বিশ্রামের অবসাদ কিন্তু কোন 
দিনই আমরা লক্ষ্য করিনি, বরং দেখেছি বিচিত্র কর্ম ও 
প্রচেষ্টার ভেতর তার নিরলস বিরক্তিহীন অক্লান্ত পরিশ্রম । 
ইংরাজী ও বাংল! খবরের কাগজ প্রত্যহ তিনি পড়তেন। 
কাগজের “কাটিংস্ঃ কাটা থাকত নানান রকম বিষয়ের 
ওপর। নৃতন বই পেলে আনন্দের আর সীমা থাকত না। 
কোথা কোন্‌ কাগজে বুক্-রিভিউ (পুস্তক-সমালোচন! ) 
বার হয়েছে, কোথ। কোন একটা ইতিহাস, দর্শন ব! বিজ্ঞানের 
নূতন বই ছাপা হয়েছে, তিনি সে সকলের খবর রাখতেন। 
সকল কাজের ভেতর থেকে একটু সময় পেলেই: ধ্যাননিরত 
সাধকের মতে। ছিল তার গ্রন্থ পাঠ ও আলোচনা । যে কেউ 
তাঁর কাছে আসতেন-_-অবশ্য বিশেষ জানাশোনা, তাকেই 
তিনি জিজ্ঞাসা করতেন কোন নূতন গ্রন্থ বার হয়েছে 
কিন! । জানাশোন। লোকের কাছ থেকে বই চেয়ে পড়াও 
ছিল তার একটি চিরদিনের অভ্যাস। কেউ হয়তো 


৬ মন ও মাচষ 


এসেছে আমাদের বন্ধুলাক, অমনি তাকে জিজ্ঞাস 
করতেন £ “কিগো, ঞবইখানা কি তোমার আছে? যদি 
জানতেন আছে, স্বভাবসিদ্ধ বিনয়ের সংগে তখুনি বলতেন £ 
“একবার আমায় দিতে পার পড়ার জন্টযে ? 

একদিনের এক ঘটনার কথা বলি। আমাদেরি এক 
বিশেষ পুরাতন বন্ধু স্বামিজী মহারাজের সংগে দেখা করতে 
এসেছেন । স্বামিজী মহারাজও তাকে খুব ভালবাসতেন। 
কথার প্রসংগে রিজ. ডেভিডসের (17)9 1[)9149) “বুডিষ্ 
ইণ্ডিয়া” থেকে বৌদ্ধযুগের গৌরব-কাহিনী সম্বন্ধে ছ'এক 
কথা! তিনি আলোচনা করতে লাগলেন । বইখানি নাঁকি 
স্বামিজী মহারাজ এর আগে একবার মাত্র পড়েছেন । 
বন্ধুটি উত্তর দিলেন ঃ “আজ্ঞে হা, আছে”। বইখানির কথ। 
শুনে স্বামিজী মহারাজ বেশ আগ্রহান্বিত হ”য়ে বল্লেন ঃ 
“যাখো রিজ ডেভিভসের এ বইখান! কিন্তু আমি একবার 
মাত্র পড়েছি। আর একবার কিন্তু পড়া! দরকার । বন্ধুটি 
শুনে বল্লেন 2 “আজ্ঞে, বইখানি যদিও নিজের নয়, তাহলেও 
আমি এনে দেবো”খন, পড়ুন না”। 

আমরা ছিলাম দাঁড়িয়ে পাশে । ম্বীমিজী মহারাজের 
এ বিনীত আবেদনটি কি যেন কেন আমাদের কাণে 
বেশ ভাল লাগল না। ভাবলাম-ন্বামিজী মহারাজের 
ওতে প্রেস্টিজেরই বরং হানি হ'ল। এত বড় একজন লোক, 
ভারতেই শুধু নয়-_পৃথিবীর শ্রদ্ধা সম্মান জীবনে অজত্র 
লাভ করেছেন, অথচ সামান্য একজন লোকের কাছে তিনি 
ব'লে ফেল্লেন কিনা_-বইখানি তিনি একবার মাত্র পড়েছেন । 
সীমাবদ্ধ সন্দেহলীপ্ত মন আমাদের, তাই ওতেই তখন 
ভেবেছিলাম যে, স্বামিজী মহারাজের মানসিক হ্র্বলতাই 


মন ও মাচষ ণ 


প্রকাশ পেয়েছিল। কিন্ত একথা তো তখন বুঝিনি 
যে, অনাবিল সরলতার প্রতিমূন্তি শ্রীরামকৃষ্ণের সন্তান 
পৃথিবীর যা-কিছু দৈন্য ও মলিনতা_ সকলকে করেছেন 
অতিক্রম, চির-আনন্দ-সত্বায় তিনি প্রতিষ্ঠিত, তাই মায়িক 
সংসারের এটিকে আদবকায়দার তিনি অনেক উচ্ছে, 
মান-অপমান, স্তুতি-নিন্দ! ও ঘ্বণা-লজ্জা তার কাছে সকলই 
সমান । 

ছুদিন পরে সেই বন্ধুটি এনে দিলেন 'বুটিষ্ট ইগ্ডিয়া' 
বইখানি। ন্বামিজী মহারাজ সে?টি হাতে তুলে নিলেন 
আনন্দে ও একাস্ত আগ্রহভরে। আগন্তক ছু'চারজন ভদ্র- 
লোকও ছিলেন সে'দিন সেই অফিস-ঘরে । স্বামিজী মহারাজ 
বইখানি পেয়ে খুব আনন্দিত। তখন সকাল হবে প্রায় 
সাড়ে দশটাকি এগারটা। চেয়ারটি ছেড়ে তিনি 
দাড়ালেন উঠে ও সকলের দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ “আজ 
আপনার সব আল্মন, আমি এবার ঘরে যাব । ভদ্রলোকর৷ 
উঠে দাড়ালেন । আমরাও সকলে প্রণাম ক'রে বিদায় নিলাম। 
স্বামিজী মহারাজ বইখানি ও ছু*চারটি চিঠি হাতে নিয়ে 
ধীরে ধীরে শোবার ঘরে প্রবেশ করলেন ও ঘরের মধ্যে 
চেয়ারখানি টেনে নিয়ে তামাক খেতে লাগলেন আর “বুডিষ্ 
ইণ্ডিয়া” বইখানি পড়তে শুরু করলেন। তখন ছুনিয়ার কোন 
খবরই আর তার কাছে রইল না ! 

বইখানি তিনি কাছে রেখেছিলেন কতদিন মনে 
নেই, কিন্তু পাথিব শরীর তার যখন চলে গেছে, হতাশ 
মন নিয়ে আফিস-ঘরের আলমারি ছ'টি একদিন পরিষ্কার 
করছি, দেখেছিলাম চামড়ায় বাধানো সে নোটবুকখানি__ 
কয়েকটি পাতায় নোট করা আছে “বুিষ্ট ইগ্ডিয়া থেকে। 


৮ মন ও মানুষ 


সত্য বলতে কি চোখের জল সেদিন রাখতে পারিনি ! 
আজও সেই নোটবইখানা সর্ববিধ্ংসী কালের গ্রাসে 
পড়ে নষ্ট হ'তে আমরা দিইনি, যত্বের সংগে তুলে রেখেছি 
তার ব্বর্ণস্থৃতিকে স্মরণ ক'রে ! 

এরকম আর একটা ঘটনার কথা আমাদের মনে আছে। 
স্বামিজী মহারাজের শরীর যাবার ঠিক পাঁচ দিন-_কি ছ'দিন 
আগে হবে। আর একখানি বই তিনি চেয়ে নিয়েছিলেন 
মহাযান বৌদ্ধধর্মের ওপর । সেটিও পড়া হয়েছিল কতটুকু তা? 
জানি না, কিন্তু শরীর তার চলে গেলে দেখেছিলাম__ 
বইখানা পড়ে আছে শোবার ঘরে উঁচু টুলটার ওপর । 
সেটাও তুলে নিয়েছিলাম আমরা চোখের জল মুছতে 
মুছতে । 

সব-কিছু নোট ক'রে রাখা ছিল স্বামিজী মহারাজের 
চিরকালের অভ্যাস। যে কোন বই তিনি পড়তেন, বরাবরই 
নোট ক'রে রাখতেন তার দরকারী অংশগুলো । পরিচয়ও 
তার পাই বেশী ক'রে-_নাড়াচাড়া করি যখন তার ইংরাজী 
বক্তৃতার ম্যান্সক্রপ্টগুলো (পাগুলিপি )। ছোট ছোট 
কাগজে অসংখ্য নোট করা আছে পেন্সিলে বা কালিতে 
বক্তৃতার ধারে ধারে। নূতন নৃতন বিষয়ের ওপরও আছে 
অসংখ্য নোট করা-_-যা এদেশে (ভারতে ) ফেরার পর 
তিনি লিখে রেখেছিলেন পড়ার সংগে সংগে । 

আরও একটি কথ। মনে হচ্ছে ভার পড়ার প্রসঙ্গ 
থেকে। নিজে বই পড়েছেন যার অন্ত নেই, নূতন বই 
পড়ারও আর শেষ ছিল না কিন্তু আমাদের পড়ার বেলায়ই 
ছিলেন কি জানি কেন একটু খড়াহস্ত। তাই সত্য বলতে 
কি মনে হ'ত তখন, স্বামিজী মহারাজ ছিলেন বোধহয় 


মন ও মাঞ্ছষ ৯ 
একটু একদেশদর্শাঁ, অথবা চাইতেন মঠের কাজেই আমাদের 
কেবল ডুবিয়ে রাখতে, তাই পড়ার বেলায় ছিল তার 
বিরাগ,” আর কাজের বেলায় খুব অনুরাগ । আমাদের 
চোখে তো৷ আমরা বড় কম বুদ্ধিমান ছিলাম না! বই বগলে 
ক'রে বেড়িয়ে পড়তাম যে যার সব পড়তে । গায়ে থাকত 
একটা জাম। আর চাদর, চাদরের নীচে থাকত বই, কাজেই 
টের পাওয়া ছিল বড় কঠিন। ন্বামিজী মহারাজ যতক্ষণ 
থাকতেন সামনে, ততক্ষণই থাকতাম আমর! ভারি কাজের 
ছেলে হ'য়ে, কিন্তু তারপরই ছুটতাম সব পড়ার তাগিদে 
পণ্ডিত মশাইদের টোলে । 
বেদান্ত মঠে পড়াশুনা করি তখন অনেকেই পণ্ডিত 
মশাইদের টোলে। অধ্যয়ন করি কেউ পাণিনি, কেউ 
পতগ্জলির মহাভাষ্ত, কেউ উপনিষৎ, যোগদর্শন বা বেদাস্ত- 
দর্শন ! কিন্তু মনে আছে একদিনের এক ঘটনাচক্রের কথা। 
সকাল তখন হবে ন'্টাকি সাঁড়ে নস্টা। পাবলিকেশন- 
ঘরের বাইরে একটা বেঞ্চে বসে ছুতিনজন আমর 
খবরের কাগজ পড়ছি। খবর দিলেন এমন সময় একজন 
ব্রহ্মচারী মহারাজ £ ব্যাপার বড়ই গুরুতর, স্বামিজী 
মহারাজ ভীষণ রাগ করেছেন । আমরা তো। গেলাম 
একেবারে হতভম্ব হ'য়ে । হাতের কাগজ গেল মাটিতে পড়ে । 
ব্রদ্ষচারিজীকে ভয়ে অথচ উৎস্থক হ'য়ে জিজ্ঞাসা করলাম £ 
কেন ভাই, হয়েছে কি?? ব্রহ্মচারিজীর মেজাজ দেখলাম 
তখন একটু চড়া, কথার স্ুরও বেশ সপ্তমে বীধা! 
তিনি বলেনঃ "হবে আর কি? এ একট। কি ন্যায়ের 
নোটবুক পাওয়া গেছে তার সেল্ফ সাফ করার সময়ে? । 
শুনে আমাদের অন্তরাত্বা গেল শুকিয়ে । ব্রহ্মচারিজী 


১০ মন ও মানুষ 


বিরক্তম্বরে আবার জিজ্ঞাসা করলেন £ “কই যাবেন না? 
মহারাজ যে ডাকছেন ? আমরা বল্লাম £ “ভাই বলগে, স্কুলের 
এখন জীষণ কাজ। যাব একটু পরে”। ব্রহ্মচারিজী 
ব্যাপার-স্তাপার দেখে গজগজ. করতে করতে অস্তর্ধান 
হলেন। আমরাও বাচলাম একটু হাফ ছেড়ে। তবে সে 
জায়গায় আর অপেক্ষা করা সমীচীন বোধ করলাম না, 
কি জানি কেন আবার যদি স্বামিজী মহারাজ পাঠান 
ব্রহ্মচারীকে জরুরী তলব দিয়ে! সরে পাড়ার সকলে উদ্ভোগ 
করতে লাগলাম, কিন্তু এমন সময় শুনলাম স্বামিজী মহারাজের 
এক বেজায় ধমকের শব্দ । গলার আওয়াজ কিছু-কিছু শোনাই 
যাচ্ছিল নীচে থেকে । সুতরাং কৌতুহল হ'ল আরো কিছু 
শোনার আড়াল থেকে, অথচ ভয়ও হচ্ছিল পাছে এসে 
পড়ে আবার ব্রহ্মচারী ধমকের চোটে । তাহলেও শোনার 
আগ্রহটাই ছিল বেশী। ক্াড়ালাম তাই সিঁড়ির নীচে 
গিয়ে । অবশ্য সকল কথা শোনা যাচ্ছিল না সেই বাতাসহীন 
ছোট্ট জায়গাটি থেকে । কেবল এইটুকুই মনে আছে যা 
শুনতে পেয়েছিলাম ঃ “ছেলেগুলোর সব মাথা গেল! 
কেবল নব্যন্তায়ের কচকচি আর রাজ্যের সব উদ্ভূট্টি উদ্‌ভুত্রি 
বই পড়া। আরে বলি যা তা শোন না কেন। শুধু 
পড়ে কি আর ভগবান লাভ হয়? জ্ঞান, ভক্তি, বিচার ও 
ভগবানে অনুরাগ এসব লাভ কর্‌ আগে, তা নয় দিনরাত্তির 
কেবল আজে-বাজে করে সময় কাটানো, গল্প আর আড্ডা” । 

সেদিন তো। গেলো কোন রকমে কেটে । আর একদিনের 
এক কথা । সেদিন আমাদের অবস্থা হয়েছিল আরো 
শোচনীয়। স্বামিজী মহারাজের শরীর যখন ভাল ছিল 
তখন প্রত্যহই বেড়াতে বেরুতেন তিনি বিকালে । একদিন 


মন ও মানুষ ১১ 


বেরিয়েছেন বেড়াতে, সংগে কেউ নেই। আমরাও ফিরছি 
তখন পণ্ডিত মশাইয়ের টোল থেকে মুক্ত বিহংগের মতো। 
বগলে রয়েছে একখানা বই আর খাত1। স্বামিজী মহারাজ যে 
যাচ্ছেন সে রাস্তা দিয়ে-_খেয়ালই নেই সেদিকে । অবশেষে 
পড়লাম একেবারে সাম্না-সাম্নি। স্বামিজী মহারাজ 
কিন্তু বলেন না কোন কথ1? তাকালেন মাত্র একবার, 
তারপর চলে গেলেন নিজের গন্তব্য পথে। এটাই ছিল 
তার জীবনের চিরকালের অভ্যাস। রাস্ত। দিয়ে যখন 
তিনি চলতেন, কথা কইতেন না তিনি কারু সংগে কখনো 
সকল সময়ই প্রকাশ পেত তার জীবনে ধ্যানঘন একাগ্রতা 
ও একনিষ্ঠার ভাব। 


স্বামিজী মহারাজ বেড়িয়ে ফিরলেন সন্ধ্যার কিছু পরে। 
সেদিন ছিল প্রতিপদ-তিথি। সরু কাস্তের মতো চাদখানি 
ঢলে পড়েছে পশ্চিম আকাশের কোলে । কালো অন্ধকারের 
নিবিড়তা হয়েছে আরো! গভীর । আমরাও ধরে নিলাম 
আমাদের ভাগ্য-গগণ সেদিন হূর্যোগপূর্ণ! ত্বামিজী মহারাজ 
ফিরে জামা-কাপড় ছাড়লেন শোবার ঘরে গিয়ে। 
খানিকক্ষণ বিশ্রাম করার পর এসে বসলেন আফিস-ঘরের 
চেয়ারে । তামাক দিয়ে গেলেন তার সেবক। আগন্তক 
ভদ্রলোক ছিলেন দশ বার জন হবে। রাত্রি সাড়ে ন্ট! 
পর্যস্ত আলাপ-আলোচনা করলেন তিনি তাঁদের সঙ্গে। 
তারপর ফিরে এলেন আবার শোবার ঘরে ও ডুবে গেলেন 
বই পড়ার আনন্দে ! 

প্রতিদিন সকালে স্বামিজী মহারাজের কিছুক্ষণ বেড়ানে। 
অভ্যাস ছিল। মঠের পেছনের দিকে আছে খানিকটা 
খালি জায়গা । তারি পূর্বদিকে ছিল বিরাট একট! টিনের 


) মন ওনার 


দোতল! চালা ।১ একতালার সমস্তটাতে ছিল মঠের লাইব্রেরী 
ও ফি-রিডিং রুম। প্রতিদিন সকাল সাতট। কি--সাড়ে 
সাতটার সময় তিনি নেমে আসতেন একটি ছড়ি হাতে 
সিঁড়ি দিয়ে। গ্রীষ্মকালে গায়ে থাকত একট! গেঞ্জি 
ও চাদর, আর শীতকালে গায়ে দিতেন তিনি গরম একটি 
পশমী জামা ও আলোয়ান। সিড়ি দিয়ে নামার সঙ্গে 
সঙ্গে বলতেন £ “কই, বৃন্দাবনের সখিরা সব গেল 
কোথা? প্রভাতে নব-জাগরণের বাণী নিয়েই যেন আহ্বান 
জানাতেন তিনি আমাদের সকলকে! আমরাও অনুভব 
করতাম তার অকৃত্রিম ভালবাসা, আর প্রাণের মধ্যে ফুটে 
উঠত এক নব প্রেরণাময়ী পবিত্র ভাবের অভিব্যক্তি ও 
ব্ঞ্জনা ! 

সেই দিনকার সকালের কথাই বলি স্মরণ ক'রে। 
তিনি নেমে এলেন দোতল! থেকে ধীরে ধীরে । আমর! 
ছিলাম সবাই লাইব্রেরীতে খবরের কাগজ পড়ায় ব্যস্ত। 
সোজাস্থজি মাঠে গিয়ে আপন মনে তিনি পায়চারি করতে 
লাগলেন। আমরা পড়লাম একটু মুস্কিলে। মহারাজ 
পায়চারী করলেন দশ--কি বার মিনিট হবে। তারপর 
ফিরে তাকালেন একবার আমাদের দিকে । আমরাও 
প্রণাম ক'রে ঈাড়ালাম ন্বামিজী মহারাজের পাশে গিয়ে। 
আমাদের দিকে চেয়ে তখন তিনি বল্লেন; “কিগো, কাল 


১। ১৯৩৯ সালের সেপ্টেম্বর মাসে স্থামিক্বী মহারাজের পাধিব 
শরীর অন্তহিত হয়। তার ঠিক এক বছর পরে সেপ্টেম্বর মাসে (১৯৪, 
ৃষ্টাৰ ) দোতাল! টিনের চালাটি পুড়ে যায় ইলেকটিক্‌ ফিউজ হয়ে 
এধন সেখানে তৈরী করা হয়েছে একটি একতালা টাইল-সেড। 
মেখানে আছে লাইব্রেরী ও লেকচার হল। 


কে 
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আসছিলে কোথা থেকে? আমরা একটু ইতস্ততঃ ক'রে 
বল্লাম £ “আজ্ঞে, গিছলাম এদিকে | স্বামিজী মহারাজের 
মুখে ফুটে উঠ.ল গাভীর্ষের মধ্যেও একটু চাপা হাসি। তিনি 
পায়চারী করতে করতে আবার জিজ্ঞাসা করলেন £ ্থ্যা 
তাতে বুঝেছি, কিন্তু হাতে একটা কি ছিল দেখলাম ? 
আমরা বল্লাম £ “আজ্ঞে, বই 1, 

755 কেন, কোথাও পড় নাকি ? 

_-আজ্ছ হ্যা ।? 

_-কি পড়? 

_-এঁ পণ্ডিত মশায়ের কাছে একটু যাই মাত্র, কিন্ত 
পড়া আর তেমন হয় কই”। 

স্বামিজী মহারাজ শুনে বল্লেন “তা” তো বটেই, 
সত্যিকার পড়া আর হয় কৈ? তা” বেশতো! তোমরা পড়ছ 
তাতে আর মামার আপত্তি কি। তবে পড়ার সংগে সংগেও 
চাই সাধন-ভজন। কেবল বই পড়ে পণ্ডিত হওয়া যায়, 
নাম-যশ পাওয়া যায়, কিন্তু ভগবদ্‌-সাধক হওয়া যায় না। 
শুকুনো পাণ্ডিত্যকে রামকৃঞ্দেব তাই বলতেন আলুনি। 
পড়া তো। কেবল বিচারের জন্টে, চিত্বশুদ্ধির জন্তে, ভগবানকে 
ক্যামন ক'রে লাভ করবে তারই উপায় জানার জন্যে । 
নইলে বিচারহীন, বিবেক-বৈরাগ্যহীন পড়া ও. পাণ্ডিত্য 
অবিদ্ভার সামিল। ভগবান লাভ করাই তোমাদের 
জীবনের উদ্দেশ্য । তাই পড়ার সংগে সংগে চাই বিচার-বুদ্ধি 
ও সত্যিকারের অনুভূতি । এখনই হ'ল তোমাদের পরিশ্রম 
করার সময়। এর পর তো কেবল পেন্শান ভোগ 
গো। এখন যতটুকু পরিশ্রম করবে তার ফল ভোগ করবে 


পরে। 
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আসলে বিচারবিহীন পড়া ও পাণ্ডিত্যর ওপরই 
হ্বামিজী মহারাজের বিরাগ ছিল, কিন্তু শুদ্ধবিচার ও 
চিত্শুদ্ধির জন্য পড়ার ওপর ছিল তার একান্ত অনুরাগ । 
বলতেনও তিনি; “বই পড়লে বুদ্ধির বিকাশ হয়, 
বুদ্ধিরই শুধু খেলা, কিন্তু ভগবানকে লাভ করতে গেলে 
বুদ্ধির এলাকা পার হ'তে হবে। ভগবান কখনো কারু 
বিদ্যার এশ্বর্য দেখেন না, তিনি দেখেন মানুষের মন বা 
হৃদয়কে । ধর্ম-জীবনে উন্নতি করতে গেলে মনকে ভগবানের 
চরণে সমর্পণ করতে হয়। প্রথম প্রথম তাই সাধন-ভজনে 
মন দিতে হয়। মন তৈরী হ'লে তখন আর কোন-কিছু অনিষ্ট 
করতে পারে না। তখন পড়তে ইচ্ছে হয় পড়, কিন্ত 
পড়া হবে তখন আত্মবিচারের জন্তে, জগতের কল্যাণের 
জন্যে__স্থার্থসিদ্ধি ব! পাণ্ডিত্যাভিমানের জন্তে নয়? । 

ব্ামিজী মহারাজের মনের বহিবিকাশটা ছিল সাংসারিক 
ভাল-মন্দ বা আলো-ছায়ার দ্বন্বরূপের সংগে মেশানো । 
তাই যেমন পছন্দ করতেন না তিনি বিবেক-বৈরাগাহীন 
শু জ্ঞান-বিচারকে, তেমনি ভালবাসতেন না বিদ্যা 
বুদ্ধিহীনতার গাঢ় অন্ধকার ও পুঞ্জীকৃত কুসংস্কার। 
তার ক্ষমানুন্দর চক্ষে চির-উদ্ভাসিত ছিল প্রসারতার 
মহিমোজ্জল মৃতি, আর উৎসারিত ছিল দিব্যজীবনে পরিপূর্ণ 
বিকাশের অপ্রতিছন্হীন গতি। পূর্ণ তাই ছিল তার জীবনের 
একমাত্র আদর্শ । বাইরের আড়ম্বর ও পল্পবগ্রাহীতাকে 
তিনি কোনদিনই প্রশংসা করতেন না। তাঁই কেবলমাত্র 
পাণ্ডিত্যবিলাসী পড়ার তিনি ছিলেন যেমন বিরোধী, 
তেমনি বিচাঁর-নিষ্টাযুক্ত পড়ার ছিলেন আবার পরম- 
অনুরাগী । কতবারই না তিনি বলেছেন £ “দ্যাখো, মূর্খের 


মন ও মানুষ ১৫ 


কখনো ধর্ম হয় না_-ভগবাঁন লাভ তো পরের কথা। 
জানার আগ্রহ যার যত বেশী সে ততই পুর্ণতার দিকে 
এগিয়ে যাঁয়। আত্মানুভূতিই আসলে পূর্ণতার বপ। শিখব 
না কিছু, জান্ব নী বা করব না কিছু--এতো। মহা- 
তমোগুণের লক্ষণ। ওদেশে (পাশ্চাত্যে) গিয়ে গ্াখো 
না জ্ঞানের মর্ষাদা ওরা ক্যামন করে দেয়। ওদেশে 
লিখতে পড়তে জানে একশে। জনের ভেতর আশী নব্বই 
জন লোক। খবরের কাগজ পড়ে, লাইব্রেরী থেকে 
নিয়মিতভাবে বই দেওয়া-নেওয়া ক'রে দেশ-বিদেশের 
কত-কিছু বিষয়ের আলাপ-আলোচনা করে। কিন্তু এদেশে 
( ভারতবর্ষে) তার তুলনায় কত কম। এদেশে সবাই 
সাজতে চায় পণ্ডিত, অথচ শেখার ব। জানার আগ্রহ 
অধিকাংশেরই নেই। 


॥ স্মৃতি ঃ ছুই ॥ 


একদিন রাত্রিবেলার কথা । স্বামিজী মহারাজ তামাক 
খাচ্ছেন তার অফিস-ঘরটিতে বসে। রাত্রি তখন আটটা 
হবে। ঘরে আছি মাত্র আমরা তিন চার জন। একজন 
ভদ্রলোক এসে প্রণাম করলেন স্বামিজী মহারাজকে। 
লোকটিকে দেখে মনে হ'ল তিনি আসছেন নৃতন, আমরাও 
তাকে দেখিনি এর আগে। স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোকটিকে 
জিজ্ঞাসা করলেন স্বাভাবিক শিষ্টাচার ও বিনয়ের সঙ্গে ? 
'মশায়ের আসা হচ্ছে কোথা থেকে ? স্বামিজী মহারাজের 
স্বভাবের বৈশিষ্ট্যই ছিল তাই। কাকেও তিনি “তুমি” বা 
তুই” বলে সম্বোধন করতেন না একান্ত পরিচয় ও খনিষ্ঠতা 
আগে থেকে না থাকলে । সম্বোধনের এ শিষ্টতা যে কেবল 
অপরের বেলায়ই ছিল তা” নয়, আমাদেরও তিনি সম্বোধন 
করতেন ঠিক এ একই রকমভাবে । যেমন কাকেও তিনি 
বলতেন “তুমি, আবার কাকেও বলতেন “তুই । তা” ছাড়া 
বাইরের লোকদের সাম্নে আমাদের সকলকেই তিনি সম্বোধন 
করতেন “ইনি? ব। “তিনি বলে। যেমন আমাদেরি একজনকে 
কোন ভদ্রলোকের সংগে একদিন পরিচয় করিয়ে দেবার 
সময় বল্লেন £ “দেখুন, ইনি ভারী পণ্ডিত লোক। আসবেন, 
এদের সংগে মিশবেন, আলাপ-আলোচনা করবেন, মনে 
আনন্দ পাবেন" ইত্যাদি । 

আগন্তক ভদ্রলোকটি যে ছিল অপরিচিত তা" আগেই 
বলেছি। স্বামিজী মহারাজও কোন আবশ্বকতা বোধ 
করলেন না! তার পরিচয় জিজ্ঞাসা করার জন্য । দেখে মনে 
হ'ল লোকটি একটু উদ্গ্রীব কোন-কিছু জিজ্ঞাস৷ করার জন্য । 
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স্বামিজী মহারাজ তার আগেই জিজ্ঞাসা করলেন £.,“তা মশায়ের 
জিজ্ঞাসার কোন কিছু আছে নাকি? ভদ্রলোকটি উত্তর 
করলেন £ “আজ্ঞে হা।__মনে যদি কিছু না করেন” । 

ব্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোকটির সংগে ছা'এক কথা 
বলছিলেন বটে, কিন্ত মাঝে মাঝে আবার বেশ একটু আন্মোন। 
হয়েও পড়ছিলেন। মনে যতটুকু আছে-_তখন চৈত্রমাস। 
গরম বেশ পড়েছে । আঁফিস-ঘরের পশ্চিম দিকের ছটো 
জানাল! দিয়ে ভেসে আসছিল ধীরে ধীরে দখিন বাতাসের ঢেউ। 
মাথার ওপর ঘুরছিল ইলেক্টি,ক পাখা । অন্থুরি ও বিষুণপুরীতে 
মেশানোতামাকের ধোয়ার গন্ধে ঘরটিও বেশ মস্গুল হয়েছিল । 
ভদ্রলোকটির কথ শুনে স্বামিজী মহারাজ হাসিমুখে বল্লেন £ 
“না না, সেকি কথা । জিজ্ঞাসা করবেন বৈকি? 

ভদ্রলোকটি কি যেন কেন একটু ঢোক গিলে তখন 
বল্লেন £ “আ--জ্ঞে দেখুন, আপনাদের এই চেয়ার 
টে--বি-লৈ আমাদের চোঁ-_খে_। ম্বামিজী মহারাজ 
সহান্তে ভদ্রলোকটির মুখের কথা কেড়ে নিয়ে বল্লেন £ 
হাশ বুঝেছি, আপনার বক্তব্য হ'ল আমর! সাধু-সন্গ্িসী 
মান্ধষ। কোথায় থাকবে গায়ে ছাই-ভস্ম মাথা, হাতে 
চিম্টে বা ত্রিশূল, গলায় মোটামোটা দানাদার রুদ্রাক্ষের 
মালা, কপালে বিভূতি বা সিন্দুরের ফোটা, চারপাশে 
ধুনিজ্বালা আর শিত্-সামন্তে ঘেরা, তা" নয় সাহেবী 
চাল-চলন ও আদবকায়দ! নিয়ে চেয়ার-টেবিলে বসা, 
ফিটফাট পোষাক পরা, বাবুর মতো! বসে গড়গড়ায় 
তামাক খাওয়৷ সত্যিই বড় অশোভনীয়, আর অসহনীয়ও 
বটে! এ তো ন্যায্য কথাই আপনি বলেছেন, বলাও 
উচিত। কিন্তু আমরাই ব।কি করি বলুন দেখি? ভিক্ষে- 


৮. 
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সিক্ষে ক'রে এই চেয়ার-টেবিলগুলো৷ কিনেছি, আপনারা তো 
আর নিজেদের ইচ্ছায় দেবেন না কোন-কিছু ! স্থৃতরাং শুধু 
বলায়ই বা! কি ফল হবে বলুন ? তা? ছাড়। দেখুন একটা কথা, 
বাদশাহী আমলের টাক। এ যুগে চলে ন৷ নিশ্চয়ই জানেন। 
সমাজটা বদলাচ্ছে মানুষের রুচি ও দৃষ্টিকে নিয়ে অনবরত । 
মানুষ চায় এখন বিচার ক'রে সব বাজিয়ে নিতে । তাই 
মডার্ন আদবকায়দ। এখন দরকার বৈকি একটু”। 

তারপর সামনের দিকে টাঙানো “কালী-তপস্বী” ছবিটির 
দিকে আঙুল দেখিয়ে তিনি বল্লেন £ “এ দেখুন দেখি, ওটা 
কার ছবি। চিন্তে পারেন? ভদ্রলোক একটু অপ্রতিভ 
অথচ উৎসাহ ও ওস্ুক্যের সঙ্গে ছবিটির দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
“আজ্ঞে না, ঠিক চিন্তে পারছি না। স্বামিজী মহারাজের 
মুখ বেশ প্রশাস্ত ও ঈষৎ হাস্তযুক্ত। তর্জনী আঙ্লটি 
নিজের দিকে দেখিয়ে বল্লেন £ ওটি হচ্ছেন ইনি--যিনি এই 
চেয়ারে এখন বসে আছেন। রামকৃঞ্জদেবের শরীর যখন 
গেল, অনেকেই তখন যেদিকে খুসী বেরিয়ে পড়ল। 
আমিও তাই করলাম । ওটা আমারই পরিব্রাজক অবস্থার 
ছবি। তখন একখানি মাত্র কাপড় ছিল আমার সম্বল। 
পয়সা-কড়ি ছু'তাম না। এক বাড়ী বা তিন বাড়ী মাধুকরী 
ক'রে যা জুট্ত তাই খেতাম। এই ক'রে আসমুদ্রহিমাচল 
সার! ভারতবর্ষট খালি পায়ে হেঁটে বেড়িয়েছি। এখনই 
না হয় ছু'একটা। চেয়ার টেবিল হয়েছে। কিন্তু ছেলেদের 
আমি কি বলিজানেন? বলি-_-তোমাদের আদর্শ হবে এ 
কপর্দকহীন একটি বস্ত্রমাত্রসন্বল পরিব্রাজক কালী-তপন্বী, 
চেয়ার-টেবিলে বসা এ বয়সের অভেদানন্দ নয়? 

ভদ্রলোকটি একেবারে নির্বাক। ঘরটির পরিবেশ জমাট 
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গান্ভীর্যে পরিপূর্ণ হয়ে উঠেছিল । ম্বামিজী মহারাজ 
যেন একটু আন্মনা; প্রদীপ্ত তার মুখমণ্ডল। এক 
মিনিট-_কি ছ'মিনিট চুপ ক'রে থেকে আবার তিনি বলতে 
লাগলেন ঃ ত্যাগ, তপস্তা, ভগবানে অনুরাগ এগুলোই 
আসলে সাধুর লক্ষণ। বাইরের ভড়ঙ. তো! লোকদেখানে। 
মাত্র । ভেতরের ত্যাগই ত্যাগ। যথার্থভাবে যারা ভগবানের 
জন্তে ত্যাগ করেছে তাঁরাই ধন্য, তারাই জানবেন ঠিক 
ঠিক ভোগ করতে জানে । তারা ভোগ করে, কিন্তু ত্যাগের 
প্রোজ্জল আলোকে তাদের স্বার্থের অন্ধকার একেবারে 
ধ্বংস হ'য়ে যায়। নিরাসক্ত তাদের ভোগ তখন জগতের 
কল্যাণের জন্যেই হয়, বিলাসিতার জন্যে নয়? । 
ভদ্রলোকটি তখন একটু লঙ্জিত হ'য়ে পড়েছেন ব'লে 
মনে হ'ল। তার মুখে অপ্রতিভ ভাব লক্ষ্য ক'রে স্বামিজী 
মহারাজের হাদয়ে যেন করুণার ভাব ফুটে উঠেছে। 
সত্যকার সমবেদনার সুরে ভদ্রলোকটিকে সম্বোধন ক'রে 
তিনি বল্লেন ঃ “তা আপনি যেন কিছু মনে করবেন না। 
আপনি তে। ঠিকই বলেছেন-__সাধু-সন্গ্যিসীর জীবনে 
সাংসারিক এশ্বর্ষ ও বিলাসিতার ভাব পোষণ কর। মোটেই 
সমীচীন নয়? । 
তারপর স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোকটির দিকে চেয়ে ধীরে 
ধীরে গান করতে লাগলেন, 

আঁপনাতে আপনি থেকো, যেও নাকো কারো ঘরে। 

যা চাবি তাই বসে পাবি, খোঞ নিজ অস্তঃপুরে ॥ 

১) দু ম্ এ 
পরমধন সে পরশমণি, যা! চাবি তাই দিতে পারে । 
(ও-মন ) কত মণি পড়ে আছে চিস্তামণির নাচ-ছুয়ারে ॥ 
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ভগবানের কাছে যে যা চাইবে_-তাই পাবে। তিনি 
বাঞগ্কাকল্পতরু। আমর! ঠাকুর রামকৃষ্ণের কাছে ত্যাগ, বৈরাগ্য 
আর মুক্তি চেয়েছিলাম, তিনি আমাদের সে চাওয়া পুর্ণ 
করেছেন। তিনি পরশমণি, স্পর্শ ক'রে আমাদের সোনা 
ক'রে দিয়েছেন |, কিন্তু তাই বোলে আমরা যা করব, অন্তের 
পক্ষে তা” হুবহু অন্ুকরণের জিনিস নয়। ভগবানের ওপর 
আত্মসমর্পণের ভাব না এলে মানুষ নিজের ইচ্ছায় কখনে কিছু 
করতে পারে ন।। শ্রী শ্রীঠাকুরকে আমরা সবই সঁপে দিয়েছিলাম 
_-তনু, মন, বুদ্ধি সবই । শ্রীশ্রীঠাকুরও তাই আমাদের ভার 
নিয়েছেন, বেতালে আর পা ফেলতে দেন না” । 

ভদ্রলোকটি তারপর স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম ক'রে 
বিদায় নিলেন। স্বামিজী মহারাজও স্বন্সেহে তাকে বল্লেন ঃ 
“আবার আসবেন” । 

স্বামিজী মহারাজের সেশদিনকার ভাব দেখে আমরা সকলে 
বিমুগ্ধ হয়েছিলাম ! স্পষ্টবাদীতার সংগে সংগে ভালবাসা 
ও করুণাপূর্ণ হৃদয়-বিনিময়ের ভাব সংসারে যথার্থই বিরল। 
অনন্যসাধারণ ছিল তার প্রতিভা, বিরাট বিপুল ছিল 
তার ব্যক্তিত্ব । জ্ঞানে গুণে পাণ্ডিত্যে বিচারে কথায় গল্পে 
হাসি-ঠাটা-তামাসায় সকল-কিছুতেই তিনি ছিলেন কত 
মহান! কোন-কিছু বিষয়ে দৈন্য তার জীবনে আমরা 
কখনে। দেখিনি । রক্ত-মাংসে গড়া আমাদেরি মতো ছিলেন 
মরণশীল মানুষ, আমাদেরি মতো করতেন আহার-বিহার, 
বলতেন কথাবার্তা, অথচ জ্ঞানে, বুদ্ধিতে ও চিন্তায় ছিলেন 
আমাদের চেয়ে কত বড়। তারপর এতগুলি গুণ ও 
শক্তির সমাবেশ একটিমাত্র মান্ষেই ব! সম্ভব হ'তে পারে 
কিভাবে এটাই হয়েছিল তখন যেন ।আমাদের একট! 


মন ও মান্ুধ ২১ 


গবেষণার জিনিস। বিচিত্র বিষয়ে জ্ঞান ও অভিজ্ঞতা ছিল 
পরিপুর্ণ। গভীর শীস্ত্জ্ঞান, সুক্সচিস্তা ও বিচারশীলতা? 
বিরাট অনুভূতি ও আধ্যাত্মিকতার সংগে সংগে সাংসারিক 
খু'টিনাটির জ্ঞানও ছিল তার জীবনে অপরিসীম । মোটকথ। 
সকল অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন যেন প্রশান্ত মহাসাগর । 
ভারতীয় দর্শনের প্রত্যেকটি শাখা, গ্রীক ও যুরোগীয় দর্শনের 
খুঁটীনাটি, তুলনামূলক মনোবিজ্ঞান, ধর্ম ও বিজ্ঞান, প্রাচ্য 
ও পাশ্চাত্য সাহিত্য, কাব্য, নাটক ও ইতিহাস, প্রতুতত্ব, 
বৃতত্ব, শিল্প, উভয় দেশের তুলনামূলক সাঙ্গিতীক বিজ্ঞান, 
উদ্ভিজ্জবিজ্ঞান, প্রাণীতত্ব, শারীরবিজ্ঞান প্রভৃতি ছাড়াও 
জানতেন তিনি কৃষিবিজ্ঞান ও হাতেনাতে কৃষিকাজ, দরজার 
ও কাঠের কাজ, বাড়ীঘর তৈরী করার নিয়মনীতি ও কাজ, 
রান্নার কাজ প্রভৃতি । পাশ্চাত্য দেশে ধর্মপ্রচারে গিয়ে 
তিনি ওদেশের ধর্ম, দর্শন ও ইতিহাস প্রভৃতি যেমন 
পড়েছিলেন, তেমনি পড়েছিলেন খুষ্টধর্ম বিষয়ক বই, 
যেমন বাইবেল, বাইবেলের যতরকম ভাস্য টীক1 টিগ্লনী 
হায়ার-ক্রিটিসিজম্‌। তাছাড়া পড়েছিলেন চার্চের ইতিহাস 
( এক্েসিয়েসটিক্যাল্‌ হিষ্ট:রি ) ও ভিন্ন ভিন্ন রকমের ভাস নের 
বাইবেল ও তার ইতিহাস । এত সব পড়ার সুযোগ-সুবিধা 
তিনি পেয়েছিলেন তদানীন্তন আমেরিকার স্ুবিখ্যাত 
মনিষী হিবার নিউটনের সুবিশাল লাইব্রেরীতে । হিবার 
নিউটনের ছিলেন তিনি একজন পরমবন্ধু 

খৃষ্টধর্ম সম্বন্ধে জ্ঞান ছিল ত্বামী অভেদানন্দের কত গভীর 
লিখে বোঝানো কঠিন। ভারতের অধ্যাত্ম সাধনার পরিপূর্ণ 
আদর্শ নিয়ে তিনি পদার্পণ করেছিলেন খুষ্টধর্মপ্লাবিত 
পাশ্চাত্য ভূমিতে স্থমহান্‌ প্রাচ্য ধর্ম ও সংস্কৃতি প্রচার ও 
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প্রতিষ্ঠা করার জন্ত। সার্থক হয়েছিল তার প্রচেষ্টা । 
অসংখ্য প্রতিকূল অবস্থা ও পরিবেশের সংগে সংগ্রাম 
করতে হয়েছেও তাকে কম নয়। বিরুদ্ধবাদী গোঁড়া 
খষ্ঠটান পাদরী ও পণ্ডিতদের অপপ্রচার ও অযথা 
সমালোচনার বিপক্ষে অভিযান চালাতে হয়েছে তাকে 
অজশ্রভাবে। কিন্তু অতিক্রম করেছিলেন তিনি সকল 
বাধা-বিপত্তির ঝঞ্ধাকে নিজের স্ুৃতীক্ষ প্রতিভা, অবিচলিত 
আত প্রত্যয়, প্রদীপ্ত ত্যাগ-ভপস্তা, প্রগাঢ় নিষ্ঠা ও প্রত্যক্ষ 
আত্মান্ুভৃতির প্রজ্ঞানঘন আলোকে । 

শুধুই খৃষ্টধর্ম কেন_সকল ধর্মের ছিলেন তিনি সমান 
পূজারী । এই নিবিকার মনোভাবের আদর্শ ও উদারতা 
লাভ করেছিলেন তিনি তাঁর বিশ্ববরেণ্য আচার্য ভগবান 
শ্ীরামকৃষ্চ পরমহংসদেবের কাছ থেকে । অন্যায় ও 
অত্যাচার, অন্ধবিশ্বাস, মিথ্যা-ধারণা, অযথা ভাবপ্রবণতা 
ও বাহ্যিক আচার-অনুষ্ঠানের বিরুদ্ধে তিনি জেহাদ ঘোষণ! 
করেঠিলেন যোদ্ধা-সন্ন্যাসীর মতো।। বিজয়লাভও করেছিলেন 
জীবনের প্রত্যেকটি কাজে ও প্রচেষ্টায় । 

খৃষ্টধর্মের আদর্শের ওপর ছিল স্বামিজী মহারাজের 
প্রগাঢ় শ্রদ্ধা । যীষশুধুষ্টকে তিনি বলতেন একজন পরমযোগী, 
ঈশ্বরলাভ করেছিলেন যীশুধুষ্ট মান্ুষেরি মতো! একাস্তিক 
অধ্যাত্ম সাধনার ভেতর দিয়ে । “হাউ টু বি এ যোগী” বা 
“যোগশিক্ষা বইয়ে তিনি 'যীশুধুৃষ্ট যোগী ছিলেন কি না, 
আলোচনায় দেখিয়েছেন ঃ যীশুধুষ্ট এসেছিলেন তিববতের 
দিক দিয়ে ভারতবর্ষে ও শিক্ষা করেছিলেন ভারতীয় সাধনার 
পদ্ধতি । খুষ্টধর্মের ভেতর গোৌড়ামীর ভাবকে স্বামিজী মহারাজ 
মোটেই পছন্দ করতেন না। ওেশে (পাশ্চাত্যে) তাই 
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সোজাসুজি খৃষ্টধর্মসেবীদের তিনি বলতেন £ “আপনারা 
গৌড়ামী ছাড়,ন ও সত্যিকারের খৃষ্টান হোন” । তিনি আবার 
বলতেন £ খৃষ্টান পাদ্রীরা ও পরবতারকালে চার্চের 
সাম্প্রাদায়িক ও সংকীর্ণ ভাবসম্পন্ন নিয়ম-কানুনই খৃষ্টধর্মকে 
অন্ুদার ও বিকৃত করেছে, অথচ খুষ্টধর্ম ই শিক্ষা দেয় সার্বজননীন 
জাতৃপ্রেম ও ভালবাসা ( 21567991 10000671900 ৪170 
1০৮৪) স্থৃতরাং সাম্প্রদায়িকতার সংকীর্ণ দৃষ্টি থাকবে কেন 
ৃষ্টধর্মের ভেতর! যীশুধুষ্ট ছিলেন মহামানব, মানবতার 
ছিলেন পরিপূর্ণ প্রতীক 
স্বামিজী মহারাজ এতিহাসিক দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে বলেছেন £ 
'যীশুধুষ্ট যে সময়ে জন্মগ্রহণ করেছিলেন, গ্যালিলি তখন ছিল 
বিভিন্ন ধর্ম ও সংস্কৃতির কেন্দ্রস্থল, আর পারসিক, গ্রীসীয়, 
পীথাগোরিয়ান্, এসেনি, থেরাপুত্ত ও বৌদ্ধ ধর্মের আলোক 
ছিল সেখানে চির-সমুজ্জল ! বৌদ্ধশ্রমণরা ভারতের সকল 
ংস্কৃতির বীজ ছড়িয়েছিল উত্তর-প্যালেস্তাইনের চারদিকে 
যীশুধৃষ্ট জন্মাবার প্রায় ছুশো বছর আগে। সর্বত্যাগী বৌদ্ধ 
সন্গ্যাসীরা প্রচার করেছিল মেত্রী, করুণা ও বিশ্বপ্রেমের 
ভাব শুধু প্যালেস্তাইন ও সিরিয়াতে নয়, সমগ্র পাশ্চাত্য 
জগতে । ইন্দী-সম্প্রদায়ের এসেনী ও থেরাপুত্ত সম্প্রদায়ই 
তার চাক্ষুষ প্রমাণ। যীশুধুষ্ট আসলে ছিলেন এসেনী- 
সম্প্রদায়ের লোক। তান্ত্রিক চক্রের অনুষ্ঠান করতেন 
তিনি পর্বতগুহার ভেতর নিশীথে ও নিরালায় বসে। 
এঁভিহাসিক নজিরও এর পাওয়া যায় প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের 
মনীষীদের লেখায়। এসেনী “ঈশানী”-শবেরই নাকি অপভ্রংশ । 
“ঈশানী” মহাদেবী গৌরী বা ছূর্গীর এক নাম। দেবী হূর্গা 
আগ্ভাশক্তিরূপিনী, সুতরাং ঈশানীর উপাসকরা যে ছিলেন 
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পুরোদস্তুর তান্ত্রিক জন্প্রদায়ের লোক তাতে কোন সন্দেহ 
নেই। অনেকের মতে অন্ত্রবাদ তথা তন্ত্রাচার বেদাচারের 
সমসাময়িক । এসেনী-সম্প্রদায় যে তান্ত্রিক সাধনার 
অনুষ্ঠান করতো, চক্রানুষ্ঠান ও নিভৃত-সাধনাই তার 
প্রকৃষ্ট প্রমাণ । এসেনীকে অনেকে আবার “ঈশাহী?- 
সম্পদায়ভৃক্ত বলতে চান। 

এসেনা ও বোদ্ধশ্রমণদের আচার-ব্যবহার ও সাধনার 
ভেতর বেশ কিছুটা মিল পাওয়া যায়। থেরাপুত্তবাদ 
বৌদ্ধধর্মেরি নাম ও রূপান্তর । €্খেরাপুত্ নাম পালিশব 
থেকে এসেছে। সংস্কৃতে এর নাম "স্থিরপুত্র”॥ “স্থির বা 
'থের, বুদ্ধদেবের একটি নাম। বুদ্ধদেব ছিলেন শান্তি ও 
সাম্যের অবতার । যীশুধুষ্টের আদর্শও তাই। যীুখষ্ 
চেয়েছিলেন সংস্কারাচ্ছন্ন ইনুদীধর্মের অস্থি-মজ্জায় নবপ্রাণ 
ও নবচেতনার সঞ্চার করতে । ন্বর্গরাজ্য ও পৃথিবীর মধ্যে 
যোগন্ত্র রচন! করেছিলেন যীশুখষ্ট । কিন্তু পরে ব্বর্গরাজ্যকে 
পৃথিবী থেকে আলাদা করেছিলেন সেন্ট পল। যীগুখৃুষ্টের 
বাণী ছিল £ “ম্বর্গরাজ্য আমাদেরি ( মানুষেরি ) হৃদয়রাজ্যে 
অধিষ্ঠিত” (17500120. 0£ 1769561) 15 চা10])10 05? 01 
আদম ও ইভের কথাও তাই। ইভ. তথা সমগ্র নারীজাতির 
ঘাড়ে পাপের বোঝা চাপিয়েছিলেন সেন্ট পল ও পরবর্তী 
থ্‌ষ্টান-চার্ের অধিনায়করা। আবার একথাও ঠিক যে, 
খৃষ্টধর্স একরকম লোপ পেতে বসেছিল যীশুখষ্টের 
মহাপ্রয়াণের পর, সেপ্টপল করেছিলেন তার মৃতপ্রায় 
শরীরে নবপ্রাণের সঞ্চার। বর্তমান খুষ্টধর্ম তাই খণী 
সেন্ট পলের কাছে। কিন্তু একথাও আবার মিথ্যা নয় যে, 
সেন্ট পল অনুসরণ করেছিলেন যদ্দিও যীশুধৃষ্টের উজ্জ্বল আদর্শ, 
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কিন্ত অটুট রাখতে পারেন নি তাকে তার পরবর্তা জীবনে । 
পাপ-পুণ্যের ব্যবধানই বরং কলঙ্কিত করেছিল খাষ্টধর্মের 
পবিত্রতাকে, আর পৃথিবীকে বলেছিলেন তিনি পঙ্কিল 
স্বর্গরাজ্যের তুলনায় ! 

স্বামিজী মহারাজের মতে ন্বর্গরাজ্য সুদূর আকাশে 
মেঘের কোলে অথবা পরীদের দেশে নয়, মানুষের হৃদয়েই 
তা” সর্বদ! অধিষ্ঠিত। মানুষই তার ধারণ। দিয়ে স্বর্গলোক 
স্থত্তি করেছে । যেট। অত্যন্ত ভাল, যার চাইতে উৎকৃষ্ট ও 
কল্যাণদায়ী আর কিছু নেই, হিন্দুরা তাকেই ন্বর্গ আখ্যা 
দিয়েছে । পুরাণে এই স্বর্গের বর্ণনা নানান রকমভাবে 
আছে। স্বর্গেরই বিপরীত ধারণ! হিনাবে নরকের উৎপত্তি। 
আসলে ন্বর্গ ও নরক ছু'টি মানুষেরই স্থষ্টি, মানুষের 
মনের কল্পনাই ছটোকে স্যপ্ি করে করেছে এককে অন্য 
থেকে পৃথক। 

যীশুখুষ্ট বলেছেন £ [০৪ 00 10612179001 85 00921: 
--আমাদের নিজেদের ওপর যেরকম মমতা ও ভালবাস, 
প্রতিবেশী তথ! সমগ্র মানবজাতি ও প্রাণীদের ওপর সেরকম 
ভালবালা! থাকা উচিত? | যীশুধুষ্টের বলার উদ্দেশ্য এই 
যে, ভালবাসা দিয়েই ন্বর্গরাজ্য অধিকার করা যায়। 
“ভালবাসা দিয়ে অধিকার করা” বল্তে নিজের প্রেমশ্বরূপ 
আত্মার অনুভূতি লাভ করা। পবিত্রতা মানুষের 
জন্মগত সংস্কার। নরকের ধারণাই খ্ষ্টানধর্মে অভিশাপ 
এনে দিয়েছে । যীশ্ুধুষ্ট তাই বলেছেন £ €[06 1705001 
০0178821715 10117 05 7 5561. 2170 16 9119]1 106 51৮61 
8100 9০০১ _তীব্র আকুলতা ও মুক্তির আকাম্খাই আমাদের 
শাশ্বতী শাস্তির সন্ধান দিতে পারে। পাশ্চাত্য দার্শনিক 
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গ্রীন বলেছেনঃ আকুলতা কিনা হাংগার (1700967 )। 
701750 বা অন্তরের যথার্থ ক্ষুধার নাম “মুযুক্ষুত্ব* বা মুক্তির 
ইচ্ছা । মুক্তির ইচ্ছাকেই যীশুখুষ্টের কথায় বলা হয়েছে 
40100]. করা” বা আঘাত দেওয়]। ষীশুখুষ্ট বলেছেন £ 07০০1 
৪170 0176 ৫০০1: 91791] 196 0196060 70 9০১--ভগবানকে 
জানার একান্ত আগ্রহ ও আকাঙ্াই হৃদয়ের রুদ্ধ ধার উন্মুক্ত 
করে। কিদ্ধদ্বার বল্তে জন্ম-জন্মান্তরের পুপ্তীভূত সংস্কার 
বা ক্স বাসনা । মানুষের মনে একাস্তিকী ইচ্ছা ও তীব্র 
আকুলত। থাকলে মায়ার অন্ধকার এজন্সেই জ্ঞানের আলোকে 
উজ্জল হ'য়ে ওঠে। ভাল হবার অথবা মুক্তি লাভের 
ইচ্ছা! থাকা চাই। কেবল পাপ-চিস্তা বা নিজেকে হীন ও 
অপবিত্র বলে চিস্তা করলে মায়ার অন্ধকার দূর করা 
যায় না। 

খৃষ্টানধর্মের ওপর বিচিত্র বিষয়ের আলোচনা স্বামী 
অভেদানন্দ তার মণীষাময় আলোকের মাধ্যমে বিজ্ঞান ও 
যুক্তি দিয়ে করেছেন, তার সাক্ষ্য তার “ডিভাইন্‌ হেরিটেজ 
অব. ম্যান, 'হোয়াই এ হিন্দু একৃসেপ্টস্‌ খাইস্ট, এ্যা্ড 
রিজেইুস্‌ চাচিয়ানিটি”, “ওয়াজ খাই এ যোগী” ভিড. 
খাইষ্ট.টিচ এ নিউ রিলিজিয়ান” প্রভৃতি লেখামাল1। ইংরাজী 
১৮৯৭ খুষ্টাকের ২৬শে ডিসেম্বর রবিবার আমেরিকার “দি 
সান পত্রিকায় তার খণইষ্ট, ওয়াজ এ গ্রেট যোগী" সম্বন্ধে 
বক্তৃতার যে সারাংশ ছাপা হয়েছিল তা” সমগ্র পাশ্চাত্য 
জগতের সাম্নে একটা আলোড়ন স্থ্টি করেছিল । পাশ্চাত্যের 
উদারনৈতিক খৃষ্টান ও পণ্ডিত সমাজ স্বামী অভেদানন্দকে 
কী ধরণের শ্রদ্ধা ও সমাদরের অখ্য দান করেছিলেন তা, 
তখনকার বিখ্যাত পণ্ডিত হায়রাম্‌ কর্সনের ( চা?) 
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00750 ) প্রশংসা! থেকে স্পষ্ট বোঝ। যায়। হায়রাম কর্পন 
ছিলেন আমেরিকার কর্ণওয়েল বিশ্ববিদ্ভালয়ের ( 0০01/561] 
[001৮2510, 0. 5. &) ইংরাজী সাহিত্যের এমেরিটাস্‌ 
অধ্যাপক | তিনি সারল্য ও পাগ্ডিত্যে মুগ্ধ হ'য়ে স্বামী 
অভেদানন্দের সঙ্গে চিরদিনের জন্য বন্ধুত্বস্থত্রে আবদ্ধ 
হয়েছিলেন। মনীষী কস্ন স্বামিজী মহারাজের দেওয়। 
ছু'চারখানি বই পড়ে আনন্দে একবার লিখে পাঠিয়েছিলেন £ 
41952 1950. 08161911) তা০1] ০1 ০ 00011091010105, 
90188 06 0797 5658181 0110065১ 2100. ] 00 1001 61006100102 
(091 00106 0011) 21790181105 1১101) [00110 1701 
811001:56  176611600019110 0 50101991]19”--স্বামিজী 
আপনার সমস্ত বই আমি বেশ যত্বের সংগে পড়েছি ; 
তাছাড়া তাদের ভেতর কয়েকখানি বরং অনেকবারই পড়েছি 
এবং আমার মনে হয়না যে আমি এমন কিছু পেয়েছি যা 
বৌদ্ধিক বা আধ্যাত্মিকতার দ্রিক থেকে সমর্থন করতে 
পারিনি । “ওয়াজ খাইঞ্ট, এ যোগী” বক্তৃতা পড়ে মনীষী 
কপ্পন উচ্ছসিত প্রশংসা ক'রে আর একবার লিখেছিলেন £ 
কক ডা1)101) 01659150050 10001) ]) 17655810. ]99:9১--- 
“আপনার বক্তৃতা পড়ে যীশুধৃষ্ট সম্বন্ধে আমার ধারণার 
জগতে একট! যুগান্তর এনে দিয়েছে । এ 15 & 
00001005101) (0 01101) 01011501212 ০1020 [00091 
2191] ০০7)৪/-"যীশুধুষ্ট সম্বন্ধে এমনি চুড়ান্ত মীমাংসা 
করেছেন যাতে গৌড়ামী ভাবাপন্ন খুষ্টানমতকেও পরিশেষে 
আপনার সিদ্ধান্তের কাছে মাথা নোয়াতে হয়েছে? । 

স্বামী অভেদানন্দের "ডিভাইন্‌ হেরিটেজ অব ম্যান' 
বইখানি সন্বন্ধে তিনি মন্তব্য করেছেন £ [015 ০০০, 19 
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(10109517006 2 501060 0:295010 01161151005 0110051)0, 
অর্থাৎ বইখানি ধর্ম-চিন্তার ন্বর্ণথনি বিশেষ বা [62060 
£০1৫,_-খাটি সোনা । তিনি আরও লিখেছিলেন £ [176 
57690 01 1176 ৬6৫1762 [91110950]01) "111 00 10001) 
(0 01105 9000 ৪ 160070) 60995610019] (10115018101 5 
01501750151)60 [010 1700:017191010, ৬০] 1200016 
0) 71/72/7272 2062225 ০/715£ 272 727162%$ 
০/%/0/127247) ] 55106 ৮67 10001). 1615 217 8%0031- 
(107১ 95 815 ৪11 97001 01010759) ০1 0৪ 01715019010, 
চ/101006 105 (139010951091 0705 01. 0017)0015,-- 
“বেদাস্তদর্শনের প্রচার তথা কথিত গির্জার আওতা থেকে 
পৃথক করে খুষ্টধর্মের সত্যিকার চেতন! আনতে যথেষ্ট সাহায্য 
করবে" । “কেন হিন্দু খৃষ্টকে মানে এবং গির্জাকে বর্জন করে? 
শীর্ক আপনার বক্তুতাটির আমি অত্যন্ত মূল্য দিই। 
আপনার অন্যাস্ত অভিব্যক্তির মতে এটিও ধর্মের চাক্যচিক্য 
ও অপাঙ্গের বাইরে প্রকৃত খৃষ্টধর্মের ব্যাখ্যা” । 

এই ধরণের অজজ্র প্রশংসাবাদ ও মন্তব্যের নজির দেখিয়ে 
আলোচনার বিষয়কে আমরা অযথ৷ ভারাক্রান্ত করতে 
চাই নে, তবে খষ্টধর্মপ্লাবিত সুদূর পাশ্চাত্য দেশে নগণ্য 
অজ্ঞাতকুলশীল একজন ভারতীয় ধর্মপ্রচারকের খুষ্টধর্ম 
সম্বন্ধে সুনিশ্চিত সমালোচন! তখনকার বিখ্যাত চিন্তাশীল 
অধ্যাপক হায়রাম্‌ কর্পন, অধ্যাপক রয়েস্‌, অধ্যাপক উইলিয়াম 
জেমস, অধ্যাপক জ্যাকসন, অধ্যাপক পার্কার, মনীষী হিবার 
নিউটন, মাননীয় কাটার প্রমুখ মনীষীদের দৃষ্টি আকর্ষণ করতে 
পেরেছিল। সেই পরাধীনতার যুগে একজন ভারতবাসীর 
পক্ষে এট। বড় কম শ্লাঘ৷ ও গৌরবের বিষয় নয় | 


॥ স্বৃতি ২ তিন॥ 


স্বামী অভেদানন্দের জীবন ছিল সকল রকম অভিজ্ঞতা 
দিয়ে পরিপূর্ণ। সাধারণ সাংসারিক জ্ঞান, যেমন জমি ক্যামন 
ক'রে চাষ করতে হয়, কখন ও কি রকমভাবে জমিতে সার 
দেওয়া দরকার এসব খবরও তার জানা ছিল। হাতে- 
নাতে আমেরিকায় থাকতে এসব কাজ তিনি করেছিলেন। 
আপেল, আলু,ধান, গম, ভূট্রা ও নানান রকমের শাক-সবজীর 
চাষ তিনি রীতিমতভাবে করেছিলেন বই কিনে পড়ে ও 
জেনে। পশুপালন করার অভিজ্ঞতা অর্জনও তার জীবনে 
বাদ পড়েনি। ছুধের তৈরী জিনিস, ভিন্ন ভিন্ন রকমের মিষ্টি 
তৈরী, হরেক রকমের রান্নার প্রণালী, ছু*তোরের কাজ, দার 
কাজ যেমন, জাম প্যান্ট কোর্ট সার্ট টুপি প্রভৃতির ছাট, 
সেলাই, ডিজাইন সব তিনি শিখেছিলেন। সাইকেল 
ও ঘোড়ায় চড়া, মটর চালানো এসবও শিখেছিলেন 
তিনি আমেরিকায় থাকতে প্রচারের কাজের সুবিধার 
জন্য । 

আমেরিকা থেকে ভারতে ফিরে আসার পর যখন 
তিনি থাকতেন ক'লকাতায়, তখন নিজের হাতে তৈরী 
করতেন জামা কাপড়, টুপী থেকে আরম্ভ ক'রে পোষাক- 
পরিচ্ছদ সবই। আমাদেরও তিনি বলতেন অনেক 
সময়ঃ “সাধু হয়েছিস বলে অতিমান ও কুঁড়েমি 
কর্বি কেন? জুতো সেলাই থেকে চণ্ডীপাঠ পর্যস্ত সব 
জিনিষ শিখতে হয় ও করতে হয়। ভাগবান লাভ কি 
আর সহজে হয়রে? এতে ফাকি নেই। এতটুকু কুঁড়েমি 
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বা দীর্ঘসত্রতা থাকলে হবে না। পরিপূর্ণতার নামই তো 
মুক্তি। আত্মজ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞান কি আর আসমান থেকে 
পড়ে_না গাছে ফলে। সকল-কিছুর অভিজ্ঞতার ভেতর 
দিয়ে জীবনটাকে পরিপূর্ণ ক'রে তুলতে হয়। নইলে হয়তো 
জিজ্ঞাসা করলাম £ “কিরে, এটা জানিস? বল্লি-_-'আজ্ে 
না?। “ওটা জ্ঞানিস? “আজ্ঞে না”। সবটাতেই কেবল 
-না না, আর না। এরকম হ'লে আর কি হবে বল্‌? 
ভগবান লাভ? সে বড় শক্ত জিনিস। সবার চাইতে 
সে হ'ল বড় কথা। এটা পারব না, ওট! পারব না, কিন্তু 
ভগবান লাভ করব, এ ক্যামন ক'রে হয়? কিছু পার্ব 
না_-এতো৷ কুঁড়েমি! কোন কাজ করব না বা কোন কাজ 
শিখব না, কিন্তু ধ্যান করব-_-এতো! চালাকি, কাজে ফাঁকি 
দেওয়ার এও একটা মতলব মাত্র। সকল বিষয়ে ফাকি 
দিলে নিজেকে শেষে ফাকিতে পড়তে হয়। তাই কোন 
বিষয়ে কুঁড়েমি কর ঠিক নয়। তোমরা বীর্যবানের সম্তান। 
জগতে সবটার ভেতরই সাকৃসেস্‌ (98০০০99-- কৃত কার্যত) 
চাইবে । তবেই জীবনে সিদ্ধি” । 

স্বামিজী মহারাজের ছিল দিব্য ও পরিপূর্ণ জীবন। 
তেজোদীপ্ত ছিল ঠার মুখ, দৃঢ়তাব্যঞ্জক ছিল দৃষ্টি, কথা 
ও কাজের মধ্যে ছিল সামগ্তস্ত। সকল কাজেই ছিল 
তার একান্ত উৎসাহ, আশা ও কৃতকার্ধতার ভাব। গভীর 
আধ্যাত্মিকতার জোয়ারে গা ভাসিয়ে দিলেও তার শরীরের 
প্রত্যেকটি শিরায় সঞ্চারিত ছিল অফুরস্তভাবে কর্মের 
প্রচণ্ড প্রেরণা । সারাটি জীবন কর্মস্রোতের ভেতর ছুটতেও 
হয়েছে তাকে অবিশ্রান্তভাবে! জীবনের শেষ মুহুর্ড 
পর্বস্ত বিশ্রাম তার জীবনে ছিল না। কোন বিপদকে তিনি 
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গ্রাহ্থ করতেন না কোনদিন। সাহস ছিল তার অদম্য, মনোবল 
ও বিশ্বাস ছিল অসাধারণ । এরকম ছিলেন বলে কৃতকার্ধতার 
জয়মাল্যকে তিনি বরণ করেছিলেন জীবনে । 

আমেরিকায় থাকতে এমন কতদিন গেছে__হোঁটেলের 
ভাড়া পর্যস্ত তিনি দিতে পারেন নি, সমস্ত জিনিষপত্র 
নিয়ে রাস্তায় রাস্তায় ঘ্ুরেছেন সর্বহারার মতো] ! মালপত্র 
গাড়ীতে বোঝাই দিয়ে চলতে হয়েছে কতদিন নিরুদ্দিষ্ট পথে, 
মাথা রাখার স্থানও এতটুকু ছিল না। তার ওপর সকলেই 
ছিল অপরিচিত। একদিন হয়তো উঠলেন একট হোটেল 
থেকে আর একটা হোটেলে গিয়ে, ভাড়াও ঠিক হ'ল, 
কিন্তু একটি পয়সা নেই হাতে । জিনিষসত্র রেখে গেলেন 
হয়তে! একটা পাবলিক (সাধারণ ) হলে বা লাইব্রেরীতে, 
শিক্ষিত লোকদের সঙ্গে আলাপ ক'রে বন্দোবস্ত করলেন 
লেকৃচার বা ক্লাসের। যৎসামান্য যা-কিছু পেলেন তা 
থেকে চালালেন তিনি সেদিনকার খাওয়া-পরা ও হোটেলের 
ভাড়া কোন রকমে । এই রকম করেই কেটেছে তার 
কতদিন তার ইয়ত্তা নেই। তারপর হয়তো ক্লাস করতে 
করতে লোকের সংগে হ'ল পরিচয়, শিক্ষিত লোকেরা 
বুঝলেন স্বামিজী মহারাজের পাণ্ডিত্য, সুতরাং সহানুভূতি 
পেতে লাগলেন ক্রমে বিদ্বন্মগুলীর কাছ থেকে, মাথা গোৌজার 
স্থানও হ'ল কোন রকমে । -* 
এধরণের কত কথাই না শুনেছি তার মুখ থেকে আমরা 
কতদিন। 42206579797 7) £)22/-তে তিনি এ"সম্বন্ধে 
কিছু উল্লেখও করেছেন। তিনি বলেছেন £ 

ণ 95 06661001760 (0 9170 ৪5 2110 1779175 


10010910705 ও 5000855 01 (8 ড৬5৫9162 1011 1 
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5 ০11, আ)101) ম5 51891706000 ১1 ৬1৬০108- 
29003. 1111676 012 161086: [00705 10017 00190101705 
(০ ০21 00 [0 9০01 ] 1190 0 ৪৫ [00 115105, 090 
076 10010176106 83 11 3 10 00 106919 10 15560191765 
07619000076 1791] 8170 1059 1000 [091501791 
90192175695 817. 0179 900611569০1 1661] 8056701- 
961061765 1 801005 10619 79819015. ] 1790 120 00১61 
9০00:06 01 11700106 11191) 01)8 ৮০111108170 0017011100010179, 
(9127 10 2 1058966৪021 7) 0185563 900 [9010110 
15000159 13101) 216 006 600051) 60 1065 91] 07556 
6%00617569, [179761076 [ 00160. 00 9০010017158 2170 
58010106 [00 70217501791 00100:65, 0/ 80061901075 076 
11011901019 [01 10 7)08819 [010 006 9000670695০ 12) 
0155565. 11715 ৮93 11106 076 6/%2%5//227///2 ০1 09 
[2170 ১2179017517 [17015), 

অর্থাৎ “স্বামী বিবেকানন্দ বেদাস্ত-প্রচারের যতটুকু 
সত্রপাত করেছিলেন আমেরিকায়, তাঁকে সফল ক'রে তুলতে 
আমি উপায় খুঁজতে লাগলাম। কাজ চালাবার জন্টে 
আমার কাছে তখন টাকা-পয়সা কিছুই ছিল না বা কোন 
রকম দানও ছিল না। কাজেই নিজের পায়ে ঠাড়িয়ে 
আমাকে একাই থাকবার ঘরভাড়া' ও হোটেলের খরচপত্র, 
লেকচার হলের ভাড়া, নিজের পকেট খরচা, বিভিন্ন 
সাপ্তাহিক ও অন্যান্য খবরের কাগজে বিজ্ঞাপন দেওয়ার 
টাকা-পয়সা সবই সংগ্রহ করতে হয়েছিল। ক্লাস ও সাধারণ 
বক্তৃতার পর শ্রোতার! স্বেচ্ছায় যে যা বাঝে দিত তা” ছাড়া 
টাকা-পয়সা পাবার আর কোন উপায় ছিল না। কিন্তু 
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আমার যা খরচ, তার তুলনায় আয় খুব সামান্য ছিল। 
কাজেই নিজের সকল-কিছু স্ুখ-স্বাচ্ছন্দ্য বিসর্জন দিয়ে তখন 
ছাত্রদের কাছেই আতিথ্য গ্রহণ ক'রে আমাকে অনেকদিন 
খরচ সংকুলাঁন কর্তে হয়েছে । এট] ছিল এক রকম ভারতের 
সন্যাসীদেরই ভিক্ষাবৃত্তির মতো” । তিনি আরও বলেছেন £ 

4] 009 63021079295 [7 00101600101) %/10) 100 
1500065১ 612 [6106 01 076 17811, 6০০. 11001001105 105 
1995115 2700 1১099101175 650917563 7912 [0910 0] 
5010501110109105 170 ০0116061075 11) 70010110 17)6201755. 
45 00676 85 170 [92110910610 [01906 001 1706 10 5৪ 
1) 6৬ ০1] 900 1070 [0100 0০0 10961 10 60211565 
12]. ] ৮99 110৮ 1)010105 01955559 900. 06115911175 
15060169, 1 85 001156506০0 21৮0 17] 100 1০00] 2 
0০981 0175 1100555 800 €0 569 93 ও 50656 ০1 1 
900091191)065 ছা1)0 11510901776 11) 01061 17017789117 
06186]7 01015+, 

অর্থাৎ “আমার বক্তৃতা আর খাওয়া-পর! ও হলের 
ভাড়া বাবদ সমস্ত খরচ টাদা ও সাধারণ বক্তৃতায় 
যে যা স্বেচ্ছায় দান করত ত! থেকেই চলতো।। কিন্তু 
দিনকতক ক্লাস করা বা লেকচার দেওয়া! যখন বন্ধ 
রেখেছিলাম তখন বাধ্য হ'য়ে আমাকে আবার বোভিং 
ত্যাগ করতে হয়েছিল। অন্যান্য সহরে থাকার সময় 
পরিচিত বন্ধু-বান্ধবরা আমায় এক একদিন নিমন্ত্রণ 
করতেন, তাদের সেখানে গিয়ে কোন রকমে খাওয়া-থাকা 
চালাতাম। তখনও কিন্তু আমি নিউ-ইয়র্কে স্থায়ীভাবে 
থাকার কোন স্থান করতে পারিনি, টাকা-পয়সাও আমার 

ও 
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ংগে কিছু ছিল না । %1] 079 1১910105175 ০01 0) 
৬6091)69 ১০9০016, 10101) 11090. 70901580119 ঢা) 
0৪৮61160. 10) 106  ডা1619217 1] 0৮ 3 _- “কাজেই 
আমেরিকায় বেদাস্ত সমিতির যা-কিছু জিনিস্পত্র ছিল সবই 
ট্রাঙ্কে ভর্তি ক'রে যেখানে আমি যেতাম সেখানেই সংগে 
গে সেগুলিকে নিয়ে যেতে হ'ত? 
এসকল অন্বিধা ও কষ্ট বেশীর ভাগ তিনি পেয়েছিলেন 
১৮৯৮ খুষ্টাব্দের গোড়াকার দিকে । একদিন স্বামিজী মহারাজ 
স্বীকারও করেছিলেনঃ “একমাত্র শ্রীশ্রীঠাকুরের দয়া ও 
স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) অফুরন্ত ভাঁলবাসাই আমার 
সকল কষ্টকে তখন ভুলিয়ে দিত? । 
আমেরিকায় থাকতে তিনি সকল জিনিস নিজের 
প্রচার-কার্য ও কার্ষের স্থৃবিধার জন্য শিখেছিলেন। তিনি 
চিরদিনই ছিলেন অসাধারণ কষ্টসহিষু। ও সাবলম্বী তা! 
আগেই বলেছি । নিজের পায়ের ওপর দ্রাড়ানোকে তিনি 
গৌরব বলে মনে করতেন। এতটুকু শক্তি-সামর্থ্য 
থাকৃতে কখনো পরমুখাপেক্ষী হতেন না। নিজের হাতেই 
সকল কাজ তিনি করতে চাইতেন ও তার জ্বলস্ত নিদর্শন 
পেয়েছি আমরা তার জীবনে প্রতিটি কাজের মধ্য দিয়ে । 
আমেরিকায় থাকা-কালে তিনি নিজের মাথা-গোজার মতো 
একটা স্থায়ী আশ্রয় ক্রমশঃ তৈরী করতে পেরেছিলেন । 
কালে সে আশ্রম বিরাট হয়েছিল। জমি-জমা, বাগান, 
শীক-সবজীর তত্বাবধান তিনি নিজেই করতেন। 
মোটকথ। স্বামিজী মহারাজের জীবনে ছিল বিচিত্র রকম 
অভিজ্ঞতার সমাবেশ । সকল রকম সামাজিক পরিবেশ, চিন্তা 
ও কর্মপ্রবাহের সংগে তিনি নিধিচারে নিজেকে খাপ খাইয়ে 
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নিতে পারতেন । 408765110 (খাপ খাইয়ে নেওয়। ) 
ছিল তার জীবনে একটি বড় গুণ। পাশ্চাত্যে যখন 
ধর্মপ্রগারক-রূপে ছিলেন, তখন সামাজিক আচার-ব্যবহার, 
মেলামেশা, আদান-প্রদান সব-কিছুই করতেন তিনি একেবারে 
ওদেশের মতো । সেখানকার লোকেরাও মনে করতেন তাকে 
তাদের নিজেদের সমাজের বা পরিবারের মধ্যে একজন-_ 
একান্ত আপনার জন। এই নিজের ক'রে নেওয়া স্বভাবের 
জন্য পাশ্চাত্যে তার প্রচার ও কর্মপ্রচেষ্টা কৃতকার্যতায় 
পরিপূর্ণ হয়েছিল । হহিন্দুইজ.ম্‌ ইনভেডস্‌ আমেরিকা+-র 
(/71%/7%15% 7%2295 44%/27/24) লেখক ওয়েলডন টমাস 
একথা মুক্তকণ্ঠে স্বীকারও করেছেন। টমাস লিখেছেন £ 
1) 4১101)609)91709 ৯ % 6 1006106 00115109191016 
৪0910690100) ক্র * 10 5 11115 00 9000050 1)1075611 
(0 4/00601091) 10501000199 17 0০0) 10595856800 
[00)00+.--অর্থাৎ “স্বামী অভেদানন্দের মধ্যে আপন 
ক'রে নেবার শক্তি বিশেষভাবে আমাদের নজরে পড়েছে। 
মাফিন প্রতিষ্ঠানগুলির সঙ্গে বাণীতে ও জীবনধারাতে 
নিজেকে মিলাতে তিনি ইচ্ছুক ছিলেন? । 

আমেরিকার সকল রকম প্রতিষ্ঠান ও সমাজ তাকে 
নিবিচারে আপন ঝলে গ্রহণ করতে ও ভালবাসতে 
পেরেছিল। শ্রদ্ধাপরিপূর্ণ হৃদয়ে পাশ্চাত্যে কর্মপ্রচেষ্টার 
কথা বলতে গিয়ে উচ্ছুসিত ভাষায় টমাস আবার উল্লেখ 
করেছেন £ 4917075 10016 ৪0500101060 1150017812৫ 
115 7810 0 002190101 ১৮৪)]  4£১01160:81791709 
010. 17)016 €)91) 1115 16906 (0 915 ড৬০09168 (০0 
550 0016015, [২৪077 080 0561090৮৮ 00 
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1991)175 01:96017য১ 1০ 59615 60 0013%1708 10 5৮661 
95017191)15106595 9170 ৪. ৮৪5 27৪ 0? 767 2170 
01000755009 9০৯.-_-এতিহাসিক ঘটনা ও কর্মক্ষেত্রের 
দিকে দৃ্রিপাত করলে আমরা দেখি_স্বামী অভেদানন্দ 
তার বিশ্ববরেণ্য নেতার চেয়ে প্রাচ্যের বেদাস্তকে পাশ্চাত্যের 
সংস্কতির সংগে বরং অধিকতরভাবে খাপ খাওয়াতে 
পেরেছিলেন। জ্বলস্ত ও অনর্গল ভাষানিঃসারী বাগ্ধীতা 
দিয়ে অভিভূত না ক'রে সত্যিকার যুক্তিপূর্ণতা ও নূতন 
নৃতন ঘটনাবৈচিত্র্যের সমাবেশে পাশ্চাত্যবাসীর মনে গভীর 
রেখাপাত করার দিকে স্বামী অভেদানন্দ বেশী নজর 
দিয়েছিলেন? । স্বামী বিবেকানন্দের অনন্যসাধারণ ব্যক্তিত্ব 
ও প্রতিভা সম্বন্ধে টমাসের নিজের ধারণা, শ্রদ্ধা ও নির্বাচনী 
বুদ্ধি প্রবল থাকলেও তার “5৮৪01 /10176091791005 010 
[0016 1101) 115 169067” এই স্বীকৃতির ভেতর স্বামী 
অভেদানন্দের মনীষামণ্ডিত ব্যক্তিত্ব ও পাশ্চাত্যে ধর্ম প্রচারে 
সাফল্য সম্বন্ধে উচ্ছুসিত প্রশংসার মনোভাবই সুপরিস্ফুট । 

আমেরিকার বিদ্দ্সমাজ ও জনসাধারণের ভেতর স্বামী 
অভেদানন্দ এমনই নিবিড়ভাবে নিজেকে মিশিয়ে দিয়েছিলেন 
যে, শুধু পাশ্চাত্যে কেবল ধর্মগুরু ও প্রচারক হিসাবেই তিনি 
পরিচিত ছিলেন না_ছিলেন একাধারে সকলের ভাই, বন্ধু, 
গুরু, পিতা, মাতা ও সকল রকম সম্বন্ধে আবদ্ধ। বিপদে 
সম্পদে তিনি ছিলেন সবার উপদেষ্টা ও সাস্তবনাদাত। | ছোট 
ছেলে-মেয়েদেরও তিনি ছিলেন অভিভাবক ও শিক্ষক । সকল 
সমাজ ও সম্প্রদায়ে ছিল তার অবাধগতি ও প্রভাব । 
এক কথায় তিনি ছিলেন সকলেরই একাস্ত আপনার 
জন ও অন্তরঙ্গ বন্ধু। আমেরিকার নাগরিক অধিকারের 
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(০1025791)1) আমন্ত্রণ তাই পেয়েছিলেন তিনি অনেকবার, 
কিন্ত প্রত্যাখান করেছিলেন প্রাচ্যের পবিত্রতম আদর্শকে 
স্মরণ ও আমরণ ভারতবামী ব'লে নিজেকে গৌরবের পরিচয় 
দান ক'রে । আমেরিকার নাগরিক অধিকার প্রত্যাখানের 
পেছনে তার অলৌকিক আচার্ষের অশরীরী আদেশ এবং 
ইংগিতও ছিল আমরা শুনেছি । 

্বামিজী মহারাজ এপ্রসঙ্গে একদিন বলেছিলেন £ একবার- 
মাত্রই নয়, তিন চাঁরবারের ঘটনা যা ঘটেছিল আমেরিকার 
সিটিজেনশিপ নিয়ে, সত্যই তা” অপূর্ব ও আশ্চর্য রকমের ! 
প্রথমবারের ঘটন। সম্বন্ধে তিনি বলেছিলেন ঃ “সিটিজেনশিপের 
ফর্ম দেওয়া হ'ল আমাকে সই করার জন্যে। কলমও 
তুলে নিলাম সই করব ব'লে। কিন্তু কে যেন তখন বলে 
উঠল পেছন থেকে £ “কালী, তুই কি শুধু আমেরিকার ? 
তুই যে সমগ্র জগতের । আমি সচকিত হলাম, কণ্টকিত 
হ'য়ে উঠল আমার সর্বশরীর। চারদিকে তাকিয়ে দেখলাম, 
কাকেও দেখতে পেলাম না, কাজেই সেদিন আর 
সই করা হ'ল না, বিন্ময়ে ও পুলকে মন স্তব্ধ হঃয়ে 
গেল। ঠিক এরকমটি হয়েছিল আরো ছু'বার। প্রতিজ্ঞা 
করেছিলাম তাঁরপর-_-মনে আর কখনো ধারণাও আনব না 
আমেরিকার সিটিজেন হবার জন্যে । মনে হয় শ্রীশ্রীঠাকুরই 
(শ্রীরামকৃষ্ণদেবই ) আমায় ইঙ্গিত করেছিলেন এভাবে যে, 
আমেরিকার আবেষ্টনী-মাত্র কখনো শ্রীরামকুষ্ণ-সম্ভানের 
পক্ষে নির্দিষ্ট স্থান হ'তে পারে না, সমগ্র বিশ্বই যে তার 
কর্মক্ষেত্র । 

স্বামী অভেদানন্দ সারা পঁচিশটি বছর অক্লান্ত পরিশ্রম 
ক'রে ভারতের ধর্ম, দর্শন ও সংস্কৃতির রূপ ও আদর্শ 
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পাশ্চাত্য জগতের সামনে প্রচার করে কৃতকার্ধতার 
জয়মাল্য বরণ করেছিলেন--তার কারণ হ'ল পাশ্চাত্য 
সমাজের প্রত্যেকটি পরিবেশ এবং মানব-মন ও 
প্রকৃতির সংগে তিনি নিজেকে সংপূর্ণভাবে খাপ খাইয়ে 
নিতে পেরেছিলেন। পাশ্চাত্য সমাজে তিনি ছিলেন 
যেন পাশ্চাত্যবাসী, কিন্তু তার হৃদয়-বেদীতে অহরহঃ 
প্রজ্জলিত ছিল প্রাচ্যের মহিমোজ্জল আদর্শ ও প্রেরণার 
প্রদীপ্ত দীপশিখা। সন্দেহলিপ্ত আমাদের মন তাই 
তার উদার প্রকৃতি ও আচরণের বিরুদ্ধে জেহাদ ঘোষণ। 
করতে কখনো কখনো পশ্চাদ্‌্পদ হ'ত না। তার পাশ্চাত্য 
সমাজের আচার-বিচার ও রীতিনীতির সংগে সংপূর্ণ খাপ- 
খাওয়ানোর ভাবকে সময়ে সময়ে সমালোচনার দৃষ্টিতে 
দেখতেও আমরা তাই পশ্চাদ্‌পদ হতাম নাঃ প্রকাশ করে 
ফেলতাম কখনে। কখনো আমাদের সন্দেহ-আন্দোলিত 
মনোভাব তার সামনে । একদিনের কথা স্বামিজী মহারাজ 
তার অফিসঘরটিতে বসে আছেন। আন্মন। ও উদার তার 
দৃ্টি। কাছেও বিশেষ কেউ ছিল ন!'। আমরা ছ'তিনজন 
প্রণাম ক'রে বস্লাম তার সামনে । তখন রাত্রি হবে সাড়ে 
আটটা_কি ন'টা। আমাদের দেখে তার একটু হু'স্‌ ফিরে 
এলে।। তিনি বল্লেন ; “ও, এই যে, কখন সব আসা হলো £ 
আমর। বল্লাম £ “এই মাত্র” ৷ 

“কেন হঠাৎ এ সময় ? 

“আজ্ছে, এলাম অম্নি”। 

“ও, কারণ তাহ'লে কিছু নেই? সম্ভবতঃ সময় আছে 
বলে এলে? আমেরিকায় থাকতে আমার কিন্তু বাবু 
সময়-টময় বড় কখনেো। হ'ত না। চব্বিশ ঘণ্টার ভেতর 
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বিশ্রাম করার সময় পেতাম মাত্র তিন-__কি চার ঘণ্টা । 
তাও সব দিন নয়। যদিও লোকজন থাকত সাহায্য করার 
জন্যে, তাহলেও নিজের হাতেই কাজ করতে হ'ত আমায় 
বেশীর ভাগ সময়” । 

আমাদের ভেতর থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলো £ 
“মহারাজ, ওদেশের লোক আপনাকে গ্রহণ করেছিল 
কি ভাবে ? 

ব্বামিজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ “কেন-_-ওদেশেরই মতো । 
সাধারণ লোক ভারতবর্ষের লোকদের মনে করে কাল। 
আদমী ও অসভ্য ব'লে। ওদের বেশীর ভাগেরই ধারণা 
যে, ভারতবর্ষের লোকগুলো! বুনো__একেবারে এবোরিজিন্স্‌ঃ 
শিক্ষা দীক্ষা নেই, সভ্যতাহীন ও হাফ. নেকেড, (অর্ধনগ্ন ) 
মানুষ। অবশ্য শিক্ষিত লোকদের কথা আলাদা । তার! 
কিন্ত আমাকে দেখতেন ওদেরি একজন ব'লে? । 

“কন্ত আপনাকেই বা ওরা অতো আপনার ব'লে নিয়েছিল 
কেন? ইগ্ডয়ানদের তো৷ ওর! ঘৃণ। করে__তা তিনি পণ্ডিতই 
হোন আর মূর্খই হোন্? ধর্মপ্রচারকই হোন আর 
অ্রমণকারীই হোন্ঃ | 

'া, কথাটা অবশ্য সত্যি। তবে আগেই বলেছি যে, ওদের 
সমাজে আমি মিশেছিলাম সংপূর্ণ ওদেরি মতো । এক 
মুহূর্তের জন্তে ওরা ভাবতে পারত না যে আমি বিদেশী। 
কথাবার্তায়, জীবনযাপনে ও ভাবের আদানপ্রদানে 
ওরা ধরে নিয়েছিল আমি ওদেরি দেশের লোক। 
ওদের সমবেদনা ও সহানুভৃতিও পেয়েছিলাম তাই 
পরিপূর্ণভাবে? । 

€কিস্ত তাহলেও ইষ্ট ইজ. ই, ওয়েষ্ট ইজ. ওয়েষ্ট (প্রাচ্য 
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প্রাচ্যের ও পাশ্চাত্য পাশ্চাত্যের ভাব নিয়ে থাকবে) 
এটাই সাধারণ নীতি । পাশ্চাত্যে থাকলেও প্রাচ্যের ভাব 
ও আদর্শকে প্রাচ্যবাপীর বাঁচিয়ে রাখা উচিত। 
ওয়েষ্টারনাইজড. (পাশ্চাত্য ভাবাপন্ন) হওয়া মানেই 
ইষ্টার্ণ আইডিয়ালকে (প্রাচ্য আদর্শকে ) বিসর্জন দেওয়া । 
এট কিন্তু আমরা সমর্থন করতে পারি না। প্রাচ্যদেশ 
থেকে যখন আপনারা গেছেন, তখন প্রাচ্য ভাবধারাকে 
আকৃড়ে ধরে রাখা আপনাদের কততব্য হবে। তাতে 
ওদেশের লোকেরাও আমাদের আদর্শ কিছু শিখতে পারবে । 
তা নইলে ওদেশে গিয়ে পাশ্চাত্য ভাবাপন্ন হ'লে প্রাচ্যের 
বৈশিষ্টা আর থাকে কেমন ক'রে? ? 

আমাদের অকাট্যযুক্তি শুনে বালকের মতো! হেসে উঠে 
ব্বামিজী মহারাজ বলেনঃ "তা ঠিক কথাই বলেছ। 
শৃংখলতাপূর্ণ সচল জীবনের আদর্শ তো! তোমরা অনেক 
দিন থেকেই ভূলে গেছ, কাজেই যুক্তি তোমাদের অকাট্যই 
হয়েছে । কিন্তু জিজ্ঞাসা করি-_ইষ্টার্ণাইজভড. ' (প্রাচ্য 
ভাঁবাপন্ন) বা ইগ্ডিয়ানাইজড. (ভারতীয়) আদর্শটার 
স্বরূপ আসলে কি? কেবল খাওয়া-দাওয়ার রেস্টি কৃ্সন 
(বাধন-কসন ) আর ধপধপে পোষাক-পরিচ্ছদ পরে 
থাকলেই বুঝি ইষ্টার্ণ আইডিয়াল (প্রাচ্য আদর্শ ) বজায় 
রাখা হ'ল। ওগুলে। তো দেশাচার ও লোকাচার, 
_ধর্স, জ্ঞান, আধ্যাত্মিকতা ও আতন্তর শুচীতার সংগে 
ওসবের কোন সংপর্ক নেই। ভারতের ত্যাগ, তপস্যা 
ও অধ্যাত্মবিদ্ভার পরিপূর্ণ অভিজ্ঞতা নিয়ে আমরা পাশ্চাত্য 
দেশে গেছি ধর্ম প্রচার করতে । ভারতের যাঁ-কিছু ভাল, 
পবিত্র ও কল্যাণতম সেগুলিকে পাশ্চাত্যবাীর সামনে 
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ধরাই আমাদের উদ্দেশ্য । তাই মিশতে হয়েছে নিবিচারে 
ওদেশের সঙ্গে, ওদের ভিন্ন ভিন্ন সমাজে, ক্লাবে, লাইব্রেরীতে, 
স্কুলে, কলেজে, ইউনিভারসিটিতে, চার্চে, আমোদ-আহ্লাদের 
জায়গায়--সবত্র। ওদের মতোটি না হ'লে তো আর ওদের 
পূর্ণ সহানুভূতি ও সহযোগিতা পাওয়া যায় না! ওরাই 
বা তোমাদের মতবাদ নেবে কেন বলো? জোর করে 
কোন মতবাদ কারু ঘাড়ে চাপানে। যায় না। তারপর 
তোমরা বোধহয় জান না৷ যে, গেরুয়া পোষাক পরে সাধু- 
সন্গ্যিসীরা আমেরিকার মতো দেশে গেলে ওখানকার 
লোকে তাদের শ্লেভ (দাস ) বা কযেদী বলে মনে করে। 
পুলিশেও তাদের ধরে গারদে পুরে রাখে । মাথা নেড়া 
করা'ওদেশে ভারী লজ্জাঙ্কর ব্যাপার। ওটা ওদেশে বরং 
শ্লেভারিরই ( দাসত্বেরই ) চিহ্-বিশেষ? | 

্বামিজী মহারাজের মুখ ক্রমশ রক্তিম হ'য়ে উঠলো । 
তেজোব্যপ্তক ও সুদৃঢ় তার কথম্বর। একদুৃষ্টে আমাদের 
দিকে লক্ষ্য ক'রে ডান হাতের তর্জনী-অঙ্গুলি আস্তে 
আস্তে নাড়তে নাড়তে তিনি বলেনঃ জানতো-_ 
স্বামিজীকে (স্বামী বিবেকানন্দকে ) তার গেরুয়া পোষাকের 
জন্যে কম লাঞ্চনা প্রথমে ভোগ করতে হয়নি। তিনি 
নিউ-ইয়র্কে গিয়ে হাজির হলেন, মাথায় গেকুয়]. পাগড়ী, 
গায়ে আলখাল্লা, পরণে গৈরিক কাপড় ও গেরিক চাদর, 
লোকে তাকে দেখে ভাবলে! পৃথিবীর কোন একটা অদ্ভূত 
জীব-বিশেষ হবে । কেউ টানে কাপড় ধরে, কেউ টানে 
আলখাল্ল ধরে, ছেলেমেয়ের টিল ছুড়তে লাগলে রাস্তায় 
যাবার সময়। কি ভয়ানক বিপদের ভেতর তাকে পড়তে 
হয়েছিল বলো দেখি? তোমরা বাপু থাক এদেশে, 
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বই পড়েই কেবল ইষ্টারণ আইডিয়াল (প্রাচ্য আদর্শ) 
রক্ষা করতে চাও। কাজেই তোমাদের কাছে হবে 
ওদেশের সমস্ত জিনিসই অন্যায় ও দোষছুষ্ট, সবটাই 
বেখাপগ্লা ও বেয়াড়া। কিন্তু নিজেরা যদি কোনদিন ঘুরে 
দেখার স্থযোগ-স্থবিধে পাও তবে দেখবে সব ভিন্ন রকমের । 
আমি কিন্তু ওদের আচার-বিচার বা ব্যবহারের মধ্যে 
কোন দোষ দেখতে পাইনি । ভাব নিয়েই হ'ল কথ!। 
ধর- তুমি গেছ ওদেশে ধর্ম প্রচার করতে, ভারতের গৌরব 
ও বৈশিষ্ট্য ওদেশের চোখের সামনে ধ'রে তাদের মনের 
ভুল ভাঙতে । তাতে তুমি যে-রকম পোষাকই পরো না 
কেন, যে-রকম ভাষাতেই কথা বলো না কেন, তাতে কিছু 
আসে যায় না। তুমি নিজের আদর্শে ঠিক থাকলেই 
হ'ল, তখন ছুনিয়ার কেউ আর তোমায় টলাতে পারবে 
না। শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের নিজের হাতে গড়েছিলেন। 
তার নাম নিয়েই তো আমর সাত সমুদ্র তের নদী পার 
হয়ে বিদেশে গেছি । ভাল-মন্দ সব-কিছুই যখন তার হাতে 
সপে দিয়েছি তখন ভাল হ'লেও তিনি দেখবেন__আর 
মন্দ হ'লেও তিনি দেখবেন? । 

আমরা সকলে চিত্রীপিতের মতো! স্থির হয়ে বসে শুনছি। 
শেষের কথাগুলি বলার সংগে সংগে ভাবের আবেগে 
তার মুখ রক্তিম ও জ্যোতির্ময় হ'য়ে উঠজ। তিনি 
কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে ধীরে ধীরে আবার বলতে 
লাগলেন £ “এই দেখনা, তোমরা মুখে ইত্ডিয়ান আইডিয়াল 
-_-ইণ্ডিয়ান আইডিয়াল (প্রাচ্য আদর্শ, প্রাচ্য আদর্শ) 
বলে চিৎকার কর, কিন্তু আসল কাজের বেলায় তার 
্যাপ্রিকেশন্‌ ( যথার্থ প্রয়োগ ) কোথাও দেখা যায় না? মুখ 


মন ও মানুষ ৪৩ 


ও কাজের মধ্যে মিল রাখতে হয়। আসলে তোমরা 
কিন্তু ইণ্ডিয়ানাইজড. বা ইঠ্টার্ণীইজড. (ভারতীয় ও প্রাচ্য 
ভাবাপন্ন) অথবা ওয়েষ্টার্ণাইজ ড. (পাশ্চাত্য ভাবাপন্ন ) 
কোনটাই নও, বরং একটা তাল পাকানো! জগাখিচুড়ি- 
বিশেষ। ভারতীয় আদর্শ অটুট রাখতে হ'লে বৈদিক 
যুগের আদর্শকেও আমাদের ভূল্লে চলবে নাঁ। সংগে সংগে 
বর্তমান ক্রমবিবর্তনের ধারাকেও অনুসরণ করতে হবে। 
বৈদিককে না৷ ভোল! বল্তে আমি বৈদিক যুগের সমস্ত- 
কিছুকেই নির্দোষ ও অন্ধভাবে অনুকরণ করতে বলছি না । 
বৈদিক সমাজের রীতিনীতিকে এখন সমাজে হুবহু চালাতে 
গেলে ভূল রূরা হবে, তাতে সমাজ সচল না থেকে বরং 
অচল হয়েই উঠবে। কিন্তু বৈদিক যুগের পবিত্র আদর্শ; 
সত্যনিষ্ঠা, অধ্যাত্মভাব, প্রেম, ভালবাসা--এসবকে অনুসরণ 
করতে হবে। ভারতের চিরাচরিত বৈশিষ্ট্যই হ'ল মৈত্রী, 
করুণা, প্রেম, ভালবাসা, উদারতা, পরোপকার, সত্যনিষ্ঠা, 
ত্যাগ, তপন্তা, প্রভৃতি । সবার চেয়ে একত্বান্ভৃতি ও 
সমদর্শনই ভারতের নিজন্ব সম্পদ। এই সদ্‌গুণগুলিকে 
জীবনে ফুটিয়ে তোলার নাম ইগ্ডিয়ান আইডিয়ালকে 
(ভারতীয় আদর্শকে ) অটুট রাখা! সকল জাতির 
আচার-ব্যবহারকে হুবহু অনুকরণ করে তোমরা এখন 
তোতাপাখীর দলে নাম লেখাতে যাচ্ছ, তাতে ক'রে নিজের 
আদর্শেও জলাঞ্জলি দিতে বসেছ। এটা কি তোমাদের পক্ষে 
খুব গৌরবের জিনিস ?" 

জিজ্ঞাসা করলাম £ “আচ্ছা! মহারাজ, ওদেশের লোকদের 
ভেতর আমাদের ভারতীয় ভাবধারা নেবার আগ্রহ কি রকম 
দেখ লেন ? 
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তিনি আমাদের ভাবগতিক লক্ষ্য করে একটু হেসে 
বল্লেন ঃ খুব আগ্রহ । তোমাদেরও বরং ছাণ়য়ে যায়। 
তবে ওদেশে পুকষদের চেয়ে মেয়েদের আগ্রহ ও ধর্মের 
দিকে টেনডেন্সিই (প্রবৃত্তি) বেশী। ভারতীয় আচার- 
বিচার পালন করা, পুজো-অর্টনা করা ও সাধন-ভজন 
যোগ ইত্যাদি শিক্ষা করার দিকে তাদের অত্যন্ত আগ্রহ। 
তবে একথা বলছি না যে, আমেরিকার দেশশুদ্ধ লোকই 
আমাদের সকল বিষয় জানতে বা শুনতে আগ্রহশীল। 
আমাদের দেশের সব লোকই কি আর বিদ্যা, জ্ঞান বা 
আধ্যাত্মিকতা লাভ করবার জন্তে পাগল? ভাল মন্দ লোক 
সব দেশেই আছে। তবে ওদেশে ভারতীয় আদর্শের 
প্রচার হওয়া আরো দরকার। আমরা তো! গোড়াপত্তন 
ক'রে গেলাম, এরপর আরে। কত কিছু হবে । 

ওদেশের আগ্রহশীল অনেকে আমার কাছে নিয়মিতভাবে 
আসতো! । জপ, ধ্যান, প্রাণায়াম, আসন প্রভৃতির উপদেশ 
যেমন যেমন দিতাম, ঠিক তেমনিভাবে ওরা শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠার 
ংগে গ্রহণ করত। আসন ক'রে বোমে যোগ অভ্যাস 
করতো । ওদের তিতিক্ষা, নিষ্ঠা, ভক্তি ও উদ্যম আমাদের 
চেয়ে বরং বেশী বই কম নয়? । 

তারপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে তিনি আবার বল্লেন ঃ 
“একথা তো ঠিক যে, মানুষের সংগে সমানভাবে ন। মিশলে 
তাদের সহান্থভূতি পাওয়া যায় না। সর্বদা দূরে দূরে 
থাকলে মান্ুবকে আপন করা যায় না। অন্তর জয় করতে 
হ'লে অন্তরের বিনিময় থাক! উচিত। প্রাণখুলে সকল 
বিষয়ে ওদের ( পাশ্চাত্যবাসীর ) সংগে মিশেছিলাম বলেই 
তে] ওদের সমস্ত খুটিনাটি জানার আমার সুযোগ-সুবিধা 
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হয়েছিল। ওদের কাছে আমার কিছুই গোপন ছিল না। 
ওদের কাছ থেকে নিজের শেখাও হয়েছে অনেক । তা” ন! 
হ'লে দীর্ঘ পচিশট। বছর ওদের সংগে কাটালাম কেমন 
ক'রে বলো । জানবে-সবাঁর মূলে আছে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
আশীর্বাদ ও অফুরস্ত করুণা? । 
০) সা সঃ 

স্বামী অভেদানন্দের কথা ও কাজ ছিল সমান্তরাল সরলরেখার 
মতো! । আমর! আগেই অনেকবার বলেছি যে, বিদেশে 
গিয়ে বিদেশের সমাজ, রীতিনীতি ও সকলের হৃদয়ের 
ংগে নিজেকে সংপূর্ণভাবে মিশিয়ে দিলেও ভারতীয় 
বৈশিষ্ট্যকে তিনি অন্তরে সর্বদা বিকশিত ও জাগরুক 
রেখেছিলেন। দীর্ঘ পঁচিশ বছর বিদেশে ধর্মপ্রচার 
ক'রে ফিরে এলেন তিনি ইংরাজী ১৯২১ খুষ্টাব্ের 
প্রায় শেষের দিকে। ১৯০৬ খষ্টাকেও ভারতে 
এসেছিলেন একবার প্রচারের উদ্বেশ্টে। ১৯১১ খৃষ্টাব্দে 
নব্যভারতের পুণ্যতীর্থ বেলুডমঠে পদার্পণ ক'রেই তিনি 
নাপিতকে ডেকে পাঠালেন মাথার চুল ফেলে দেবার 
জন্য । মাথার চুল ছিল তার ক্ণনীলাভ সুন্দর ও 
কৌকড়ানো। মাথা! কামিয়ে ফেলে তিনি নৃতন কাপড়-জামা 
পরলেন সব খদ্দরের। তখন ভারতে, "অসহযোগ 
আন্দোলনের যুগ। ন্বামিজী মহারাঁজের ন্বদেশী জিনিসের 
ওপর প্রগাঢ় শ্রদ্ধা ছিল। পাশ্চাত্য বেশভূষা ত্যাগ ক'রে 
তিনি মুহূর্তের মধ্যে আবার ভারতীয় ভাব ও পরিবেশের 
ভেতর নিজেকে খাপ খাইয়ে নিলেন । 
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তিনি আমাদের ভাবগতিক লক্ষ্য ক'রে একটু হেসে 
বল্লেন £ খুব আগ্রহ । তোমাদেরও বরং ছাণ্ডয়ে যায়। 
তবে ওদেশে পুক্ষদের চেয়ে মেয়েদের আগ্রহ ও ধর্মের 
দিকে টেনডেন্সিই (প্রবৃত্তি) বেশী। ভারতীর আচার- 
বিচার পালন করা, পুজো-অনা করা ও সাধন-ভজন 
যোগ ইত্যাদি শিক্ষা করার দিকে তাদের অত্যন্ত আগ্রহ। 
তবে একথা বলছি না যে, আমেরিকার দেশশুদ্ধ লোকই 
আমাদের সকল বিষয় জানতে বা শুনতে আশ্রহশীল। 
আমাদের দেশের সব লোকই কি আর বিদ্যা, জ্বান বা 
আধ্যাত্মিকতা লাভ করবার জন্যে পাগল? ভাল মন্দ লোক 
সব দেশেই আছে। তবে এদেশে ভারতীয় আদর্শের 
প্রচার হওয়া আরে। দরকার । আমরা তো গোড়াপত্তন 
ক'রে গেলাম, এরপর আরো কত কিছু হবে?। 

“এদেশের আগ্রহশীল অনেকে আমার কাছে নিয়মিতভাবে 
আমতো।। জপ, ধ্যান, প্রাণায়াম, আসন প্রভৃতির উপদেশ 
যেমন যেমন দিতাম, ঠিক তেমনিভাবে ওরা শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠার 
সংগে গ্রহণ করত। আমন ক'রে বোস যোগ অভ্যাস 
করতো । ওদের তিতিক্ষা, নিষ্ঠা, ভক্তি ও উদ্যম আমাদের 
চেয়ে বরং বেশী বই কম নয়”। 

তারপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে তিনি আবার বল্লেন ঃ 
“একথা তো! ঠিক যে, মানুষের সংগে সমানভাবে না মিশলে 
তাদের সহানুভূতি পাওয়া যায় না। সর্বদা দূরে দূরে 
থাকলে মানুষকে আপন কর] যায় না। অন্তর জয় করতে 
হ'লে অন্তরের বিনিময় থাকা উচিত। প্রাণখুলে সকল 
বিষয়ে ওদের (পাশ্চাত্যবাসীর ) সংগে মিশেছিলাম বলেই 
তো ওদের সমস্ত খুটিনাটি জানার আমার স্থযোগ-নুবিধা 
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হয়েছিল। ওদের কাছে আমার কিছুই গোপন ছিল না। 
ওদের কাছ থেকে নিজের শেখাও হয়েছে অনেক । তা” না 
হ'লে দীর্ঘ পঁচিশটা বছর ওদের সংগে কাটালাম কেমন 
ক'রে বলো। জানবে-_সবার মূলে আছে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
আশীবাদ ও অফুরন্ত করুণা? । 
ষ সঃ এ 

স্বামী অভেদানন্দের কথা ও কাজ ছিল সমান্তরাল সরলরেখার 
মতে । আমরা আগেই অনেকবার বলেছি যে, বিদেশে 
গিয়ে বিদেশের সমাজ, রীতিনীতি ও সকলের হৃদয়ের 
₹গে নিজেকে সংপূর্ণভাবে মিশিয়ে দিলেও ভারতীয় 
বৈশিষ্ট্যকে তিনি শস্ভরে সর্দা বিকশিত ও জাগরুক 
রেখেছিলেন। দীর্ঘ পঁচিশ বছর বিদেশে ধর্মপ্রচার 
ক'রে ফিরে এলেন তিনি ইংরাজী ১৯২১ খুষ্টাব্দের 
প্রায় শেষের দিকে । ১৯০৬ খুষ্টাকেও ভারতে 
এসেছিলেন একবার প্রচারের উদ্দেশ্যে । ১৯১১ খৃষ্টাবে 
নব্যভারতের পুণ্যতীর্থ বেলুডমঠে পদার্পণ ক'রেই তিনি 
নাপিতকে ডেকে পাঠালেন মাথার চুল ফেলে দেবার 
জন্য । মাথার চুল ছিল তার কৃষ্ণনীলাভ সুন্দর ও 
কৌকড়ানো | মাথা কামিয়ে ফেলে তিনি নৃতন কাপড়-জাম! 
পরলেন সব খদ্দরের। তখন ভারতে অসহযোগ 
আন্দোলনের যুগ। ন্বামিজী মহারাজের স্বদেশী জিনিসের 
ওপর প্রগাঢ় শ্রদ্ধা ছিল। পাশ্চাত্য বেশভৃষা ত্যাগ ক'রে 
তিনি মুহুর্তের মধ্যে আবার ভারতীয় ভাব ও পরিবেশের 
ভেতর নিজেকে খাপ খাইয়ে নিলেন। 


স্থৃতি ঃ চার 


স্বামী অভেদানন্দ কি রকম সরল প্রকৃতির লোক ছিলেন--তা 
আগে উল্লেখ করেছি। তাকে একটি মত থেকে অন্য মতে নিয়ে 
যাওয়া যে কত সহজ কাজ ছিল তা ব'লে বোঝানো যায় না। 
তুচ্ছ ছোটখাটে। কত ঘটনা যে ঘটে গেছে তার জীবনে, সে 
সকলের কথ। না হয় নাই বল্লাম এখানে । 

একবারের ঘটনা । আমরা চার পাঁচ জন ছূর্গাপূজার আগে 
দাঁজিলিড আশ্রমে যাচ্ছি। সেটা হ'ল ১৯৩৭ খুষ্টাব্ধের 
২রা অক্টোবর (১৬ই আশ্বিন ১৩৪৪)। তখন লিবঙে 
ঘোড়দৌড়ের মাঠে তখনকার বাংলার গভর্ণর স্যার জন 
এ্যাগ্ডারমনের ওপর আক্রমণ চালাবার জন্য পাশপোর্ট 
(ছাড়পত্র) পাওয়! ছিল ভারি হাঙ্গামার কথা। 
শিলিগুড়িতে নেমে দাজিলিঙ হিমালয়ান রেলে বা মোটরে 
চড়ার আগে যাত্রীদের রীতিমত সার্চ করা হ'ত ও 
পাশপোর্টের ব্যবস্থা ছিল। স্বামিজী মহারাজ তাই 
পাঁচজনের নামে টাইপ করা একখানি সর্টিফিকেট-পত্র 
সঙ্গে দিলেন। শিলিগুড়ি-ষ্টেশনে নেমে পুলিশকে সেটা 
দেখাতেই আমাদের সাতখুন মাপ হ'য়ে গেল। আমরা 
দাঞ্জিলিউ হিমালয়ান রেলের কামরায় গিয়ে বসলাম এবং 
নানান দৃশ্য দেখতে দেখতে বেলা প্রায় ৩টার সময় 
দাজিলিংয়ে গিয়ে পৌছালাম । দাজিলিঙে সেদিন বৃষ্টি ছিল না, 
আকাশ পরিস্কার দেখে মনে ভারি আনন্দ হ'ল । দাঞ্জিলিঙে 
গিয়ে থাকবে৷ দিনকতক এটাই ছিল আগে থেকে ঠিক কর]। 
কিন্তু হু'চারদিন থাকার পর হঠাৎ একখানা টেলিগ্রাম এসে 
হাজির--$০৪ 2০ 07050 00106 1 016 টাও (9105, 
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অর্থাৎ তোমরা পাঁচজনে অতি-অবশ্ট প্রথম গাড়ীতে ফিরে 
আসবে । পড়ে তে! হতভম্ব হয়ে গেলাম, ভাবলাম সকল 
ফন্দিই আমাদের নিষ্ষল হ'ল । 

এখন ফন্দিটা যে কি ছিল সেটাই এখানে কিছু বল! দরকার । 
স্বামিজী মহারাজের কাছে অনুমতি নিয়ে কোথাও যাওয়। 
কারু ভাগ্যে কদাচিৎ ঘটত। কাকেও বাইরে ( দেশান্তরে ) 
যেতে দিতে তিনি চিরদিনই গররাজী ছিলেন। বলতেন £ 
“কি হবে গো? এখানেই € মঠেই ) ভাল। মঠ, মিশন, 
আশ্রম-_-এসব হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্দেবের ) 
স্ম11-1:0690650 1০:0:999 ( সুরক্ষিত ছুর্গবিশেষ )। কিন্তু 
আমরা বাইরে যাবার দল এসব কথায় বিশেষ সায় 
দিতাম না। অথচ স্বামিজী মহারাজের কাছে গিয়ে বাইরে 
যাবার অনুমতি নেবার সাহসও আমাদের সব সময় ঘটে 
উঠত না। যদি বা কেউ গিয়ে বলত যে দিনকতকের 
জন্য কাশী, হরিদ্বার বা উত্বরকাশী যাবে, তবে স্বামিজী 
মহারাজ বলতেন £ “কিসে ক'রে যাবে? গাড়ীতে চেপে 
দেশভ্রমণ তো।? পায়ে হেঁটে যাও দিখিনি কাশী-_-কি হরিদ্বার, 
দেখি কি রকম বৈরাগ্য 1? এই তো আমর! শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দেহরক্ষার পর পায়ে হেঁটে সারা ভারতবর্ষট! ঘ্বুরে বেড়িয়েছি। 
আর তোমাদের গাড়ী না হ'লে চলে না'। এপর্যস্ত 
বলেই চুপ ক'রে থাকতেন বা অন্ত কথা কইতেন। এসবের 
পর যদি কেউ আরো একবার অনুরোধ জানাত অনুমতি পাবার 
জন্য, তবে তিনি স্বভাবতই একটু গম্ভীরভাবে বলতেন £ 
“তপস্যা মানে তো ছত্রের রুটি খাওয়া নয়। সে এখানেও 
পাবে। বেশ তো, এখানেই দিনকতক কাজ-টাজ থেকে ছুটি 
নিয়ে দিনরাত্বির ধ্যান-জপ করনা কেন? খাবার যোগাবার 
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ভার রইল আমার, সেজন্তে তোমাদের ভাবতে হবে না। 
কিন্তু তা কি আর করবে ? হরিদ্বার, হৃষীকেশ, উত্তরকাশী এই 
সব জায়গায় না গেলে তে। তোমাদের ধ্যান-জপ জম্বেই না। 
কিন্তু জেনো রেখে বাবা, ফাঁকি দিয়ে ধর্মলাভ হয় না। যার 
আছে এখানে, তার আছে সেখানে । মনই হ'ল আসল তা, 
আগেও বলেছি। কাশী হরিদ্বার গেলেই তো আর ভগবান 
লাভ হয় না। মনটাকে স্থির করো, তা হলেই হবে । এখানে 
বসেই তা” হয়। বাইরে গেলে থাকা-খাওয়ার ভাবনা ভাবতে 
হবে, কতরকম অনুবিধে ও বাধা-বিপন্তি। এখানে সে; 
সবের বালাই নেই । তৈরী রান্না-ভাত, থাকা-খাওয়ার জন্যে 
চিন্তা নেই। নিরিবিলি (নির্জনতা) তো! আর বনে- 
জঙ্গলে নেই, মনটাকে স্থির করলেই হ'ল। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
পায়ে মন-প্রাণ দিয়ে দ্িনকতক কাজ কর দিখিনি। নিষ্কামভাবে 
কাজ করবে । “আমি করছি” “আমি না হলে মঠ আশ্রমের 
কাজ হবে না" এসব ভাব মনে আনবে না। এসব ভাব 
অহংকারের নামান্তর । শ্রীশ্রীঠাকুরকে সর্বদা স্মরণ করবে, 
তার কাছে প্রার্থনা করবে । তিনি তোমার্দের বাড়ীর পাশে 
এসে এবার জন্মেছেন কিন।-তাই কদর তার কিছু বুঝলে 
না। কাশী যাব, হরিদ্বার যাব, উত্তরকাশী যা"ব-_এই সব। 
এসকল কথা বলতে বলতে স্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত 
ও রক্তিম হ'য়ে উঠত। তাঁরপর দৃঢ়তার সঙ্গে তিনি বলতেন £ 
“নিকধাম কর্মহ আসল । মনে সবদ] ভক্তি, বিশ্বাস ও 
বিচার আনবে । সব এখানে ( মঠে, আশ্রমে ) বসেই হবে। 
ভগবানের রাজন্ব সমস্ত পৃথিবীটা জুড়ে । তিনি এক জায়গায় 
না থাকেন তো অন্ত জায়গায়ও থাকবেন না।১ তাই বনেই 


৯। ম্বামী অভেদানন্দ তার ইংরেজী 'ওয়ে টু দি রেসড লাইফ" 
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যাও আর হিমালয়েই যাও, এই মন নিয়েই তো! যাবে? মন 
তো আর ছুটে! নয়। অস্থির চঞ্চল মন নিয়ে ছুনিয়! ঘুরে 
বেড়ালে প্রাণে শাস্তি পাবে না। যার মন শান্ত হয়েছে, সে 
তে৷ সব-কিছুরই পারে চলে গেছে। গীতার সেই “আপূর্যমাণ- 
মচলপ্রতিষ্ঠম্ ও “বিহায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি 
নিঃস্পৃহঃ* শ্লোক-ছটি স্মরণ করবে, তাদের অর্থ ধ্যান করবে, 


বইয়েও (পৃঃ ১২) ঠিক এধরনের কথা বলেছেন । যেমন £ “৬/1,6:5 
81091] আ::800 0080 00০ 1106? 91811 ০1১92 0০609 1000 
৪ ০2৮০১ 02 2. 001556) 012. 065561170০0 500 101 0. 17 15 
0৮7০1117785 ৮৮101017006 ০28৮2 0? 2801 11201510091] 1965810৪170 
ড০. 12050 568101) ড/10)11.--অর্থাৎ যথার্থ আদর্শ জীবন বা 
আত্মম্বরূপের সন্ধান আমরা কোথ! গেলে পাব? গিরিগহ্বর, অরণ্য ব| 
মরুভূমির মধে। কি তার সন্ধানে যেতে হবে? কখনই না। আত্মা" 
€গুহাহিতং গহবরেষ্ঠং বরেণ্যংশ,। ধর্মমত তত্ব: নিহিতং গুহায়াম্ঃ ? 
প্রত্যেক প্রাণীর সত্যিকার স্বরূপ হ্ৃবদয়-গুহার ভিতরেই জ্যোতির্ময় ব্ূপে 
আছে, তারজন্য বাইরে কোথাও তাকে খুঁজে বেড়াতে হবে না, নিজের 
নিজের অন্তরের মধ্যেই আত্মার কল্যাণতম রূপ দর্শন করতে হয়। 








২। “আপূর্যমাণমচল প্রতিষ্ঠং সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি যহ্তৎ। 
তদ্বৎং কাম। যং প্রিশন্তি সবে' স শান্তমাপ্রেতি ন কামকামী ॥, 


- গীতা ১1৭ 


যেমন নদ-নদী তরঙ্গবিহীন প্রশাস্ত সাগরে প্রবেশ করে, তেমনি সমস্ত 
কামনার অবসান ধাদের হয়েছে, ষারা পরম-নিবিকার, তারাই যথার্থ 
শাঞ্টির অধিকারী হন। কামনাসক্ত চঞ্চল মনযুক্ত লোকেরা শাস্তির 
সন্ধান কোনদিনই পায় না। 


৩। “বিহার কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিংস্পৃহঃ । 
নির্ষমো নিরহংকা4ঃ স শাস্তিমধিগচ্ছতি ॥ 
--গীতা ২৭১ 
যার বামনা শাস্ত হয়েছে, একমাত্র সেই ভাগাবানই যথাযখভাৰে 


অবথা ক্ষমতা, অহংভাব ও স্পহাশৃন্ত হ'য়ে সংসারে বিচরণ করতে 
পারেন) তিনি পরমশাস্তি লাভ করেন। 


৪ 
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তা” হলেই ধারণা জন্মাবে ও ধারণা দৃঢ় হলে ঠিক ঠিক 
ধ্যান হবে । 

স্বামিজী মহারাজের এই সব কথার পর আমাদের কারুরই 
আর কোন কথা বলার সাহস থাকত না। তাই কোন 
রকমে ছাড়পত্র পেয়ে যখন যুক্ত বিহঙ্গের মতো দাজিলিঙ 
আশ্রমে গিয়ে হাজির হয়েছি তখন সহজে না-ফেরার ফন্দিই 
ছিল আমাদের প্রায় সকলের ভেতর পাকাপাকি। তা 
ছাড়া আরো! এক কথা যে, প্রতি বছর আশ্বিন মাসে ছুর্গী- 
পুজার সময় কলকাতার মঠে ঘটে-পটে মহামায়ার পুজা! 
হ'ত। সুতরাং পুক্তার আগে যখন আমর দাজিলিড রওন। 
হচ্ছি তখন পূজার কিছু আগেই আমাদের মঠে ফেরা উচিত। 
কিন্ত আমরা ভাবলাম একটু ভিন্নভাবে যে, স্বামিজী মহারাজ 
নিজে কলকাতার মঠে আছেন তখন আমরা! না ফিরলেও 
দুর্গাপূজা তিনি চালিয়ে নেবেন কাকেও-না-কাকে দিয়ে, 
ন্তরাং কলকাতায় পুজার আগে না ফিরলেও বিশেষ 
কিছু ক্ষতি হবে না। 

কিন্তু সুচতুরম্মন্তা আমাদের চেয়ে স্বামিজী মহারাজের 
বুদ্ধি যে অনেক ক্ষুরধার ও সুদূরপ্রসারী ছিল তা” আমরা 
তখন খতিয়ে দেখিনি। ভেবেছিলাম আমাদের মতলবই 
পাবে জয়টীকা। কিন্তু স্বামিজী মহারাজের টেলিগ্রামের 
তাড়া খেয়ে আমাদের সকল ফন্দীই ফাস হয়ে গেল, থাকার 
প্রশ্ন আর বিন্দুমাত্রও থাকল না। তাড়াতাড়ি বাসের (893) 
টিকিট কাটতে দেওয়! হ'ল ও পোটলা-পু্টুলি বেঁধে "জয় 
রামকৃষ্ণ ব'লে ঠিক ছুপুরবেলাই দাজিলিঙ থেকে ক'লকাতার 
দিকে রওনা হওয়া গেল--৯ই অক্টোবর (১৯৩৭) ২৩শে 
আশ্বিন ১৩৪৪) শনিবার । 
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সন্ধ্যার কিছু পরে এসে পৌছিলাম শিলিগুড়ি স্টেশনে। 
নর্থ বেঙ্গল এক্সপ্রেস তখন প্ল্যাটফর্মে প্রায় তৈরী হয়ে 
আছে। কলকাতার টিকিট কেটে গাড়ীতে উঠে বস্লাম। 
সারারাত্রি কাটল কতক বসে, কতক বা গোলমালের ভেতর 
দিয়ে বিপর্যস্ত হ'য়ে । সেদিন গাড়ীর বিলম্ব হয়েছিল ছাড়তে । 
শিয়াসদহ ষ্টেশনে গাড়ী পৌছিল অনেক দেরীতে, অর্থাৎ 
বেলা তখন হবে প্রায় নটা (১০ই অক্টোবর রবিবার )। 
একটা ঘোড়ার গাড়ী ক'রে পৌছানো গেল মঠে। এসে 
শুন্লাম আমাদের পৌছানোর দেরী দেখে স্বামিজী মহারাজ 
একজন ব্রহ্মচারীকে পাঠিয়েছেন ষ্টেশনে, চিস্তিতও হয়েছেন 
খুব বেশী রকম। শুধু তাই নয়, আরো একটা টেলিগ্রাম ক'রে 
দিয়েছেন দাজিলিঙ আশ্রমে-_-তাড়াতাড়ি যাতে রওয়ানা হই 
আমরা ক'ল্কাতার দিকে । 

বেদাস্ত মঠে পৌছে অফিস ঘরে গিয়ে স্বামিজী মহারাজকে 
আমরা প্রণাম করলাম। তখন অন্যমনস্কভাবে তিনি তামাক 
খাচ্ছিলেন । দেখলাম-_-বেশ উদ্দিগ্ন ও চিস্তিত। আমাদের 
দেখে তিনি যেন আশ্বস্ত হ'য়ে বল্লেন £ “এই ছ্যাখো! দিখিনি__ 
মহাচিস্তায় পড়েছিলাম । সকাল আটটায় কোথা আসার 
কথা, আর বাজতে চল্লো এখন প্রায় এগারটা। আটটা, 
ন+টা, দশট। পরপর বেজে গেল, ভেবেই অস্থির ।. যাইহোক, 
তোমর! যে নিরাপদে পৌছেছ, ভালই হয়েছে । সবই 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা । 

আমরা পাঁচজনে প্রণাম ক'রে নীচে নামবার উপক্রম 
করছি, এমন সময় স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 'ঘ্যাখো, 
একটা কথা শুনে যাও। আমি একরকম ঠিক করেই ফেলেছি 
যে, এবছর প্রতিম৷ এনে মঠে মা ছূর্গার পুজা হবে'। ২৫শে 
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আশ্বিন (১৩৪৪ সাল, ১১ই অক্টোবর ১৯৩৭) সোমবার 
শ্রীদূর্গাপুজা। আমর! এসে পৌছেছি কলকাতায় রবিবার 
(২৪শে আশ্বিন), সুতরাং পুজার বাকী ছিল মাত্র একদিন। 
স্বামিজী মহারাজের কথা শুনে আমরা তো অবাকৃ। বল্লাম 
সে কি মহারাজ, টাকা কোথা ? স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 
“াঁকা-পয়সার ভাবনা নেই, তোমরা লেগে পড়ো দিখিনি”। 
টকা-পয়সার ভাবনা নেই, লেগে পড়ো দিখিনি-_; 
স্বামিজী মহারাজের এই সহজ সরল কথাগুলি শুনে আমরা 
আরো আশ্চর্যান্বিত হলাম ও বুঝতে পারলাম “০০ 2৮০ 
00050 00118 1১7 076 91750 0৪10 টেলিগ্রামের নিগুঢ় 
তাৎপর্যট। কি। 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, কত টাকা আপনি 
পেয়েছেন ? ন্বামিজী মহারাজ বল্লেন ঃ “আরে হবে-_ 
হবে। পঞ্চাশ টাকা ক--বাবু দেবেন বলেছেন। ওতেই 
সামান্য ক'রে হবে. পঞ্চাশ টাকার কথা শুনে আমরা আর 
হাসি চেপে রাখতে পারলাম না । আমাদের হাসি দেখে 
্বামিজী মহারাজ গেলেন একটু চটে। তিনি গম্ভীরভাবে 
বল্লেন ঃ এ তে। সব তোমাদের ছেলেমানুষী। যাও, এসব 
নিয়ে এখন মাথা ঘামাবে না। হাত-মুখ ধোও গে। প্রতিমা 
এনে ছুর্গাপূজা এবার মঠে করতেই হবে, কারু কথাই আমি 
শুনবো না।; 

ব্যাপার দেখলাম বেশ গুরুতর। বুঝলাম সরল 
বিশ্বাসী স্বামিজী মহারাজকে নিশ্চয়ই কেউ বুঝিয়েছে 
সামান্তভাবে ছূর্গাপুজা পঞ্চাশ টাকাতেই হবে। দেখলাম এ 
বিশ্বাসে তিনি একেবারে অচল-অটল। শুনলাম যে, 
আমাদেরই মধ্যে থেকে একজন বিশেষজ্ঞ নাকি তার 


মন ও মান্য ৫৬ 


বিজ্ঞ মন্তব্য দিয়েছেন ব্বামিজী মহারাজকে সমর্থন ক'রে 
সুতরাং দুর্গাপূজা না হবার কারণ বা ওজর-আপত্তি 
কিছু থাকতে পারে না। দেখলাম এত শ্রীম্ব ব্যাপারটাকে 
নড়চড় করাও সহজ হবে না, কাজেই কোন রকম বোঝানোর 
ব্যাপার থেকে তখনকার মতো নিরস্ত হওয়াই ভাল । 

অবশ্য আসল ব্যাপারট। এখানে গোপন করায় কোন লাভ 
নাই । স্বামিজী মহারাজের কাছে থেকে তার নিছক সারল্যের 
সুযোগ গ্রহণ করার ফন্দি-ফিকিরও আমরা কিছু কিছু শিখে 
ফেলেছিলাম । একান্ত সরল বিশ্বাসী স্বামিজী মহারাজকে 
পঞ্চাশ টাকায় ছূর্গাপুজা সহজসাধ্য-_একথা অবশ্যই কেহ 
বুঝিয়েছেন তা টেরও পেয়েছিলাম তা বলেছি । কাজেই তখন 
দরকার মাত্র তাকে বুঝানো যে, পঞ্চাশ টাকায় ছূর্গাপুজা 
কোনদিনই সম্ভব নয়। 

হ'লও তাই। কিছুক্ষণ পরে আমাদেরি মধ্যে একজন 
স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম করার জন্য হাজির হ'ল। 
স্বামিজী মহারাজ তাকে দেখেই জিজ্ঞাসা করিলেন £ “কিগো, 
ফর্দ তৈরী করেছ? সে বলেঃ আজ্ঞে ফর্দ তৈরী তো! 
করেছি, কিন্তু কথা হ'ল-_যে টাকা আপনি পেয়েছেন তাতে 
প্রতিমার দামই তো! হবে না-_তা। পুজো ? 

হ্বামিজী মহারাজ বালকের মতো। অবাক .হয়ে বল্লেন £ 
“সে কি! প্রতিমাই হবে না? আমাদের বন্ধু উত্তর করলেন £ 
“আজ্ঞে না, এক প্রতিমার দামই খুব কম ক'রে পড়বে 
দেড়শো। ছ'শে। টাকা?। স্বামিজী মহারাজ বিস্ময়ে বন্ধুটির 
মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ বলো কি? তারপর কিছুক্ষণ 
চিন্তান্বিত হয়ে বল্লেন £ “তা হো-লে যেমন বরাবর হয় তেমনি 
ঘটে-পটে এবারেও হবে, তাতে আর কি?। 


&ট মন ও মানুষ 

আমাদের বন্ধু দেখলো-_হলো আরে মুস্কিল। বিপদ এড়াতে 
গিয়ে সেই বিপদই আবার অন্যভাবে এসে হাজির হ'ল। 
বন্ধুকে চিস্তা করতে দেখে স্বামিজী মহারাজ জিজ্ঞাস! 
করলেন; “কি বলো? বন্ধু বলেঃ “আজ্ঞে মহারাজ, 
কিন্তু তাই বা ক্যামন ক'রে হবে? স্বামিজী মহারাজ 
বল্লেন £ “কেন? বন্ধু বল্লে ঃ “আজ্ঞে ঘটে-পটে হলেও পৃজে! 
তে! নিখুঁতভাবে করতে হবে? তাও আবার মঠের পুজা, 
সকলেই আসবে-_ নিমন্ত্রণ করুন আর নাই করুন। সামান্ত 
ভাবে হলেও প্রসাদ সকলকেই দিতে হবে । টাক কম বল্লে 
আমরা না হয় বুঝবো, কিন্তু লোকে কেন বুঝবে বলুন ? 
তা+পর ঘটেপটে পুঁজ করলেও সকল উপকরণ কাপড়- 
চোপড় ভোগ-রাগ ইত্যাদিতে অন্ততপক্ষে হছু'শো- 
আড়াইশো টাকা তো! লাগবেই তিন দিনের পৃজোয় |, 
্বামিজী মহারাজ আমাদের বন্ধুর যুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
“তা তো বটেই! মঠের পূজো, সকলেরই সমান অধিকার । 
সবার আনন্দের জন্যেই তো মহামারার পুজো, তা অত 
দীনভাবে করলেই বা চলবে কেন? দেখ দেখিনি, ওটা কি 
মুখ্য । আমাকে ক্যামন বুঝিয়ে দিলে যে, পঞ্চাশ টাকায় 
তুর্গাপুজো হবে। আমি প্রথমেই ভেবেছিলাম অত কম 
টাকায় ছুর্গাপূজে। হয় ক্যামন ক'রে । কিন্তু অ- বললে 
“আজ্ঞে হয়” । স্তরাং আমিও তাই বুঝলাম। এখন দেখছি-_ 
ঠিকই বলেছে, পঞ্চাশ টাকায় ছূর্গীপুজোর মতো পুজো ক্যামন 
ক'রে হয়? ওটা কিচ্ছু জানে না, তোমার কথাই ঠিক। 
অন্ততপক্ষে চারশ" পাঁচশ” টাক। তো চাইই-_কি বলো ?ঃ 


৪। গভীর বেদনা-ভারাক্রান্ত মন নিয়ে আজ ত্বীকার করতে হচ্ছে যে, 
মহাপুঞ্জার অনুষ্ঠান স্বামী অভেদানন্দের জীবদ্দশায় নানান কারণে না হ'য়ে 


মন ও মানুষ && 
বন্ধু বললে £ আজে হ্যা? । 
স্বামিজী মহারাজ বল্লেন ঃ “তাঁহলে পটেই হোক মা-র পূজো । 
শ্্রীমা-র প্রকৃতিতেই পুজো করবে, শ্রীমাকেই কল্পনা করবে 
মা দশভূজা ব'লে; । 
কাজ সহজেই সফল হয়েছে দেখে আমরা অত্যন্ত খুসী হলাম। 
ব্বামিজী মহারাজ তো! চিরদিনই ভোলানাথ। বালকের 
মতো পঞ্চাশ টাকার সম্ভাবনাকে এক কথায় যেমন বিশ্বাস 
করেছিলেন, তেমনি একটি মাত্র কথায় আবার বিশ্বানও 
করলেন তার অসম্ভাবনাকে। একেই বলে শিশুর সারল্য। 
পাক সংসারীর মতে। কড়ায়-গণ্ডায় হিসাবের বালাই তার 
মধ্যে ছিল না, অথচ সামান্য কথা! বোঝবার শক্তি যে ছিল ন। 
তাই বা! ক্যামন ক'রে বলি? পাশ্চাত্যের বিদ্বজ্জনসমাজে 
দীর্ঘ পঁচিশ বছর বাগ্মিতা, মনীষা, স্থৃতীক্ষ প্রতিভা ও বিচক্ষণ 
অনুভূতির পরিচয় তিনি দিয়েছিলেন; ভারতীয় সমাজেও 
তার যে পাণ্ডিত্য ও অস্তদৃষ্টির নিদর্শন হয়েছে তা' থেকে তার 
বুদ্ধি, হাদয়ের বিশালত। ও প্রসারতার কথাই প্রমাণিত হয়। 
একথাই সত্য যে, জীবন্মুক্তির আশীবাদ লাভ ক'রে আমাদের 
মতো। মানুষ হলেও তিশি ছিলেন অতিমান্ুষ। তাই 
পার্থিব সকল দৈন্য ও কারসাঁজীর তিনি অনেক উর্ধে ছিলেন । 
সরল বিশ্বাস নিয়েই তিনি দেখতেন সকল মানুষকে, তাই 
পাধিব হিসাব-নিকাসের মায়াজাল কোনদিন তাকে স্পর্শ 
করতে পারে নি, অথচ পরিপূর্ণ অনুভূতি লাভ ক'রেও 
সচেতন ছিল তার মন ও দৃষ্টি সংসারের সকল বিষয়ের প্রতি । 


পপ 


উঠলেও সেই শুদ্ধ ও শুভ বাসন! সফল হয়েছিল তার মহাসমাধির 
ঠিক ছ'বছর পরে ও সেই থেকে আজ পর্বস্ত প্রতিবৎসর মহাপৃজা অহুষ্ঠিত 
হয়ে আস্ছে মহাসমারোহে কলকাতার শ্রারামকফ্ণ বেদাস্ত মঠে। 





৪৬ মন ও মানুষ 


আর একদিনের এক ঘটনার কথা স্পষ্ট মনে আছে । তার 
মধ্যেও পাই আমরা স্বামী অভেদানন্দের অকপট ভালবাস। 
নিঃসংকোচ ভাব, অমায়িকতা ও শিশুস্ুলভ সাঁরল্য ৷ 

একদিন এক আগন্তক ভদ্রলোক স্বামিজী মহারাজকে জিজ্ঞাসা 
করিলেন £ “মহারাজ, বিশ্বাস ক্যামন ক*রে হয় ? স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £ “গুরু ও শান্তর বাক্যকে মেনে নিলে হয়। 
গুরু বলেছেন ঈশ্বর আছেন, শাস্ত্র বলেছে ভগবান আছেন, 
সুতরাং মন সেটাকে সত্যি বলে মেনে নেয়। এই মেনে 
নেওয়ার নামই বিশ্বাস । গুরু কিন! ঈশ্বরকে যিনি দেখেছেন, 
নিজের শাশ্বত স্বর্ূপকে ঠিক ঠিক উপলব্ধি করেছেন তিনি । 
শাস্ত্রেও তাই আছে ঃ শ্রোত্রিয়ং ব্রহ্মনিষ্টং গুরুমেবাভিগচ্ছেতঃ। 
শাস্্ বলতে দিবাদ্রষ্টী খধষি বা তত্বজ্ঞানীরা অনুভূতি 
দিয়ে যেসব তত্বকথা জেনে সেগুলিকে লিপিবদ্ধ করে 
গেছেন? । এ পর্ষস্ত বলেই স্বামিজী মহারাজ নীরব থাকলেন । 
কিছুক্ষণ পরে ভদ্রলোকটিকে লক্ষ্য ক'রে দৃঢ়তার সঙ্গে আবার 
বল্লেন £ পক জানেন, ঠিক ঠিক বিশ্বাস আসে ঈশ্বর দর্শন 
হলে, তার আগে পর্ষস্ত থাকে 83501001105 061161 ( ধরে 
নেওয়৷ বিশ্বাস )। 45501071705 0119 (ধরে নেওয়া বিশ্বাস) 
আবার বিচারযুক্ত না হলে টেকে না, তার ব্যতিক্রম হয়। 
বিশ্বাস বিচারযুক্ত হ'লে তবেই তা থেকে নিঙ্গা ও অনুরাগ 
জন্মায় । শ্রীরামকৃঞ্কদেবও বলেছেনঃ কলিতে নারদীয়া 
ভক্তি কিনা বিচারযুক্ত ভক্তি। একেই জ্ঞানমিশ্রা ভক্তি 
বলে। 

তারপর এলো জীবন্ুক্তের প্রসঙ্গ । সেই ভদ্রলোকটি জিজ্ঞাসা 
করলেন £ “মহারাজ, জীবন্মুক্তের লক্ষণ কি? স্বামিজী 
মহারাজ বললেন £ “দেখবেন, অহরহঃ যিনি ভগবানের নামে 


মন ও মানুষ ৫৪ 


আত্মহারা, যিনি নিরভিমানী, নিরহংকার, সর্বজীবে সমদর্শী, 
মায়ানিমুক্ত ও পরোপকারী তিনিই জীবন্ুক্ত। 
গীতার সে” শ্লোকটির কথ মনে আছে তোঃ 
তুল্যনিন্দান্তরতিষ্মৌনী” ? মনে মান-অপমান, বিষ্ঠা-চন্দন সব 
তখন এক জ্ঞান হয়। লোক-কল্যাণের জন্তে জ্ঞানীর কেবল 
স্থল-শরীরট! থাকে । ব্রহ্গবিদ্‌ ব্রন্মেব ভবতি। সাক্ষী 
ও দ্রষ্টার মতে? মায়িক ছুঃখ-কষ্টের সংসারে থেকেই তিনি খেলা 
করেন, কিন্তু নিরাসক্তভাবে, এতটুকু মায়া বা আসক্তি তাকে 
স্পর্শ করতে পারে না। যেমন লুকোচুরি-খেলায় বুড়ি ছু'লে 
আর চোর হয় না, তখন সাতখুন মাপ। জীবন্মুক্তের 
অবস্থাও তাই। এই পাঁথিব শরীর থাকতে থাকতেই 
জীবন্মুক্তের জীবন-রহস্তের চিরসমাধান হয়। তখন মায়ার 
সংসারে তিনি মায়াতীত হ'য়ে বাস করেন? । 

আফিস-ঘরে সমাগত ভক্তরা! তখন স্বামিজী মহারাজের 
কথা শুনছিলেন। কারুরই বাইরের জগতের সঙ্গে কোন রকম 
সম্পর্ক ছিল না, স্থির ধীর গম্ভীর ভাব যেন সমস্ত ঘরটার 
ভেতর জমাট বেঁধে ছিল। স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ 
ক'রে থেকে বল্লেন ঃ 'যেমন গ্ভাখনা আমরা, বুড়ি ছুঁয়ে বসে 
আছি। শ্রীশ্রীঠাকুরের কাজ শেষ হলেই আমাদের ছুটি” । 
কথাগুলি বল্তে বল্তে স্বামিজী মহারাজ র্যামন একটু 
আন্মনা হলেন। ঘরটিতে তখনও জমাট নিস্তন্ধত। বিরাজ 
করছে। কিছুক্ষণ চুপ করার পর তিনি সকলের দিকে চেয়ে 
আবার বলতে লাগলেন £ “কি জানেন জীবন্মুক্ত হ'লে বা 
ঈশ্বর লাভ করলে কি আর চারটে হাত বেরোয়, না মাথায় 
শিঙ গজায়? তিনি যেমনটি আগে ছিলেন; জ্ঞানলাভের 
পরেও তেমনটিই থাকেন, ভেতরটাই কেবল তার পাল্টে 


৫৮ মন ও মানুধ 


যায়, দৃষ্টিভঙ্গীর পরিবর্তন হয়। তখন সব-কিছু ব্রহ্মময় বলে 
তিনি উপলব্ধি করেন, এতটুকু সন্দেহ আর মনের মধ্যে থাকে 
না। জগতের সঙ্ষে ব্যবহারও তার আগেকার মতো! থাকে, 
খাওয়া-পরা, কথা কওয়া হা'স ঠাট্টা-তামাসা, লোকের সঙ্গে 
মেলামেশা এসবের কোন-কিছুরই ব্যতিক্রম হয় না । তবে 
ব্যতিক্রম হয় সাধারণ মানুষের ব্যবহারের সঙ্গে । সাধারণ 
মানুষ মায়া-মমতায় আবদ্ধ হ'য়ে দেহটাকে ইহসর্বন্ব জ্ঞান 
করে, কিন্তু জীবন্ুক্ত তা করেন না, তিনি তখন দেখেন £ 
ঈশ] বাস্যমিদং সরব্ম্, সমগ্রববিশ্ববৈচিত্র্য ব্রন্মেরই রূপ 
ব। বিকাশ । তাই ব্রহ্ম ছাড়া কিছুই তিন ভাবতে পারেন না। 
তিনি অনুভব করেন ব্রহ্মই সকলের আধার ; সবত্র ব্রন্মেরই 
বিকাশ । মিথ্যা মানেই অনিত্য' । আমরা তখনো বসে 
অনিমেষনেত্রে স্বামিজী মহারাজের তেজোব্যঞ্জক অথচ 
আপনভোলা-ভাব লক্ষ্য করছিলাম। 
১৪ হু ও সং 

আর একদিনের কথা । আমাদেরি একজনের সঙ্গে নিরামিষ 
খাওয়। নিয়ে প্রসঙ্গ উঠল । প্রথমে হ'ল নরম আলোচনা, 
তারপর তা" গরমে হ'তে-হ'তে চরমে উঠল । আলোচন৷ 
ধার সঙ্গে হচ্ছিল তিনি ছিলেন নিরামিষ খাওয়ার একাস্ত 
অনুরাগী এবং সেই অন্ুরাগের একমুখী নিষ্ঠা পরিশেষে তার 
মধ্যে গৌঁড়ামীর ভাঁবকেই বরং পরিপুষ্ট ক'রে তুলেছিল। 
বিতর্কের মধ্যে আমরা বল্ছিলাম £ “কিছু খাওয়া, না-খাওয়া 
বা আমিষ-নিরামিষ যে যার রুচির ওপর নির্ভর করে, 
কিন্ত তাই ব'লে গৌঁড়ামীর প্রশ্রয় দেওয়া! ভাল নয়। 
আচার-বিচার দিয়ে ভগবান লাভ হয় না। ভগবান 
পাধিব সকল কিছুরই বাইরে । ভগবান মানুষের মন দেখেন, 


মন ও মাঙ্চয ৫৯ 


তিনি বিচার-আচার দেখেন না” ইত্যাদি । কিন্তু আমাদের 
সেসব কথা আর তখন শোনে কে? বন্ধুটি গেলেন সপ্তমে 
চড়ে। শাস্ত্রের নজির তুলে তিনি উত্তেজিত কণ্ঠে বল্লেন £ 
'আহারশুদ্ধৌ সত্বশুদ্ধিঃ, খাওয়া-দাওয়ায় শুদ্ধ বা সান্বিকভাবে 
হলে তবেই মন পরিশুদ্ধ হয়। আমিষ খেলে মন চঞ্চল হয়, 
মনকে স্থির ও শুদ্ধ করতে হলে তাই নিরামিষ খাওয়৷ 
দরকার । 


আমর বল্লাম ঃ “কথাটা সত্যি। কিন্তু আহার বল্‌্তে 
ওখানে খাওয়া-দাওয়া বোঝাচ্ছে না। শংকরাচার্ষ আহার 
বল্তে ইন্দ্রিয়সংঘম অর্থ করেছেন। শ্রীরামকৃঞ্ণদেবও 
বলেছেন £ শুকর মাংস খেয়ে যদি ভগবানে নিষ্ঠা হয়, তবে 
তাই শুদ্ধ আহার, আর নিরামিষ আহার ক'রে যদি ঈশ্বরে 
মতি না আসে তবে তাকে অশুদ্ধ আহারই বল্তে হবে। 
শ্রীম। (শ্রীশ্রীসারদাদেবী ) তো তার চ্ছেলেদের (ভক্ত 
শিষ্যদের ) ঢাল! হুকুম দিয়েছেন £ “বংলাদেশে মাছের ঝোল 
আর ভাত খেয়ে সাধন-ভজন কর্বি । তাতে যদি কোন পাপ 
হয় তে। আমার” । মা করুণাময়ী, বাংলাদেশের হাওয়।বাতাস 
তিনি বুঝতেন, তাই অবস্থা বুঝে ব্যবস্থাও ক'রে গেছেন। 
স্বামিজীরাও যে যার রুচির ওপরই জোর দিয়েছেন, জোর- 
জবরদস্তি ক'রে কিছু খাওয়া বা না খাওয়ার কথা বলেন নি। 
তাছাড়া৷ শ্রীশ্রীঠাকুর তো স্পষ্ট বলেছেন £ "যার পেটে যা সয়” । 
সুতরাং আমিষই বলুন আর নিরামিষই বলুন যে রকম আহার 
করলে সহজে হজম হয়, শরীর সুস্থ থাকে, সে আহারই 
শ্রেয়। কাজেই বাদানুবাদ, তর্ক-বিতর্ক ও গৌঁড়ামীর কোন 
প্রশ্নই এখানে উঠতে পারে না'। কিন্তু বন্ধু আমাদের এ 
সব কথায় মোটেই সন্তুষ্ট হ'তে পারলেন না। 


৬০ মন ও মাধ 


তারপর সোজাসুজি প্রসঙ্গ উঠলো গোৌঁড়ামীর কথা নিয়ে। 
আমরা বন্ধুকে বল্লাম ঃ শ্রীরামকৃ্ণদেবের কী উদার ভাব 
ছিল! খাগ্যাখাছ্যের বিচার নিয়েই যদি সারা জীবন কেটে 
যায় তবে ভগবান লাভের চেষ্টাই বা মানুষ করবে কখন 
বলুন ! শ্রীশ্রীঠাকুরও তো! বলেছেন £ “বাগানে ঢুকে জো-সো 
ক'রে আম খাওয়াই দরকার, পাতা গুণে সময় নষ্ট ক'রে 
লাভ কি। ম্বামিজী মহারাজ (স্বামী অভেদানন্দ) তো গোড়াঁকার 
দিকে আমেরিকায় নিরামিষ আহার করতেন, “হোয়াই এ 
হিন্দু ইজ. এ ভেঞ্জিটেরিয়ান্ত* বই তার প্রমাণ । আমেরিকার 
লেখক ওয়েনডেল টমাস 'হিন্দুইজম্‌ ইন্ভেড.স্‌ এযামেরিকা” 
(পৃঃ ১১১) বইয়ে তার (স্বামী অভেদানন্দের ) শতমুখে 
প্রশংসা ক'রে লিখেছেন 21715 0856 ০0 5826(8112101910, 
101 6521700916১ 17091099 2 90005 9000691 01) 10 ০ 
[015 কিন্তু এই রকম খাওয়াতে তার শরীর যখন 
খারাপ হ'তে থাকল তখন আবার তিনি আমিষ আহার 
করতে বাধ্য হয়েছিলেন । দেখেছেন তো__লিভ স ফ্রম মাই 
ডায়েরী-তে' (পৃঃ ৩৯) স্বামিজী মহারাজ নিজেই এ সম্বন্ধে 
কি লিখেছেন ? তিনি বলেছেন £ 76716] দা25 & 90010 
৮8550211919 11115 017. 001160. [১09696089 ৪00 06915 
1116 10680 9170 00105 40 8 9 ৫995 | 
50061600010 10156560180 1090521919. 11. 
10795 08075 00 582 1772 ৪00. ড1)27) 1 (014 21 
010 1701 68 9110 1070 01 17696, 991) 07 6865, 6176 
£০০৫ 0০০০1 176791160 £ 41181 50010 006 0০ 101 7০8 


স্পা পা শী ০ সপ 


৫। ১৮৯৮ খৃষ্টান্বের ২২শে মার্চ নিউ-ইয়র্কের ভেজিটেরিয়ান্‌ 
সোলাইটা'-তে স্বামী অভেদানন্দ এই বভৃতাটি দিয়েছিলেন । 





মন ও মানুষ ৬১ 


1)27:2. 1521) 700 £০ 6০ 1২0106১ 00 ৪3 006 [₹0109105 ৫০. 
০৩ 1)2856 & 101931012 1) 9001 1169, 5০0 00050 621৩ 
[70987 170901019171105 60900, 00367152900. 111 011 5201 
অর্থাৎ “আমেরিকায় আমি পুরোদস্তর নিরামিষভোজী 
ছিলাম। আলুসিদ্ধ, শিম, সাদারুটি ও কিছু মাখন খেতাম 
মাত্র। কিছুদিন পরে আমার বদহজম হ'তে লাগল ও তা 
থেকে পেটের অন্ুখ হ'ল। ডাঃ জেনস্‌ আমায় দেখতে 
এলেন। আমি মাছ, মাংস, ডিম--এ'রকম কোন জিনিসই 
খেতাম না একথা বল্লাম। নেহা ভালমানুষ ভাক্তীর আমার 
কথ শুনে বলেন, ওসব করা এদেশে চল্বে না। আপনি 
যখন রোমনগরীতে যাবেন তখন আপনার রোমবাসীদের 
মতোই থাঁকা-খাওয়া উচিত নয় কি? আপনার জীবনে 
একটি মহৎ উদ্দেশ্য আছে। কাজেই পুষ্টিকর খাছ খাওয়া 
আপনার দরকার, তা না হ'লে আপনি ভীষণ অসুখে 
পড়ে যাবেন | * 

এই পর্যস্ত বলেই যে আমর! নিরস্ত হলাম তা নয়, বন্ধুকে 


৬। স্বামী অভেদানন্দ যে আমেরিকায় গোড়ার দিকে নিরামিষ 
আহার করতেন তাও স্বামী সারদানন্দের অনুপ্রেরণায় । কারণ ১৮৯৬ 
খুষ্টাবের ২৭1২৮ নেপ্টগ্বরের ভায়েবীতে তিনি উল্লেধ করেছেন £ ৯৫ 
6৪০ 0006 [ 2528. 50106 ৬০৪০6৪11981) 11৮116 01 001160 
০৪০০৪০1০5, 0:6৪০ ৪100 10115. 95801 98180828109, €০10 
1296 0086 10০ 25 8 9001০ ৮9520801217 8170 00361 5000010 
8150 56 81) 65:800১16 ০0£ 606 520069 16 1 আ23060 6০ 17956 
81100653 11) 00 1201931019 2180 ভা01155. 1] 129060660 115 
85106 8150 11৮০0 89 6০ 005 10683 ০6 2 50106 56266511218 
8190 & 066606৪1151 ;--অর্থাৎ 'সে সময়ে আমি এ.কবারে খাটি একজন 
নিরামিবভোজী ছিলাম । খেতাম মা শাক্সব্ী) রুটি আর ছুধ। 


সি মন ও মানুষ 


আরে বল্লাম £ দেখেছেন তো, স্বামিজী মহারাজ নিজেই 
ত্বীকার করেছেন £ 71715 15101 ৪0108. ০01 [0]. 19793 
10902 ৪. £76৪6 11007559100 07. হা) [1170,+-ডাঃ 
জেন্সের কথা সত্যিই আমার মনের ওপর একটি গভীর 
রেখাপাত করেছিল । এটি হ'ল ১৮৯৮ খুষ্টাব্দ ১৭ই 
আগষ্টের ঘটনা । তারপর স্বামিজী মহারাজ আমিষ আহার 
করার জন্ত কলকাত। বাগবাজার মঠে শ্রীমার (শ্রীসারদাদেবীর) 
কাছে অনুমতি চেয়ে পত্র লিখেছিলেন,' শ্রীমাও তাকে আমিষ 
আহার করার অনুমতি দিয়েছিলেন শুনেছেন তো? ? শ্রীমার 


স্বামী সারদানন্দ নিজেও একজন নৈঠ্িক নিরামষাশী ছিলেন । তিনি 
আমায় বল্লেন £ “তুমি এদেশে যদি তোমার উদ্দেশ্যে ও কাজে কৃতকার্য 
হ'তে চাও তবে তোমার উচিত হবে নিরামিষ খাওয়া । এতে তোমার 
কাজের প্রসার হবে; আমিও তার উপদেশ যেনে নিয়েছিলাম ও 
সম্পূর্ণরূপে নিরামিষ আহার করতাম। চা-প্রভৃতিও আমি একেবারে 
ত্যাগ করেছিলাম”। 


৭। শ্রীমার পত্র £ 
*৮।১, বাগবাজার ছীট, 
কল্পকাতা 
মার্চ) ১৮৯৯ 
পকল্যাণবরেষু, 


“গতকঙ্গ্য তোমার এক কুশলসহ পত্র পাইয়া * * আহারাদি সম্বন্ধে 
তাদৃশ কঠোরাদি করিবে না। তুম সেখানে একদম নিরামিষ ভোজন 
না করিয়া উত্তম মৎস্য।দি আহার করিবে । তাহাতে তোমার কোন 
দোষ হইবে ন7া। আমি তোমাকে অন্থমতি দিতেছি তুমি স্বচ্ছন্দে উহা. 
খাইবে। সর্বদা শরীরের দিকে নজর রাখিবে। * * *। ইতি-_ 

তোমাদের মা।” 
সমগ্র পত্রটি 'পত্র-সংকলন” পৃঃ ১-২ জবা 


মন ও মাচ্ষ ৬ 
আদেশ পাওয়ার পর থেকে স্বামিজী মহারাজ নিরামিষ 
আহার ত্যাগ করেছিলেন ও আজ পর্যস্ত সেই আমিষ 
আহারই করেন। গোড়ামীর বশে তিনি তো কই নিরামিষ 
খাওয়াকেই ইহসবন্ম বলে ধ'রে থাকেন নি? । 
কিন্ত আমাদের কথা তখন শোনে কে? বন্ধু নিরুপায় ও 
ক্রুদ্ধ হ'য়ে একেবারে স্বামিজী মহারাজের কাছে গিয়ে 
হাজির । স্বামিজী মহারাজ তখন তার আফিস-ঘরে বসে 
তামাক খাচ্ছিলেন। আমাদের বিরুদ্ধে বন্ধু কিভাবে 
নালিশ করেছিলেন তা" জানি না, কিন্তু কিছুক্ষণ পরে 
একজন ভগ্নদূত এসে আমাদের সংবাদ দিলেন £ “ম্বামিজী 
মহারাজ আপনাদের ডাকছেন” । ডাকার নিগুঢ় তত্ব বোঝার 
তখন আর আমাদের বাকী থাকল না। একাত্ত অপরাধীর 
মতো। স্বামিজী মহারাজের কাছে গিয়ে প্রণাম ক'রে আমর! 
দাড়ালাম সামনের টেবিলটির ধারে । দেখলাম সেই বন্ধুও 
স্বামিজী মহারাজের পাশে দাড়িয়ে আছেন ফরিয়াদীর 
মতো! আসামী আমাদের বিরুদ্ধে বিচারের রায় পাবার 
অপেক্ষায় । ম্বামিজী মহারাজের হাত থেকে বাঁচবার সকল 
কৌশলই অবশ্য আমাদের জানা ছিল আগেকার অনেকগুলি 
ঘটনার অভিজ্ঞতা থেকে । আমরা ভালভাবেই জান্তাম যে, 
্বামিজী মহারাজ সাক্ষাৎ ভোলানাথ, সত্য যাঁ_সঠিকভাবে 
তা? বুঝিয়ে দিতে পারলে সকল গোলমালের অবসান হবে । 
শিবের মাথায় একটু গঙ্গাজল আর একটি বেলপাত। নিষ্ঠার 
সঙ্গে দিতে পারলেই হ'ল, আশুতোষ এ সামান্ততেই 
পরিতুষ্ট। 

স্বামিজী মহারাজ আমাদের দেখে বেশ একটু রাগ 
রাগ ম্বরে বল্লেন; “কিগো, তর্ক-বিতর্কের পাল পরিশেষে 
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হাতাহাতিতে দীড়াবার উপক্রম। ব্যাপারটা কি বলে। দেখি ? 
জোর ক'রে কারুর ভাব নষ্ট করতে নেই । তোমরা নাকি 
নিরপরাধী আমাকেও তোমাদের বাগযুদ্ধের ভেতর টেনে 
আনতে ছাড়নি ? আমরা শুনে তে। অবাক। বল্লাম; “সে 
কি মহারাজ, আপনাকে কি বলেছি? স্বামিজী মহারাজ 
বল্লেন £ “তোমরা নাকি বলেছ যে, আমি “হোয়াই এ হিন্দু 
ইজ এ ভেজিটেরিয়ান্” বইখানি লিখে মোটেই ভাল কাজ 
করিনি, কেননা কাজে ও কথায় আমার মিল নেই ? আমরা 
সমস্ত কথা শুনে একদিকে যেমন বন্ধুর তারিফ না ক'রে 
থাকতে পারলাম না, অপর দিকে তেমনি হাসি চেপে রাখা 
অসম্ভব হ'য়ে উঠলে!। আমাদের চাঁপা হাসি দেখে সামিজী 
মহারাজ আরো একটু চটে গেলেন। তিনি বল্লেন ঃ “কি, 
হাস্ছ যে? বই লেখায় আমার কি অপরাধ হয়েছে বলো 
দেখি? আমরা বল্লাম £ “মহারাজ, ঘটনা কিন্তু মোটেই 
তা” নয়, কথাগুলি ঘুরিয়ে অতিরঞ্জিত করা হয়েছে । আসলে 
আমরা যা বলেছি তা শুনুন ৷ স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 
“বলো” । আমরা বল্লাম £ 'আমিষ-নিরামিষ খাওয়ার প্রসঙ্গ 
নিয়েই কথাগুলি অবশ্য উঠেছে । আমরা গৌড়ামির নিন্দা 
করেই আগাগোড়া সকল কথা বলেছি। বন্ধু নিরামিষ খাওয়ার 
একাস্ত পক্ষপাতী । নিরামিষ না৷ খেলে চিত্রশুদ্ধি ও ধর্মলাভ 
হয় না_-একথাই টেঁচামেচি ক'রে তিনি প্রতিপন্ন করতে চেষ্টা 
করেছেন । আমর! শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীমা ও আপনাদের উদার 
ভাবের উদাহরণ দিয়ে বলেছি যে, ধর্ম-সাধনায় গৌড়ামির 
ভাব মোটেই ভাল নয়। তা” ছাড়া কেবল আমিষ-নিরামিষ 
খাওয়ার বাচবিচার দিয়ে ভগবান লাভ হয় না। 
এই দেখুন না, আমাদের স্বামিজী মহারাজই তো! গোড়ার 
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দিকে নিরামিষভোজী ছিলেন, আমেরিকায় “হোয়াই 
এ হিন্দু ইজ. এ ভেজিটেরিয়ান্য বইও লিখলেন, তারপর 
শ্রীমা অনুমতি দিতে অতদ্দিনের অভ্যাস ও সংস্কার তিনি 
এক মুহুর্তের মধ্যে ছেড়ে দিলেন, আবার আমিষ-আহারই 
করতে লাগলেন। কই, কিছুমাত্র গৌড়ামী কি তাকে স্পর্শ 
করেছিল? এই উদার আদর্শই তো আমাদের অনুসরণ 
করা উচিত, না নিজের মনগড়া সংস্কারকে নিয়ে আমরা 
পড়ে থাকৃবো £ 

স্বামিজী মহারাজ ছোট শিশুর মতো! উচ্চহাস্য ক'রে 
বললেনঃ “আরে ঠিক তো, তোমরা ঠিকই তো বলেছ, 
গোৌড়ামী করবে কেন ? গোঁড়ামী তো সংকীর্ণ তার নামান্তুর। 
শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের সকল গোৌঁড়ামীর পারে যেতে উপদেশ 
দিয়েছেন । আমিষ নিরামিষ নিয়ে ঝগড়া ক'রে লাভ কি 
বলো? ভর্তি, নিষ্ঠা, ঈশ্বরে অন্ুরাগই আসল । সেই সব 
যাতে হয় তাই করবে, তাই সাধন।। ভগবান খাওয়া খাওয়ি- 
বিচারের বাইরে । তিনি চান তোমাদের মন-_ তোমাদের 
একাস্তিকী ভক্তি, নিষ্ঠা ও ত্যাগ । এটা খাওয়। উচিত, ওটা 
উচিত নয়_এই বাদবিচার তো যুগ-যুগান্তর ধ'রে চ'লে 
আসছে । আমাদের সমাজ ওই ক'রে উচ্ছন্ন যেতে 
বসেছে। গ্যাখো দেখি স্ত্রীপ্রীঠাকুর কত উদার ছিছুলন ! তিনি 
বল্লেন £ “তোমাদের খাওয়া-খাওয়ির ভেতর ভগবান নেই। 
মন-মুখ এক ক'রে ঈশ্বরের ভজনা করো, ব্যাকুল হ'য়ে তাকে 
(ঈশ্বরকে ) চাও, তিনি বাঞ্ছাকল্পতরু, কৃপা করবেন? । 
তারপর হাসতে হাসতে আমাদের বন্ধুর দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
“কিরে? তুই ভূল বুঝেছিস। ওরা তো ঠিকই বলেছে। 
গৌঁড়ামী কি ভাল? এই গোঁড়ামী, সংকীর্ণ সংস্কার ও 

৫ 
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অন্ধবিশ্বাস দূর করতেই তো এবার শ্রীরামকৃ্দেব এলেন। 
তিনি ছিলেন সমন্বয়ের অবতার ! এত বড় সমদশা অবতার 
আর কোন যুগে আমে'নি। তোর মন অতো! ছোট কেন? 
মাছ খাবি কিম্বা খাবি না-এই নিয়ে কি দুল'ভ মনুয্য- 
জন্মটা কাটাবি? যা ওসবের পারে চলে যা। ওসব 
কুসংস্কার। ওসবই মায়া । মায়া কি আর গাছে ফলে-_না 
বই-কেতাবে লুকিয়ে থাকে? কুসংস্কারই মায়া জান্বি। 
তোরা শ্রীশ্রীঠাকুরের পায়ে আশ্রয় নিয়েছিস, ওই সব কুসংস্কার 
ও গৌঁড়ামীর প্রশ্রয় দিবি কেন? তার (শ্রীরামকৃষ্ণদেবের) 
কাছে প্রার্থনা কর্বি, তিনি সমস্ত সংস্কার দূর ক'রে দেবেন। 
কি বলিস? 

বন্ধু লজ্জায় মুখটি হেট ক'রে স্থ্যা' সম্মতি জানালেন। 
আমরা আশ্বস্ত হলাম ও প্রফুল্ল মনে স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম ক'রে নীচে এলাম। এরকম পাগলের মেলার 
তখন অন্ত ছিল না। আত্মভোল। স্বামিজী মহারাজকে 
নিয়ে তাঁর দৈত্য-দানবের এই ধরণের খেল! অনেকদিন অনেক 
রকম ভাবেই হয়েছে। আজ সে' সব কথাই মনের 
মধ্যে ওঠে, আর ভেসে ওঠে স্মৃতির সঙ্গে সঙ্গে তার সরলতা- 
মাথা অথচ ভাবগান্ভীর্যপর্ণ প্রসন্ন মৃতি। আজকের দিনে 
ধ্যানের মতে! সেই অতীত স্মৃতির রত্বগুলিকে বুকে নিয়ে 
মনে সাস্ত্বন] পাই ! 


স্থৃতি ঃ পাঁচ 

স্বামী অভেদানন্দের সব-কিছু ছিল নিয়মান্ুবত্তিতার ভেতর 
গাথা, সকল কাজই তিনি করতেন ঠিক ঘড়ির কাটার মতো । 
দিবা-রাত্র চবিবশ ঘণ্টা এ নিয়মের ধার! মেনে তিনি চলতেন, 
এতটুকু ব্যতিক্রম হ'তে কোনদিন দেননি। অনিয়মের 
পুজক আমর কিন্তু কত জল্পনা-কল্পনাই না করেছি ষে, 
নিয়মানুবতিতার মধ্যে থাকার অর্থ ই আত্মন্বাধীনতাকে বিসর্জন 
দেওয়া । আমাদের এ'সিদ্বাস্ত জানিয়েছি কত সময় 
কতভাবে স্বামিজী মহারাজকে, তাদের উত্তরও পেয়েছি 
শিক্ষার কশাঘাতে। 

একদিনের কথা, স্বামিজী মহারাজের জীবন-যাপনপ্রণালী 
সম্বন্ধে মন্তব্য করতে গিয়ে আমরা তুলনা ক'রে বস্লাম 
জড়যন্ত্রের সঙ্গে। কোন-কিছুকে দিবারাত্র ঘড়ির কাটার 
মতো মেনে চল! মানেই নিজের ব্যক্তিত্ব ও স্বাধীনতাকে 
'নিয়মতান্ত্রিকতার হাতে বলি দেওয়া। আমাদের এই 
বিজ্ঞ মন্তব্য শুনে স্বামিজী মহারাজ একদিন হেসে বলেছিলেন £ 
তোমাদের মতো পরাধীন জাতির পক্ষেই কেবল এ'কথা বলা 
সম্ভব। স্বাধীনতার গন্ধ অনেক দিন তোমর] ভুলে গেছ, তাই 
সময় ও নিয়ম মেনে চলাটা হ'ল তোমাদের কাছে পরাধীনতা৷ ও 
দাসত্বের শৃঙ্খল | বলিহারি যাই তোমাদের যুক্তি ও সিদ্ধান্তের?। 
তারপর বেদনার ভাব নিয়ে তিনি আবার বলেছিলেন ; 
“শুধু ব্যক্তিবিশেষ কেন, সমগ্র জাতির পক্ষে নিয়মানুবতিতাই 
বেঁচে থাকার লক্ষণ। মেরুদণ্ডহীন মৃতপ্রায় জাতিরাই 
কেবল নিয়ম ও শৃঙ্খলতাকে না! মেনে যথেচ্ছচারিতা ও 
কুঁড়েমির প্রশ্রয় দেয়। যে জাতি পৃথিবীতে বড়, সে চিরদিন 
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নিয়মানুবতিতারই সম্মান দিয়েছে । তোমরা আদর্শ ই 
হারিয়ে ফেলেছ, তাই এলোমেলো জীবনযাপন তোমাদের 
কাছে মনে হয় সাবলীল ও স্বচ্ছ। আসলে এটাই যে 
পরাধীনতা ও দাসত্বের মস্ত বড় একটা চিহ্ন তা তোমরা এখনো 
বুঝতে পারনি । জীবনে নিষ্ঠা ও সংযম নিয়মান্থুবন্তিতা থেকেই 
আসে। জীবনের প্রতিটি মুহূর্তকে কাজে লাগাতে গেলে 
তার দিকে স্তৃতীক্ষু দৃষ্টি রাখতে হয়, তবেই গড়ে ওঠে সংযত 
ও সুশৃঙ্খল জীবন? সংসারে চলার পথও হয় সুষ্ঠু, সচল 
ও অগ্রতিহত*। 

তারপর আবার আমাদের দিকে তাকিয়ে তিনি বল্লেন £ 
“তোমাদের ভেতর অনেকের নাকি ধারণা _সাধুসন্াসী যখন, 
কোন-াকছুর অধীন হওয়ার অর্থই তখন মায়াতে আবদ্ধ হওয়া, 
স্থতরাং মায়া ও বাধ্যবাধকতা যত বেশী এড়ানো যায় জীবনে__ 
ততই ভাল। কিন্ত কার্ধক্ষেত্রে তার বিপরীত হয়। অনেকে 
কোন-কিছুর দাস হ'তে চায় না বটে, কিন্তু অভ্ভাতসারে 
কুঁড়েমির কাছ্ছে আত্মসমর্পনের দ্াসখৎ লিখে দিতে 
পশ্চাৎপদ হয় না। এটা মনে রাখবে যে, নিয়মানুবতিত। 
না থাকলে জীবনের গঠন কোনদিনই হয় না”। 

“অনেকের আরো একটা ধারণা আছে যে, আধ্যাত্মিক উন্নতি 
যত বেশী হবে, সাংসারিক সকল বিষয়ে অন্যমনস্কত। ততই 
বেড়ে যাবে। কিন্তু এধারণা একেবারে ভুল। দেনন্দিন 
জীবনে কোন-কিছু ভুলে যাওয়ার অর্থ হ'ল মানসিক ও 
শারীরিক দুর্বলতার প্রশ্রয় দেওয়া। কাজে ও কর্মে তৃল 
হওয়া কোনদিনই উন্নতির লক্ষণ নয়, বরং তাতে অবনতির 
পথই স্থপতি হয়। আধ্যাত্মিকতা, ত্যাগ ও নিস্পৃহ ভাব 
জীবনে আদরণীয়। কিন্তু ভুলে যাওয়া বা অস্তমনস্কতা 


মন ও মাচ্ষ ৬১ 
গ্লায়বিক বা মানসিক দুর্বলতার নামাস্তর। অধ্যাত্মপথের 
যারা সত্যিকারের পথিক, তাদের বৈষয়িক সকল বিষয়ের 
ওপর যেমন আট থাকে, তেমনি ভগবানেও অটুট বিশ্বাস 
থাকে । মন থেকে অহংভাবৰ মুছে ফেল! দরকার। অহংভাব, 
অহংজ্ঞান, অহংকার, স্বার্থপরতা সব একই কথা। 
স্বার্থপরতা মন থেকে গেলে তো সব আপদই দূর হ'য়ে গেল। 
জ্ঞানীর৷ স্বার্থগন্ধহীন পুরুষ। 
আরো ছু'জন নবাগত ভদ্রলোক তখন এসে বসলেন। 
ব্বামিজী মহারাজের সেদিকে ভ্ক্ষেপ ছিল না, অন্যমনস্ক 
ভাবে তিনি আগেকার মতে! বলতে লাগলেন £ 'কিন্তু 
ওদেশে (পাশ্চাত্যে) কি পুরুষ, কি মেয়ে, কি ছেলে 
সকলেই যেন কর্মকুশলতা ও সংযমের এক একটি পরিপূর্ণ 
মৃতি। নিয়মানুবতিতার ওপর তাদের কী নিষ্ঠা! দেখে 
জীবনে আনন্দ ও উৎসাহ হয়। আর তোমরা, তোমরা 
কেবল বসে বসে মাথায় বড় বড় মতলব আ'টছ, মুখে বড় বড়, 
কথা, কিন্তু কাজের বেলায় অষ্টরন্তা। না আছে কিছুতে 
নিষ্ঠা, না আছে আত্মসং্যম ও বিশ্বাস, আর না! আছে জীবনে 
সৃতি ও উন্মাদনা । সারা দেশটা যেন তাই 79151)560 
( পক্ষাঘাতগ্রস্ত ) হয়ে ঘুমিয়ে আছে । এখন থেকে সময়ের 
পুজো করতে শেখ। সময়ের পূজো করার অর্থ 
তোমাদের জীবনের মূল্য ও আদর্শের প্রতি সচেতন 
হওয়া । এক সেকেণ্ডের জন্যেও কখনো সময়ের অপব্যয় 
করবে না। জীবনের প্রতিটি মুহূর্ত মহা-অনস্তের গর্ভে 
মিশে যাচ্ছে, একবার গেলে আর কখনো ফেরে না। 
তাই সময়ের সদ্যবহার করো, কুঁড়েমির প্রশ্রয় দিও 
না। ক্ষণস্থায়ী জীবন, আজ আছে কাল নেই। জীবনের 


18০ গন ও মাছধ 


প্রতিটি মুহুর্ত কাজে লাগাও, আনন্দ পাবে, শাস্তি ও 
সাস্তবনা পাবে । ম্বামিজী মহারাজের তেজোন্দীপ্ত কথাগুলি 
শুধু সেদিনই যে আমাদের হৃদয়ের অস্ত;স্থলে রেখাপাত 
করেছিল তা নয়, আজও জাগ্রত হয়ে আছে ও চিরদিনই 
তা থাকবে! 

স্বামী অভেদানন্দের নিজের জীবনও যে কত নিয়মানুবতা ও 
সুশৃঙ্খল ছিল তার কিছুট! পরিচয় দেবো এখন সংক্ষেপে । 
এক প্রাতঃকাল থেকে আরম্ভ ক'রে পরদিন প্রাতঃকাল 
এই চবিবশ ঘণ্টা তিনি কি রকমভাবে সময় অতিবাহিত 
করতেন, তারই চাক্ষুষ চিত্র একটি অস্কিত করব ভবিষ্যৎ 
ইতিহাসের প্রমাণপঞ্জীর জন্য । 

অতি প্রত্যুষে উঠে স্বামিজী মহারাজ তার প্রাতঃকৃত্য 
সমাপন করতেন। প্রায় সকাল সাতটায় গড়গড়ায় তামাক 
দেওয়া হ'ত। তামাক খেতে খেতে তিনি বিচিত্র বিষয়ের 
বই পড়তেন বেলা প্রায় আটট। পর্যস্ত। তারপর হ'ত 
চা খাবার সময়। আগে থাকতে সাজিয়ে রাখা হ'ত 
তার অফিস-ঘরের টেবিল চেয়ার প্রভৃতি ঝেড়ে-মুছে। 
শোবার ঘরের পুর্দিকের জানালার সামনে থাকত 
একটা চেয়ার ও টেবিল, সেই টেবিলের ওপর সাজানে। 
থাকতে চায়ের সাজসরপ্রাম £ চায়ের কাপ, ছধ, চিনি, 
চামচ, তোয়ালে । তিনি নিজে ঢেলে নিয়ে চায়ে নিজের 
পছন্দ মতে। ছুধ ও চিনি মেশাতেন। কাফি বা কোকোও 
তিনি খেতেন কখনো কখনো চায়ের পরিবর্তে। টেবিল 
চেয়ারে খাওয়ার অভ্যাস করেছিলেন তিনি ওদেশে 
(পাশ্চাত্যে) থাকার সময়। তিনি বলতেন £ এ"নিয়মট 
স্বাস্থ্যের পক্ষে ভাল। ধুলো-বালি উড়ে এসে পড়ার 


মন ও মানুষ ১ 


ভয় থাকে কম। মুসলমানরা মেজেতে বসলেও মাছুরের 
ওপর পরিক্ষার কাপড় পেতে তারপর থাল। রেখে 
খাওয়া দাওয়া করে। খৃষ্টানদের তো কথাই নেই। 
স্বাস্থ্যের দিক থেকে এই নিয়ম খুবই ভাল। তাছাড়া 
চেয়ার টেবিলে খাবার সময় শরীর সোজা থাকে, হজমের 
পক্ষে তা অন্থুকুল। 

সকালে ও সন্ধ্যায় চা-খাওয়ার রীতি ছিল একটু ভিন্ন 
রকমের । সকালে থাকত সামান্য ফল, ছু'স্ণইস রুটি 
ও একটু মাখন। চাঁঁখাবার সময়ে হ'ত নান! বিষয়ের 
আলোচনা, গল্প-গুজব ও হাসি-তামাসা। এই অভ্যাস কেবল 
স্বামিজী মহারাজের একারই ছিল না, তার গুরুভ্রাতা 
স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ সকলেরই ছিল । চা 
খাবার সময় আলোচন! চলতো। কোনদিন সামাজিক বিবর্তন 
ও আচার-বিচার নিয়ে, কোনদিন দর্শন, ইতিহাস, 
চারুশিল্প সম্বন্ধে, কোনদিন শুধু বিভিন্ন দেশের ধর্মের, 
কোনদিন নানান বিষয়ের প্রশ্নোত্তর নিয়ে, আবার কোনদিন 
বা কেবল হাসি-ঠাট্টা-তামাসাতেই সমস্ত সময়টা কেটে 
যেত । স্বামিজী মহারাজ সকল সময়ে ছিলেন যেন সদানন্দময় 
পুরুষ, তবে মাঝে মাঝে তার ভেতর গাস্ভীর্ষের বিকাশও 
দেখা যেত। বেলা পৌনে নস্টা বা ন*টার্‌ সময় অফিপ- 
ঘরটিতে এসে তিনি বসতেন। তখনই দর্শনার্থীদের দেখা 
করবার সময় নির্দিষ্ট ছিল। অফিস-ঘরের সমস্ত জিনিসপত্র 
আগে থেকে নিখু'তভাবে সাজানে। থাকতো, এলোমেলো ভাব 
কোনদিনই তিনি পছন্দ করতেন ন।। সাজানো-গুছানো, 
পরিষ্কার-পরিচ্ছন্নতা ও শৃঙ্খপতার তিনি ছিলেন চিরদিন 
পক্ষপাতী । : 


দ২ মন ও মানুষ 


অফিস-ঘরের মেঝেতে একটি সতরঞ্চি পাতা থাকতো, তার 
সামনে থাকতো স্বানিজী মহারাজের টেবিল ও চেয়ার। 
তিনি বসতেন দক্ষিণদিকে যুখ ক'রে ঘরের উত্তর দিকের 
দেওয়ালের ঠিক মাঝামাঝি । উত্তর দিকে ছিল একটি দরজা, 
শোবার ঘর ও অফিস-ঘরের সঙ্গে যোগাযোগ রক্ষা ক'রতে। 
সেই দরজাটি। সেই দরজার ওপর টাঙানো ছিল একদিকে 
ধর্মসমন্বয়ের ছবি ও অপরদিকে কাঞ্চনজজ্ঘা-পর্বতচুড়ার একটি 
রঙিন তৈলচিত্র। উত্তর-পশ্চিম কোণে ছিল একটি বইয়ের 
ঘোরানো সেল্ক, সাজানে। থাকত তাতে বেশীর ভাগ 
ইংরাজী, বংলা, হিন্দী মাসিক পত্রিকা, কিছু বেদাস্ত মঠ থেকে 
প্রকাশিত ও অন্টান্ত বিষয়ের বই। স্বামিজী মহারাজের 
বসার জায়গার ছু'দিকে ঠিক মাথার ওপরে ডানদিকে ছিল 
শ্রীরামকৃঞ্ধদেবের ও বামদিকে শ্রীমার মাঝারি সাইজের 
বাঁধানে। ছু”টি ফটো।। ঘরের দক্ষিণদিকে একটি দরজা, যেখান 
দিয়ে দর্শনা্থা ভক্তরা প্রবেশ করতেন। তার পাশে ও 
পূর্বদিকে ঠিক জানালার ধারে ছিল ছুটি আলমারী ঃ 
দক্ষিণদিকের আলমারীতে ছিল সংস্কৃত ও ইংরাজী বই 
সাজানো, পুর্বদিকের আলমারীতে ছিল চন্দন কাঠের ও রূপার 
অনেকগুলি কাস্কেটই-__যাদের ভেতর রাখ। হয়েছিল কতকগুলি 
মানপত্র। আমেরিকা থেকে তিনি যখন ভারতে ফিরে 
আসেন তখন তাকে অভিনন্দিত কর! হয়েছিল এ মানপত্রগুলি 
দিয়ে। বইও ছিল কিছু সাজানো এ আলমারীর ভেতর । 
্বামিজী মহারাজের শরীর যাবার ছু'বছর আগে অস্থুখের সময় 
পাতা থাকতো বেতের হেলান দেওয়া! একটি ইজি-চেয়ার 
পূর্বদিকে জানালার কাছে_যার ওপর তিনি অভ্যাগত 
ভক্ত-শিষ্যদের সঙ্গে দেখাশোন। করার জন্য বসতেন। 
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বেলা ন*টার সময় অফিস-ঘরে প্রবেশ করেই স্বামিজী মহারাজ 
তার ঘোরানো চেয়ারটির ওপর বসতেন। সে সময়ই 
পড়তেন চিঠিপত্রাদি__যা সাজানো থাঁকত তার টেবিলের 
ওপর ও উত্তরাদি দিতেন সে"গুলির এক এক ক'রে । তারপর 
পড়তেন ইংরাজী ও বাংলা দৈনিক খবরের কাগজ 
নিত্য-নৈমিত্যিক ভাবে । তারই মধ্যে আবার কথাবার্তা 
বলতেন ও আলাপ-আলোচনাদি করতেন লোকজন ধারা 
আসতেন তাদের সঙ্গে । 
সে সময়েই ' ছিল আবার আমাদের স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম করার সময়। প্রণাম করার মধ্যে এতটুকুও 
গতানুগতিক, ভাবের কিন্ত নিদর্শন ছিল না, ছিল প্রাণের 
আবেগ ও মনের একান্ত আকর্ষণ। তার কাছ থেকে ফেরার 
পর হৃদয় ভরে উঠতো! যেন এক নূতন উৎসাহে ও অপূর্ব 
শক্তির প্রেরণায় । 
প্রণাম করার জন্য যখন উপস্থিত হতাম আমরা স্বামিজী 
মহারাজের অফিস-ঘরের সামনে, তখন তিনি বলতেন £ “এই 
যে এসো, ক্যামন আছ ? ইত্যাদি । কিম্বা হয়ত কাউকে 
বলতেন £ “কি গো, একেবারে ডুমুর ফুল হ'য়ে গেছ যে? 
ডুমুর ফুল বলার অর্থ ছ'একদিন কাজের গতিকে কেউ 
হয়তো স্বামিজী মহারাজের কাছে যেতে পারে নি_তাই। 
তার জিজ্ঞাসা করার কণ্ঠম্বর ও ভঙ্গী ছিল এতই ন্নেহপুর্ণ ও 
আপন-কর। যে, মনে হ'ত যেন তিনিই আমাদের পিতা 
মাতা ভাই বন্ধু সব একাধারে! জিজ্ঞাসা করতেন মঠ 
ও সমিতির সকল রকম সংবাদ ও কাজের কথা ঃ কোন্টা 
কতদূর হ'ল, কোন্‌ কাজ করতে হবে কিস্বা হবে না, কার 
পক্ষে কোন্টা কর! ভাল বা ভাল নয়। সকল কথাই তিনি 
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জিজ্ঞাসা করতেন আমাদের তন্ন তন্ন ক'রে ও পরামর্শ দিতেন 
দরকার হ'লে। বইপত্রের ও ধর্ম সম্বন্ধে ছোটখাট আলোচনাও 
যে হ'ত না তা” নয়। 

এ, রকম করে সাড়ে এগারটা, কখনো কখনে। বা বারটাও 
বেজে যেত। তারপরই তিনি উঠ তেন নিজের বিশ্রাম-ঘরে 
যাবার জন্য । সেখানেও আবার কাজ আরম্ভ হ'ত কোন 
জামা, গেপ্রি বা কাপড়টা ছি'ড়ে গেছে, সু্চ-ন্ুত। নিয়ে 
সেলাই করতে বসে যেতেন। কিম্বা কাপড় কিনে এনে টুপি 
বা জামার ছাট নিজের হাতে কেটে সেলাই করতেন। 
কখনে! কখনে! বইও পড়তেন। এভাবে কাজের আর তার 
অস্ত ছিল না। অবিশ্রীস্তভাবে অজভ্র কাজ তিনি করতেন, 
ক্লান্তি বা বিরক্তি এতটুকু কোনদিন তার মধ্যে আমরা দেখিনি। 
কাজ করার প্রসঙ্গ নিয়ে একদিন তিনি বলেছিলেন £ 
“অনেকে বলে নাকি সময়ই পাইনি তা” কাজ করব 
কখন্‌। কিন্তু সময়ের তুমি দাস-ন! সময় তোমার 
দাস? নিয়মিত কাজ যে করে তার কাছে সময়ের কোনদিন 
অভাব হয় না। কুঁড়েমী করলে কেমন ক'রে আর সময় পাবে 
বলো? সংসারের কাজও করতে হবে, অফিসও যেতে হবে, 
ধর্মের আলোচন। ও অনুষ্ঠান যেখানে হবে সেখানে যোগ 
দিতে হবে, কোনটাই বাদ দিলে চলবে না। তবে ভাবের 
ঘরে চুরি করলে হবে না। কাজের সময় নিশ্চয়ই 
হবে__যদি তোমার ইচ্ছা! থাকে কাজ করার। কোন- 
কিছুর জন্যে সময় পাওনি মানে তোমার ইচ্ছা নেই কাজ 
করার। ১61-81791)513 ( আত্মবিপ্লেষণ ) করলে এটাই 
কিন্তু ধরা পড়ে । 

তার জন্য রান্না বরাবরই আলাদা ক'রে হ'ত। আমেরিকা 
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থেকে ফিরে আসার পর প্রথম প্রথম দিনকতক তিনি সবার 
সঙ্গে একত্রে বসে খেতেন। কিন্ত সে খাওয়া তার সহা হ'ল 
না বেশীদিন। অগত্যা আলাদ। ক'রে রান্নার ব্যবস্থাই করা 
হয়েছিল তখন থেকে । 
ছোটখাট কাজ চিঠিপত্র লেখা, খবরের কাগজ বা বই 
পড়৷ প্রভৃতির ভেতর দিয়ে বেজে যেত প্রায় দেড়টা। 
তারপর তিনি দাড়ি কামাতে ও স্নান করতে উঠতেন। 
স্নান প্রভৃতি সারতে বাজত আড়াইটা। তারপর তিনি 
বসতেন খেতে । খেতে লাগত এক ঘণ্টারও বেশী। খাবার 
সময়ে চলতো ধত রকমের কথা ও আলোচন৷ তা” আগেই 
বলেছি। খাবার সামগ্রী থাকত খুব সামান্য । দিনের 
বেলা খেতেন তিনি ভাত আর রাত্রে রুটি । ভাত খেতেন 
ছোট একটি বাটির এক বাটি। দিনের বেলায় তরকারীর 
ভেতর ছিল যে কোন একটা সিদ্ধ ঃ আলু, পেপে বা বেগুন, 
বিন্‌, কোন একটা তিতো, কোনদিন বাঁ মাছের ঝোল অথব৷ 
সামান্ত একটু ডাল। আমরা আবার ছিলাম সব প্রসাদ পাবার 
দল। স্বামিজী মহারাজ সেটা ভাল করেই জানতেন, তাই 
ছোট এক বাটি ভাতের ভেতর থেকেই প্রসাদ রাখতেন 
তিনি আমাদের জন্য। অবশ্য বেশী খাওয়ার পক্ষপাতী 
কোনদিনই তিনি ছিলেন না। ভাতের সঙ্গে দিনের বেলায় 
ফলও তিনি খেতেন কোন কোন দিন সামান্য ক'রে। 
দিনের খাওয়া শেষ হ'তে বাজত প্রায় তিনটা । তারপর 
আধ ঘণ্টা-_কি বড় জোর একঘণ্ট। বিশ্রাম করতেন । তারপর 
উঠে তিনি মুখ ধুতেন। তখন আবার তামাক দেওয়া হন্ত। 
তিনি বসে হয়তো খবরের কাগজ-_না হয় কোন একটা বই 
পড়তেন। দর্শন, ইতিহাস, সাহিত্য, বিজ্ঞান প্রভৃতি বিষয়ের 
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নৃতন কোন বই বাজারে বার হ'লে তা" জোগাড় ক'রে পড়ার 
আগ্রহের তার অন্ত ছিল না। সন্ধ্যা আটটার সময় 
আবার চা দেওয়া হ'ত, আর তার সঙ্গে থাকত ছু তিনখান। 
বিস্কুট । | 

তারপর যেতেন আবার অফিস-ঘরে। তখনই যত নবাগত 
ও পরিচিত ভক্তরা স্বামিজী মহারাজের সঙ্গে দেখা- 
সাক্ষাৎ, কথাবার্তা বা আলোচনা কর্তে আসতেন। একবার 
তিনি কথা কইতে আরম্ত করলে জমাট হ'য়ে উঠত সার! 
ঘরের পরিবেশ । যেদিন যেমন প্রসঙ্গ উঠত তাতেই তিনি 
আনন্দের সঙ্গে যোগ দিতেন। কখনো কখনো যে পরিশ্রান্ত 
হতেন না নানান কথায় বা আলোচনায় তাই বা কেমন 
ক'রে বলি। আমাদেরও মাঝে মাঝে তিনি বলতেন £ “লোকে 
কিআর সত্যিকার কিছু জানতে চায়? কর্ম-কোলাহলের মধ্যে 
থেকে মঠে এসেছে, ছু'দণ্ড কোথা! ভগবানের প্রসঙ্গ করবে তা? 
নয়, এখানে এসেও শুরু ক'রে দিলে সেই সংসারের কথা £ 
চাকৃরীটা হয়েও হ'ল না, ছেলেটা! এবারে পরীক্ষা! দিয়েছে__ 
আশীর্বাদ করুন যেন পাশ করে ; মেয়ের বিয়েটা কোনরকমে 
হয়ে গেছে, জামায়ের অন্ুুখ করেছে বাবা, মেয়েকে 
শ্বশুরবাড়ী পাঠাতে হবে, তাই মনটা বড় খারাপ, অ-বাবুর 
সঙ্গে চেষ্টা করলাম আপোষে, কিন্তু শুনলেন না, শেষে 
হাইকোর্টে মামল। রুজু ক'রে দিলেন--ইত্যাদি নানান রকমের 
কথ।। স্বর্গে গেলেও ধান ভাঙ।-স্বভাব আর ঢেকির ঘোচে 
না। সংসারের মানুষগুলোর অবস্থাও তাই। ধন্ম ধন্ম' 
মুখে করে বটে, কিন্তু ধর্মের কথা কি আর সত্যি সত্যি তার! 
শুনতে চায়--না জান্তে চায়? কেবল আজে-বাজে কথা, 
আর তার মাঝখানে পড়ে আমার যে কি অসহায় অবস্থা হয় 
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তা” একবার ভেবে গ্যাখো দিখিনি ? মঠ-মন্দিরে লোক আসে 
ক্ষণিকের জন্যও শাস্তি পাবে বলে, কিন্তু তা” কি আর হয়? 
মঠে মন্দিরে এলেও সাংসারিক প্রসঙ্গের মধ্যেই তার। ডুবে 
থাকে, সুতরাং শাস্তি আর পাবে কি ক'রে বলো । 

রাত্রি প্রায় দশটাঁ_-কি সাড়ে দশটার সময় আবার উঠে 
যেতেন তিনি নিজের বিশ্রাম-ঘরে । তারপর হয় বই বা 
খবরের কাগজ-_নয় দরকারী কোন চিঠিপত্র নিয়ে 
পড়তেন। এরকম ক'রে বেজে যেত প্রায় রাত্রি একটা-_কি 
দেড়ট।। সেবক হয়তো বলত £ “মহারাজ, রান্না হয়েছে? । 
্বামিজী মহারাজের তখন চমক ভাঙত। শশব্যস্তে 
তিনি বলতেন £ “ও, তাই নাকি? আচ্ছা আমি 
আস্ছি?। 

হাত-মুখ ধোয়ার জন্য তিনি কলঘরে যেতেন। রামপ্রসাদ, 
কমলাকাস্তের গান গাইতেন হাত-মুখ ধোয়ার সঙ্গে সঙ্গে । 
ঘড়িতে হয়তো বাজতে। তখন ছটো, আবার কখনে। কখন 
আড়াইটাও। তারপর এসে বস্তেন চেয়ারে খাবার জন্য৷ 
রাত্রে তিনি খেতেন রুটি । মাত্র আধপোয়া ময়দায় রুটি তৈরী 
করা হ'ত খুব ছোট ও পাতল! করে। রুটির সঙ্গে থাকত 
একটা তরকারী, কোন শাক-শবংজীর & একটু ভাল, সামান্য 
ফল ও একটু স্তালাড। মিষ্টির কোন [জনিস তিনি 
খেতে পারতেন ন। কোনদিনই । 

রাত্রে খাওয়া শেষ হ'ত প্রায় তিনটার সময়। কখনে। 
কখনো তার আগেও তিনি রাত্রের খাওয়। শেষ করতেন। 
তারপর বসতেন তামাক খেতে । খাবার সময় নানান রকম 
বিষয়ের হ'ত আলাপ ও আলোচনা । তামাক খেতে বসেও 
তিনি বিচিত্র বিষয় নিয়ে গল্প-গুজব ও আলাপ-আলোচনা 
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করতেন। কখনো কখনো গান করতেন গুরুগম্ভীর স্থুরে 
বসার চেয়ারের হাতলটার ওপর তাল দিতে দিতে । বেজে 
যেত প্রায় রাত্রি সাড়ে তিনটা । তারপর তিনি সকলকে 
বিদায় দিয়ে যেতেন শোবার জন্য ৷ 

আমরা ঘুম থেকে উঠতাম সকাল পাঁচটা__কি সাড়ে পাঁচটার 
সময়। এর আগেও ফে উঠতেন না অনেকে তা নয়। 
কিন্ত প্রতিদিন উঠে শুনতে পেতাম স্বামিজী মহারাজের 
সেই উদাত্ত কণ্ঠের গান। একদিন বেশ মনে আছে 
তিনি গাইছেন: “জাগ মা কুলকুগুলিনী। প্রন্ৃপ্তা 
ভূজাগাকারা আধারপদ্নবাসিনী'_ ইত্যাদি। রাগ-রাগিণী 
সম্বন্ধে জ্ঞান ছিল তার গভীর। তাল সম্বন্ধে জ্ঞান 
ছিল অসাধারণ । ন্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) 
গানের সঙ্গে পাখোয়াজ বাজানোর স্মৃতি তিনি ভুলতে 
পারেন নি জীবনের শেষদিন পর্ষস্ত। স্বামিজী মহারাজের 
ঘুম-ভাঙ্গানে! গুরুগন্ভীর সুর প্রতিদিনই ভেসে আসতো! 
ভোরের বাতাসের সঙ্গে আমাদের কাণে ; হৃদয়ের মধ্যে 
স্থপতি করত এক অব্যক্ত ভাবের ব্যঞ্জনা। স্মৃতি তার উজ্জ্বল 
হ'য়ে আছে আজও পর্যন্ত আমাদের মানসপটে ! 

এই রকমই ছিল স্বামী অভেদানন্দের দিন-রাত্রির বুকে 
সমানভাবে জীবনযাত্রা-প্রণালীর প্রবাহ। এর ব্যতিক্রম 
হয়েছিল কেবল শেষের ছ'বছর--শরীর তার যখন অন্ুস্থ 
হয়। যখন তিনি দাজিলিং আশ্রমেও (শ্রীরামকৃষ্ণ 
বেদান্ত গাশ্রম, দাঞ্জিলিঙ ) থাকতেন, তখনকার জীবনযাপন- 
প্রণালীও ছিল ঠিক এই একই রকমের । তবে স্থান ও 
জলবায়ুর ভিন্নতার জন্ত কিছু অদলবদল হ'ত তার 
নিত্য-নৈমিত্তিক কর্মধারার ভেতর। শেষ-জীবনের হ'বছর 
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সকাল সাতটায় বেড়াতেন তিনি মঠের পেছনের 
মাঠটায়। তবে সে বেড়ানোও ছিল বল্তে গেলে 
নামে মাত্র, কেননা যাকেই পেতেন তার বেড়ানোর সময় 
সামনে তাকে নিয়েই চলত বিচিত্র বিষয়ের আলোচনা £ 
কোথায় কি নৃতন বিষয়ের বই ছাপা হয়েছে তার কথা, 
নয় শ্রীঠাকুরের ব! শ্রীমার জীবনের প্রসঙ্গ, নয়তো! গতরাত্রের 
অসমাপ্ত ও অমীমাংসিত কোন জটিল দার্শনিক আলোচনার 
বিষয়। আধ ঘণ্টা_-কি বড় জোর এক ঘণ্টা তিনি বেড়াতেন, 
ধীরে ধারে আলোচনার ভেতর নিজেকে ডুবিয়ে দিয়ে। 
তারপরই উঠে যেতেন চ খাবার জন্য নিজের ঘরে । তারপর; 
লোকজনের ' সঙ্গে করতেন আলাপ-আলোচনা । সকল 
সময়েই থাকত তার হাসিভরা মুখ। বেল! এগারটা-__কি 
সাড়ে এগারটায় খাবার পর আবার এসে বস্তেন তিনি 
অফিস-খরটিতে তার আমেরিকায় দেওয়া বক্ততাগুলি 
নিয়ে আলোচনা! করার জন্ত। আলোচনা চলতো বেল 
দেড়টা-_কি ছুটে পর্যস্ত। রাত্রেও চলত ঠিক এই ধরণের 
ম্যানীস্ক্রিপ্ট পড়া বা আলোচনার কাজ। এইভাবেই 
কেটে গেছে তার শেষের পুরো ছৃ"টি বছর। সে" সব দিনের 
স্মৃতিকথা এখনে আছে আমাদের মনে জাগরুক হয়ে! 
প্রতিদিন সকালে ও সন্ধ্যায় স্বামিজী মহারাজ 'যখন তার. 
অফিস-ঘরে বসতেন, তখনই কি নবাগত--কি মঠবাসী 
সকলের পক্ষেই ছিল দেখা করার সময় তা আগেই বলেছি। 
প্রসঙ্গ চলতো যিনি যেমনটি চাইতেন, অথব। স্বামিজী 
মহারাজই আলোচনা করতেন যার ফে'রকমটি দরকার 
সে'রকম। বিরাট জ্ঞান ও অভিজ্ঞতার জ্বলস্ত প্রতিমূতি 
্বামিজী মহারাজের কোন নির্দিষ্ট বিষয় ছিল না, তিনি 
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আলোচনা করতেন বিচিত্র রকমের বিষয় নিয়েই । যেমন, 
কেউ হয়তো! বল্লেন £ “মহারাজ সংসারে বড়ই কষ্ট, শাস্তি 
এতটুকুও নেই 1 স্বামিজী মহারাজ অমনি আস্তরিকতা ও 
সমবেদনার সুরে বলতেন £ হ্যা সতাই বলেছ, সংসারে বড়ই 
কষ্ট। টাকা-পয়সার চিন্তা, ছেলে-মেয়েদের মানুষ করার 
দায়িত্। আজ এর জ্বর--কাল ওর সর্দি, অমুকের চাক্রী 
নেই-দারিদ্র্যের তাড়না ও অনটন, অমুকের বিয়ে দিতে 
হবে-_এই নানান রকমের হাকামা। শাস্তি ও সুরাহা 
যেন কোনদিকেই নেই, অশান্তির আগুনই চারদিকে 
জ্লছে। ঠিকই বলেছ-_সংসারে যেন ছুঃখ আর 
কষ্ট, শাস্তি ও আনন্দের লেশমাত্র নাই,। তখন প্লান 
হ'য়ে গেছে যেন সংসারের অসারতার প্রশ্ন বিচারমূত্তি 
্বামিজী মহারাজের কাছে, অফুরস্ত করুণায় ভরে উঠেছে 
তার অন্তর, যুক্তি-তর্কের সকল প্রশ্ন হয়েছে নীরব, 
প্রেম, ভালবাসা ও বেদনার ভাবই ফুটে উঠেছে হাদয়ে 
স্বতংস্ফুর্ত হ/য়ে। 

শুধু তাই নয়, হয়তো সন্তানহারা হয়েছেন কোন বিধবা, 
স্বামিজী মহারাজকে লিখে জানালে সাস্বনা! পাবার জন্য, 
স্বামিজী মহারাজও ব্যাকুল হৃদয়ে লিখে পাঠালেন তাকে £ 
“সেহের-, বড়ই কষ্ট পেয়েছি তোমার পত্রখানি পেয়ে। 
শোকসন্তপ্ত প্রাণে সাস্বনা দেবার ভাষা আমার নাই, 
শ্রীশ্রীঠাকুরের চরণেই কেবল প্রার্থনা জানাতে পারি 
তোমার জন্য, শাস্তি ও সাস্তবনা! দেবার মালিক একমাত্র 
তিনিই । তুমি নিজেও তার কাছে প্রার্থনা করবে?! 
বৈদাস্তিক জ্ঞানবাদী স্বামিজী মহারাজের নিরাসক্ত 
প্রাণ তখন কোমলতা ও ন্নেহ-তরঙ্গে হ'ত উৎসারিত; 
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জ্ঞানের জমাট বরফ গলে প্রেমের স্বচ্ছ সলিলে হয়েছে 
পরিণত । 
সাংসারিক লোকের ছুঃখ-কষ্টের কথা বলতে বলতে স্বামিজী 
মহারাজ সময়ে সময়ে অধীর হ'য়ে পড়তেন, বেদনার ভাব 
ফুটে উঠত তার মুখে, চক্ষুও ভরে উঠত জলে! যথার্থ 
আন্তরিকতার সঙ্গে অনুভব করতেন তিনি মানুষের ছুঃখ- 
যন্ত্রনার কথা, সকলের জন্য কল্যাণ প্রার্থনা করতেন 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের কাছে। 
বিপরীতভাবের বিকাশও আবার দেখেছি তার মধ্যে। যেমন, 
একজন হয়তো! বল্লেন ঃ “মহারাজ জীবনটা বিডম্বনাময়, 
সংসারের যন্ত্রণায় অস্থির হয়েছি, আশীর্বাদ করুন যেন শাস্তি 
পাই” । স্বামিজী মহারাজ শুনে বলতেন £ “এখন আশীর্বাদ 
ক'রে আর কি ফল হবে বলো? ছুঃখ তো সংসারে আছেই, 
কিস্ত বিচলিত হলে চলবে কেন? সংসার-সমুদ্রে যখন 
নৌকা ভাসিয়েছ তখন যেতেই হবে এগিয়ে, তবে কাপুরুষের 
মতো! নয়, যুদ্ধবিজয়ী বীরের মতে।। সেঞক্সপীয়ার বলেছেন £ 
400৮8105016  7028170 (10065 1061016 01617 068019 
কাপুরুষ মৃত্যুর আগেও অনেকবার ম্ৃত্যু-ভয়ে ভীত 
হয়। ভয় মানেই মৃত্যু। উত্তাল সাগরের তরঙ্গ দেখে 
ভয় পেলে চলবে কেন। সংসারের ভার যখন স্বেচ্ছায় 
বরণ ক'রেছ তখন কাজ করে যেতে হবে-_শুধুই কর্তব্য ভেবে 
নয়, প্রেম ও ভালবাসার ভাব নিয়ে, তবেই ছুঃখ-কষ্টের সংসারে 
থেকেও শান্তি ও আনন্দ পাবে, হর্বলতার হাত থেকে নিষ্কৃতি 
পেয়ে মনে শক্তি ও সাহস পাবে। তারি জন্য আশীর্বাদ 
ভিক্ষা! কর ভগবানের কাছে, তিনি প্রসন্ন হলে তবেই সংসারে 
ও জীবনে মুক্তি? । 
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আবার কখনো কখনো বা বলতেন £ ূর্বলতাই মহাপাপ । 
অর্জুন কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে নেমে আত্মীয়-স্বজনকে দেখে মোহ গ্রস্ত 
হলেন, আর সঙ্গে সঙ্গে তার মধ্যে দুর্বলতা এসে উপস্থিত 
হ'ল। শ্রীকৃষ্ণ অজ্ুনকে তিরস্কার ক'রে বল্লেন ঃ “যুদ্ধক্ষেত্রে 
নেমে ভীত হয় কাপুরুষরা। অজ্ুনি, তুমি ভয় ও মোহ ত্যাগ 
ক'রে ক্ষত্রিয়ের যা কর্তব্য তাই কর, তাতে তোমার পুণ্য 
হবে । তেমনি সংসারে নেমে যার! ছুঃখ-কষ্ট ও নানান 
ঘাত-প্রতিঘাতের মাঝখানে ভয় পায় তারা কাপুরুষ ছাড়৷ 
আর কি?। 

“তা ছাড়া তোমাদের আরো! একটা স্বভাব কি জানো, কোন 
একটা কাজে একবার অকৃতকার্ধ হ'লে জীবনে নিরাশ হায়ে 
পড়ে ভাবো যে তোমাদের দিয়ে আর কিছু হবে না। এটা 
কিন্তু ভারী খাঁরাপ। একবার কোন-কিছুতে কৃতকার্য হ'লে 
না বলে যে বারবারই তাতে অকৃতকার্য হবে এমন কোন 
কথা নেই। উদ্যম ও পুরুষকারই জীবনের লক্ষণ। তোমরা যে 
মানুষ, তোমরা যে বেঁচে আছ তার প্রমাণ হচ্ছে তোমাদের 
ভেতর উদ্যম আছে, পুরুষকার আছে, 'ট্রাগল ফর একজিস্টেন্স* 
(জীবন-সংগ্রাম ) আছে । জীবনে জয় যেমন আছে, পরাজয়ও 
তেমনি আছে। জয়-পরাজয়, ঘাত-প্রতিঘাত--এসব নিয়েই 
তো মানুষের জীবন, এসব নিয়েই তো সংসার। জোয়ার 
থাকলে ভাটা থাকবে, উত্থান থাকলে পতন থাকবে ; 
বাধা-বন্ধনহীন একটান। সরল স্বচ্ছন্দ জীবন পরিবর্তনশীল 
জগতে আর ক'জন পায়। হতাশার ভাব মনে আনবে 
না। শরীরে শক্তি, মনে সাহস ও উদ্যম সর্বদাই রাখতে 
চেষ্টা করবে। মনকে কখনো ছুর্বল করো না। আত্মবিশ্বাস 
ও অধ্যবসায়ই জীবনে কৃতকার্ধত লাভ করার একমাত্র 
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উপায়। মনকে সর্বদা বলবে “আমি পার্ব ; “পারব না, 
একথা স্বপ্পেও ভাববে না। এই রকম হ'লে সকল বিষয়ে 
নিশ্চয়ই কৃতকার্ধতা লাভ করবে । সত্যি বলছি, বিশ্বাস 
ক'রো”। 

দয়া-ভিক্ষার অথবা নিশ্চেষ্ট জীবন নিয়ে কেবলই কৃপা 
পাবার কথা৷ শুনলে স্বামিজী মহারাজ অনেক সময় বিরক্ত 
হতেন। তিনি বলতেন ; “গুরুকুপা, ভগবানের দয়া এ'সবে 
বিশ্বাস করা মোটেই খারাপ নয়, কিন্ত নিজে কিছুই করবো 
না, গুরু বা ভগবান সব ক'রে দেবেন-_-এরকম যারা 
ভাবে তার! হুর্বল ও আত্মবিশ্বাসহীন ছাড়া আর কি। এই 
যে কপার কথা বলা হয়েছেঃ 'মুকং করোতি বাচালং, 
পঙ্গুং লঙ্ঘয়তে গিরিম্‌ ; যৎকৃপ। ত্বমহং বন্দে, পরমানন্দ-মাধবম্‌? 
এই মনোভাব বা' স্বীকৃতি থেকে শিষ্তের বা ভক্তের নিরভিমান 
ও নিরহংকারের ভাব প্রকাশ পায় মাত্র। যথার্থ শিষ্য বা 
ভক্ত যে, ভগবানের কাছে সে শরণাগত থাকবে । শরণাগতি 
মানে এই নয় যে, কুড়েমি ক'রে বসে থাকব আর ভগবানকে 
বলব £ হে ভগবান, তুমি আমায় কৃপা করো। এটা তো 
মহাছুর্বলতা। ও স্বার্থপরতার চিহ্ন । অহংকার বিসর্জন দিয়ে 
নিরভিমান হওয়াই দরকার । কিন্তু আমর! সাধারণতঃ যে 
কৃপা পাবার আশ করি, মে আশার ভেতর উদ্যম থাকে 
না, আত্মবিশ্বাস বা শরণাগতির ভাব থাকে না, থাকে 
কেবল নিশ্চেষ্টত। ও চালাকী ক'রে বাজীমাৎ করার মতলব। 
এসবে কি আর হয় বাপু? ভগবানের চোখে ধুলি দিয়ে 
তার কাছ থেকে কৃপা আদায় করা বড় সহজ কাজ নয়! 
তিনি অতিশয় স্ুুচতুর, পরমচৈতন্-স্বরূপ। ত্রিভৃবনের 
বুদ্ধিকে তিনি নিয়ন্ত্রণ করেন, সুতরাং কিছু করব নাঃ ফাকি 
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দিয়ে তার কাছ থেকে দয়া বা কৃপা আদায় করব--এও কি 
কখনো হয়? প্রসন্নতা চাইলে কতৃত্বাভিমানহীন হ'তে হবে। 
নিজের ওপর বিশ্বাস রেখে সংসারে কর্ম ও সাধনা করতে হয়, 
তবেই তিনি কৃপা করেন--অবশ্থ কপাবাদে যদি তুমি বিশ্বাস 
করো। নচেৎ একমাত্র বিবেক-বিচার, যথার্থ ভক্তি অথবা 
কতৃত্বাভিমানরহিত কর্ম দিয়েই আত্মজ্ঞান লাভ করা যায়। 
চেষ্টা চাই, নিষ্ঠা চাই ও প্রবল বিশ্বাস চাই। 1776558%6 
( নেতিবাচক ) ভাব মনে একেবারে স্থান দেবে না, সর্বদাই 
005101৬6 ( ইতিবাচক ) ভাব মনে আনবে । “আমি পারব 
ব। আমার দ্বারা হবে" একথাই কেবল ভাববে, পারব না 
এ'রকম ভাব কখনো মনে আনবে না। আশাই মানুষকে 
কৃতকাধতার পথে এগিয়ে দেয়, নিরাশা জীবনে ধ্বংস ও 
অকৃতকার্ধতা আনে । 

্বামী অভেদানন্দের ভাব ছিল ঠিক এরকমই । লোক ও 
প্রসঙ্গ হিসাবে তিনি গম্ভীরভাবে তিরস্কারও করতেন যেমন 
একদিকে, সমবেদনাও জানাতেন তেমনি অপরদিকে স্নেহপুর্ণ 
যৃতি নিয়ে। কঠোরতা ও কোমলতা এছুয়ের মিলন ছিল 
তার বিরাট ব্যক্তিত্বের মধ্যে । 

আলোচন। হ'ত বিচিত্র বিষয়ের তা আগেই বলেছি। জ্ঞানের 
ভাণ্ডার ছিল পরিপূর্ণ যে কেউ যে কোন বিষয় নিয়ে 
আলোচন! করতেন স্বামিজী মহারাজের সঙ্গে, স্চ্ছন্দে যোগ 
দিতেন তিনি সেই সব আলোচনায় অপূর্ব মনীষা ও 
প্রজ্ঞার উদার আলোক নিয়ে, আনন্দমুখর হ'য়ে 
উঠত সকল প্রসঙ্গ গোড়া থেকে শেষ পর্যস্ত। একজন 
হয়তে। প্রশ্ন করলে £ “মহারাজ, আপনি পাশ্চাত্যের প্রায় 
সকল দেশ ঘুরেছেন, কিন্ত কোন্‌ দেশের খাওয়া (আহার ) 
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বেশ স্বাস্থ্যকর ও বিজ্ঞানসম্মত দেখলেন? প্রশ্ন শেষ হবার 
সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী মহারাজ বলতেন পাশ্চাত্যেরই শুধু নয়, 
প্রাচ্যেরও নানান দেশের খাওয়ার রীতিনীতি, বৈশিষ্ট্য ও 
উপকারিতা সন্বন্ধে। ইংল্যাণ্ড, আমেরিকা, চীন, জাপান, 
জার্মাণী, ফ্রান্স, যুগো শ্রেভিয়া, আফ্রিকা প্রভৃতি ও ভারতবর্ষের 
বিচিত্র দেশের ও সিংহলের খাওয়ার রুচি ও রান্নার 
নিয়ম প্রণালী সব ভিন্ন ভিন্ন। তারপর কিকি তরকারী বা 
শাকসবজী কোন্‌ কোন্‌ দেশে পাওয়! যায়, কেমন ক'রে 
তাদের উৎপন্ন ও চাঁষআবাদ করতে হয়, কিভাবে তাদের 
রান্না করতে হয়, কোন্‌ কোন্‌ দেশের খাওয়া ভাল ও 
বিজ্ঞানসম্মত--সকল আলোচনা তিনি নিরলস ও 
অবিশ্রান্তভাবে করতেন। প্রত্যেকটি বিষয়ের চাক্ষুষ 
অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন প্রতিমূত্তি। তার অভিমত 
ছিল £ ভারতীয়দের খাওয়ার জিনিস একটা য1 হয় হলেই 
হ'ল, স্বাস্থ্যের দিকে মোটে লক্ষ্য নেই। কতকগ্চলেো ঘি 
চবি, মাখন, তেল, গরমমশল! আর মিষ্টি খেলেই আমর! মনে 
করি বুঝি ভাল খাওয়া হ'ল। আমাদের রুচিকর খাবার 
জিনিসের মধ্যে লুচি, পরোটা, বেশী ক'রে মশল। দেওয়া মাছ 
আর মাংসের কালিয়া, পোলাও ও সন্দেশই . প্রধান। 
তাও আবার এতটুকুতে হয় না, চাই সকল জিনিসই 
বেশী বেশী। আক খাওয়া না হ'লে আবার খাওয়া 
আমাদের হয় না_-অথচ এসবই স্বাস্থ্যের পক্ষে ক্ষতিকর । 
ওসব দেশে (পাশ্চাত্যে) রান্নার ও খাওয়ার প্রণালী 
বেশ সহজ সরল ও সুন্দর । তেল, ঘি ও মশলার ব্যবহার 
ওরা খুব কমই করে, অথচ খাবার জিনিস সুম্বাহ ও 
স্বাস্থ্যের পক্ষে অনুকূল। তার। পরিমাণে কম, কিন্ত 
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বারে বেশী খায়। খাবার নির্বাচনও তাদের বৈজ্ঞানিক ও 
রুচিসঙ্গত? | 

একজন হয়তে। প্রশ্ন করলে ই “কেন মহারাজ, বিশেষ ক'রে 
বাঙ্গালাদেশের খাওয়ার যত প্রকারের উপকরণ ও সাজসজ্জা 
আছে, তেমনটি বোধহয় আর কোন দেশে পাবেন না”। 
স্বামিজী মহারাজ ম্মিতহান্তে উত্তর দিতেন £ হ্যা, কথাটা 
অবিশ্যি খুবই সত্যি বলেছ, কেননা এক বাঙ্গালাদেশের 
মাটিতে তৈরী হয় যত রকমের তরকারী ও শাকসবজী, তেমন 
আর কোন দেশে হয় না। তাছাড়া বাঙ্গালাদেশের 
তরকারী ও খাবারের মধ্যে স্ুক্ত,নি, ছ'যাচড়া, মাছের ঝোল, 
অন্বল, খিচুড়ী, দই, সন্দেশ, রসগোল্লা, পাস্তয়া, জিলাপি 
এসবের তুলনা কোথাও মেলে না। অবশ্য পোলাও, 
কালিয়া এসব আমদানী হয়েছিল বাইরে (বাঙ্গালার বাইরে) 
থেকে মুসলমানদের রাজত্বকালেই। বাঙ্গালীজাতি রান্না-বিষয়ে 
সত্যিই স্থুপটু। অনুকরণশক্তিও অসাধারণ। একমাত্র এদের 
মতে উর্বর মস্তিক্ষই স্থপতি করতে পারে হাজার রকমের 
তরকারী ও মিষ্টান্ন। অপরাপর কাজের মতো। বাঙ্গালীদের 
রান্নার মধ্যে যথেষ্ট পরিমাণে শিল্পচাতুর্ষের পরিচয় পাওয়া 
যায়। অনেকের অভিমত যে বাগগুহা, অজস্ত। প্রভৃতির 
শিল্পনৈপুণ্যের মূলে ছিল বাঙ্গালীজাতির মস্তিক্ষ। অবশ্য এর 
পেছনে এঁতিহাসিক সত্য কতটুকু তা' বল মুক্কিল। তবেকি 
জানো, কতকগুলে। ভাল রাঁধলে বা ভাল খেলেই তো আর 
মানুষের স্বাস্থ্যের ও দেশের উন্নতি হয় না। বাঙ্গালীজাতি 
সকল বিষয়ে অগ্রণী । তীক্ষ ও বিচক্ষণ তার বুদ্ধি ও প্রতিভা, 
দেশসেবা ও স্বাধীনতা-সংগ্রামে দান তার অর্পরসীম। 
কিন্তু তাহলেও একথা সত্যি যে, বাঙ্গালী যদি রান্নার পেছনে 
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এতটা বুদ্ধির অপচয় না৷ ক'রে অপরাপর বিষয়ের পরিপূর্ণ তার 
দিকে মন দিত, তবে অগ্রগতির পথ হ'ত আরো 
সচল ও সাবলীল। সকল দিক থেকে বিচার করলে বলা যায়, 
পাঞ্জাবীদের রান্না ও খাওয়ার সাজসরপ্রাম বরং সহজ ও সরল, 
শরীরও তাদের বেশ হৃষ্পুষ্ট, মনে ক্ষতি আছে, অদম্য 
কর্মপ্রেরণ। ও সাহস- যদিও বাঙ্গালীদের মতো তারা এখনে। 
মস্তি লাভ করতে পারেনি” । 

আর একজন হয়তে। প্রশ্ন করলে একেবারে ভিন্ন রকমের । 
সে বলেঃ মহারাজ, ভগবান লাভ কেমন ক'রে হয়? 
ব্বামিজী মহারাজ একটু হেসে ও গন্ভীরভাবে উত্তর দিলেন £ 
নূতন ক'রে ভগবানকে কি আর লাভ করবে বলো? 
তিনি তো! অন্তর্যামী-রূপে সর্বদাই সর্বত্র আছেন। তিনি 
তোমার প্রাণের প্রাণ, বুদ্ধির বুদ্ধি। প্রতিটি ইচ্ছা, প্রতিটি 
কাজ তার কল্যাণ-ঈঙ্গিত ছাড়া এক মুহুর্তের জন্তে হ'তে 
পারে না। তিনিই তো তোমার বুদ্ধি রূপে ও আত্মা-রূপে 
হৃদয়গুহায় বাস করছেন £ "গুহাহিতং গহ্বরেষ্ঠং পুরাণম্”। 
পৃথিবীতে তিলাধ” স্থান পাবে না যেখানে তিনি নাই £ 
“ঈশাবাস্তমিদং সর্বম্। তিনি সর্বত্রই আছেন; কাছেও 
বটে, আবার দৃূরেও বটে, অন্তরেও বটে-_বাইরেও বটে £ 
“তদ্দুরে তদ্বস্তিকে, তদস্তরস্ত সর্বস্ত তছ সর্বস্তাস্ত্ বাহাতঃ, । 
তুমি নিজেই আত্মন্বরূপ, কিন্তু তা” জান্তে পারছ না 
অজ্ঞানের জন্তে । অজ্ঞান স্বার্থপরতার রূপ নিয়ে তোমার 
ভেতর বাসা বেঁধে রয়েছে, তোমার বিচার-বুদ্ধিকে 
ম্লান করেছে । যে মুহূর্তে স্বার্থপরতার অন্ধকার দূর হবে, 
সে যুহুর্তেই ভগবানের কল্যাণময় রূপ প্রত্যক্ষ করবে। 
তিনি তে। সর্বদাই স্বপ্রকাশ ;ঃ আত্মা-রূপে তোমার, আমার 


৮৮ মন ও মানুষ 


ও জীব-জগৎ সকলের ভেতর আছেন। তাকে লাভ করার 
অর্থ হ'ল তিনি যে তোম! থেকে অভিন্ন এটা প্রাণে প্রাণে 
জান বা অনুভব করা । এই জানার নামই অপরোক্ষজ্ঞান বা 
অনুভূতি” | 

অপর একজন হয়তে৷ প্রশ্ন করলে; “মহারাজ, ধর্ম ও 
বিজ্ঞানে প্রীর্থক্য কি? স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ ধর্মের 
সত্যিকারের “ডেফিনিমন্' (অভিধান ) কি তা” ভেবে উঠতে 
পারিনি। তবে শ্রীশ্রীঠাকুরের কৃপায় এ'টুকুমাত্র বুঝেছি যে, 
ধর্ম মানে আত্মানুভৃতি। আত্মার উপলব্ধির নামই ধর্ম। 
ব্রত, যাগ-যজ্ঞ, পুজা-উৎসব--এসব ধর্মের আনুসঙ্গিক বা 
সহায়ক, এরা আসলে ধর্ম নয়। তবে সাধারণের জন্তে 
এসবেরও দরকার আছে। জীব-জগত গ্রহ-নক্ষত্র, অণু- 
পরমাণু এসব কেমন ক'রে হ'ল, এই জড় বিশ্বব্রক্মাণ্ডের 
কারণ কি--এ'সকলের বাস্তব ও চাক্ষুষ জ্ঞানের সন্ধান যে 
অনুশীলনী বৃত্তি দেয়, তাঁকেই বিজ্ঞান বলে। পুনঃপুনঃ 
নিরীক্ষণ বা পর্যবেক্ষণমূলক পাধিব জ্ঞানই বিজ্ঞানের যন্ত্র । 
বিজ্ঞান অপাধিব নিত্য বস্তর সন্ধান দিতে পারে না, 
তাই বিজ্ঞানের পরিপূর্ণতা-সাধন এখনো পর্যস্ত হয় নি বুঝতে 
হবে। তবে অবিশ্রান্ত গতিতে সে চরমলক্ষ্যের দিকে 
ছুটে চলেছে, তাই ধর্ম ও বিজ্ঞানের পরস্পর মিতালী হয়তো 
অদূর ভবিষ্যতে একদিন-না-একদিন হবে। বৈজ্ঞানিক 
ম্যাস-প্ল্যাঙ্ক, ঠিক একথাই তার 77/7/676 25 5০22%65 (0475 
বইয়ে বলেছেনঃ | 

“ধর্ম ও বিজ্ঞানের মধ্যে পার্থক্য হ'ল ঃ একটা আছে পথে 
অতৃপ্ত ও পিপাস্থ মন নিয়ে, আর অপরট। আত্মতুপ্ত হয়ে; 
একটা পথ বা! উপায়, আর অপরট। লক্ষ্য । ধর্ম ও বিজ্ঞান 
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তাই পরস্পরসাপেক্ষ, অথবা একটি অপরটির পরিপূরক 
বৈজ্ঞানিকদের ভেতর অনেকে এখন কসমিক এনাজি 
( পরাশক্তি ) বা গডের (ঈশ্বরের ) অস্তিত্ব মানতে আরম্ভ 
করেছেন। প্ল্যাঙ্ক, জিন্স, এডিংটন এরা এসব কথ৷ 
নিয়ে আলোচনা করেছেন । 


কথায় কথায় উঠতো হয়তো কখনো জ্যোতিষশাস্ত্ের 
(/50০19£5 ) কথা । স্বামিজী মহারাজ বলতেন; সায়েন্স 
( বিজ্ঞান ) হিসাবে গ্যাসট্রোলজিকে (জ্যোতিষশাস্ত্র) মেনে 
নিতে আমার আপত্তি নেই, আপত্তি কেবল এ এ্যাস ট্রোলজি 
(জ্যোতিষশান্ত্র ) অদৃষ্ট-গণন। ক'রে যা বলে তাকে অব্যর্থ 
ও জীবনের ফ্রুবতারা ব'লে মেনে নেওয়ায় । আমিও 
গ্যাস ট্রোলজি ভাল ক'রে পড়েছি, বক্তৃতা দিয়েছি 
কয়েকট! এর ওপর আমেরিকায় থাকতে,১ কিন্তু তাহলেও 
যে শাস্ত্র মানুষের অদৃষ্ট নিয়ে খেলা করে, আত্মনির্ভরতা 
ও স্বাধীনতার ওপর একাধিপত্য বিস্তার করে, কিংবা! 
বিবেক-বুদ্ধিজীবি মানুষকে দৈবের হাতের যন্ত্র-পুত্তলিক৷ ক'রে 
তোলে, তার সকল সত্যতা! মেনে নিতে আমি রাজী নই-_ 
অন্ততঃ যুক্তির দিক থেকে । সংস্কারই মানুষের চরিত্র গঠন 


১ স্বামী অভেদানন্দ আমেরিকার মণীষীদের সামনে জ্যোতিষ- 
শাস্্ের ওপর যে কমটি বক্তৃতা দিয়েছিলেন সেগুলি হ'ল ; (১) 5018: 
108£5200 5০161505, (২) 10191)60 8150 19191720915 [11703615০6১ 
(৩) [76110-52176010 90101১06, (৪) [:8101) 2150 10 [২619 01018 
6০ 032 9০3, প্রভৃতি । আমেরিকায় শিল্প দের দিয়ে এসব" বক্তৃতার 
জন্ত গ্রহ-উপগ্রহ ও তাদের বিচত্র গতির নক্মাও (ডায়েগ্রাম ) তিনি 
আকিয়েছিলেন। নক্সাগুলি নানাবর্পে রঞ্রিত। এ” ব্ক্ত তাগুলি এখনো 
ছাপা হয়নি। বক্তৃত। ও ছবির নক্সাগুলি সযত্বে রক্ষিত আছে। 
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করে, সংস্কারের প্রেরণাই প্রবৃত্তির আকারে মানুষ ও জীব- 
জন্তকে পরিচালিত করে। এই সংস্কারকে ভাঙা ও গড়ার 
একমাত্র মালিকও মানুষ । মানুষ ভাল-মন্দ কর্ম দিয়ে তার 
সংস্কার বা অদৃষ্ট স্থষ্টি করে, আবার মানুষই কর্ম দিয়ে তার গতির 
পরিবর্তন করে। এক কথায় বলতে গেলে মানুষই নিজে তার 
অদৃষ্টের নিয়স্তা ও কর্তা, ঈশ্বর বা সয়তানের স্থান সেখানে নেই। 
মানুষের ইচ্ছাই আসলে স্বাধীন, তাই সত্যিকারের ইচ্ছা 
করলে মানুষ নিজের চেষ্টায় তার কল্যাণের পথ প্রসারিত 
করতে পারে, আবার অকল্যাণের অভিশাপকেও ডেকে 
আন্তে পারে । মোটকথা গ্যাস্ট্রোলজি, পামিষ্বী ( হস্তরেখা- 
গণন। ) কিন্বা সামুদ্রিক বিদ্যা মানুষের মনে এই ধারণা ও 
বিশ্বাস এনে দেয় যে, অদৃষ্টের লেখাই সব, দৈবের লিখন খণ্ডন 
করা মানুষের সাধ্য নয়। এতে মানুষের স্বাধীন চেষ্টার 
ভাব নষ্ট হয়! দৈব বা অদৃষ্টের প্রভাব অবৈজ্ঞানিক ও 
যুক্তিহীন মানুষদের ওপর বেশী দেখা যায়। বৈজ্ঞানিক 
ও বিচারীরা বলেন অদৃষ্ট ও অলৌকিকী শক্তি দৃষ্টশত্তিরই 
স্ক্ম অবস্থা । তবে একথাও ঠিক যে, পৃথিবীর সকল 
জিনিস আবার প্রাকৃতিক নিয়মের অধীন, ঈশ্বরের রাজতে 
কখনো! বে-আইন বা অনিয়ম থাকতে পারে না। তাই 
যাকে আমরা 'অনৃষ্ট” বা "অলৌকিক" বলি, তাও একটি 
সুক্ষ নিয়মের (171%767 1৭) দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। 
যথার্থ রহস্য জানি না বলেই কোন-কিছুকে আমরা 
অলৌকিক বা অদৃষ্ট বলি। শ্রীশ্রীঠাকুর লাল জবাফুলের 
গাছে লাল ও সাদ! ছৃ'টি জবাফুল দেখেছিলেন। 
এতে আশ্চর্য হবার কিছু নেই। সাধারণ মানুষ এতে 
বিশ্মিত হয় ও ভাবে সমস্তই মায়ার ভেম্কী। কিস্তু আসলে 
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একথা ঠিক যে, এ লাল জবাফুলের গাছে সাদা জবাফুল 
ফুটেছিল প্রাকৃতিক নিয়মের অধীনে- যদিও সে নিয়মটি 
আমরা জানি না, আর জানি না বলেই তাকে বলি 
অলৌকিক। পাশ্চাত্যদেশের লোকের! অদৃষ্ট বা দৈব 
নিয়ে বেশী মাথা ঘামায় না, তাদের কাছে নিজেদের চেষ্টা 
বা! পুরুষকারের মূল্যই বেশী। গ্যাস্ট্রোলজি ও পামিষ্্িকে 
তার! মোটামুটি সায়েন্স (বিজ্ঞান) হিসাবে গণ্য করে বটে, 
কিন্ত এদেরকে ভাগ্যনিয়স্তা ব'লে বিশ্বাস করে না। এদের 
নিয়ে যত মাতামাতি দেখি কেবল এই দেশেই (ভারতবর্ষে )। 
তাছাড়া ওদেশে (পাশ্চাত্যে) এ্যাসট্রোলজিকে লোকে পয়সা 
রোজগারের উপায় ব'লে গ্রহণ করে না । 

পরিপূর্ণভাবে না হলেও যতটুকু আমরা দেখেছি ত থেকে 
একথা নিঃসন্দেহে বলা যায় যে,জ্যোতিষ ও হস্তরেখাগণনাকে 
স্বামী অভেদানন্দ পরিপূর্ণ (9616০) বিদ্যা ব! কার্যকরী 
বিজ্ঞান (এ্/প্লায়েড সায়েন্স) বলে স্বীকার করতে রাজী 
ছিলেন না। তিনি বলতেন ঃ “কর্মের দ্বারা হাতের রেখারও 
পরিবর্তন করা যায়। দৈব, কবচ, মাছুলি, জলপড়া, 
শাস্তি-স্বস্ত্যয়ন, ঝাড়ফুক্‌ এসব নিয়ে যদি চব্বিশ ঘণ্টা মানুষ 
মেতে থাকে তবে সে আর ভগবচ্চিন্তা করবে কখন্‌। অনন্ত 
সম্ভাবনার বীজ মানুষের অবচেতন মনের সুপ্ত গহ্বরে 
লুকোনো আছে, অধ্যবসায় ও পুরুষকার থাকলে ইচ্ছার 
প্রেরণায় সে" বীজ অস্কুরিত হ'য়ে ফলে-ফুলে স্থুশোভিত 
বিশাল বৃক্ষে পরিণত হয়। আত্মবিশ্বাসই মানুষের যথার্থ 
কল্যাণ সাধন করে। তাছাড়া একথা সর্বদাই মনে রাখতে 
হবে যে, আত্মা সর্বশক্তিমান, সকল শক্তি সুক্ষ্-আকারে 
আমাদের মধ্যে নিহিত আছে। তাই ইচ্ছা করলে আমরা 
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নিজেরাই আমাদের অবৃষ্টের স্যপ্তি ও নিয়ন্ত্রন করতে 
পারি” । 

তারপর আলোচনার ভেতর নানান কথার পর হয়তো উঠ.তো৷ 
অদ্বৈতবাদের প্রসঙ্গ । স্বামিজী মহারাজ সকল আলোচনায় 
যোগ দিতেন সমানভাবে । তিনি বলতেন ঃ “অদ্বৈতবাদ সব 
শেষের কথা । শ্রীরামকষ্ণদেবেরও সেই মত ছিল । বৈরাগ্য ও 
সকল এহিক বিষয়ে বিতৃষ্ণা না এলে অদ্বৈতজ্ঞানের অধিকারী 
হওয়া যায় না। কক্ষুরম্ত ধারা নিশিতা ছুরত্যয়া, হুর্গম্‌ পথস্তৎ 
কবয়ো বদপ্ভি । জ্ঞান বা বিচারপথ বড়ই কঠিন, তীক্ষধার 
্ষুরের ওপর দিয়ে চলা যেমন কঠিন। অদ্বৈতজ্ঞান কেবল 
মুখে বল্লে হয় না, প্রাণে প্রাণে অনুভব করা চাই । বিশ্বাসে 
ও ব্যবহারে পুরোদস্তর ছ্েতবাদী, পাথিব জিনিসের 
ওপর ষোলআন আসক্তি, আর ছু'চার খানা বই পড়ে 
যদি মুখে বলো যে '্রহ্ষসত্যং জগন্িথ্যা”» তবে তা? মহা- 
হিপোক্রেমির (কপটতার ) পরিচায়ক নয় কি? মনে ভাবছ 
ও আচরণে করছ এক রকম, আর মুখে বলছ আর এক রকম-_ 
এরকমটি হ'লে চলবে না। অছৈতান্ুভৃতি হ'লে সত্যি- 
সত্যি মন ও মুখ এক হয়। তখন মনে যা ভাববে, বাইরে 
তাই আচরণ করবে । তখন জগৎকে পরিবর্তনশীল ও ব্রহ্মকে 
নিজের সত্বা থেকে অভিন্ন ও অপরিণামী পরমচৈতন্ত ব'লে 
অন্থুভব করবে । এই অনুভব কিন্তু মনের নয়- প্রাণের। 
বোধে বোধস্বরূপ। তথাকথিত সংসারের সুখ-ছঃখজড়িত 
মানুষ তখনই ঠিক মায়াপাশমুক্ত হ'য়ে ব্রন্মকে উপলব্ধি করে। 
এতটুকু মায়া-মমতা! থাকতে একত্বানুভূতি হয় না। একত্বান্ৃভূতির 
নামই ব্রক্ষজ্ঞান। অদ্বৈতজ্ঞানের নির্দেশক বিচারপ্রণালীকে 
“অদ্বৈতবাদ” বলে। অদ্বৈতজ্ঞান শেষের কথা। অদৈতানুভূতি 
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হ'লে মনুষ্য-জীবনের সকল রহস্যের চির-সমাধান হয়, তখন 
আর কিছুই বাকী থাকে না--কিঞ্িৎ নাবশিষ্যতে” । এই 
অনুভূতি মানুষ পাথিব সংসারেই লাভ করতে পারে । একেই 
বলে জীবন্ুক্তি” । 

স্বামী অভেদানন্দের জ্ঞান ও প্রতিভা ছিল সর্বতোমুখখী 
তা আগেই বলেছি। প্রাণীতত্ব, রসায়নবিদ্যা, উত্ভিদ্বিজ্ঞান, 
শরীরবিজ্ঞান, মনোবিজ্ঞান, বিজ্ঞান, ইতিহাস, কলাবিস্া, 
দর্শন, সাহিত্য, কাব্য প্রভৃতি সকল বিগ্যায়ই তার অসাধারণ 
অধিকার ও অনুভূতি ছিল। তাছাড়া সমসাময়িক 
(কন্টেমপোরারি) চিন্তাধারা ও সকল রকম প্রসঙ্গের সঙ্গে 
তিনি নিজেকে সর্বদা অবিচ্ছিন্নভাবে জড়িত রাখতেন । 
তুলনামূলকভাবে সকল-কিছু পড়াশোনার তিনি পক্ষপাতী 
ছিলেন, আর হাল্কা, অন্বল-চাকা বা পল্পবগ্রাহী পড়াশোনার 
চিরদিনই বিরোধী ছিলেন। অন্ততঃ যেকোন একট। 
বিষয়ে জ্ঞান থাকবে গভীরভাবে, আর বাকী সমস্ত জিনিসের 
অভিজ্ঞত। থাকবে কিছু কিছু-_ এই ছিল তার অভিমত । তাঁর 
কথাই ছিল ঃ 45017)60171175 0£ 5৮676171175 80 6৬610- 
(17105 ০01 50109091051 তাছাড়া ভারতের শাস্ত্র বা দর্শনই 
কেবল পড়ব ও জানব, অন্ত কোন দেশের শাস্ত্র বা 
দর্শনের সঙ্গে জীবনের যোগাযোগ ও পরিচয় রাখব না এ, 
ধরণের একোমুখী মনোবৃত্তিকে তিনি গোড়ামী ও সংকীর্ণতার 
নামান্তর বলতেন । সকল দেশের শাস্ত্র, অনুভূতি, সংস্কৃতি, 
ধর্ম ও দর্শনের সঙ্গে নিজেদের দেশের সকল-কিছুকে 
মিলিয়ে ( কম্প্যারেটিভ.লি ) পড়লে তবেই মন ও মস্তিক্ষের 
প্রসার অক্ুপ্প থাকে । তুলনামূলক অনুশীলন ছাড়া মানুষের 
পাধিব জ্ঞান ও অনুভূতি কোনদিনই সম্পূর্ণ ও গভীর হয় 
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না_ একথাই ম্বামিজী মহারাজ সকল সময় বলতেন। 
তার নিজের জীবনও গঠিত ছিল এই পরিপূর্ণ অখও 
দৃষ্টিভঙ্গী ও পরিবেশকে নিয়ে, তাই সংসারের সাধারণ 
খুটিনাটি কিংবা সর্বসাধারণের সঙ্গে সকল সময়ে নিজেকে 
লিপ্ত রাখলেও তিনি ছিলেন নিলিপ্ত অথচ সহামুভূতিসম্পন্ 
জ্ঞানদীপ্ত মানুষ । 


॥ স্মৃতি ঃ ছয় ॥ 


আমরা তখন দা্লিলিও শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত আশ্রমে । ইংরেজী 
১৯৩২ কিংবা ১৯৩৩ খুষ্টাবঝের এপ্রিল অথবা মে মাস হবে। 
ঘন কুয়াসায় সারা দাঁজিলিঙ সহর ঢাকা। সূর্যের সাধ্যও 
নাই .য কোন রকমে একবার উকি মার্তে পারে। সকাল 
সাড়ে আটটা-__কি ন'ট1 হবে। ম্বামিজী মহারাজ তাঁর অফিস- 
ঘরের চেয়ারে বসে তামাক খাচ্ছেন। অফিস-ঘরটি তার 
থাকার ঘরের সাম্নের দিকে, ছোটখাট অথচ দেখতে বেশ 
সুন্দর । সেই ঘরের পশ্চিম দিকের কোণে রাখা ছিল একটি 
বেতের চেয়ার। সাম্নে একটি ছোট টেবিল, তার ওপর 
একটি ফুলের ভাস্‌। প্রতিদিন সকালে টাটকা] ডালিয়া প্রভৃতি 
ফুল তুলে তাতে সাঙ্গিয়ে রাখা হ'ত ও সঙ্গে সঙ্গে জ্বেলে 
দেওয়া হ'ত কয়েকটা ধূপকাটি। ধুপের গন্ধে সারা অফিস- 
ঘর ভরপুর হ'য়ে উঠত । ঘরের ছু'দিকে আরো কতকগুলি 
বেতের চেয়ার সাজানো থাকতো! অভ্যাগত লোক ও ভক্তদের 
বসার জন্য । নীচে পাতা থাকত একটি কার্পেট। ঘরটির 
চারদিকে কাঠের দেওয়ালে কাঞ্চনজজ্ঘা, দাজিলিঙ ও আরো 
কয়েকটি ভাল ভাল দৃশ্যের ছবি এবং শ্রীরামকৃ্দেব ও 
শ্রীমার ফটো! টাঙানো। জানালাগুলিতে কাঁচের সাসি 
দেওয়া, জলভরা ঘন কৃয়াসা অথব! বৃষ্টি এলে সাপিগুলি 
বন্ধ ক'রে দিলেও বাইরের দৃশ্য ও সব চেয়ে উত্তর- 
দিকের সার্সি” দিয়ে গগনচুন্বী কাঞ্চনজজ্ঘার বিস্ময়বিপুল অথচ 
মনোমুগ্ধকর দৃশ্য দেখা যেত- অবশ্য আকাশ যদি মেঘশূন্য 
বা কুয়াসামুক্ত থাকৃতো। অফিস-ঘরের বাইরে দরজার 
ঢু দিকে কাঠের টবে ছিল অকিড, গোলাপ ও নানান রকম 


৯৬ মন ও মান্য 


ফুলের গাছ। ফুল ফুটে থাকতো প্রায় সকল সময়ই । তবে 
ঠাগ্ডার জন্ত ফুলের গন্ধ বিশেষ পাওয়। যেত না। দরজার 
সামনে ছিল খার্নিকট। উঠান। সিমেন্ট দিয়ে তা+ বাধানো 
ছিল ও তার সামনে ও আশেপাশে ছিল হরেক রকম ফুলের 
গাছ, তাতে ফুল ফুটে চারদিক আলে! ক'রে থাকৃত। অবশ্ঠ 
এ,সবেরও কিছু কিছু পরিবর্তন হয়েছিল পরে । 

সকাল সাড়ে আটটা।-_কি ন্টার সময় সেখানেও ছিল 
আমাদের স্বামিজী মহাঁরাজকে প্রণাম করার সময়। তাই 
অফিস-ঘরের ডান পাশ দিয়ে আশ্রমবাসীদের থাকার 
জায়গ। থেকে ওপরে যে সিঁড়ি উঠেছে সেখান দিয়ে আস্তে 
আস্তে একদিন উঠছি আমরা ছু তিন জন মিলে। সিঁড়িট! 
ছিল সিমেণ্টের তৈরী। তার ছুপাশে লোহার রেলিঙ.ও সারি 
সারি নানান রকম ফুলের গাছ সাজানো । সিড়ি দিয়ে 
ওঠার সময় আমাদের হঠাৎ নজরে পড়লে! বামদিকের ঘরের 
জানালার দিকে । জানালাটা ছিল খোলা । দেখলাম 
আমাদেরি একজন তামাক খাচ্ছিলেন খোস মেজাজে অথচ 
গম্ভীরভাবে তার বিছানার ওপর বসে। তামাক খাওয়াটা 
যদিও ছিল না একেবারে বিচিত্র রকমের, তাহলেও দৃশ্াট। 
ছিল বেশ হাস্যকর ও কিছুটা কৌতুকজনক। বন্ধু আমাদের 
বসেছিলেন যেন ধ্যানমৌন মহাদেব, এলোমেলো লেপ 
ও কম্বলের স্তংপ রচনা করেছিল অভ্রভেদী হিমালয়, 
বাঘছালের পরিবর্তে পরণে ছিল গেরুয়। কাপড় ও গায়ে 
কয়েকটা মোট মোট ধোয়াটে রঙের গরম জামা ও মাথায় 
গেরুয়া টুপি । সারা ঘরটি ভরে উঠেছিল তামাকের ধেশায়ায়, 
আর বাইরের আকাশ-বাতাস আচ্ছন্ন হয়েছিল নিবিড় 
কুয়াসায়। সবার চাইতে দর্শনীয় বস্ত হয়েছিল তার 
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ধেশয়া ছাড়ার ভঙ্গীটা। চলস্ত রেলগাড়ীর ইঞ্জিনের 
ধূঅকৃগুলীও হার মেনেছিল বন্ধুর মুখের একপাশ দিয়ে নির্গত 
তাত্কুট-ধোয়ার কাছে। তাই বিম্মিত হয়েছিলাম 
যেমন একদিকে, হাসিও পেয়েছিল তেমনি অপরদিকে । 
পেছনের দরজ। দিয়ে ক্রমশঃ এসে দশড়ালাম আমরা স্বামিজী 
মহারাজের সামনে ও একে একে প্রণাম ক'রে বসলাম 
পাশের চেয়ারে। চাপাহাসি তখনো আমাদের মুখে । 
স্বামিজী মহারাজ দেখে জিজ্ঞাসা করিলেন £ “কিগো, 
ব্যাপারটা! কি হয়েছে বলো দেখি? আমরা আরে হেসে 
বল্লাম £ “মহারাজ, ঘরে আগুন লেগেছে* | স্বামিজী মহারাজ 
একটু শশব্যস্ত ও সচকিত হ'য়ে বল্লেন “সেকি? কোথায় 
লাগলে! ? আমরা বললামঃ “না অগুন লাগেনি বটে, 
তবে দাজিলিঙ মেলের একটা ইঞ্জিন চলেছে প্রবল বেগে 
নীচের ঘর দিয়ে, ধোয়া ছুটেছে একেবেঁকে সাপের 
মতো, আকাশ বাতাস ও সার দাজিলিঙ সহর ধোঁয়ায় 
ঢেকে গিয়েছে? । 

স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ স্তব্ধ হ'য়ে থাকলেন আমাদের 
মুখের দিকে চেয়ে _ ছোট্ট শিশুরা যেমন নীরব ও 
নির্বাক হ'য়ে থাকে অঘটন-কিছু একটা ঘটতে দেখলে । 
তার সেই অবস্থা দেখে অবশেষে সত্য ঘটনার সকল- 
কিছুই খুলে বল্লাম। তিনি শুনে হো হো ক'রে হেসে 
বল্লেন ঃ ও% তাই বলো, আমি মনে করেছিলাম বুঝি 
সত্যি সত্যিই কোথাও আগুন লেগেছে । আগুন লাগায় 
আর বিাচত্র কি বলো। যা সব ছেলেরা অসাবধানী? | 
তারপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে বল্লেন ঃ “তা ও আরকি 
শিখবে, আমার কাছ থেকে এ আদর্শটাই শিখেছে 
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যে কেমন ক'রে হুকা থেকে ধোঁয়া ছাড়তে হয়। ধোয়। 
ছাড় ভিন্ন আর কি ভাল গুণ আমার আছে বলো! 

স্বামিজী মহারাজকে যেন একটু বিষণ দেখলাম । তাকে 
তামাক দেওয়। হ'ল। তিনি তামাক খেতে খেতে বেশ 
গম্ভীরভাবে আমাদের দিকে চেয়ে বলেন £ গ্যাখো, আমি 
তোমাদের অনেকবারই বলেছি, তোমাদের আদর্শ হবে 
চেয়ারে বসা অভেদানন্দ নয়। যে অভেদানন্দ শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দেহ যাবার পর কালী-তপন্বীর বেশে হিমালয় থেকে কুমারিকা 
পর্যস্ত খালি পায়ে ও একটি কৌগীন মাত্র সম্বল ক'রে ঘুরে 
বেড়িয়েছিল, সেই হবে তোমাদের জীবনের আদর্শ। কঠোরতা 
ছাঁড়া জীবন তৈরী হয় না। জীবনে ত্যাগই আসল। 
ঠিক ঠিক ধার ত্যাগী তারাই আবার ভোগ করতে 
জানেন। ত্যাগময় জীবন না হ'লে ভোগ হয় রোগের কারণ । 
তখন স্বার্থ আর স্বার্থ! 

আমরা নির্বাক হ'য়ে শুনছি । বলার বা জিজ্ঞাসা করার 
তখন কিছুই ছিল না, শোনারই কেবল আগ্রহ ছিল। 
্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত ও রক্তিম। তিনি 
একটু আনমন] হ'য়ে বললেন ঃ প্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেবের ) শরীর গেল, স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ), 
গঙ্গাধর (স্বামী অখণ্ডানন্দ ) সবাই বেরিয়ে পড়ল যে 
যার দিকে । আমিও তাই করলাম। কত দেশ আমরা 
ঘুরেছি । সকলেই স্বাধীনভাবে, কেউ কারু সঙ্গে নয়। এক 
এক দিকে মুখ ক'রে চলেছি, নির্দিষ্ট কোন লক্ষ্য নেই, কোন 
উদ্দেশ্য নেই, সম্বলমাত্র শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম আর মনের অদম্য 
উৎসাহ ও শক্তি” | 

“এলাহাবাদে ঝু'সির কথাই তোমাদের বলি। ঝু"সিতে আমি 
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অনেকদিন ঝুপির ভেতর ছিলাম। তার আগে কাশীতে 
ছিলাম অনেকদিন, কষ্টও পেয়েছিলাম অস্ুখে। সদানন্দ 
(গুপ্ত মহারাজ) আমার খুব সেবা করেছিল । ঝু'সি ঠিক গঙ্গার 
ধারে। সামনে এলাহাবাদের ফোর্ট । ধ্যান করতাম ঝুপির 
ভেতর বসে। সদানন্দ আমার সঙ্গেই ছিল। সে" সময় 
আমি তাকে “বচারসাগর? পড়াই । বিচারসাগরের পঠন- 
পাঠনের চল বাঙ্গালাদেশে নাই বলে চলে । পাঞ্জাব- 
অঞ্চলে মেয়েরাও এই বই নিয়ে আলোচনা করে। তখন 
আমাদের আহার জোটে তো! জুটল, ন। জোঁটে উপবাস এই 
ছিল ভাব। কত দিন কত রাত্রঠিক এইভাবে কেটে যেত 
কিছুই হু'স্‌ থাকত না। বেহুস হ'য়ে ধ্যান করতাম, 
ফোর্টের ঘণ্টাও কাণে প্রবেশ করত না। একদিন ঠিক 
করলাম যে, অজগরবৃত্তি অবলম্বন করব। অজগরবৃত্তি 
হ'ল নিজে কিছুই চেষ্টা করব না, বিন! চেষ্টায় খাবার 
জোটে ভাল, নইলে উপবাস। সেদিন আবার বৃষ্টি 
হচ্ছিল। অন্য গুহায় একজন নানকপন্থী সাধু ছিল। সে 
আমায় অত্যন্ত যত্ব করত। ভিক্ষা করার জন্যে সে আমায় 
অনুরোধ করলে । আমি বল্লাম আজ অজগরবৃত্তি নিয়েছি, 
ভিক্ষা করব না। কিন্তু শ্রীশ্রীঠাকুরের কি ইচ্ছা গ্যাখো। 
বেল প্রায় শেষ হ'য়ে এসেছে । সদানন্দেরও সেদিকে 
খেয়াল ছিল না। সে গঙ্গার ধারে বসে শাস্ত্র আলোচনা 
করছিল। এমন সময় দেখা গেল আমাদেরি চির-পরিচিত 
বরাহনগরের পুরাতন বন্ধু মৈত্র মশায় এসে হাজির। 
তার হাতে এক ঝুড়ি মিষ্টি। সদানন্দ দূর থেকে দেখে 
দৌড়ে এলো। আমিও দেখে অবাক। মেত্র মশাই 
বললেনঃ আমি তোমাদের জন্তে তাড়াতাড়ি আসছি এই 
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মিগ্রিগুলে৷ নিয়ে। শ্রীশ্রীঠাকুরের অশেষ করুণার কথা ভেবে 
আমার ছু'চোখ জলে ভরে উঠল, ভাবলাম গীতার সেই 
কথাঃ 'যোগক্ষেমং বহাম্যহম্ঃঠভগবান ভক্তের ভার 
নিজেই বহন করেন। মৈত্র মশায় গিয়েছিলেন প্রয়াগে, 
সেখানে শুনেছিলেন কার কাছ থেকে যে, কালী-তপন্থী 
থাকে ঝুঁসিতে। তাই মিষ্টি নিয়ে এসেছিলেন আমার 
সঙ্গে গ্যাখা করতে। শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রেরণায়ই মৈত্র মশায় 
এসে হাজির হয়েছিলেন একেবারে আমার অজগরবৃত্তির 
দিনই । ভগবানের কার্ষকলাপ মানুষ আর কতটুকু বোঝে 
বলো! 

স্বামিজী মহারাজ আবার বলেনঃ সাধু, ব্রহ্মচারী, 
মুমুক্ষু ভক্ত--সকলের আদর্শ এরকমই হওয়া উচিত। 
তপস্যাময় হবে জীবন, ভগবানের জন্যে পাগলকরা টান 
থাকবে মনে, তবেই তো। ব্রজগোগীদের শ্রীকৃষ্ণের প্রতি কি 
অনুরাগ ছিল শুনেছ তো? শ্রীকৃষ্ণ তাদের কাছে ছিলেন 
স্বয়ং ভগবান । শ্রীকৃষ্ণের বিরহ-ব্যথা এক মুহূর্তের জন্তে 
তার। সহ করতে পারত না। ভগবানের জন্তে প্রাণ যখন 
সত্যিকারের আকুলি-বিকুলি করবে তখনই জানবে তোমাদের 
মনে অনুরাগ জেগেছে, আর তখনই ঠিক ঠিক পাখিব ন্ুখ- 
সম্পদের ওপর বিতৃষ্ণা আসে ও যথার্থ বৈরাগ্যের উদয় হয়। 
সাধক বা ভক্ত ম্যাদাটে হবে কেন? তার মনে সর্বদাই 
এই রোক থাকবে যে, এ' জীবনেই ভগবান লাভ করব-_ 
“সংকল্প সাধন কিংবা শরীর পতন? । শুধু লোকগ্ভাখানো। ভক্তি 
ও আচরণ দিয়ে কোনদিন কিছু হয় না। শুধু কর্ম-জগতে 
কেন, সাধন-জগতেও হাত পা ছেড়ে লাফিয়ে পড় উইথ, 
ট. সিন্সিয়ারিটি” ( যথার্থ মন-মুখ এক ক'রে )) তবেই নাঃ। 
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“কেবল হু'কোর ধোয়াকে সোজা ক'রে ছাড়ব-_-কি বাঁকা 
ক'রে ছাড়ব_-এই করলে তো আর ভগবান লাভ হয় নাঁ। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ত্যাগময় জলস্ত আদর্শকে জীবনে মুত্তিমান ক'রে 
তুলতে হবে। এর জন্তে চাই বুদ্ধদেবের মতো দৃঢ়প্রতিজ্ঞা ঃ 
“ইহাসনে শুষ্তু মে শরীরম্‌, ত্বগস্থিমাংসং প্রলয়ঞ্চ যাতু, 
অথবা রামপ্রসাদের মতো অচল ভক্তি। সাধক রসিকচন্দ্র 
জগম্মাতাকে জম্মু-সমরে আহ্বান ক'রে বলেছিলেন £ 
“আয় মা সাধন-সমরে, দেখি মা হারে কি পুত্র হারে” । সাধন- 
জীবনে এরকম রোক চাই, তেজন্ষিতা চাই ও সঙ্গে সঙ্গে 
শরণাগতির ভাব চাই। শুধু বীরভাব থাকলে অহংকার 
মাথা তুলতে পারে, তাই ভগবানের কাছে ভক্তের 
শরণাগতির ভাব চাই। ক্তীশ্রীঠাকুরকে দেখনা, ভবতারিণী 
দেখা দিলেন না বলে তার কি কাতরতা! বলেছিলেন £ 
মা, তুই রামপ্রসাদকে দেখ! দিলি, আমাকে দিলি না? এই 
রকম ব্যাকুলত। চাই, তবে তে। সিদ্ধি । 

কথাগুলি বলতে বলতে স্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত 
হ'য়ে উঠলো । সমস্ত শরীর স্তব্ধ, চক্ষু স্তিমিত ও শীস্ত, 
গড়গড়ার নল মুখেই লেগে থাকল । মনে হ'ল যেন ধুলিময় 
পৃথিবীর রাজ্য ছেড়ে সুদূর কোন এক অজানা দেশে 
তিনি বিচরণ করছিলেন। দিব্যজ্যোতিতে পরিপূর্ণ তার 
মুখমণ্ডল। যতদূর মনে আছে_-দশ কি পনের মিনিটকাল 
ঠিক এভাবে কেটে গেল। তারপর একটি গভীর 
দীর্ঘনিঃশ্বাম ফেলে তিনি অন্তমনস্কভাবে বলতে লাগলেন £ 
ভ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের প্রাণ দিয়ে ভালবেসেছিলেন। সে' 
ভালবাসায় যে কী আকর্ধণী শক্তি ছিল তা” আর আমি মুখে 
কেমন ক'রে বোঝাব তোমাদের। তার কাছে গেলে মনে 
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হ'ত তিনিই আমাদের বাপ, মা, ভাই, বন্ধু, আত্মীয়স্বজন 
-সব। সে' ভালবাসার কি আর তুলনা আছে! আমাদেরও 
এমন হয়েছিল যে, তাকে ছেড়ে এক মুহূর্ত থাকতে 
ভাললাগত না” । 

সেবক তামাক দিয়ে গেল। স্বামিজী মহারাজ আস্তে 
আস্তে তামাক টানতে টানতে হেসে বললেন £ “তবে হ্যা 
একবার কিন্ত শ্রীপ্রীঠাকুরের সঙ্গে আমার ছাড়াছাড়ি হয়েছিল, 
আর সেই ছাড়াছাড়ি থেকে আমি বুঝেছিলাম তিনি আমায় 
কত ভালবাসেন? । 

আমরা উদগ্রীব হ'য়ে জিজ্ঞাসা করলাম ঃ “কখন্‌ 
সে” ছাড়াছাড়ি হয়েছিল মহারাজ? ম্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £ “এ যে, যখন আমি বরাবর-পাহাড়ে 
গিয়েছিলাম একজন হটযোগীর সন্ধানে । ছেলেবেল৷ থেকে 
আমার মনে যোগশিক্ষা। করার তীব্র বাসনা ছিল। কলেজ 
দ্বীটে এলবার্ট হলে পণ্ডিত শশধর তর্কচুড়ামণির মুখে 
প্রথম পাতঞ্জলদর্শনের ব্যাখ্যা শুনি। সে? বন্ৃতাই বলতে 
গেলে আমার মনে ঘযোগাভ্যাস করার বাসনা জাগিয়ে 
দিয়েছিল। জলখাবারের পয়সা জমিয়ে পাতগ্জলদর্শনের 
একখানা বই কিনেছিলাম । সংস্কৃতের ওপর আমার প্রগাঢ় 
শ্রদ্ধা ছিল। পাতঞ্জলদর্শন ভাল ক'রে পড়ার জন্তে একদিন 
পণ্ডিত মহাশয়ের কাছে হাজিরও হয়েছিলাম” 

অধৈর্ধযের দল আমর। অস্থির হয়ে পড়েছিলাম স্বামিজী 
মহারাজের মুখ থেকে সেই বরাবর-পাহাড়ে হঠযোগীর কাছে 
যাওয়ার ঘটনাটি শোনার জন্য । তিনিও আমাদের আর 
প্রশ্ন করার অবসর দেননি । গায়ের গরম কাপড়টি আরো 
একটু ভাল ক'রে জড়িয়ে নিয়ে তিনি বল্লেন; “যোগশিক্ষা 
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করার নেশা তখনও আমার কাটেনি। বিজয়কৃষ 
গোম্বামীর মুখে হঠযোগীর কথ। শুনে ঠিক ক'রে ফেব্লাম যে 
বরাবর-পাহাড়ে (গয়ার কাছে) আমি যাব। সুতরাং 
বেরিয়ে পড়লাম একদিন কাঁকেও কিছু না ব'লে। রেলভাড়ার 
পয়সা কোন রকমে জোগাড় ক'রে কাশীপুর থেকে গঙ্গ। 
পার হলাম । বালি-ষ্টেশনে গাড়ীতে চড়ে গয়ায় পৌছালাম 
তার পরের দিন সকাল সাড়ে সাতটা--কি আটটায়। ষ্টেশন 
থেকে প্রায় চার ক্রোশ পায়ে হেঁটে হাজির হলাম একেবারে 
বরাবর-পাহাড়ের নীচে। পাহাড়ের তলায় ছিল ছোট ছোট 
গ্রাম। ছুনিয়ার কর্ম-কোলাহল থেকে তারা ছিল একেবারে 
দূরে, সরল স্বচ্ছন্দ জীবনযাঁপনই ছিল যেন তাদের কাম্য। 
গ্রামের লোকদের কাছ থেকে হটযোশগীর গুহার খবর জেনে 
নিয়ে উঠতে লাগলাম পাহাড়ের ওপর আকাববাকা পথ 
বেয়ে। চারদিকে জঙ্গল, আর জায়গায় জায়গায় ছিল 
কাটাগাছের ছোট ছোট ঝোপ। অনেকক্ষণ চলার পর 
দুরে দেখতে পেলাম একটা গুহার সামনে বসে আছেন 
একজন সাধু। তাঁর সম্মুখে জলছে একটা ধুনি, আর চারদিকে 
তাকে ঘিরে আছে হছা'তিন জন লোক। লোকগুলির পরণে 
ছিল সাদ। কাপড়, সাধুজীর শিষ্য বোলেই মনে হলো। সাধুর 
চেহারাট! ছিল অত্যন্ত গম্ভীর প্রকৃতির, ভীষণ রুক্ষখুকক। 
দেখেই প্রীণ গেল শুকিয়ে । ভাবলাম উনিই হবেন হটযোগী 
-ধাঁর কথা বলেছিলেন বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী । আমায় যেতে 
দেখে সাধুর শিষ্যগুলে। পাথর ছুড়ে মারবার উপক্রম করলে । 
আমি কিন্তু ভ্রুক্ষেপ না ক'রে চলতে লাগলাম ও চলতে 
চলতে হাজির হলাম একেবারে তাদের সামনে । কাছে 
গিয়েই "& নমে। নারায়ণায় বলে একটা প্রণাম ঠকে দিলাম। 
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আমার পরণে ছিল গেরুয়া ও হাতে কমগ্লু, ভাবলে সন্গ্যাসী, 
সুতরাং বেঁচে গেলাম সে যাত্রায় কোন রকমে? । 

পাহাড়ের ওপর আশ্রমট। মন্দ ছিল না। বেশ নির্জন, কাছে 
লোকালয়ের নামগন্ধ নেই। কিন্তু কি জানি কেন আমার 
পরিবেশটা মোটেই ভাললাগছিল না। সাধুকে দেখে মনে 
হ'ল অঘোরপন্থী। অঘোরপন্থীর। তান্ত্রিকদের আলাদা একটা 
ক্লাশ (শ্রেণী)। তারাও যোগসাধনা করে । তাদের আচার- 
ব্যবহার সাধারণের চোখে অত্যন্ত কদর্য মনে হয়। মড়ার 
আধপোড়া মাংস মাথার খুলিতে ক'রে তারা খায়। বিশেষ 
ক'রে মরা মানুষের মাথার ঘি তাদের অত্যন্ত প্রিয়। কচি 
ছেলের মাংসও তারা কখনো কখনো খায়। কাপালিকরাও 
এদেরই ভিন্ন একটা ক্লাশ (শ্রেণী)। কাপালিকদের 
চেহারা অত্যন্ত ভীষণ। আচার-ব্যবহার আরো ভয়ঙ্কর। 
ম! কালীর সামনে তারা মানুষকে বলি দেয় ও মাথাহীন 
কবন্ধ শরীরের ওপর বসে গভীর রাত্রে সাধন করে। অন্তরে 
শব-সাধনার কথা আছে, কিন্তু এই সাধনা কাপালিকদের 
মতো। নয়? । 

সাধুজীর শিষ্তদের দেখে আমি কিন্তু হতাশ হলাম। 
দেখলাম তার একটি শিষ্তের আবার ভীষণ হাঁপানি 
হয়েছে। শিষ্যদের দেখে গুরুর অবস্থা খানিকট। অনুমান 
করা গেল। হঠযোগী সাধুর ওপর আমার শ্রদ্ধার ভাব কমে 
এলো, আর সঙ্গে সঙ্গে মনে পড়তে লাগল শ্রীশ্রীঠাকুর ও 
তার অহেতুকী ভালবাসার কথা! কী তীত্র একটা আকর্ষণের 
ভাব আমার হৃদয়ে যেন অনবরত তখন অনুভূত হ'তে লাগল। 
ভেসে উঠলো চোখের সামনে শ্রীশ্রীঠাকুরের সেই স্রেহপূর্ণ 
মুখখানি । সে' জায়গা থেকে পালানোই তখন শ্রেয় মনে 
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করলাম। কিন্তু পালাব কেমন ক'রে সে? চিস্তাই আমাকে 
অস্থির ক'রে তুল্লো। শেষে মতলব করলাম_-জল আনার 
অছিল ক'রে মার্ব চৌচা দৌড়। করলামও তাই। 
হঠযোগীর কাছে কমণ্লু ক'রে জল আনার অনুমতি নিয়ে 
তাড়াতাড়ি বেরিয়ে পড়লাম বাইরে ও কিছুদূর গিয়েই 
প্রাণপণে ছুটতে লাগলাম । চারদিকে কীাটাগাছের ঝোপ, পা 
রক্তাক্ত হ'য়ে গেল। তখন শ্রীশ্রীঠাকুরের নামই একমাত্র 
সম্বল। কোনদিকে দৃক্পাত না ক'রে দৌড়ুতে লাগলাম 
সোজা যে পথ ধরে এসেছিলাম গয়া-ষ্টেশন থেকে । 
সাধুজীর চেলারা পাথর ছুড়তে আরম্ভ করেছিল আমায় 
দৌড়ে পালাতে দেখে । আমারও তখন প্রাণের ভয়, দৌড়,তে 
লাগলাম প্রাণপনে। অবশেষে হাজির হলাম গ্রামের একট! 
ধর্মশালায়। সন্ধ্যা তখন উত্তীর্ণ হ'য়ে গেছে। ধর্মশালায় 
রাত্রিটা কাটালাম । অধিক রাত্রি পর্যস্ত শ্রীশ্রীঠাকুরের চিস্তাই 
কেবল মনে হ'তে লাগল । চারদিকে ঝি' ঝি পোকার শব, 
আর ঘন অন্ধকার । রাত্রিট৷ কাটলে কতক জেগে, কতক 
ঘুমিয়ে। ভোর হ'তে না হ'তে চলতে লাগলাম গয়া-ষ্টেশনের 
দিকে । অবশেষে ষ্টেশনে এসে তবে হাপ ছেড়ে বাঁচলাম। 
গাড়ি হাজির হ'ল তার কিছুক্ষণ পরে। টিকিট কেটে 
গাড়িতে উঠে বসলাম। সারা রাস্তাটা শ্রীশ্রীঠাকুরের কথাই 
কেবল মনে হচ্ছিল, আর আকুলি-বিকুলি করছিল প্রাণট! 
তাঁকে দেখার জন্ত । তার পরদিন প্রায় ভোরের দিকে গাড়ী 
এসে থামল বালি-ষ্টেশনে। গাড়ী থেকে নেমে গঙ্গা পার 
হ'য়ে একেবারে ধূলোপায়ে দক্ষিণেশ্বর-মন্দৰিরে গিয়ে হাজির 
হলাম। ছু'চোখ তখন জলে ভরে এসেছিল। প্রণাম 
করলাম ্্রীপ্রীঠাকুরের পায়ে মাথাটি রেখে? । 


ী মন ও মান্য 


"শ্রীশ্রীঠাকুর তখন ছিলেন তার ঘরের ছোট তক্তীপোষটির 
ওপর বসে। আমায় দেখেই আনন্দে অধীর হ'য়ে বল্লেন £ 
কিরে, এ্যান্দিন আমায় না বলে কোথায় ছিলি বল্‌? 
আগ্োপান্ত তাকে খুলে বল্লাম । তিনি শুনেই হো হো ক'রে 
হেসে উঠলেন। হের চক্ষে তাকিয়ে মাথা নাড়তে নাড়তে 
জিজ্ঞাসা করলেন £ তা__-হঠযোগীকে ক্যামন দেখলি বল্‌ 
দিকিনি? লাগলে ভাল তো? আমি মাথা হেট ক'রে 
বললাম £ মোটেই ভাললাগেনি। শুনে তিনি অত্যন্ত খুসি 
হলেন। তারপর গম্ভীর অথচ ইযৎ হেসে বলেন £ হ্যা, 
ভাললাগবে কেন বল্‌? বড় বড় সাধু আর সিদ্ধযোগী যে 
যেখানে আছে, সব্বাইকে তো আমি জানি। চার খু'ট 
ঘুরে আয়, (নিজের বুকে হাত দিয়া) এখানে যা দেখছিস্‌, 
এমনটি আর কোথাও পাবিনি। এই বলে প্রাণখুলে 
তিনি আমায় আশীর্বাদ করলেন। প্রাণের সমস্ত অশান্তি ও 
গ্লানি যেন নিমিষ মধ্যে দূর হ'য়ে গেল। তারপর সঙন্গেহে 
বল্লেন ঃ গ্ভাখ১ অকুল সমুদ্রে পড়ে মাস্তলের পাখী যেমন 
চারদিক ঘ্বুরে পরিশ্রীস্ত হ'য়ে শেষে মাস্তলে এসে বসে, ? 
তেমনি চারখুট না ঘুরে দেখলে কি আর এখানকার 
(শ্রীশ্রীঠাকুরের ) কদর কেউ বুঝতে পারে ? তা” ভালই 
করেছিস হঠযোগীকে দেখে এসে । 

১। ছান্দোগ্য-উপনিষদে (৬1৮২ ) এ'রকমের একটি উদাহরণ আছে। 
সেখানে মন-রূপ জীবাত্মাকে লক্ষ্য ক'রে বল] হয়েছে £ “স যথা শকুনিঃ 
স্ন্ত্রেণে প্রবদ্ধো দ্বিশং দিশং পততিত্বাইন্তত্রায়তনমলব্ধা বন্ধণমেবোপশ্রয়তেঃ 
এবমেব খলু সোম) ! তল্মনো %* * গ্রাণবন্ধনং হি সোম্য | সুতা দিয়ে 
বাধ! পাখী যেমন চারদিক ঘুরে ঘুরে অন্ত কোন আশ্রয় না পেয়ে 


অবশেষে বন্ধন, অর্থাৎ নিজের খাচাতেই ফিরে আসে, তেমনি * *%* 
পরামাত্মাই মনের তথা জীবাত্বার একমান্র আশ্রয়। 


মন ও মানুষ ১০৭ 


খ্বামিজী মহারাজ তারপর নিজেই স্বামিজীর (স্বামী 
বিবেকানন্দ) প্রসঙ্গ তুলে বল্লেন £ “দেখ, স্বামিজী (স্বামী 
বিবেকানন্দ ) আমায় কি ভালই না বাসতেন। এখন শুনি 
নাকি স্বামিজীকে আমি বিশেষ মান্য করি না। তোমরা তো 
আমার “বিবেকানন্দ এ্যাণ্ড হিজ. ওয়ার্ক” বইটা পড়েছ। কি 
রকম লাগে বলতো? আচ্ছা এ বইটা পড়ে বুঝতে পার 
কি-্বামিজীকে আমি মানি না? 

আমরা £ “সেকি কথা মহারাজ? অপূর্ব আপনার ভাষার 
মাধুর্য । প্রতিটি কথায় স্বামিজীর প্রতি আপনার নিবিড় 
শ্রদ্ধা ফুটে উঠেছে। গুরুভায়ের উপর গুরুভায়ের অগাধ 
ভক্তি ও অফুরন্ত ভালবাসার নিদর্শন সত্যিই আপনার এ 
বইখানির পাতায় পাতায় পরিস্ফুট?। 

স্বামিজী মহারাজ £ “ঠিক বলেছে। প্রশংসাবাদেরও আমি 
অর্থ বুঝি । ত্বামিজীর বিরাট ব্যক্তিত্ব ও পাশ্চাত্যে সাফল্যময় 
কর্মপদ্ধতির উদ্দেশ্টে শ্রদ্ধা-নিবেদনের জন্যেই তো আমার 
“বিবেকান্দ এ্যাণ্ড হিজ ওয়ার্ক বইখানি লেখা । ন্বামিজী 
যে কত বড় ছিলেন, তার সঙ্গে আমার সম্পর্ক ছিল যে 
কি নিবিড় ও কত মধুর, তা” আর অপরে কি ক'রে 
বুঝবে ! শুধু বাইরের আবরণই সব-কিছু নয়, প্রাণে প্রাণে 
সম্বন্ধটাই আসল' । ক 

আমরা £ “মহারাজ, বিবেকানন্দ এ্যাণ্ড হিজ_ ওয়ার্ক" 
বইখানির ভাষার লালিত্য ও গান্তির্য অতুলনীয় । আপনার 
অপরাপর বইয়ের ভাষা থেকে এই বইয়ের ভাষা যেন 
একটু ভিন্ন রকমের । ছন্দ-মাধুর্য এতে স্পরিস্ফুট” । 


স্বামিজী মহারাজ £ গ্্যা ঠিক কথাই বলেছ। বইখানির 


টা মন ও মান 


ভাষা স্বতঃক্ফুর্ত, তাই এত ভাল হয়েছে। আমেরিকায়ও 
এ বইখানির খুব প্রশংসা! হয়েছিল? । 

আমরা ঃ$ বইখানির ভাষা যেমন প্রাণবান, তেমনি 
উদ্দীপনাময়ী। আপনিই তো লিখেছেনঃ [7696 
9011705 01 00099516101) 17090998001 01861701017 01)6 5176 
01 005 901710081 080) 01960৩10012 আও৩ 000175 
01901) 6105 916917 ০0 05 000-1750160 500] 01 (1915 
[71000 076901)20, 1901)60 16 1000 ৪. 101829 0£ 1151)0 
(19 £101 01 17101) ৪5 51511019 £০]া) 51016 60 91)076, 
08 010) 80010995 (1)8 ৮৮96915 0 006 4১01210610 
00621). এ 

11176 £1596 508] 01195 [999560. ৪৬৪9 ৮/1560. 1015 19116 
৪5 ৪ £16256 ০0519 95 2 9011091 65801)55 ও. 161151905 
19906, 70901065910) 29 2 ৮/71657 2100 আট) 019601 
820 ৪00৮6 211) 85 76 72705 015116621795160 ৮/011021 
107 17001091715 1790 16901)60 165 01170932110 ৮0101) 
103/ 09115 [01 79866 01] ড616 01051105107 1)15 6915. 
485 ও 1061 01 0580012১ 1)6 00010. 170% 1)9%9  01)09561) 
৪ 05076 80510101005 08 61৪0 016 100৮ ০1 01), 
112) 01) 20070901766 8100170 0 [191096 এ 
16৮2106781175 ছা10 015 00058510008 050০) 
0)৪6 616. 81151715 £000 006 068. 50815 ০ 016 


১1176110217) 10201010+, 5 


তা” ছাড়। স্বামিজীর প্রতি যেখানে আপনার ভালবাস, 


২। বিবেকানন্দ এ্যাণ্ড হিজ ওয়ার্ক” ( ১৪৯৩৭ ), পৃঃ ১১ 
৩ | পৃঃ ২৫-২৬ 


মন ও মান্য ১৪৯ 


্রদ্ধাবনতি ও আত্মনিবেদনের সরল স্বচ্ছন্দ ভাব পরিস্ফুট 
হয়েছে সেখানটি আরো সুন্দর । যেমন, 

1321016 ] 010958১ 1 10150 1611 00 09৮ 1 1790 09 
1)017001 01 115115 10] 015 21986 ১৬এ]0] 1 17019) 
1) [20519170200 10. 0015 00010. ] 11550 2170 
ঢ৪561160. ছা10) 01015 21586 501016081] 01011)6 01 
[011)6১ 9৫ 1017) 08 96061 0987 8100. 10151)0 8161 
0151) 2150 ছা01750 1015: 01782190061 101 1706211) 
(619 96815, 8100 1 962170 10616 00 99906 9০ 
0196 [17952 1)06 000170 9107061)67 1116 17101 110 07659 
00769 00701156009 270 07961000176 ০27 (9106 
016 01906 ০1 01115 ডা0006700] [991501198. 45 
[919 1015 01721790667 25 [016 ৪100 90011695399 & 
[10119500176 176 85 0106 £7696656 01 2]1 8892 
81070 ৬6560) [01)1195010165. [17 1011 00170 076 
10621 ০1 1691719-029১ 917910-% 0959) 7২৪] ৪-৬058 
৪100 01072179-8088 5106 785 1116 0116 11175 65%:810019 
০ ৬6091)29 11) এ11 105 0161176 01210011699, £ 

বিশেষ ক'রে ৭7615 হয ০0107 070. 501906. [75 15 
6176 5610100 1১009700076 10015 ০0, ৪. অর্থাৎ 
তিনি আমার সুখ ও সাম্বনা, তিনি সমগ্র বিশ্বে জ্যোষ্ঠ 
ভ্রাতার আসনে সমাসীন'_-আপনার প্রাণের এই সরল 
স্বীকৃতি আমরা শ্রদ্ধার সঙ্গে গ্রহণ করি? । 

সামিজী মহারাজ $ “কি জানি বাবু, স্বামিজীকে আমি অস্তর 
৪। বিবেকানন্দ এযাণ্ড হিজ ওয়ার্কন, ( ১৯৩৭ ) পৃঃ ২৮-২০ 


€ | এঁ পৃঃ ৩১ 


১১০ মন ও মানুষ 


দিয়ে যেমনটি দেখেছি ও বুঝেছি তেমনই প্রকাশ করেছি। 
শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের সকলের ভার স্বামিজীকে দিয়ে 
গিছলেন। তিনি বলেছিলেন £ “নরেন, এদের তুই দেখবি। 
তাই স্বামিজী ছিলেন আমাদের কেন্দ্রাধিপতি? | 

কিছুক্ষণ নীরব থেকে তিনি আমাদের দিকে চেয়ে আবার 
বলেন £$ 3০ 01810810016. জীবনে স্বাধীনতা ও 
স্বাতন্ত্রটবোধ একটা বড় জিনিষ। মানুষ যদি অনুকরণ" 
ক'রে ক'রে কেবল গতান্ুগতিকতাঁর পথে চলে, তবে 
সে একটা মেসিনে পরিণত হয়। তাই মানুষের মধ্যে 
যদি স্বাতন্ত্টয কিছু না থাকে তবে তার জীবনের কোন 
সার্থকতা থাকে না। লগ্নে থাকতে স্বামিজীকে আমি 
একবার বলেছিলাম £$ দেখ, আমার লেখায় কিন্তু তোমার 
ভাষা ( ইংরাজী ) আমি মোটেই অনুকরণ করিনি । স্বামিজী 
তা স্বীকার করেছিলেন? । 

আমরা বল্লাম £ “্যামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) ভাষার 
সত্যই তুলনা নাই। তিনি ছিলেন বর্ন (9০7) জন্ম 
থেকে) অরেটার (বক্তা)। তার ভাষা একটা সাইক্লোনিক (ঘুণি) 
তরঙ্গের স্যঙি ক'রে সকল শ্রোতা ও পাঠককে যেন উত্তাল 
প্রবাহের মধ্যে ভাসিয়ে নিতে চায়, সবার ভেতর একটা 
প্রচণ্ড উন্মাদনার ভাব স্যপ্টি করে। আপনার ভাষার মধ্যে 
পাই সংযত ও শাস্ত ভাবের “ইঙ্গিত, যুক্তিতর্কপূর্ণ 
কন্ট্রাকৃটিভ (গঠনমূলক ) একটি ধারা; | 

স্বামিজী মহারাজ ঈষৎ একটু হেসে বল্লেন £ “তা-_-কি জানি 
বাবু, ছু'জনের ভাষার মধ্যে বৈশিষ্ট্য তো একটা আছেই। 
প্রত্যেক মানুষের রুচি ও প্রকৃতি যেমন ভিন্ন, লেখার 
ষ্টাইল ও ভাষার বীধুনিও তেমনি বিচিত্র হওয়। স্বাভাবিক । 


মন ও মানুষ ১১১ 


সকল মানুষের মুখকে যেমন ভেঙে এক রকমের করা 
যায় না, সবার লেখার ধারাকেও তেমনি একই ধরণের করা 
অসম্ভব। বে স্বচ্ছতাই জানবে লেখার গভীরতাকে প্রকাশ 
করে। ভাষা বেশী শক্ত ও ধোৌয়াটে হলেই যে লেখার 
ভাব গম্ভীর ও পাণ্ডত্যপূর্ণ হবে এমন কোন কথা নেই। 
যিনি যে জিনিষটা যত বেশী পরিস্কার ক'রে প্রকাশ করতে 
পারেন তার বলার ভঙ্গী বা লেখার ভাষা ততই স্বচ্ছ ও 
সাবলীল হয়। আচার্য শংকরের ভাষা দেখেছ তো ক্যামন 
প্রসন্ন অথচ গম্ভীর? । 

ঘড়িতে তখন কাটায় কাটায় এগারটা বেজেছে। স্বামিজী 
মহারাজ তার চিঠিপত্র লেখার জন্য উঠলেন। আমরাও 
সকলে বাইরে এলাম । 

আর একদিনের কথ!। স্বামিজী মহারাজ স্বামী বিবেকানন্দের 
কথাপ্রসঙ্গে বল্লেন ঃ ম্বামিজীর কাগুকারখানা তো জানোই। 
তিনি আমায় ডেকে পাঠালেন লগ্ডনে। শরৎ মহারাজ 
(স্বামী সারদানন্দ ) তার আগেই গিছলেন। লগুনে পৌছুলে 
৩৩নং রুমস্বেরী-স্কোয়ারে খুষ্টো-থিয়োসফিক্যাল-সোসাইটার 
হলে (17911) স্বামিজী একদিন আমার লেকচারের (বক্তৃতার) 
ব্যবস্থা করেছিলেন। ঠিক ছিল স্বামিজীই বক্তৃতা দেবেন, 
কিন্ত তার মনে মনে সংকল্প ছিল অন্য রকম। . ২৭শে 
অক্টোবর, ১৮৯৬ খুষ্টাব। সেদিন আগে থেকেই তিনি আমায় 
বল্লেন; তোমাকে সোসাইটি হলে (7911) আজ বক্তৃতা দিতে 
হবে। আমি তো শুনে অবাক। সোজাস্থজি আমি অস্বীকার 
করলাম। বল্লাম £ জানতো, পাবলিকের ( জনসাধারণের ) 
সামনে বন্তৃত। আমি কোনদিনই করিনি । স্বামিজী বল্লেন ঃ 
তা আমি জানি, কিন্তু শ্রীঠাকুরকে ম্মরণ ক'রে তৈরী হও 
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আজ । তবুও আমি ঘোর আপত্তি জানালাম । কিন্তু আমার 
আপত্তি তখন আর শোনে কে? তিনি আমার কোন 
যুক্তি বা কথায় কাণ দিলেন না। আমি তখন যে কী 
বিপদে পড়েছিলাম তা এক শ্ত্রীশ্রীঠাকুরই জানেন ! আমার 
অসহায় অবস্থা দেখে স্বামিজী বলেনঃ ধার নাম সম্বল 
ক'রে আমরা ঘরবাড়ী ছেড়েছি, তাকে স্মরণ ক'রে যা 
মনে আসবে তাই ছু'চার কথা বলবে। চিস্তার কি 
কারণ আছে। আমি বললামঃ সে তো তোমার কাছে 
অতি সহজ কথা। আমি কিন্তু তা” পারব না। কিন্তু 
স্বামিজী শোনবার পাত্র ছিলেন না। তিনি দৃঢ়স্বরে 
অথচ ন্েহপূর্ণ হাস্তে বল্লেন £ তা হয় না। আমি তোমার 
নাম এ্যানাউন্দ_ (প্রচার) ক'রে দেব, এখন থেকে তৈরী 
হও। এই ব'লে তিনি চলে গেলেন। পাশ্চাত্য দেশে 
আমায় বক্তা দিতে হবে তা" আমি জানতাম, কিন্তু 
এত শীঘ্র যে সম্মুখ-সমরে টাড়াতে হবে তার জন্তে আমি 
মোটেই প্রস্তত ছিলাম না। তাই অনবরত একদিকে চিন্তা 
করতে লাগলাম স্বামিজীর অদ্ভুত কাণ্কারখানার কথা, আর 
অপরদিকে শ্রীশ্রীঠাকুরের কথা । গত্যস্তর কিছু না দেখে 
অবশেষে মোটামুটি একটা সাবজেক্ট, ( বিষয়বন্ত ) 
ঠিক ক'রে রাখাই শ্রেয় মনে করলাম। জানতাম__ 
স্বামিজী যখন বলেছেন, তার কথার নড়চড় হবে না। 
অগত্য। বক্তৃতার দ্িন (২৭শে অক্টোবর ) বৈকালে হাজির 
হলাম খুৃষ্টো-থিয়োসফিক্যাল-সোসাইটির হলে। তখনে। 
পর্যস্ত ঠিক ছিল যে, স্বামিজীই সে"দিন বক্তৃতা দেবেন। 
বিশিষ্ট শ্রোতাদের সমাগম হয়েছিল। বক্তৃতার নিদিষ্ট 
সময়ের কিছু আগে স্বামিজী তার সংকল্প কাজে পরিণত 
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করলেন। তিনি উঠে শ্রোতাদের উদ্দোশ ক'রে বল্লেন £ 
মাননীয় শ্রোতৃবৃন্দ, আমার প্রিয় ও সুপগ্ডিত গুরুভ্রাতা 
স্বামী অভেদানন্দ সবে মাত্র এসেছেন ভারতবর্ষ থেকে 
আপনাদের জন্য শুভেচ্ছা নিয়ে, তিনিই আজ আপনাদের 
বেদান্ত সম্বন্ধে কিছু বলবেন । শোন! মাত্র আমার মাথায় যেন 
আকাশ ভেঙে পড়ল। স্বামিজীর এ্যানাউন্সমেন্ট (প্রচার ) 
শুনে শ্রোতৃবর্গ আনন্দে উচ্ছুসিত হ'য়ে ঘন ঘন করতালি 
দিতে লাগলেন । কিন্তু আমার যে অবস্থা হয়েছিল তা এক 
শ্রীশ্রীঠাকুরই জানেন। অগত্যা উঠে দাড়ালাম ডায়াসে। 
শ্রী শ্ঠাকুরের জ্যোতির্ময় মূতি যেন অকম্মাৎ আমার চোখের 
সামনে ভেসে উঠল । ঠিক করেছিলাম “পঞ্চদশী” ( পঞ্চদশীর 
দার্শনিক মতবাদ) সম্বন্ধে কিছু বলব।* শ্রীশ্রীঠাকুর ও 
স্বামিজীকে স্মরণ ক'রে সে" সম্বন্ধেই অনর্গল বলে যেতে 
লাগলাম, নিজেও বুঝতে পারছিলাম না যে কি আমি 
বলছি, তবে মনে হচ্ছিল শ্রীশ্রীঠাকুরই যেন আমার মুখ 
দিয়ে বলে যাচ্ছিলেন অবিশ্রাস্তভাবে। সমস্ত হল্টা তখন 
নিঃস্তন্ধতায় ভরে উঠেছিল” । 

প্ৰণ্টাখানেক বলার পর যখন আমি বক্তৃতা শেষ করলাম, 
হলের একদিক থেকে আর একদিক পর্ষস্ত শ্রোতাদের 
মুকুমুদ্ছ করতালি-ধ্বনি যেন উত্তাল সমুদ্রে তরঙ্গ স্থষ্ট 
করেছিল। স্বামিজীকেও বিপুল আনন্দে করতালি দিতে 
দেখেছিলাম। তিনি এগিয়ে এসে সন্গেহে আমায় জড়িয়ে 
ধরলেন। গোড়ার দিকে একবার স্বামিজীকে হঠাৎ 


৬। বক্তৃতাটি ১৯৪৮ খৃষ্টাব্দে শ্রীরামরুষ্ণ বেদান্ত মঠ থেকে 4% 
[17810250150% 10 276 22781950119) 0 27780749458 নাম দিয়ে 
ছাপা হয়েছে। 

এ 
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ঘাড় নাড়তে দেখে ভেবেছিলাম বুঝি বক্তৃতায় আমার 
কোন ত্রুটি হচ্ছে, কিন্তু পরে বুঝেছিলাম তা, নয়। তিনি 
ওভাবে আমার বক্তৃতা উপভোগ করেছিলেন। সমবেত 
শ্রোতারা আমার বক্তৃতা ভালভাবে ্যাপ্রিসিয়েট 
( উপলব্ধি) করেছিলেন? ।' 


৭। 072 ০ 06 610 1১101) 52015660 0) 9৬211 
(৬1৬1581)81709) 11771000185615) 29 1০ 5000653 04 006 1021001 
5006501) 06 005 ১%/৪001 /৯01)6081891509, ড/1)01 1) 1090. 
09515178690 00 50691 17) 1719 50680 96 ৪ 0100 11 
81909705000 900816, 0 0০6০১০1 27. 01062 76৬7 07010) £8%6 
27 2%0211606 2001555 01) 01628216181 01181206657 06 0০ 
ড৬০৫৪1702 06901017076 7) 200 10 25 150010620 07520 106 
095525590 57011110091] 12:৬০: 2100. 005510111065 01 10)81511)5 
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তখন মনে হ'ল শ্রীঘ্রীঠাকুরের অনন্ত কৃপা ও করুণার 
কথা এবং প্রত্যক্ষ করলাম স্বামিজীর অফুরন্ত ভালবাসার 
নিদর্শন ! সত্যই দেখেছিলাম সে'দিন গুরুভায়ের কৃতকার্যতায় 
গররুভাইয়ের কি গৌরব ও আত্মগরিমার ভাব'। 


স্বামিজীকে যেমন ভালবাসতাম ও শ্রদ্ধা করতাঁম, তেমনি 
যুক্তির দিক থেকে আবার তার সঙ্গে তর্ক-বিতর্ক করতেও 
ছাড়তাম না। মতের অমিলও হ'ত কোন সময়ে কোন কোন 
বিষয় নিয়ে, কিন্তু সেই অমিলের পেছনে থাকত ন! আত্মগরিমা 
ও প্রশংসা লাভের বিন্দুমাত্র প্রবৃত্বি, থাকত মাত্র 
শ্রদ্ধাবনতির ভাব। সে” ছু' একট! ঘটনার কথাই তোমাদের 
আজ বলি? । 


প্রথমবার ইংলণ্ড ও আমেরিকা থেকে ফিরে আমার 
পর স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) বেলুড় মঠের নিয়মপ্রণালী 
প্রণয়ন ক'রে কর্মপদ্ধতির প্রচলন করেছিলেন। তিনি সকলের 
জন্তে শ্রীরামকৃঞ্ণ-সংঘের দ্বার উন্মুক্ত রেখেছিলেন। দ্বিতীয়বার 


1006500198616, 10 আ৪5 85 (10081) 0০ 7083661 (00081) 
৪110 1006 115 00004100096 00০2 2267 1 1 157 08 
715 ঠ1976) 11) 71055926111 66 50%7464 2710%41 116 
621 115 77 116 10011920111 1661 21 % % ৮1026. (156৮8- 
081)09 ) 12108116012 0015 ৪3 006 2175 80968161706 0৫ 
[113 0621 01000078120 00911) ৪3 ৪0. [201191)-5969 16108 
1০00161 6600:6 20 00081151) 80016000, ৪00 106 00158060 
101 0016 01295016৪86 006 80012056008 001105%60 006 
60181], 17713 501619550693 00:0081)000 006 6101500 
১:০০ 15616 1000 00650660650 106100:5.১ --2%% 0 
5//7%11 77172147946) 701. 11, 1. 52829, 


]. 


১১৬ মন ও মানুষ 

যখন তিনি ইংলণ্ডে যান, তখন আমার সঙ্গে তার ছু'টি বিষয় 
নিয়ে তর্ক ও মতভেদ হয়েছিল ।” একটি নিবিশেষে সকলকে 
সন্নযাসের উচ্চ আদর্শের অধিকারী করা ও অপরটি__ 
মঠ ও মিশনের প্রতীক নিয়ে। তার আগে ক্রমবিকাশ ও 
জন্মান্তরবাদ নিয়েও কতকগুলি বিষয়ে আমাদের ছু'জনের 
মধ্যে কিছুট। মতভেদ হয়েছিল । যাইহোক, প্রথম-_নিধিচারে 
সকলকেই সংঘতুক্ত ও সাধু-সন্যাসী করার ব্যাপারে আমি 
আপত্তি তুল্লাম--যদিও সে আপত্তির নিষ্পত্তি হয়েছিল 
পরে। একদিন আমি বল্লাম $ এই যে সকলকে নিবিচারে 
সঙ্ঞে স্থান দিয়ে তুমি সন্স্যাসের অধিকার দিচ্ছ, এটা কিন্তু 
আমার ভাল মনে হচ্ছে না। মিডিয়েভেল যুগে (মধ্য- 
যুগে) ক্রিষ্টানধর্ম-সজ্বের শোচনীয় পরিণতির কথা তুমি 
জান। বৌদ্ধসজ্বের কথাও তাই। জাতি ও অধিকারী 
নিধিশেষে সজ্বের মধ্যে সকলকে সন্যাী করায় বৌদ্ধধর্মের 
পরিণতির কথাও তোমার জানা আছে? । 

“উত্তরে স্বামিজী আমায় বলেছিলেন £ তুমি ঠিকই বলেছ। 
ব্রহ্মজ্ঞান বা মুক্তির অধিকারী আর ক'জন হয় বলো! 
ভবে কি জানো, চান্স (০119706€-_স্থযোগ ) সকল 
মানুষকেই দেওয়া উচিত। আমি যে ছেলেদের শ্রীঠাকুরের 





৮। ক্ব'মী বিবেকানন্দ দ্বিতীয়বার গুনে যান ইংরেজী ১৮৯৬ 
ৃষ্টান্ধে। শ্বামী অভেদানন্দও প্রথমবার পাশ্চাত্যে (লগুনে ) যান 
ইংরেজী ১৮৯৬ থুষ্টান্খে অক্টোবর মাসে। স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে 
স্বামী অভেদানন্দের এই ছু'টি বিষয় নিয়ে আলোচনা হয় ইংরেজী 
১৮৯৬ থুষ্টান্বে, কারণ স্বামী বিবেকানন্দ ১৮৯৬ খৃষ্টাবে ডিসেম্বর 
মাসে ভার 'র দিকে রওনা হন ও রোম প্রভৃতি ঘুরে ১৮৯৭ খৃষ্টান্বের 
১৫ই জাহুয়াগী,পিংহলে পদার্পণ করেন। 


বি ০ সী তা 


ক. 
টা $ 














স্বামী অভেদাঁনন 


মন ও মানুষ ১১৭ 


সজ্বে স্থান দিচ্ছি, এট! জানবে তাঁদের চান্স (সুযোগ ) 
দিচ্ছি এজন্যে যে-যদি কোন ছেলে নিজের চেষ্টা ও 
অধ্যাবসায়ের ভেতর দিয়ে ভবিষ্যতে ভগবানের কৃপালাভ 
করতে পারে। সে"দিন স্বামিজীর সেই যুক্তি আমি বিনা 
বাধায় মেনে নিয়েছিলাম । কারণ জীবনের উন্নতির পথে 
চান্স (সুযোগ) সকল মানুষই পেতে পারে, শ্রেণী- 
বিভাগ বা অধিকারী ভাগের প্রশ্ন সেখানে নগণ্য। 
অনন্ত সম্ভাবনার (11097169 793310111059 ) বীজ প্রত্যেকের 
মধ্যে সুপ্ত আছে, সুতরাং দিব্যজ্ঞানের অধিকারী সকলে 
হ'তে পারে । তবে সকল মানুষ রহস্য জানে না, আর 
জানে না বলেই তাদেরকে স্থযোগ দিতে হবে, সুযোগ পেলে 
হয়তে! মানুষ তার জীবন-সমস্তার সমাধান একদিন না 
একদিন করবে? । 

“তার সঙ্গে দ্বিতীয় মতভেদটি হয়েছিল মঠ ও মিশনের 
প্রতীক নিয়ে। বেলুড় মঠ ও মিণনের প্রতীকের ডিজাইন 
(নকৃসা ) নিশ্চয়ই তোমাদের মনে আছে। প্রতীকের 
চারদিকে একটি সাপ (কুগুলিনী ) ফণা ধ'রে তার মুখ 
ও লেজ দিয়ে গোলাকার বৃত্ত রচনা করেছে। বুত্তটি 
অনস্তের (10010 ) চিহ্ন, যদিও বেলুড় মঠ ও মিশনের 
প্রতীকটিতে সাপ যে'ভাবে বৃত্ত রচনা! করেছে, তাতে 
অনন্তের ভাব ঠিক প্রকাশ পায় না। কারণ সাপ যদি 
নিজের লেজকে মুখ দিয়ে গ্রাস না ক'রে ফণ! ধরে থাকে 
তবে তা অসাম্প্রদায়িক ভাবের পরিচায়ক হয় না। 
এই ত্রুটির কথা উল্লেখ করেই আমি স্বামিজীকে বলি যে, 
তুমি যে এম্রেমটি (প্রতীকটি ) আকিয়েছ তাতে আমাদের 
মঠ ও মিখনের মতবাদ ও আদর্শ যে সার্বভৌমিক ও 


১১৮ মন ও মানুষ 


অনস্ত ভাবের প্রকাশক তা” বুঝায় না। এর উত্তরে তিনি 
বলেছিলেন £ কেন? আমি বলিঃ তোমার ডিজাইনে (নকৃসায়) 
সাপটি ফণ৷ ধরে থাকায় অখণ্ড বৃত্ত রচিত হয়নি। জলরাশি 
কর্মচাঞ্চল্যের, পত্রযুক্ত পদ্ম প্রেম-ভক্তির, হংন যোগের 
ও দেদীপ্যমান সূর্য জ্ঞানের প্রকাশক । এই জ্ঞান, ভক্তি, 
কর্ম ও রাজযোগের সমন্বয়-কল্পন! ঠিকই আছে। প্রতীক 
সঙ্ঘবের তথা সঙ্ঘ-নিয়ামক শ্রীরাঁমকৃষ্ণ-ধর্ম ও আদর্শের 
প্রতিভূ ও প্রকাশক । কিন্তু তোৌমার পরিকল্পিত প্রতীকে সেই 
সার্ভৌমিক ভাবের ঠিক প্রকাশ হয়নি। তাই প্রকাশক 
হিসাবে প্রতীকে শ্রীরামকৃষ্ণ-ধর্ম ও তাঁর আদর্শের সার্- 
ভৌমিক ও অনস্তের ভাব যাতে প্রকাশ পায় তাই করা 
দরকার । স্বামিজী ঘাড় নেড়ে আমার যুক্তিতে সম্মতি জানিয়ে 
বলেনঃ তুমি ঠিকই বলেছ। তবে কি জানো, কাজ 
চালাবার জন্তে তাড়াতাড়িতে এটাই এখন করেছি, ভবিষ্যতে 
আবার সংশোধন ক'রে নিলেই হবে। কিন্তু নানান কাজের 
ঝঞ্চাটে সে প্রতীকের আর সংশোধন করেন নি তিনি । 

প্বামিজীর পরিকল্পিত প্রতীকটির ত্রুটি সম্বন্ধে জানিয়ে আমি 
একদিন আমার সংশোধিত প্রতীকের নক্সসাটি * স্বামিজীকে 
দেখিয়েছিলাম। আমার সংশোধিত প্রতীকটিতে ছিল £ সাপ 
তার নিজের লেজকে সম্পূর্ণরূপে গ্রাস ক'রে সার্কেল 
(01016--বৃত্ত ) রচনা করেছে । তার মধ্যে জ্ঞান, ভক্তি, 
যোগ ও কর্মের চিহ-ম্বরূপ আছে স্থর্য, পদ্ম, হংস ও 
তরঙ্গময় জলরাশি । ্ূর্যের মধ্যে ওঙ্কার ও সূর্যকে 
কেন্দ্র ক'রে আছে বৈদিক বামাবর্ত স্বস্তিক-_পরমকল্যাণের 


৯। সংশোধিত গ্রতীকটি শ্রারামকৃ্ণ বেদান্ত মঠ, সোসাইটি ও আশ্রমে 
ব্যবহৃত হ'য়ে আসছে। 


মন ও মান্য ১১৪৯ 


নিদর্শন-বূপে। ত্বস্তিকের ওপর চন্দ্র ও তারকাবিন্দু। 
তারকাঁটি আবার পাঁচ কোণবিশিষ্ট। তারকা পুরুষের 
প্রতিকৃতি । তারকার ওপরের কোণটি পুরুষের মাথা, নীচে 
ছু'দিকের ছু'টি কোণ ছু'টি হাতের ও নীচেকার ছূ'টি 
কোণ ছুটি পায়ের নিদর্শন। চন্দ্র ও তারকাকে 
সাংখ্যের পুরুষ ও প্রকৃতি বলা যেতে পারে। অন্ত 
ঞছটি লিঙ্গ-যোনি তথা! শিব-শক্তির প্রতীক। চন্দ্র 
আবার ইজিপ্টের হোর'সের মাতা আইসিসের প্রতিচ্ছবি । 
আইপিসকে প্রকৃতিদেবী (টিও৪6) বরূপেও কল্পন! 
করা হয়। চন্দ্র ও তারকা ইসলামধর্মেরও প্রতীক । 





চন্দ্র ও তারকাকে মুসলমানরা মসজিদের চুড়ায় ও 
পতাকার মধ্যে গ্রহণ করেছেন।** তবে ইসলামধর্মে 
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১২৬ মন ও মান্য 


চন্দ্র ও তারকা যে আসলে বেদ ও তন্ত্র থেকে নেওয়া, 
একথা ইসলামধর্মীরা সম্ভবতঃ স্বীকার করেন না। কিন্তু 
এথেকে প্রমাণ করা কঠিন হবে না যে, পৃথিবীর সকল 
ধর্মের মূল বেদ+। 

খৃষ্টানদের ক্ুশের (07055 ) কথাও তাই। তোমরা আমার 
ওয়ার্ড য়্যাণ্ড ক্রুশ ইন্‌ এন্সিয়েন্ট ইও্ডিয়া” ও “নেশাসেটি 
অব. সিমবলস্* লেকৃচার ( বক্তৃতা ) ছু'টে? পড়বে, তাতে 
এ'সন্বন্ধে বিস্তৃতভাবে বল। আছে । প্রাচীন ইজিপ্টবাসীর! 
তাউ-ক্রশের প্রচলন করেন-__যা দেখতে অনেকটা ইংরেজী 
“টি” ()-এর মতো। অনেকের মতে খৃষ্টানদের ক্রুশ 
ইজিপ্টের প্রতীক 'ক্রাকস্-আন্সাট।'-র অনুকরণে তৈরী। 
আমার মতে জ্ুশ ও ক্রাকস্-আন্সাটা ছুটিই বৈদিক 
স্বস্তিক থেকে নেওয়!। বে ক্রাকস্-আন্সাটা আগে, না 
ক্রুশ আগে-সে'কথা এতিহাসিকদের আলোচনার 
বিষয়”। 

“মোটকথা আমার সংশোধিত প্রতীকে অসান্প্রদায়িকত৷ 
ও অখণ্ড সার্বভৌমিকতার ভাব পরিপূর্ণ-রূপে বর্তমান 
আছে। আমি এই সংশোধিত প্রতীকটি শ্রীরামকৃষ্ণ 
বেদান্ত মঠ, সোসাইটি ও আশ্রমের প্রতীক ( 670১1210 ) 
হিসাবে গ্রহণ করেছি । 

আমরা সকলে নীরব। কিছুক্ষণ পরে আমাদের মধ্যে 
থেকে একজন বল্লে £ “মহারাজ, স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে 
আপনার মতবাদ ও ভাবের মিল অনেকাংশে পাওয়া যায়। 
তেজন্বিতা, সাহসিকতা, স্বাধীন মনোবৃত্তি, পাণ্ডিত্য, 
স্পৃষ্টবাদিতা, কষ্টসহিষুণতা, ওঁদার্য প্রভৃতি গুণের বিকাশ 
আপনাদের উভয়ের মধ্যেই আমরা দেখি । ভালবাসার 


মন ও মাঞ্চুষ ১২১ 


অচ্ছেগ্চ বন্ধন ছৃ'জনের ভেতর ছিলই, কিন্তু বিভিন্নতাও 
আবার লক্ষ্য করেছি উভয়ের মধ্যে। স্বামী বিবেকানন্দ 
ছিলেন যেন কালবৈশাখীর প্রচণ্ড ঝড়। প্রবল ঘণিবাস্ুর 
তরঙ্গ স্থপ্ি ক'রে নিমেষের মধ্যে তিনি সমগ্র বিশ্বের বুকে এক 
তাণ্ডবলীলার আলোড়ন স্প্টি করেছিলেন ও সে” আলোড়নের 
মধ্যে পেয়েছিল মানুষ তার নৃতনের পরিচয়। বহুদিনের 
জড়তা এবং স্ৃপ্তিও পেয়েছিল জাগরণ ও দ্রিব্যচেতন। 
বিরাট বিশ্বের বক্ষস্থল বিদীর্ণ করে সলিল-সিঞ্চন 
দিয়ে তিনি করলেন উর্বর ও ফলপ্রন্থ, আর আপনি বপন 
করলেন তার ওপর বীজ ধীর ও মন্থর প্রযত্ু দিয়ে, গড়ে 
তুল্লেন সমগ্র ক্ষেত্র বিচারশীল ও শাস্তিকামী মানুষের 
বাসের উপযোগী ক'রে । আপনার ভেতর পাই আমর! 
স্থজনশীল গঠনমূলক শক্তি ও প্রেরণা, তাই আপনার 
লেখার ছত্রে ছত্রে আছে যুক্তি-তর্কপূর্ণ চিন্তা ও সাধনার 
ধারাবাহিক সোপান। সরল অথচ অতলম্পশী তাদের 
ভাব, আশ ও চিরসম্তাবনার তার! দীপ্ত দীপশিখা !, 

বামিজী মহারাজ সে'কথাগুলি যেন একটি শাস্তশিষ্ট 
ছোট শিশুর মতো বসে শুনছিলেন। আমাদের মধ্যে থেকে 
পুনরায় একজন প্রশ্ন করলে শক্তি-সঞ্চারের কথা নিয়ে। 
সে বল্লেঃই “মহারাজ, কাশীপুরের বাগানে স্বামিজীর 
শক্তি নাকি আপনার ভেতর সঞ্চারিত হয়েছিল? আপনি 
ছিলেন ভক্তিপথের পথিক, কিন্তু স্বামিজী শক্তিসঞ্চার 
ক'রে আপনাকে করেছিলেন জ্ঞানপথের পথিক ? 

স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে গস্ভীরভাবে 
বল্লেন £ হ্যা, লীলাপ্রসঙ্গে শরৎ মহারাজ (ব্বামী সারদানন্দ ) 
একাহিনীটাই লিখেছেন। শরৎ মহারাজকে আমি 


১২২ মন ও মাচষ 


ঘটন! যে সত্যি নয়, তা লিখেছিলাম। তিনি ভূল সংশোধন 
করতে রাজী হ'য়ে আমাকে পত্রও দিয়াছিলেন, কিন্তু হুঃখের 
বিষয় সে ভূল আজো পর্যস্ত থেকেই গেছে তার বইয়ের মধ্যে, 
সংশোধন আর কর। হ'ল না। তা'ছাড়। আরো মজার কথা 
যে, লীলা প্রসঙ্গের দেখাদেখি পরবর্তী প্রায় সকল লেখকই 
'অবলীলাক্রমে এ এক ভূল ঘটনাটাই তাদের বইয়ে উল্লেখ 
ক'রে চলেছে" । 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম ; “তাহলে সত্যকারের ঘটনাটি 
কি মহারাজ? স্বামিজী মহারাজ বল্লেন “শরৎ মহারাজ 
যখন লীলা প্রসঙ্গ লেখেন তখন আমি ছিলাম আমেরিকায়। 
স্বামিজী (বিবেকানন্দ ) শ্রীশ্রীঠাকুরের ভাব ও আদর্শ 
প্রচার করতে গেলেন আমেরিকায়, আমি ও শশী মহারাজ 
(রামকৃষ্ণানন্দ) ছু'জনে শ্রীশ্রীঠাকুরের দিব্য-জীবনের ঘটনাবলী 
সংগ্রহ ক'রে খাতায় লিখতে আরম্ভ করলাম। এ'খবর বোধ 
হয় অনেকেই জানে না। ইচ্ছা ছিল তার (শ্রীরামকৃষ্ণের ) 
ভাল একটি জীবনী লিখব দু'জনে । তা”ছাড়। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
বাণীর ভাবানুযায়ী উপনিষত, গীতা, সংহিতা, রামারণ, 
মহাভারত, বেদ প্রভৃতি থেকে অনেক শ্লোক এবং অংশও 
একটি খাতায় আমি সংগ্রহ করেছিলাম । কিন্তু আমার সংকল্প 
কাজে আর পরিণত হ'য়ে ওঠেনি, কারণ স্বামিজী আমায় হঠাৎ 
ডেকে পাঠালেন ওদেশে (পাশ্চাত্যদেশে) গিয়ে তাকে সাহায্য 
করার জন্যে । শরৎ মহারাজ আমার আগেই রওন। হয়ে 
গিছলেন। স্বামিজীর ডাক এলে রাজ! মহারাজ (স্বামী 
্রন্মানন্দ ) প্রভৃতি গুরুভাইর আনন্দে আমায় যাবার 
সম্মতি দিলেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম নিয়ে ইংরেজী ১৮৯৬ 
ধৃষ্ঠাকে লগ্ন যাত্রা করি। রাজা মহারাজ (ব্রহ্মানন্দ ) 
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নিরপ্রন স্বামী (নিরঞ্জনানন্দ ), তুরীয়ানন্দ, শশী মহারাজ 
(রামকৃষ্ণানন্দ) প্রভৃতি সকলে কলকাতা আউটরাম 
ঘাটে আমায় বিদায়-সম্তাষণ জানালেন। জন্মভূমি ও 
গুরুভাইদের ছেড়ে অজানা দেশে যাবার সময়ে 
চোখের জল সত্যই সংবরণ করতে পারিনি । গুরুভাইদের 
চোখেও সে'দিন জল দেখেহিলাম, আর অনুভব করেছিলাম 
তাদের অফুরস্ত স্নেহ ও ভালবাসার আকর্ষণ ! 

“বিদেশে চলে যাওয়ার জন্ত্ে শ্রীশ্রীঠাকুরের জীবনের ঘটনাবলী - 
লেখ। খাতাগুলি আমি শশী মহারাজের (রামকৃঞ্ণানন্দ ) 
কাছেই রেখে যাই। গুরুদাস বর্মন তার শ্রীরামকৃষ্ণ- 
জীবনী'র প্রথম ভাগের ভূমিকায় একথার উল্লেখও 
করেছেন? |১১ 
“আমেরিকা থেকে ১৯২১ খৃষ্টাব্দে একেবারে ফিরে আসার 
পর একদিন লীলা প্রসঙ্গে শক্তিসঞ্চারের ঘটনাটি পড়ে 
আনিও অবাক হ'য়ে গিহলাম। শরৎ মহারাজ যে সত্যি 
ঘটনা না জেনে লিখেছেন তা” বুঝতে পারি। কাশীপুরের 
বাগানে শিবরাত্রির দিন রাত্রে স্বামিজী ও আমি 
যখন পাশাপাশি বসে ধ্যান করি তখন শরৎ মহারাজ 
পেখানে ছিলেন না, ছিলেন মাত্র নিরঞ্জন স্বামী ( নিরপ্রনানন্দ ) 
ও গোপাল দা ( অছ্ৈতানন্দ )। অবশ্য তাঁরা ছিলেন 
অন্তদিকে, কাজেই তারাও আমাদের ঠিক দেখতে পাননি । 
তাই লীলাপ্রসঙ্গে পড়ে আমি শরৎ মহারাজকে তৎক্ষণাৎ 
ভুল ঘটনার কথা লিখে পাঠাই। শরৎ মহারাজ তখন 
বাগধাজারে মায়ের বাড়ীতে (উদ্বোধনে) থাকেন। 


১১1 গুরুদাস বর্মণ সংকলিত শ্ররামকৃষ্জদেবের জীবনীর ভূমিকা 
ভ্ষ্টব্য। 


১২৪ ধন ও মাহছুধ 


বই সংশোধন করার আগে আমি উদ্বোধন” পত্রিকায় ভূল- 
সংশোধন ছাপাবার জন্যে তাকে অনুরোধ করেছিলাম । 
আমার চিঠির উত্তরে শরৎ মহারাজ যে পোষ্টকার্ডটি 
দিয়েছিলেন তা” এখনে! আমার কাছেই আছে। শরৎ মহারাজ 
যে পত্রথানি লিখেছিলেন তাতে পরবতাঁ সংস্করণে তিনি তুল 
শোধন ক'রে দেবেন লিখেছিলেন । আমিও শরৎ মহারাজের 
কথায় নিশ্চিন্ত ছিলাম। তারপর লীলাপ্রসঙ্গের পরবত্া 
সংস্করণও কিছুদিন পরে ছাপানো হ'ল, কিন্তু দেখি--যে 
ভুল ছিল সে ভুলই রয়ে গেল, বইয়ে সংশোধন করা 
আর হয়নি? ।৯২ 


১২। লীলাপ্রসঙ্গে উল্লিখিত শিবরাত্রির ঘটনা ইং ১৮৮৬ খৃষ্টাবের 
ফান্তুনমাসে ঘটেছিল। শ্রীশ্ররামরুষ্চকথামৃতে শ্রীম লিপেছেন ইং ১৮৮৬ 
খৃষ্টাবের ১৬ই এপ্রিল। ঘটনাটি কাশীপুর বাগানে ঘটে । ১৭৮১৯২৫ 
তারিখে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজকে লিখিত স্বামী সারদানন্দ 
মহারাজের পত্রটির হুবহু প্রতিন্পি উল্লিখিত হ'ল £ 


“শ্শ্রীরামরু্চ শরণং 
উদ্বোধন আফিস 
১নং মুখাজ্জির লেন, বাগবাজার 
কলিকাতা 
১৭--৮--২৫ 


“প্রিয় অভেদানন্দ, 

তোমার পত্র পাইলাম। বই খুলিয়া দেখিলাম আমারই ভূল হট্য়াছে। 
আগামী সংস্করণে উহা সংশোধন করিয়া দিব। উদ্বোধনে ছাপাইবার 
কথা পিখয়াছ, কিন্তু তাহাতে বিশেষ ফল হইবে বলিয়া মনে হয় না। 
অতি অল্পলংখ্যক লোকই উদ্বেখন পড়িয়া থাকে । উদ্বোধনের গ্রাহক 
ছাঁড়া বাহিরের অনেক লোকই পুস্তক কিনিয়াছে ও কিনিবে। স্থৃত্াং 
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তারপর স্বামিজী মহারাজ তামাক খেতে খেতে বল্লেন £ 
'লীলা প্রসঙ্গে লেখা আছে যে, কাশীপুরের বাগানে 
স্বামিজী . আমাকে ধ্যান করার সময় বল্লেনঃ আমায় 
ছয়ে থাকৃতো। আমি ছু'লে তিনি জিজ্ঞাস! কর্লেন £ 
কি অনুভব করছিস? আমি বলেছিলাম: ইলেক্‌টিক 
ব্যাটারি ধরলে যেমন শক্‌ (97০0) লাগে তেমনি । 
তারপর আমি গভীরভাবে ধ্যানস্থ হই । শ্রীশ্রীঠাকুর সে'কথা 
শুনে স্বামিজীকে নাকি তিরস্কার ক'রে বলেছিলেন £ 
“কিরে, একটু জম্তে না জম্তেই খরচ? ওর (কালীর ) 
ভেতর তোর ভাব ঢুকিয়ে ওর কি অপকারটা কর্লি 
বল্‌ দ্িকিনি? ওর সবভাবই নষ্ট ক'রে দ্িলি। ছ'মাসের 
গর্ভ যেন নষ্ট হ'য়ে গেল'। তারপর ডানদিকে একটু 
হেলে রিভল্ভিং বুকৃকেস থেকে শ্রীরামকৃষ্ণলীলা প্রসঙ্গের 
'সাধকভাব বইখানি টেনে নিয়ে বল্লেন £ এই দেখ, 
বইয়ে এই লেখা আছে (স্বামিজী মহারাজ পড়তে 
লাগলেন ) £ 


এ সংস্করণে যে তুল র'হয়া গেল তাহার আর কোনও উপায় নাই। 
আমার ভালবাসা, প্রীতি+স্তাষণাদি জানিবে। আশা করি তোমার 
শরীর ভালই আছে। আমি এঃবরূপ ভাল আছি, কিন্তু গোলাপ মার 
শরীর খুবই খারাপ। চর৪:৫-এর অস্থথ। কখন যে. কি হবে বল! 
যায়না। ইতি-- 


ভবদীয় 
শ্ীসারদানন্দ”। 


পৃক্গ্যপাদ ম্বামী সারদানন্দ ইংরেজী ১৯২৭ থৃষ্টাবে শ্রীরামরুষ্খধামে গমন 
করেন। দুঃখের বিষদ্ব লীলাগ্রনঙ্গের পরবতী কোন সংস্করণেই 
পৃজ্্যপাদ সারদানন্দজীর প্রতিস্রুতি প্রতিপালিত হয়নি। 


১২৬ মন ও মানুষ 


ফিলে দেখা গেল অভেদানন্দ যে ভাব সহায়ে পূর্ব-ধর্ম 
জীবনে অগ্রসর হইতেছিল তাহার তো একেবারে উচ্ছেদ 
হইয়া যাইলই, আবার অদ্বৈতভাব ঠিক ঠিক ধরা ও 
বুঝা কালসাপেক্ষ হওয়ায় বেদাষ্তের দোহাই দিয়া সে 
কখন কখন সদাচারবিরোধী অনুষ্ঠান সকল করিয়া 
ফেলিতে লাগিল |১৩ 

কিন্ত আসল ঘটনাটি হ'ল £ শিবরাত্রির দিন স্বামিজী, 
আমি, নিরপ্ন স্বামী, গোপাল দা প্রভৃতি সকলে উপবাস 
করি ও চার প্রহরে চারবার শিবপৃজা, ধ্যান ধারণা ইত্যাদিতে 
সারারাত্রি কাটাই। ম্বামিজী ও আমি পাশাপাশি 
বসে ধ্যান করছিলাম। ত্বামিজী একবার ধানের পর 
আমায় বল্লেন £ আমার শরীরে খুব একটা জোর কারেন্ট, 
( ০0175)0) বইছে। পরমহংসদেব যে শক্তি-শঞ্চারের 
কথা বলেন, গ্ভাখত-_-সেটা এই শক্তি কিনা? আমি 
তার ডান হাতের কন্ুুয়ের কাছে ও ডান উরুতে 
আমার ডান হাতটি দিয়ে দেখি সত্যিই স্বামিজীর 
সর্বশরীর কাপছে। স্বানিজী আমায় জিজ্ঞাসা করলেন £ 
কি ফিল্‌ (1691--অন্থভব ) করছিস? আমি বল্লাম ঃ 
খুব জোর একটা ভাইব্রেসান (%10180007--কম্পন )। 
কিন্ত আমার তখন মনে হয়েছিল ঃ এটা কুগুলীনীশক্তির 
জাগরণ । ব্যস, এই পর্যন্ত । এর বেশী আর কোন ঘটনাই 
ঘটেনি। কিন্তু ঘটনাটি ঠিক ঠিক না জানার ফলে অতিরঞ্জিত 
হয়ে যা দাড়িয়েছে তা" পড়লে ছুঃখ হয়” । 


১৩। স্বামী সারদানন্দ £ শুশ্রীরামকৃষ্ণলীলা প্রসঙ্গঃ সাধকভাব, পৃঃ ৮-১ 


স্মৃতি ঃ মাত 
সন্ধ্যায় আরাশ বেশ পরিষ্কার। তুষার-ধবল কাঞ্চন-জজ্ঘাঁর 
আশেপাশে পেঁজা তুলার মতে! কিছু-কিছু সাদা মেঘ। 
অস্তগামী নূর্ষের রক্তরাগ তার ওপর পড়ে অপূর্ব এক 
মাধুর্যর স্প্টি করেছে। পাহাড়ের বুকে এদিকে সেদিকে 
চিড়, ভূর্জপত্র প্রভৃতি বৃক্ষশ্রেণী যেন রাত্রির প্রতীক্ষায় 
নির্বাক ও নিস্তব্ধ হ'য়ে দাড়িয়ে আছে। চারদিকে বন্ত- 
গোলাপ, ডালিয়! প্রভৃতি অসংখ্য রঙের ও রকমের ফুল, 
মানুষের যত্বু ও ভালবাসার প্রত্যাশ! রাখে না, নির্জনে 
প্রকৃতির বুকেই দেয়, তারা তাঁদের গন্ধ ঢেলে প্রকৃতিই 
রাখে তাদের আদর ও মর্যাদা । 
অন্ধকার ক্রমশঃ গাঢ় হ'য়ে এলো । পাহাড়ের বুকে চারদিকের 
ঘরগুলিতে আলো জ্বলে উঠলো । আশ্রমের ঠাকুর-ঘরে 
আরাত্রিকের ঘন্টা উঠলো! বেজে । আমরা সকলে মন্দিরে 
গিয়ে স্তোত্রপাঠে যোগ দিলাম। আরাত্রিক সেরে আসতে 
বাজলে। প্রায় আটটা । তারপর আস্তে আস্তে স্বামিজী 
মহারাজের আফিপ-ঘরের দিকে আমরা গেলাম । দেখলাম 
দরজাটি বন্ধ ক'রে নিবিষ্ট মনে তিনি কি একখানা বই 
পড়ছেন। দরজা ঠেলে ভেতরে গিয়ে তাকে প্রণাম করলাম । 
তিনি আমাদের মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ এই যে, ক্যামন 
লাগছে তোমাদের দাঞ্জিলিঙ % 
আমরা বল্প।ম£ “মহারাজ, ভালই লাগছে, তবে ঠাগাটা 
পড়েছে কিছু বেশী” । 
স্বামিজী মহারাজ একটু হেসে বল্লেন £ তবুও এটা বৈশাখ মাস, 
শীতকালে এলে তে! একেবারে জমে বরফ হ'য়ে যেতে । 


১২৮ মন ও মানুষ 


ছু'পাশে সাজানো বেতের চেয়ারে আমরা বসলাম। 
আমাদের সঙ্গে ছিলেন একজন আগন্তক, স্বামিজী 
মহারাজকে তিনি দেখতে এসেছেন কলকাতা থেকে । 
দাজিলিঙে এসে চাদমারীতে এক আত্মীয়ের বাড়ীতে তিনি 
উঠেছেন। কালে এসেছেন আশ্রম দেখতে । আমরা তার 
পরিচয় দিলে স্বামিজী মহারাজ শুনে বল্লেন £ “বেশ, বেশ, 
বস্থন। তা+মশায়ের কি কাজ করা হয়? আগন্তক 
ভদ্রলোক হাত জোড় ক'রে বল্লেন; 'আপনি আর আমাদের 
“মহাশয়” বলবেন না । বয়মও আমার অত্যন্ত কম। তাছাড়া 
আপনার। মহাপুরুষ__ আমাদের প্রণম্য? | 

স্বামিজী মহারাজ হেসে বল্লেন 2 “কারু বয়স কম হ'লে 
যে তার প্রতি সম্মানস্থ্চক শব্দ ব্যবহার করায় আপত্তি 
আছে এ কেবল এখানেই (ভারতবর্ষে) আমি দেখছি। 
সামাজিক আচারের মধ্যে শিষ্টাচার ও শিষ্ট-সম্ভাষণ 
হ'ল অন্যতম । কাকেও “তুমি” বা তুই বল্লে যে তার 
প্রতি অসম্মান দেখানো হয় এমন কথা আমি বলছি 
না, কেনন। ভাব নিয়ে কথা । মা, বাবা যখন তাদের 
ছেলেকে তুই” বা “তুমি বলেন তখন তার মধ্যে 
পুত্রত্মেহের অনাবিল ভাব থাকে। আবার মনিব 
যখন চাকরকে “তুই” বা “তুমি বলেন তখন তার 
ভেতর থাকে শ্রেষ্ঠত্বের অভিমান। একজন অপরের চেয়ে 
বড় মানে সে মর্ধাদায় ও সম্মানে শ্রেষ্ঠ । এর মধ্যে কিন্ত 
ন্সেহে ভালবাস! থাকে না, থাকে প্রতিদ্বন্দিতার ভাব। 
সাধুভাবকে বজায় রাখার জন্যে সমাজে শিষ্টাচারের 
প্রচলন আছে। শিষ্টাচার বলতে মোটামুটি বোঝার 
প্রত্যেকের প্রতি যথাধোগ্য ব্যবহার । শিষ্টাচার কিনা 


মন ও মান্য ১২৯ 


শিষ্ট বা সদাচরণ। তাই বয়সে, মর্যাদায় বা গুণে ছোট 
হ'লে যে অবজ্ঞাস্থচক শব্ধ ব্যবহার করতে হবে এমন কোন 
কথা নেই । . তবে না! করাটা বরং দোষের হয়। 
আমাদের মধ্যে একজন স্বামিজী মহারাজকে প্রশ্ন করলে £ 
“কেন মহারাজ, “তুমি” বা “তুই” শব ব্যবহার করলে কি 
একজনকে অবজ্ঞা করা হয় ? 

ব্বামিজী মহারাজ £ “সে তো আমি বলেছি । ভাব যদি 
ভাল থাকে তবে অবজ্ঞা বোঝাবে না। কিন্তু সাধারণতঃ 
একজন মানুষ আর একজনকে যখন “তুই বা “তুমি” বলে 
সম্বোধন করে তখন তার মনের অবচেতন স্তরে অহংকার 
মেশানো শ্রেষ্ঠত্বের ভাব লুকোনো থাকে, অর্থাৎ সে যে 
সম্মান ও মর্যাদায় অপরের চেয়ে বড়, সমকক্ষ নয়-_এই 
ভাব বা অভিমান থাকে । আতআ্বাভিমান ভাল নয়। অভিমান 
থেকে অহংকার আসে, অহংকার এলে ভাল-মন্দ-জ্ঞান লোপ 
পায়। সাইকোলজিক্যাল গ্যানালিসিসে ( মনোবৈজ্ঞানিক 
বিশ্লেষণে ) এগুলি বেশ ধরা পড়ে। তাই নিজের মধ্যে 
অভিমানের ভাবকে না জাগানোই ভাল । ভগবান সকলের 
মধ্যে আছেন। তাছাড়া বিবেক, বুদ্ধি ও বিচারশক্তি আর 
কার মধ্যে নেই বলো? সকলে নিজেদের স্বরূপ জানে ন৷ 
বলে মনে করে তারা ছরর্বল--একজনের চেয়ে অপুরে ছোট 
বা বড়। জ্ঞানীরা তাই শিষ্টাচারের প্রবর্তন করেছেন 
সমাজের মঙ্গলের জন্য । আমাকে, তোমাকে ও সকলকে 
নিয়ে তো সমাজ। ব্যণ্টি ও সমদ্তি এই উভয়ের কল্যাণই 
মানুষের কাম্য । আচার প্রকাশ পায় আচরণ বা ব্যবহারের 
ভেতর দিয়ে । কাকেও কটু কথা বল্লে-_কি মিষ্টি কথা বল্লে 
এসব নিয়ে কথ। নয়, কথা। হ'ল মনের ভাব নিয়ে। আমরা 

ঈ 
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যে ভাষা ব্যবহার করি, তা” অন্তরের ভাবের অভিব্যক্তি মাত্র । 
কোন-কিছু করার বা! বলার আগে মনে আমরা তার চিন্তা 
করি প্রথমে, তারপর মুখ-রূপ যন্ত্র দিয়ে তাকে বাইরে 
প্রকাশ করি। বেদাস্তও বলে যে, বাইরের জগৎ মনেরই 
বিকাশ মাত্র । আচার্য শংকর বলেছেন £ "রাচরম্‌ ভাতি 
মনোবিলাসম্ঠ। তাই ভেতরের ভাব ভাল হ'লে বাইরের 
কথাবার্তা এবং আচরণও ভাল হয়। অথবা এর বিপরীতভাঁবে 
বল! যায় যে, বাইরের কথাবার্তা ও আচরণ ভাল হ'লে 
ভেতরের ভাব সৎ হয়। সাইকোলজিতে ( মনোবিজ্ঞানে ) 
এই জিনিষটিকে বোঝানো! হয়েছে থট. এ্যাণ্ড স্পিচ, 
(07905100৪00 9199901) অথবা আইডিয়াজ এ্যাণ্ড ওয়ার্ডস্‌ 
(10995 9170 ₹009)-এর থট্‌ (চিন্তা) বা আইডিয়াটাই 
( ভাবটাই ) মনের বাইরে প্রকাশ পায় স্পিচ (কথা) ব' 
ওয়ার্ড (শব্দ )-এর আকারে । ভর্তহরি তার 'শব্দশক্তি- 
প্রকাশিকা”-য়' এ, নিয়ে যথেষ্ট আলোচন। করেছেন । ভাবের 
সঙ্গে কথার নিত্য-সম্বন্ধ। দর্শনকাররা মূল ভাব ও কথাকে* 
শিবশক্তি বা পাবতী-পরমেশ্বর বলেছেন। ভারতবর্ষে সকল- 
কিছুকে আধ্যাত্মদৃষ্টিতে দেখা হয়, কারণ আধ্যাত্মিকতাই 
ভারতের বে শিশ্ট্য । 

কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে স্বামিজী মহারাজ আবার বল্লেন £ 
“কথা বা ভাষার দিকে তাই সর্দ1 লক্ষ্য রাখতে হয়, কারণ 
কথ বা ভাষা ভাবেরই অভিব্যক্তি কলে ভাষার সারল্য 
ও স্বচ্ছতা! ভাবের মাধুর্কে আরো! বৃদ্ধি করে । শিষ্টাচার 
বা শিষ্ট-আচরণেরও কতকগুলি উপাদান বা উপকরণ 


১। বেশীর ভাগ সময় ভাব ও কথার পরিবর্তে শব ও অর্থের 
তুলনা করা হয়। 
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আছে, যেমন সাধুভাষা, কল্যাণ-চিস্তা ও চেষ্টা, পরোপকার, 
প্রেম বা ভালবাসা । এই উপকরণগুলি মানুষের অন্তরের 
ভাবকে ভাল. করে। পাশ্চাত্যের লোকেরা শিষ্টাচারকে 
যথেষ্ট মূল্য দেয়। তাই যোগ্য ও গুণী ব্যক্তির পূজো ওর! 
করে, যার সঙ্গে যতটুকু সম্ভব সম্মানস্চক ব্যবহার করতে 
পশ্চাদ্‌পদ হয় ন1। নারীজাতির প্রতি সম্মান দেখানোকে ওরা 
কর্তব্য বলে মনে করে। আমাদের দেশেও যে করে না, 
তা নয়। কিন্তু অনেকেই আবার দেখেছি শিষ্টাচারকে অবস্য- 
পালনীয় বলে মনে করে না। ভারতবর্ষই তো! একমাত্র 
দেশ_-যেখানে নারীত্বের সম্মান যথার্থভাবে দেওয়া হয়েছে। 
নারী মাতৃজাতি। বেদে ও তন্ত্রে এদের আগ্াশক্তি 
বল! হয়। ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণদেব তার নিজের সহধমিণীকে 
জগন্মাতা ঝলে পূুজে৷। করেছিলেন। কিন্তু আজকাল সে 
আদর্শের প্রতি সম্মান দেওয়াকে আমরা কর্তব্য বলে 
মনে করি না। তার পরিবর্তে ভোগ ও স্বার্থ আমাদের 
যথাসবস্ব হ'য়ে দাড়িয়েছে । নারীদের আমরা প্রয়ৌজন- 
সিদ্ধির উপায় বোলেই যেন মনে করি । মন্ত্র উপদেশও এখন 
ভেসে গেছে । এদিক থেকে বরং সত্যকারের ভারতীয় আদর্শ 
বজায় রেখেছে পাশ্চাতোর লোকরা । স্ত্রীলোকদের প্রতি 
ওদের আচরণ সর্বদাই সন্ত্রমপূর্ণ। সর্বত্রই মেয়েদের ওর! 
আগে আসন ছেড়ে দেয়। কিন্তু আমাদের দেশে ওসবের 
বালাই নেই। তবে আজকাল এদেশে মেয়েরা শিক্ষালাভ 
করে স্বাধীনতার মর্ষদা কিছুটা বুঝেছে, কাজেই 
যথেচ্ছাচারিতার যুগ ক্রমশঃ ফুরিয়ে আসছে বৈকি। 
বৈদিক যুগে সমাজে মেয়েদের পুরুষদের সমানই অধিকার 
ছিল। ব্রাক্গণ্যযুগে স্বার্থপর ব্রাহ্মণরা সে'সব অধিকার 
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লোপ ক'রে দিয়েছিল। ঈশ্বর যেমন পুরুষদের সৃষ্টি 
করেছেন, মেয়েদেরও তেমনি। জ্ঞান, বুদ্ধি বা প্রতিভা 
ও অধ্যবসায় উভয়েরই সমান। কাজেই সকল ক্ষেত্রে 
সমান অধিকার তো উভয়েরই থাঁকা উচিত। সংসারে 
পরস্পরের সহযোগিতার প্রয়োজন আছে, নইলে স্থপ্টির 
উদ্দেশ্য লোপ পেয়ে যাবে” । 

মনে হ'ল আমাদের সমাজের অসংখ্য দোষ-ক্রুটির 
প্রতিচ্ছবি যেন তার চোখের সাম্নে জ্বলন্ত হ'য়ে উঠেছে। 
সমাজের নগ্ন মলিন মৃত্তি চিন্তা ক'রে তার অন্তুর বেদনাতুর ও 
চঞ্চল, যদিও অফুরস্ত ক্ষমার প্রসন্নতা তার প্রতি কথার 
মধ্যে ফুটে বেরুচ্ছিল। তিনি আবার বললেন ঃ “সমাজের 
সকল-কিছুকে আবার নূতন ক'রে তৈরী করতে 
হবে। মানুষের প্রতি মানুষ শ্রদ্ধা দেখাবে। স্বুপ্ত 
শক্তি ও গুণকে ফুটিয়ে তুলবে মানুষই তার পারস্পরিক 
সহযোগিতা দিয়ে, তার জন্যে দিনরাত ভগবানের মুখের 
দিকে তাকিয়ে থাকা ছুর্বলতার চিহ্ন। মানুষের সঙ্গে 
মানুষ ভাল ব্যবহার করে-_তার মানে একজন অজ্ঞাতসারে 
অপরের আত্মস্বরূপের প্রতি অন্তরের সম্মান দান করে। 
অবশ্য পরিচিত হ'লে আদবকায়দার কোন বালাই 
থাকে না। আমিও আমার ছেলেদের (শিষ্যদের ) 
কাকেও বলি “তুই” বা তুমি। এটা অবশ্য স্নেহ ব। 
ভালবাসার জন্তে। তবে আপনি আশ্রমে এসেছেন 
আমাদের অতিথি হিসেবে, সুতরাং আপনাকে যত্ব কর! 
ও সন্মান দেখানো তো আমাদের কর্তব্য? । 


আগন্তক ভদ্রলোকটির অবস্থা তখন সত্যিই শোচনীয় । 
স্বামিজী মহারাজের একান্ত সৌজন্য, ভালবাসা ও সম্মান- 
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প্রদর্শনের ভাব দেখে ভার হৃদয় বিমুগ্ধ, চক্ষু অশ্রুপূর্ণ 
ও কণ্ঠ বাম্পরুদ্ধ। তিনি শশব্যস্ত হ'য়ে একবার 
স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম ক'রে কি যেন বলতে যাচ্ছিলেন 
কিন্ত স্বামিজী মহারাজ সন্সেহে বাধা দিয়ে বল্লেন ঃ 
থাক্‌ থাক্‌, আপনারা ভক্ত লোক, বস্্রন। প্রাণের 
বিনিময়টাই আসল । দাজ্িলিড আশ্রম দেখে আপনার 
কেমন লাগলো বলুন ? 

ভদ্রলোক সন্ত্রমের সঙ্গে আমন গ্রহণ ক'রে বল্লেন ঃ “বৈকালে 
এসে সমস্ত আশ্রমটি ঘুরে দেখেছি। বড়ই শাস্তিপূর্ণ। 
চারদিকের মনোরম দৃশ্য ও তার সঙ্গে আশ্রমের 
দিব্যভাবপূর্ণ পরিবেশ ও নীরবতা প্রাণের সকল ছুঃখ 
দৈম্ যেন দূর ক'রে দেয়”। 

স্বামিজী মহারাজ প্রসন্ন মুখে বললেনঃ “এরই জন্যে 
তো এতদূরে এই পাহাড়ের ওপর আশ্রম প্রতিষ্ঠা করা! 
শ্রীশ্রীঠাকুরের এখানে দিব্য-আবির্ভাব। যে যেখান থেকেই 
এখানে আন্মুন না কেন- শাস্তি তিনি পাঁবেনই এখানে । সহর 
থেকে জায়গাট। একটু দূরে ও নীচে হওয়ায় নির্জনতা 
সদ1 সবক্ষণই পাওয়া যাঁয়। সাধু ও ভক্তরা এখানে এসে 
বিশ্রাম করবেন, প্রাণে শাস্তি পাবেন? । 

ভদ্রলোক একজন চিত্রশিল্পী । কলকাতা গভর্ণঘেন্ট আর্ট 
স্কল থেকে পাশ করার পর দশ বার বছর ধরে ছবি আকা 
নিয়ে ডুবে আছেন। আর্ট সন্বন্ধে পড়াশুনা তার যথেষ্ট। 
স্বামিজী মহারাজ তার পরিচয় পেয়ে খুব খুসী হলেন। 
বল্লেন £ “আপনি তে মশায় একজন গুণী লোক। 
স্বভাবের সৌন্দর্য উপভোগ করাই আপনার কাজ। তবে 
উপভোগ নিজে করলেই তো হবে না, অপরকেও তা, 
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করাতে হবে। ঠিক ঠিক আর্টিষ্টের (শিল্পীর ) লক্ষণই 
হ'ল যে, নিজে সৌন্দর্য উপলব্ধি ক'রে শিল্পের মধ্যে 
ফুটিয়ে তুলবেন সেই সৌন্দর্যকে অপরের উপভোগের জন্ত । 
শিল্পে নিজে আত্মহারা হবেন, পরকেও গাতে আত্মহারা 
করবেন। অনন্তের ভাব ও সৌন্দর্য বিশ্বপ্রকৃতির ভেতর 
দিয়েই অভিব্যক্ত হয়। শিল্পের সাধন। জাগ্রত করে শিল্পীর 
ভেতর পবিত্র শাস্তি ও চেতনা ও তাই দিয়ে তিনি অনুভব 
করেন প্রকৃতির ভাব ও সৌন্দর্য। শিল্পী তার অনুভূতি 
দিয়ে তা" সর্বসাধারণের কাছে প্রকাশ করেন। শিল্পী শিল্পের 
পরিবেশক মাত্র, তবে সেই পরিবেশনের পেছনে শিল্পীর 
অন্তদৃষ্টি ও প্রাণপাত সাধনা থাকা চাই? | 

কিছুক্ষণ চুপ করার পর স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোককে 
জিজ্ঞাসা করলেনঃ "আপনার থাকা হয় কি 
কলকাতায়? 

ভদ্রলোক উত্তর দিলেন £ “আজে হ্য1।” 

স্বামিজী মহারাজ £ “তাহ'লে নিশ্চয়ই আপনি আমাদের 
কলকাতার মঠে গেছেন? । 

ভদ্রলোক £ “আজে না? । 

স্বামিজী মহারাজ ;? “সে কি, কলকাতায় আশ্রম করলাম 
তো আপনাদের জন্তেই । কলকাতা থেকে রোজ রোজ 
পায়ে হেঁটে বা গাড়ী ক'রে তো আর বেলুড় মঠে যাওয়া 
সকলের পক্ষে সম্ভবপর নয়, তাই শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমি 
কলকাতায় প্রতিষ্ঠা করলাম। উত্তর-কলকাতা হ'ল 
্রীক্্রীঠাকুরের লীলাস্থল। ওই কর্ণওয়ালিশ গ্রীট দিয়েই তো 
তিনি কেশব বাবুর বাড়ীতে যেতেন। কর্ণওয়ালিশ দ্বীটের 
চেহারা! ছিল তখন অবশ্য ভিন্ন রকমের । সিমলায় রামচন্দ্র 
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দত্ত ও সুরেশ মিত্র মহাশয়ের বাড়ীতে তার প্রায়ই 
যাতায়াত ছিল। ব্রাহ্মপমাজে, ঠনঠনের কালীবাড়ী ও 
কখনো কখনে। গুহদের কালীবাড়ীতেও তিনি যেতেন। 
তার পদধূলিতে বিশেষ ক'রে উত্তর-কলকাতার পথঘাটের 
ধূলিকণ। চিরপবিত্র। আমি তো তাই উত্তর-কলকাতাকেই 
শ্রীশ্রীঠাকুরের মঠ ও মন্দির স্থাপনের উপযুক্ত স্থান হিসাবে 
নির্বাচন করলাম, নইলে কলকাতার আশেপাশে বা কিছু 
দুরে জায়গা পেয়েছিলাম প্রচুর। কিন্তু তাতে আমার 
উদ্দেশ্য সাধন হবে না। আমেরিকা থেকে ফেরার পর 
কলকাতায় শ্রীশ্রীঠাকুরের নামে বিশেষ ক'রে কিছু একটা 
করার বাসনা জেগেছিল। ভাল একটা ইউনিভাসিটি 
( বিশ্ববিগ্ঠালয় ) ও সর্বভারতীয় সন্গ্যাসী-সংঘং গড়ে তোলারও 
প্রবল ইচ্ছা! ছিল। আর ছিল পাহাড়ের ওপর নির্জন স্থানে 
একট আশ্রম প্রতিষ্ঠা করা, শ্রীশ্রীঠাকুর সে' আশা পূর্ণ 


৮০ 


২। ১৯১১ খুষ্টাব্বের শেষের পিকে আমেরিকা থেকে ফিরে আসার 
পর স্বামী অভেদানন্দ যে সমস্ত জনহিতকর কাজ আরম্ভ করার মনস্থ 
করেছিলেন তাদের মধ্যে একটি বিশ্ববিদ্ভালয়ের প্রতিষ্ঠ। ছাড়া সর্ব- 
ভারতীয় সাধু বা সন্্যাসী-সংঘ প্রতিষ্টা করাও ছিল অন্ততম কাঞ্জ। ভারতে 
সকল সম্প্রদায়ের সাধু-দন্যাসীদের মধ্য পারস্পরিক ভাবের আদান- 
প্রদান ও আলাপ-আলোচনার হবার! এুক্য ও ভালবাসার একটি সম্পর্ক 
গড়ে তোলাই ছিল তার এ সংঘ-প্রতিষ্ঠার উদ্দেশ্য । তাছাড়া শ্রীরামকৃষণ- 
দেবের সার্বভৌমিক মতবাদ ও ভাবধারার ভিত্তিতে যাতে সমগ্র 
সন্তানী-সংঘ গ'ড়ে ওঠে, সকলের মধে সাম্প্রদায়িক সংকীর্ণ মনোভাব 
নষ্ট হ'য়ে সৌহার্দ্য স্থাপিত হয়_-এই ছিল সংঘ গড়ে তোলার 
পেছনে স্বামী অভেদানন্দের উদ্দেন্ট। কিন্তু ছুঃখের বিষয়, নানান 
বাধাবিপত্তির জন্য সেই মহতী ইচ্ছা কাজে পরিণত হয়ে 
ওঠেনি । 
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5217 (তিনি নিশ্চয়ই কোন ভারতীয় মহাঁআ )। 
কিন্তু ভারতীয় মহাত্বা যে কে তা তিনি বহুদিন জানতে 
পারেন নি। কিছুদিন পরে হঠাৎ ম্যাক্স-মুলায়ের লেখা 
লাইফ য়্যাণ্ড সেইংস্‌ অব রামকৃষ্ণ' ('্রীশ্রীরামকৃষ্ণের কথা 
ও বাণী )তার হাতে এলো । বইখানা খুলতেই একেবারে 
গোড়ার দিকে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ছবি দেখে তিনি চমকে 
উঠে বললেনঃ 'এই তো সেই মহাত্মা_াকে আমি স্বপ্নে 
দেখেছি? । সমস্ত শরীর তার রোমাঞ্চিত হয়ে উঠলো। 
তিনি জানতে পারলেন--তিনিই (সেই স্বপ্রদৃষ্ট পুরুষ ) 
এই ভারতীয় মহাপুরুষ--শ্রীরামকৃ্ণ পরমহংস | শ্রীরাম- 
কৃষ্দেবের সমগ্র জীবনী ও বাণীগুলি অতিশয় নিষ্ঠা ও 
শ্রদ্ধার সঙ্গে তিনি পড়তে তখন লাগলেন, একবার নয়, 
অনেকবারই, আর সে'দিন থেকে তার ধ্যানের সামগ্রী 
হ'ল শ্রীরামকৃষ্ণদেবের মৃত্তি ও জীবনের একমাত্র সহায়- 
সম্বল হ'ল শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী। তিনি শ্রীরামকৃষ্খদেবের 
একখানি প্রমাণ সাইজের (বড় মাকারের ) অয়েলপেন্টিং 
( তৈলচিত্র ) আঁকতে ইচ্ছা! করলেন। আমার সঙ্গে পরিচয় 
হবার আগে থেকে শরৎ মহারাজের (স্বামী সারদানন্দ ) 
সঙ্গে তার চিঠিপত্রের আদানপ্রদান ছিল। আমার সঙ্গে 
তার প্রথম দেখা ও আলাপ-পরিচয় হয় লগ্ুনে। 
প্রাগে (1859৪) যখন আমি যাই তখন তিনি সেখানে 
ছিলেন না। তার ভগ্নী হেলেনা! ডোরাকের সঙ্গে 
আমার আলাপ-পরিচয় হয়। ফ্রাঙ্ক ডোরাকু আমায় 
নিয়মিতভাবে চিঠিপত্র লিখতে থাকেন ও সাঁধন-ভজন বিষয়ে 
উপদেশ নিতেন। পরে তার ভগ্নির কাছ থেকে আমার 
খবর পেয়ে একবার লিখে পাঠালেন যে, শ্রীরামকৃষ্ণদেবকে 


মন ও মাচষ ১৩৯ 


তার অতান্ত ভাল লাগে। তার নাম জপ ওধ্যান কিভাবে 
করতে হয় লিখে পাঠালে তিনি কৃতজ্ঞ থাকবেন। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম কেমন ক'রে জপ ও তার মৃত্তি কিভাবে 
ধ্যান করতে হয় আমি সমস্ত লিখে পাঠালাম । তিনিও 
আমার নির্দেশ মতে] নিয়মিত ভাবে ধ্যান জপ করতেন । ১ 


ভ্রীরামকৃষ্ণদেবের একখানি ছবি ( তৈলচিত্র ) আকার একাস্ত 
ইচ্ছা! নিয়ে (ফ্রাঙ্ক, ডোরাক্‌ ) শরৎ মহারাঁজকে ও আমাকে 
লিখে পাঠালেন শ্রীশ্রীঠাকুরের নানান রকম পশ্চারের 
(0995/818-_ভঙ্গিমার ) ছবি (ফটো) পাঠিয়ে তাকে 
সাহায্য করার জন্যে । শ্রীশ্রীঠাকুরের যে তিন রকম 
পশ্চারের ( ভঙ্গিমার ) ছবি পাওয়া যায় শরৎ মহারাজ তাকে 
তাই পাঠিয়ে দিয়েছিলেন । শ্রীরামকৃঞ্দেবের তিন রকমের 
তিনটি ছাড়া আর কোন ছবি নেই। যেমন, একটি সমাধিস্থ 
বস! ছবি, একটি «কেশববাবুর * বাড়ীতে দাড়ানো ও 
অপরটি থামে হাত দেওয়া ধুতি-পরা ও কৌচাটি ঘাড়ে 
ফেল! পশ্চারের (ভঙ্গিমার ) ছবি। এই তিন রকমের মাত্র 
ফটে। তোল। হয়েছিল। শরৎ মহারাজ ফটো! পাঠাবার 
পর ফ্র্যাঙ্ক ডোরাক্‌ আমায় চিঠি লিখে ত জানান। প্রথমে 
তিনি শ্রীশ্রীঠাকুরের বাষ্ট, (০5৮-মস্তক থেকে বক্ষ-স্থল 





১। বল! বাহুল্য যে, ফ্রণাঙ্ক ডোরাক্‌ ম্বামী অভে্দানন্দকে দীক্ষা গুরু 
বলে নিঃশংসয়ে স্বীকার করেছিলেন । ফ্রাঙ্ক ডোরাক্‌ স্বামী অভেদানন্দকে 
যেসকল চিঠিপত্র লিখেছিলেন সেগুলিতে স্পষ্টই তিনি স্বীকার করেছেন 
যে, স্বামী অভেদানন্দই তার অধ্যাত্ম সাধনার পথে গুরু । ম্বামী 
অভেদানন্দকে লেখা ফ্রাঙ্ক ডৌরাকের বনুমৃল্যবান পত্রগুলি থেকে 
কিছু কিছু অংশ সময়াস্তরে প্রকাশ করার ইচ্ছ! রইল। 


২। প্রদ্মানন কেশবচন্দ্র সেন। 
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পর্ষস্ত আধখানা শরীরের ) ছবি আকেন ও শরৎ মহারাজকে 
সে'টি উপহার হিসাবে পাঠিয়ে দেন। কিন্তু তাতে তিনি 
সন্তুষ্ট হ'তে পারেন নি। তিনি আবার তাই শ্রীরামকুঞ্জদেবের 
ভিন্ন ভিন্ন পশ্চারের ( ভঙ্গিমার ) ফটো! ( আলোকচিত্র ) 
চেয়ে পাঠিয়েছিলেন ভাল ক'রে ফুল ফিগারের (সম্পূর্ণ 
আকৃতির ) একটি ছবি (তৈলচিত্র) আকার জন্যে। 
শরৎ মহারাজ তাই তিন রকম পশ্চারের ( ভঙ্গিম। ) 
ফটে। পাঠিয়ে দিয়েছিলেন? । 

আমাদের ভেতর থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন ঃ “তিন 
রকম ছাড়া শ্রীরামকৃষ্ধদেবের আর কোন পশ্চারের ফটো 
নাই কেন মহারাজ? ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “এর কথা আমি পরে বলব, মনে 
করিয়ে দিও। এখন যা বলছি শোন। ফ্র্যাঙ্ক ডোরাক্‌ 
তিন রকমের ফটো পেয়ে কেশববাবুর বাড়ীতে হাত 
তোলা সমাধিস্থ ছবিটাই পছন্দ করলেন। কিন্তু এ 
ছবিতে শ্রীশ্রীঠাকুরের চোখ-ছ”টি খোলা না থাকায় তিনি 
একটু চিন্তিত হলেন। তার মতে শ্রীরামকৃঞ্ষদেবের চোখ 
খোলা থাকলে মুখের এক্স প্রেসন্‌ € 9%9555101)_-ভাব ) 
ভাল হয়, তাই দিনরাত তিনি চিস্তা করতে লাগলেন 
চোখ-ছু'টি খোল থাকলে মুখের এক্সপ্রেসন (ভাব) 
কিরকম হয়। আর্টের দিক থেকে একথা সত্য যে, রেখার 
সামান্ত একটু অদল-বদলে কত-কিছু ভাবের পরিবর্তন 
হ'তে পারে। তাই চিন্তার বিষয় ছিল বৈকি। 
একাস্ত অভিনিবেশের সঙ্গে গভীরভাবে চিন্তা করতে 
করতে একদিন তিনি বাহ্যিক জ্ঞান প্রায় হারিয়ে 
ফেল্লেন। এ অবস্থায় তিনি একটি ভিসন্‌ (৮151070-_ 


মন ও মানুষ ১৪১ 


অলৌকিক দর্শন ) দেখেন। ভাব-চোখে দেখলেন শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবের মহিমোজ্জল জ্যোতির্ময় মৃতি। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
প্রসন্ন মুখখানি থেকে যেন জিপ্ধ কিরণচ্ছট। বিচ্ছরিত হচ্ছিল। 
চোখ-ছু'টি খোলা, অফুরস্ত প্রেম ও করুণার ভাব 
তাতে মাখানো, অথচ একান্ত উদাসীন ও ব্রহ্মনিবন্ধ 
ছিল দৃ'প্রি। নিরাবিল আনন্দের ভাব ও উন্মাদন! নিয়ে 
তিনি তৎক্ষণাৎ তুলি নিয়ে ছবিখানির মুখ আকতে লাগলেন । 
মুখের ভাবকে হুবহু ফোটালেন যেমনটি দেখেছিলেন তাঁর 
দিব্যদর্শনে। তেজোদ্দীপ্ত জ্যোতিঃসমুদ্রের মাঝখানে ফুটিয়ে 
তুল্লেন তিনি শ্রীরামকৃষ্ণের চোখ চাওয়া প্রসন্ন-গম্ভীর 
মুখটি । শিল্পীর সুপ্ত স্বপ্ন জাগ্রত হ'য়ে উঠলে। আশ! ও 
আনন্দের সার্থকতা নিয়ে ! 

ছবি আঁক প্রায় শেষ হবার আগে আনাকে ডোরাক্‌ 
একদ্দিন চিঠি লিখে পাঠালেন শ্রীশ্রীঠাকুরের কাপড়ের রঙ. 
কিরকম হবে জানার জন্তে। চিঠি পেয়ে আমি আমার 
সিক্কের গেরুয়া পাগড়ি থেকে কিছুটা ছি'ড়ে তাকে পাঠিয়ে 
দিলাম। ছবিতে শ্রীশ্রীঠাকুরের কাপড়ের রঙ. হুবহু তিনি 
আমার পাঠানো গেরুয়া পাগড়ির নমুনা অনুযায়ী 
দিয়েছেন? । 

আমাদের মধ্যে থেকে সেই শিল্পী ভদ্রলোক : এতক্ষণ 
পরে বল্লেন £ অতি অপুর্ব ঘন! মহারাজ !, 

স্বামিজী মহারাজ £ “অতি অপূর্ব ঘটনা! তে। বটেই । ফ্যযাঙ্ক 
ডোরাক্‌ ছিলেন শুদ্ধ আধারের মান্ুষ। নৈষ্ঠিক ব্রহ্মচারীর 
মতো! তিনি জীবনযাপন করতেন, স্বভাবও ছিল সরল ও 
পবিত্র, তারি জন্টে প্রীতশ্রীঠাকুরের এধরণের অতুলনীয় ছবি 
আঁক! তার পক্ষে সম্ভব হয়েছিল। ছবির জীবন্ত মৃতিতে 
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ঈশ্বরীয় ভাবের পরিপূর্ণ বিকাশ! ডোঁরাকের বন্ধু প্রাগের 
অন্যতম বিখ্যাত শিল্পী লোকা-র (1. [1019 ) সঙ্গেও 
আমার বিশেষ পরিচয় ছিল? । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন বল্লে ঃ “ছবিটি সত্যিই লাঁইফ- 
লাইক্‌ (16-11.৩-_জীবস্ত) হয়েছে। বাম হাতের আন্গুলগুলি 
পর্যন্ত এমনি নিখুতভাবে আকা-যেন শরীর থেকে তারা 
সম্পূর্ণ আলাদা হয়ে ফুটে উঠেছে?। 

স্বামিজী মহারাজ 2 হ্যা, ওখানেই তো! শিক্পীর কৃতিত্ব । 
যতদূর জস্তব অরিজিন্যাল (০78179]_-মৌলিক ) ক'রে 
ফুটিয়ে তৌলাতেই ছবির__-বিশেষ ক'রে অয়েল-পেন্টিউ-এর 
( তৈলচিত্রের ) বৈশিষ্ট্য থাকে । শ্রীমার ছবিরও 
তুলনা নাই। শ্রীরামকৃষ্ধদেবের ছবি আঁকা শেষ ক'রে 
ডোরাফ, শ্রীমার ছবি ( তৈলচিত্র ) অশাকেন। শ্রীমার যে 
ফটোটি তিনি পছন্দ করেছিলেন তাতে মুখ ও চোখের 
দৃষ্টি ছিল তার ডান পাশের দিকে ফেরানো । তিনি আকার 
সময় মুখটিকে সাম্নের দিকে ক'রে নিয়েছিলেন । 
গ্রামার ছবি অশকার আগে অবশ্য স্বামিজীর (স্বামী 
বিবেকানন্দের ) মাথায় পাগড়ী-বাঁধা একখানি বই. (0936) 
অয়েল-পেন্টিউ-ও (তৈলচিত্র) তিনি একেছিলেন। তার 
ইচ্ছ! ছিল শ্রীশ্রীঠাকুরের সকল সন্তানদের এক একখানা 
ছবি আকেন। কিন্তু তা আর হ'য়ে ওঠেনি, কারণ 
অসময়ে তাঁকে পৃথিবী ছেড়ে চলে যেতে হয়েছিল। 
তবে আমার যে তিনখানি ছোট সস্পেন্টিং তিনি একেছিলেন 
তা” আমার কাছে এখনো আছে। এই তিনখানির 
ভেতর ছু'হাহ তুলে প্রণাম করা ছবিটি অস্ততম? | 

৩। বাকী ছু'টি ছবির ০েতর একটি স্বামী অভেদানন্দের ইংরেজী 


', সাইকোলজি” বইয়ের গোড়ার দিকে রক ক'রে দেওয়া হয়েছে ও 
অপরটি এখনো অপ্রকাশিত । 
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শিল্পী ভদ্রলোক £ “মহারাজ, ধৃষ্টতা মাপ করবেন । শ্রীমার 
ছবিটি আপনার নিজের কি রকম লাগে শুনতে ইচ্ছা 
হয়? | 
বামিজী মহারাজ ; “আর্টের (শিলের ) দিক থেকে আমি 
বল্ব যে, শ্রীমার ছবি শ্রীশ্রীঠাকুরের চেয়েও ভাল ও 
শিল্পীর শ্রেষ্ঠ অবদান। এতে কলার-কম্বিনেসন্-এর (০০1০আ- 
000710119861011-_রঙ১ বা বর্ণ-সংমিশ্রণের ) তুলনা নেই। 
কমনীয়তা ও সফট নেস্-এর (5০010095-_কোমলতার ) 
সঙ্গে সঙ্গে শান্ত ও ন্বগাঁয় ভাবের অভিব্যক্তি শ্রীমার 
ছবিতে যেন সুপরিস্ষুট । অফুরন্ত ভালবাস ও মাতৃভাবের 
পূর্ণবিকাশ | শ্ত্রীমা নবযৌবনসম্পন্না। নারীত্বের সকল-কিছু 
সৌন্দর্য ও বৈশিষ্ট ছবিটিতে যেন মূর্ত ও জ্বলস্ত হ'য়ে 
উঠেছে। সর্বদ! প্রসন্মময়ী ক্ষমার ভাব মুখে ও চোখে 
সুস্পষ্ট হয়ে আছে । শ্রীমার স্তোত্রেও তাই আমি লিখেছি, 
দেবীং প্রসন্নাং প্রণতাতিহত্ত্রীং 
যোগীন্দ্রপুজ্যাং যুগধর্মপাত্রীম্‌। 
তাং সারদাং ভক্তিবিজ্ঞানদাত্রীং 
দয়ান্বরপাং প্রণমামি নিত্যম্‌॥ 
সেহেন বাসি মনোহম্মদীয়ং 
দোষানশেষান্‌ সগুণী করোফি-। 
অহেতুনা নো৷ দয়সে সদোষান্‌ 
স্বাস্কে গৃহীত্বা যদিদং বিচিত্রম্‌ ॥ 
রসরাজ অম্ৃতলাল বোস “ন্সেহেন বরাসি' লাইনকটি পড়ে 
একদিন অশ্রুছলছল নেত্রে আমায় বলেছিলেন £ মহারাজ, 
শ্রীমার উদ্দেশে রচিত আপনার এই লাইন-ক+টি অন্ততঃ 
চিরদিনের জন্য পৃথিবীতে অমর হয়ে থাকবে। অপূর্ব 
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এইকথা যে, করুণাময়ী মা আমাদের সকল দোষকে সকল 
সময় গুণ হিসাবে গণ্য করতেন। অহেতুকী তার কৃপা! 
চিরক্ষমানুন্দরমূতি ছিলেন মা সারদা, আর তারি জন্য 
পাপী তাপী আমরা সকলে তার শ্রীচরণে স্থান পাবার 
অধিকার পেয়েছিলাম ! 

কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থাকার পর স্বামিজী মহারাজ আবার 
বল্লেন ; “আমার কি ভাব জানো? শ্রীমার কেন, সমস্ত 
দেবীমূততিই নবযৌবনসম্পন্না হওয়া উচিত। প্রাচীন ছবি 
এবং ভাস্কর্ষে দেখ বে__দেবীমুত্তিতে সর্বদাই নবযৌবন-রূপ 
ফুটিয়ে তোলা হয়েছে। বুড়ো, অসুখে জর্জরিত, রোগ 
বা মৃত্যুশয্যায় শায়িত-_-এই ধরণের ছবি আকা বা 
প্রতিকৃতি তৈরী করা মোটেই উচিত নয়। শ্্রীমার 
সম্বন্ধেও তাই। ফ্র্যাঙ্ক ডোরাকের আক? শ্রীমার ছবিতে 
দেবীভাব সুপরিস্ফুট । অপূর্ব লাবণ্য ও পবিত্র স্সিগ্চতা যেন 
সমগ্র ছবিখানিতে মাখানো আছে। ছবিটির সত্যই তুলনা 
নাই ! 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন বলেঃ অনেককে বলতে শুনেছি 
_্রীমার ছবি নাকি একটু ওয়েষ্টারনাইজড. (79965771560 
_-বিলেতী ভাবাপন্ন হয়েছে)। 

স্বামিজী মহারাজ $ “হ্যা, শ্রীমার ছবি (প্রতিকৃতিতে) প্রাচ্যের 
বদলে পাশ্চাত্যের নারী-বৈশিষ্ট্য ফুটে উঠেছে এটাই তাদের 
বলার উদ্দেশ্য । শ্রীরামকৃষ্দেবের ছবি সম্বন্ধে আমি 
ওরকম কত-কিছু মন্তব্য ও সমালোচনা শুনেছি । সাধারণ 
মানুষ কেন, বিশিষ্ট আর্টিষ্টদের ভেতরেও রুচি ও মতের 
যথেষ্ট অমিল আছে। দৃষ্টিভঙ্গী তো আর সকল লোকের 
সমান নয় । তবে আর্টের (শিল্পের ) একটা নিজস্ব ভঙ্গী ও 
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ধারা থাঁকা উচিত। যিনি আর্টিস্ট ( শিল্পী ) হবেন, তার সকল 
সংকীর্ণ ও সাম্প্রদায়িক ভাবের বাইরে থাঁকা উচিত। তার 
কাছে টেকনিক ( ড০1701046-_শিল্পকৌশল ব৷ অঙ্কনশৈলী ) 
ভিন্ন ভিন্ন থাকতে পারে, কিন্তু কলা-সৌন্দর্ষযের ভেতর এদেশ- 
ওদেশ বা জাতি-বিচারের কোন পার্থক্য থাকা উচিত নয়। 
শিল্পী সৌন্দর্যের সাধক, শিল্পকে পরিপূর্ণ সৌন্দর্যের আসনে 
যথাযোগ্যভাবে বসানোই তার কাজ । [179 ০01710178610 
01151709200 917906-ই (আলো-ছায়ার সংমিশ্রনই ) কেবল 
ছবি, প্রতিকৃতি বা চিত্র নয়, তাতে সজীবতা অর্থাৎ সচল 
প্রাণের পরিচয় থাকা দরকার | শিল্পীমাত্রের মধ্যে তাই 
নিজন্ব বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে সঙ্গে 10515171 2170. 1109191126102 
(অন্তরূষ্টি ও ভাবের উদ্দীপনা ) থাঁক। চাই। শিল্পী সাধক, 
শিল্প তার সাধনা । শিল্পীর মধ্যে কল্পনাশক্তি বিশেষ প্রবল 
হয়। কল্পনা বা মনের মধ্যে প্রথমে তিনি সকল জিনিসের 
ডিজাইন (195127- ছ'চ, নক্সা বা আদর্শ) স্যপ্তি করেন, 
তারপর তুলির রেখায় ও রঙে তাকে বাইরে প্রকাশ 
করেন। সাবজেকটিভটা তখন অবজেকটিভে পরিণত 
হয়, অথব। বলতে পার আইডিয়ালিজম পরিশেষে রিয়ালিজম 
হ'য়ে ঈাড়ায়। তবে ছবি আইডিয়ালিষ্টিক ( আদর্শ) ও 
রিয়ালিগ্রিক (বাস্তব) ছু'রকমই আছে। গ্রীসিয়ান আর্ট 
(গ্রীসিয় শিল্প) নিছক রিয়ালির্িক (বস্তুনিষ্ঠ), কেননা! গ্রীসের 
শিল্পীমন ও শিল্পৃষ্টি ছিল কেবল বাইরের অঙ্গসৌষ্ঠবের দিকে 
নিব্ধ। সুদৃঢ় সুঠাম শরীর, সবল মাংশপেশীযুক্ত অঙ্গ, 
স্থদীর্ঘ নাসা ও আয়ত চক্ষু প্রভৃতি ছিল তাদের মতে 
শিল্পের সৌন্দর্যের মধ্যে গণ্য । মোটকথা প্রাকৃতিক 
বিকাশ ও সৌন্দর্যের ভারা! উপাসক ছিলেন। এযাপোলো। 
$০ 
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ডায়ান! প্রভৃতির ছবি দেখলেই তা” বুঝতে পারা যায়। 
ভারতীয় শিল্পের আদর্শ এই সব থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। 
অন্তদূ্টি ও অধ্যাত্মিকতাই ভারতের সম্পদ ও বৈশিষ্ট্য । 
ভারতের শিল্পী তাই জড়শরীরের চেয়ে মন বা ভাবকে 
ফোটাতে চান তার শিল্পের ভেতর দিয়ে। ভাবেরই তিনি 
প্রধান পুজারী। উদাহরণ যেমন, বুদ্ধদেবের ধ্যানমূত্ি । 
ভারতীয় শিল্পীরা বুদ্ধের অঙ্গসৌষ্টবের দিকে মোটেই দৃণ্রি 
দেন না। হাত, পা» নাক, মুখ, চোখ এসব মোটামুটি 
ভাবে খোদাই করলেও বুদ্ধের ধ্যানস্তিমিত ভাবকেই তারা 
বিশেষভাবে পরিস্ফুট করতে চান। দেখলে মনে হয় বাইরের 
জগতের সঙ্গে সকল সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন ক'রে অন্তরের শাস্তি 
ও আনন্দের সন্ধানেই বুদ্ধ নিজেকে গভীরভাবে ডুবিয়ে 
দিয়েছেন । যোগাসনে বদ্ধপদ্নাসন, ভূমিস্পশমুদ্রাযুক্ত হস্ত, 
মুদ্রিত চক্ষু, প্রসন্ন ও কল্যাণনুন্দর মৃত্তি-_-এ' সমস্তই ভগবান 
বুদ্ধের আত্মকাম ও আত্মতৃপ্তির ভাবকে সমুজ্জল ক'রে 
তুলেছে? স্বামিজী মহারাজের সেবক তামাক দিয়ে গেল। 
নলটি মুখে দিয়ে আস্তে আস্তে তামাক খেতে খেতে 
তিনি পূর্বেকার প্রসঙ্গের অনুসরণ ক'রে বল্লেন £ “বিশেষ ক'রে 
দেবদেবী ও মহামানবদের ছবি আকতে বা মূতি তৈরী 
করতে গেলে তাতে দেবত্বের ভাব ও মাধুর্য ফুটিয়ে 
তোল! উচিত। শিল্পের জগতে ইষ্ট বা ওয়েষ্ট (প্রাচ্য বা 
পাশ্চাত্য ) _-এ'ধরণের কোন বালাই থাকা উচিত নয়। তবে 
টেকনিকের মধ্যে ভেদ থাকতে পারে। মানুষের রুচি 
বিচিত্র, শিল্পীও মানুষ, সুতরাং ভিন্ন ভিন্ন শিল্পীর ভেতর 
রুচির বৈচিত্র্য থাকা স্বাভাবিক। টেকনিক বা অস্কনশৈলী 
শিল্পীর নিজম্ব দৃষ্টিভঙ্গী থেকে স্ষ্টি হয়। দৃর্টিতঙ্গীর 
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কারণ রুচি বা ইচ্ছা । মান্ুুষমাত্রেই ইচ্ছার বশবর্তাঁ। 
মানুষ ইচ্ছা অনুসারে সকল জিনিস ভাঙে ও গড়ে । সকল 
স্ষ্টির মূলে তাই ইচ্ছা থাকে। শুধু মানুষ কেন, ভগবানও 
বিশ্ব স্যরি করেন তার ইচ্ছার ইঙ্গিতে । সাইকোলজিষ্টর! 
( মনোবৈজ্ঞানিকর। ) ইচ্ছাকে তাই সকল কার্ধের কারণ 
বলেন। শ্রেণী বা জাতি হিসাবে এক ও অখণ্ড হলেও 
ভিন্ন ভিন্ন দেশ, জলবায়ু, সামাজিক পরিবেশ ও ভৌগলিক 
পরিস্থিতি অনুয়ায়ী মানুষের রুচি, ভাষা ও উচ্চারণ 
বিচিত্র হওয়া স্বাভাবিক । ভারতবর্ষের শিল্পী যে রুচি 
ও মনোভাব নিয়ে ছবি আকেন, জাপানী শিল্পী ঠিক 
সে রুচি ও ভাবকে নিয়ে ছবি আকেন না। পাশ্চাত্য 
শিল্পীর রুচি ও দৃষ্টিভঙ্গী তাদের থেকে আবার ভিন্ন। 
তবে দৃষ্টিভঙ্গী রুচি থেকে গড়ে ওঠে তা" আগেই 
বলেছি। উদাহরণ যেমন, গৌতম-বুদ্ধের ছবি ভিন্ন ভিন্ন 
দেশের শিল্পীরা একেছেন ভিন্ন ভিন্ন ভাবে। গান্ধারশিল্প 
মথুরাশিল্পকে অনুসরণ করে নি, মথুরাশিল্প আবার 
অন্তান্ত শিল্প থেকে পৃথক। বৌদ্ধযুগে অজস্তা ও 
বারহুতের শিল্পচাতুর্যের মধ্যেও হুবহু মিল ছিল ন1। 
পাশ্চাত্যেও তাই। পাশ্চাত্য স্থাপত্যে গথিকের সঙ্গে 
সারাসেনিকের ঠিক মিল নেই । [৪ (171009 ৭70. 0065 
9%6717106 10115 ০ 1048০ (মানুষ প্রত্যেক জিনিসই 
নিজের অনুরূপ চিস্ত। ও কাজ করে)। এরকম হওয়াও 
স্বাভাবিক। বাঙ্গলাদেশের শিল্পী দেবীমূত্তি আকলে দেবীর 
মুখের ভাব, গড়ন ও পোষাকপরিচ্ছদ সবই বাঙ্গালী 
মেয়েদের মতো! করবে । জাপানী শিল্পী আকলে ফুটিয়ে 
তুলবে তার নিজের দেশ ও সমাজের বৈশিষ্ট্য। পাশ্চাত্যের 
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শিল্পার আকবে তাদের সমাজের আচার-ব্যবহার ও 
রুচির দিকে নজর রেখে । ভিন্ন ভিন্ন দেশের ছবি 
বা মৃতিতে তাই নাক, মুখ, চোখ, কাণ, শরীরের হাবভাব, 
গায়ের রঙ ও গঠন, পোষাঁকপরিচ্ছদ প্রভৃতির মধ্যে 
বৈচিত্র্য স্ষ্টি হয়েছে দেখা যায়। একই সরস্বতী, হর্গ৷ 
ও গণেশের ছবি ভিন্ন ভিন্ন দেশের শিল্পীদের হাতে 
ভিন্ন ভিন্ন রূপ ধারণ করেছে। হিন্দু, বৌদ্ধ ও জৈনদের 
দেবদেবীগুলির গড়নের মধ্যে আবার পার্থক্য অনেক । এখানে 
ধর্ম ও বিশ্বাস-ভেদে শিল্পে বিভিন্নতা স্থ্টি হয়েছে। তাছাড়া 
মোগল, রাজপুত, কাঙড়া-উপত্যক1 প্রভৃতির শিল্প-বিকাশের 
মধ্যেও শৈলী ভিন্ন ভিন্ন? | 

স্থপ্টিতেও বৈচিত্র্য দেখা যায়। ব্রহ্মা, বিষু, শিব এরা এক 
ও অদ্ধিতীয় হ'লেও তাঁদের বিকাশে বৈচিত্র্য আছে। 
শিল্প বা শিল্প-প্রতিভা তেমনি এক হ'লেও বিভিন্ন 
দেশ ও বিভিন্ন শিল্পীর রুচি ও দৃ্টিভেদে শিল্লে বৈচিত্র্য স্পট 
হওয়া স্বাভাবিক । শ্রীমার ছবিকে তাই ধার ওয়েষ্টানণইজড 
(955:01560 ) বলেন, তারা নিজ নিজ রুচির 
গণ্ডতীকে লক্ষ্য ক'রে বা দেশ ও সমাজের ভিন্নতার 
মাপকাটিকে ধরে মন্তব্য করেন। ফ্র্যাঙ্ক-ডোরাক যথার্থ 
ধ্যানী শিল্পীর দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে শ্রীমার ছবি একেছেন। 
শিল্পী আসলে স্বভাব-সৌন্দর্যের সাধক, পৃথিবীর মাটিতে 
বাস করলেও তিনি অপার্থিব রাজ্যের অধিবাসী, তাই 
তার নিজন্ব কোন সমাজ, জাতি বা বর্ণ থাকে না বয়ং 
নিরপেক্ষ ও উদার মন নিয়েই তিনি “মুন্দর'-এর সাধনা 
'করেন। শিল্পে স্বগাঁয় সুষমা স্যি করাই তো তার জীবনের 
ক্রত। রস ও ভাবের পরিবেশক-রূপে নিঘ্বপ্ঘ মন নিয়ে 
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শিল্প স্যপ্রি করেন তিনি নিজেকে ও শিল্প-প্রেমিককে 
রসোত্তীর্ণ লোকে পৌছে দেবার জন্য। ফ্রান্ক-ডোরাকের 
শিল্পস্যপ্টি রসোত্বীর্ণ ছিল, তাই তিনি শ্রীমার এধরণের জীবন্ত 
প্রতিকৃতি আকতে সক্ষম হয়েছেন। শ্্রীমার সমগ্র জীবনের 
আলেখ্য তিনি এ'কেছেন-_ বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্যৎ এই 
তিন কালের সমম্বয়সাধন করে। অর্থাৎ অতীত ও 
বর্তমানের দিকে দৃষ্টি নিবদ্ধ রেখেও অনাগত ভবিষ্যতের দিকে 
শিল্পী তার সৌন্দর্যসেবী দৃষ্টিকে প্রসারিত করেছিলেন, তাই 
পরিপুর্ণ হয়েছে তার সংকল্প ও সাধনাঃ। 

“কিন্ত সাধারণ মানুষ. চায় বাস্তবের পুজা । সে বাইরের 
জগতে গাছপালা, ঘর-বাড়ী যেমনটি দেখে, তেমনটিই 
দেখতে চায় তার নকল-করা প্রতিকৃতির ভেতর, এতটুকু 
ব্যতিক্রম দেখলে মেজাজ যায় বিগড়ে, আর তারি 
জন্য ফটো বা ফটোর হুবহু নকল ছবি হয় তার কাছে 
আদরের জিনিস। কিন্তু ফটো হ'ল কোন-কিছুর কয়েক 
সেকেণ্ডের রিপ্রোডাকশন (পুনপ্রতিফলন) বা রিপ্রেজেণ্টেশন 
(প্রতিচ্ছবি ) মাত্র। কাঁজেই কোন মানুষের ফটো মানে 
হ'ল সে" মানুষটির হাবভাব, অভিব্যক্তি এক বা কয়েক 
সেকেণ্ডে যা ছিল ঠিক তারই প্রতিচ্ছবি । তার আগেকার 
বা পরেকার কোন-কিছুর খবর সে দিতে পারে না। 
তাই শিল্প-বিকাশের দিক থেকে ফটো (আলোকচিত্র ) 
ইম্পার্ফেক্ট (অসম্পূর্ণ )। 

প্রকৃতপক্ষে এক বা মাত্র কয়েক সেকেণ্ডের রূপ থেকে মানুষের 
একটা গোটা জীবনের ইতিহাস কখনে৷ জান! যায় না । 
প্রতিসেকেণ্ডে পাধিব সকল-কিছুর যখন পরিবর্তন হয়, তখন 
মানের দেহের প্রত্যেকটি অন্ু-পরমাণুও প্রতিগুহূর্তে 
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রূপাস্তরিত হচ্ছে । এখন যে শরীর দেখছ, একঘণ্টা পরে 
দেখবে ঠিক সে" শরীর নাই। আজ যে চেহার। দেখছ, কাল 
তার পরিবর্তন দেখবে । প্রতি সাত বৎসর অস্তর মানুষের 
দেহের সকল-কিছুর পরিবর্তন চোখে ধরা পড়ে । শরীরের 
সঙ্গে সঙ্গে মানুষের মনের তথা ভাব, ধারণা, ব্যক্তিত্ব ও 
স্বভাবেরও পরিবর্তন ঘটে । স্ুতরাং মাত্র কয়েক সেকেগ্ডে 
তোলা ফটোতে একটি মানুষ সম্বন্ধে আর তোমরা কতটুকু 
ত্তান লাভ করবে বলে! তারপর আবার লাইট এ্যাণ্ড 
সেডের ( আলো ও ছায়ার ) খেলা । আমিও ফটো! তোলাতে 
একজন এক্সপার্ট (পাকা লোক ) ছিলাম। ফটো তুলে 
নিজেই প্রিন্ট: ও এন্লার্জ (আকারে বড়) করতাম। 
তাই জানি এক্সপোজারের ( প্রতিবিন্ব-গ্রহণক্ষম ফলকাদি 
আলোকে অনাবৃতকরণের ) ওপর ফটোর অদৃষ্ট নির্ভর করে! 
কাজেই ফটে। অর্থাৎ নকল ছবি যথার্থ স্বরূপের পরিচয় না 
দিয়ে বরং ছায়ারই প্রতিকৃতি স্য্টি করে”। 

“ভাবধর্মী শিল্পীরা তাই ঠিক ঠিক কোন জিনিসকে রিপ্রেজেন্ট 
করে ( যেমনটি জিনিস ঠিক তেমনটি ভাবে আকে ) না, তারা 
আইডিয়ালাইজড. ফরম্‌কে (ভাবমু্তিকে) পরিস্ফুট করে। শিল্প 
ছ'রকম £ রিয়ালিছ্িক ও আইডিয়ালিগ্রিক (বাস্তব ও আত্তর 
অর্থাৎ ভাবপ্রকাশক )! অস্তরূ্তি না থাকলে কোন-কিছুকে 
আইভিয়ালাইজ করা যায় না। শিল্পী তাই ভাবুক ও সাধক। 
শিল্পও শিল্পীর ধ্যানের পরিণতি । শিল্পী কোন মানুষের 
ছবি আকে মানে সে সেই মানুষের সমগ্র জীবনকে ধ্যাননেত্রে 
আগে নিরীক্ষণ করে ও পরে তার প্রতিফলন করে বাইরে। 
ছবি তাই মানুষের আকৃতি ও গঠনের সঙ্গে হুবহু না৷ মিলতে 
পারে, কিন্ত তার সমষ্টি রূপ ও পুর্ণ অভিব্যক্তির পরিচয় দেয়? 


মন ও মানুষ ১৫১ 
এটা সত্যি যে একটি মানুষের জীবন হ'ল ৪ 510-00081 


01019 10007695101)5 0119 01105 91) ৪ 17190010০01 
1১016 119 (তার সংস্কার বা অভিজ্ঞতার সমগ্ভি যা সমগ্র 
জীবনের ইতিহাস গঠন করে)। মোটকথা জীবনের 
ধারাবাহিক ঘটনা-পারম্পর্ষকে সাজালে যে ইতিহাস তৈরী 
হয় তাই হ'ল-বাইরের দিক থেকে অস্ততঃ গোটা একটি 
মান্ধষ। শিল্পী যখন ছবি আকেন তখন মানুষের এঁ সমগ্র 
জীবনের ইতিহাসটাই রঙ ও তুলি দিয়ে ফুটিয়ে তোলেন। 
তাতে সেই মানুষটির সঙ্গে তার ছবি হুবহু মিলল কিনা সে 
খতিয়ে দেখে না । এমন কি-_শিল্পী মানসচক্ষে ভিন্ুুয়ালাইজ 
( প্রত্যক্ষ ) করেন মানুষের অনস্ত অনাগত জীবন, আর তারি 
জন্য শিল্পজগতে তারা যথার্থ শিল্পীর সন্মান লাভ করেন। 
র্যাফেল ম্যাডোনার কি অদ্ভূত ছবিই না একেছেন! 
ম্যাডোনাকে তিনি ভাবচক্ষে নিরীক্ষণ করেছিলেন । এ একটি 
ছবির জন্য তিনি চিরদিন অমর হ'য়ে থাকবেন? । 
ক্রাঙ্ক-ডোরাকও তাই। শ্রীরামকৃষ্কদেব ও শ্রীমার ফটো- 
ছ"টিই তাকে চিরম্মরণীয় ক'রে রাখবে । শ্রীমার ছবিকে 
(তৈলচিত্রকে) তিনি আইডিয়ালাইজড. (ভীবসমৃদ্ধ ও জীবন্ত) 
করেছেন । শ্রীমার সমগ্র দিব্যজীবন ও মহিমা ভাবচক্ষে 
দর্শন ক'রে তিনি অয়েল-পেন্টিঙটি ( তৈলচিত্রটি ) 
একেছিলেন। শ্ত্রীমার ছবিখানিকে গ্যাপ্রিসিয়েট করতে 
(বুঝতে ) গেলে তাই শিল্পীর অন্তরের ধ্যানঘন ভাবের 
সঙ্গে পরিচিত হওয়া! দরকার । সাধারণ লোক হাত, 
পা, নাক, মুখ, চোখ, গায়ের রঙ, মিলল কিনা এই সব 
নিয়ে ছবি বা শিল্পের বিচার করে, কিস্তু শিল্প-সৌন্দর্ষের 
জগতে এসব বিচারের মুল্য নিতাস্ত নগণ্য” । 


১৫২ মন ও মান্য 


'শ্রীমার ছবিতে মানুষী ভাবের বদলে দেবীভাব স্ুুপরিস্ফুট | 
শ্রীমা নবযৌবনসম্পন্না, আগ্াশক্তি ও পবিত্রতার জীবন্ত মূর্তি। 
ভার ছবি আকতে গেলে শিল্পীকে তাই অপাথিব রাজ্যের 
অধিবাসী হ'তে হবে” । বন্ধু ভদ্রলোকটি এতক্ষণ বিস্ময় বিমুগ্ধ 
হ'য়ে শুনছিলেন। স্বামিজী মহারাজের প্রসঙ্গ শেষ হ'লে 
তার যেন চমক ভাঙলো । তিনি জিজ্ঞাস্ু মন নিয়ে স্বামিজী 
মহারাজকে বল্লেন ঃ “ম্বামিজী, এখন বলুন, শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
তিন রকম পশ্চারের ( অবস্থার ) ছবি তোলার কথা” । 

স্বামিজী মহারাজ বল্লেন ঃ “তখন সবেমাত্র প্রথম কোভডাক 
ক্যামেরা মার্কেটে (বাজারে ) বেরিয়েছে । বরাহনগরের 
অবিনাশ একটি নূতন ক্যামেরা কিনেছিল। শ্রীশ্রীঠাকুর 
(শ্রীরামকৃষ্ণ ) নিজের ছবি কাকেও কোনদিন তুলতে দিতেন 
না। ভবনাথ, অবিনাশকে ডেকে এনেছিল শ্রীশ্রীঠাকুরের ছবি 
তোলার জন্যে । শ্রীশ্রীঠাকুর একদিন দক্ষিণেশ্বরে রাধাকান্তের 
মন্দিরে বাইরের রকের ওপর বসে সমাধিস্থ হ'য়ে পড়লেন। 
সেই স্থযোগে অবিনাশ তাড়াতাড়ি ক্যামেরা ফিট ক'রে 
নিল। শ্রীশ্রীঠাকুরের যে-ধ্যানস্থ বসা ছবি এখন পুজো 
করা হয়--ওট। এঁ সময়ের তোলা । কিন্তু ঘটন। হ'ল এই যে, 
পাছে শ্রীশ্রীঠাকুরের সমাধি ভেঙে গেলে তিনি জানতে পারেন 
ছবি তোলা হচ্ছে, তাই তাড়াতাড়ি করতে গিয়ে ক্যামেরা 
থেকে বার করার সময় প্লেটখান! (নেগেটিভ কাচখানি ) হাত 
থেকে পড়ে ভেঙে গেল। সৌভাগ্যের বিষয় ভেঙেছিল 
ঠিক ওপরের (মাথার ) দিকে । কাজেই প্লেটের ওপরের 


১। শ্রীরামরুষ্ণদেবের গৃহস্থ শিত্ ভবনাথ চট্টোপাধায়। ইনি 
নরেন্দ্রনাথের ( শ্বামী বিবেকানন্দের ) ঘনিষ্ঠ বন্ধু ছিলেন। শ্রীরামকষ- 
লীলাগ্রসঙ্গে' ভবনাথের সম্বন্ধে বিস্তৃত বর্পনা আছে। এ 


মন ও মান্থধ ১৫৩ 


দিকটা! পরে অরধগোলাকার ক'রে কেটে নিয়ে তা থেকে 
আর একটি নেগেটিভ করা হ'ল। তাই প্রিপ্ট করা 
ছবিতে দেখবে যে, মাথার দ্রিকে অর্ধচন্ত্রীকার একটা 
কালো দাগ আছে। সেটা অর্ধেক গোল ক'রে কাট। 
নেগেটিভের দাগ ।: 

শ্রীশ্রীঠাকুরের এ ছবি কিন্তু পারফেক্ট (নিখুত ) হয়নি । 
তাড়াতাড়ি করার জন্য ছবিতে লাইট এ্যাণ্ড শেডের ( আলো- 
ছায়ার ) যথেষ্ট গোলমাল হয়েছিল। ওতে ঠোট-ছু'টে। 
বেশ পুরু হ'য়ে গেছে। মনে হয় যেন একটি দীতও নেই। 
কিন্ত আমর। দেখিছি তার ঠোট মোটেই পুরু কিংবা 
দাতও 'ভাঙ1 ছিল না। তাই আমেরিকা থেকে ফিরে এসে 
কলকাতায় একজন আটিষ্টকে নিজে ইনস্ট্রাকশন (নির্দেশ ) 
দিয়ে রিটাচ, (আর একবার তুলি লাগিয়ে সংশোধন ) 
করিয়ে নিয়েছি। অরিজিন্তাল ফটে৷ ( আসল ছবি ) আমার 
নোটবয়ের ভেতরং ছিল, তা” থেকেই সংশোধন করেছি ! এর 
কপি আমাদের মঠে ( কলিকাতা, শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠে ) 
পাওয়া যায়? । 
ভ্রীশ্রীঠাকুরের দ্বিতীয় ছবি তোলা হয় রাধাবাজারে 
(কলিকাতা ) একটি ফটোগ্রাফারের দোকানে । আমি ও 


২। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সেই অরিজিন্তাল ফটে! (আসল ছবি) আমর! শ্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজের কাছে দেখেছি । অনেক দিনের পুরাতন বলে এ 
ফটোগ্রাফটা একটু অস্পষ্ট (906) হ'য়ে গিস্ল। 

৩। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের নির্দেশ অনুযায়ী তৈরী করা শ্রীরামকুষ্ণ- 
দেবের এই ছবি সম্বন্ধে অনেকে মন্তবা ক'রে বলেন ঠাকুরের এই ফটো 
ঠিক হয় নি+। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের জীবিতকালেই এধরণের 
মক আমর শুনেছি ও তাকে জানালে তিনি বলেছিলেন ঃ 


১৫৪ মন ও মাষ 


লাটু মহারাজ তার সঙ্গে ছিলাম। সুরেশ মিত্র মহাশয় 
অনেক অনুরোধ ক'রে সেবার ফটো তোলার জন্তে তাকে 
সম্মত করিয়েছিলেন স্ত্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্গে আমর! ছ'জনে 
ঘোড়ার গাড়ী ক'রে রাধাবাজারে যাই। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
পাশে যে থামটা দেখতে পাও, ওটা আর্টিফিসিয়াল 
(নকল)। তিনি বাণ্লিশ-করা চটিজুতো। পায়ে দিয়ে 
কৌচা খুলে কাপড়ের খুঁটটি কাধের ওপর দিয়েছিলেন । 
গায়ে ছিল একটা কাল রঙের হাফকোট। থামের ওপর 
হাত দিয়ে দাড়াতেই তিনি সমাধিস্থ হ'য়ে পড়েছিলেন” 
“অপর ছবিটি এর আগেই কেশববাবুর ( নববিধান ব্রাহ্গ 
সমাজের নেতা কেশবচন্দ্র সেন) বাড়ীতে ( কমল-কুটিরে ) 
তোলা । কোমর বাঁধা, এক হাত ওপরে, আর এক হাত 
বুকের কাছে ।* এই তিন রকম পশ্চারের ( ভঙ্গিমা ) 
ছাড়া আর. কোন ধরণের ছবি স্তরীপ্রীঠাকুরের নেই? । 


“লোকে ম্বাধীনভাবে অনেক মস্তব্যই করতে পারে, কিন্ত তাদেরকে 
কিছু বলায় আমার অধিকার নেই। স্বচক্ষে ধীকে দিনরাত দেখেছি, 
ধার সেবা করার সৌভাগ্য হয়েছে, তার সম্বন্ধে আমাদের মন্তব্যের 
কিছু-না-কিছু মুল্য নিশ্চয়ই আছে। কোন ঠোটই তার বিন্দুমাত্র পুক্ু 
ছিল না, বা একটি দ্াতও ভাঙ| ছিল না। শ্রীশ্রীঠাকুরের ঠোট-ছু*টি 
ছিল সুন্দর ও পাতলা । অবিনাশের ফটো গ্রাফীর কাজ খুব ভাল জান! 
ছিল না, তাই লাইট এযাণ্ড সেডের গোলমাল হয়েছিল ছবিটিতে । আমি 
নিজের চোখে যে'রকম দেখেছি, সে'রকম তৈরী করিয়ে নিয়েছি, এতে 
অপরাধ কি বলো? আমার কথায় বিশ্বাম হন মেনে নেবে, নইলে 
নেবে না, যে ছবি ভালো লাগে তাকেই পুজো করবে, তাতে কিছু 
ক্ষতি হবে না। তবে যতদুর সম্ভব ছবি ঠিক ঠিক হয়, ততই ভাল? । 

৪। অনেকে শ্রীরামকৃষ্ণের হাত-ছু'টির ভঙ্গিমার নানান রকমের ব্যাথ্যা 
ক'রে থাকেন। তীরা বলেন--ওটি এক ধরণের মুদ্্রা। যে হাতটি ওপরের 


মন ও মানুষ ১৫৫ 


আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ 'ক্রাঙ্ক- 
ডোরাক্‌ নাকি শ্রীরামকষ্চদেবের একখানি ধ্যানমূত্তির ছবিও 
একেছিলেন ? 

স্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, একেছিলেন। তার আকা 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ওই ধ্যানমূত্তির ছবি আমাদের কলকাতার 
মঠে আছে। সেটা এ্যানাটমিক্যালি ডিভালাপ ( শারীরিক 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গের পরিপূর্ণ বিকাশ ) ক'রে দেখানো । ছবিতে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের শরীরের সকল অক্গপ্রত্যঙ্গকে ফ্রাঙ্ক-ডোরাক্‌ 
পূর্ণবিকশিত ক'রে দেখিয়েছেন। শরীরের সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
যদি পূর্ণ বিকশিত হয় তবে শ্রীরামকঞ্ণদেবের প্রতিকৃতি কেমন 
হয়-_এই দেখানোই ছিল এ ছবিটিতে উদ্দেশ্য? | 

সে'দিন স্বামিজী মহারাজের সন্ধ্যায় চা-পানের একটু বিলম্ব 
হয়েছিল। ঘড়িতে বেজেছে প্রায় নস্টা। পুরো একঘণ্টা 
কথাবার্তার ভেতর দিয়ে আমাদের সময় কেটে গেছে। 
স্বামিজী মহারাজের সেবক আর একবার দরজার পাশ থেকে 
উকি মেরে ইঙ্গিত জানালেন চা-পানের আয়োজন ঠিক। 
স্বামিজী মহারাজ শশব্যস্তে বল্লেন £ “হ্যা, যাচ্ছি'। তিনি 
আলোয়ানটি গায়ে জড়িয়ে নিয়ে উঠলেন এবং যাবার সময় 
বল্পেন £ “তোমরা বসো, আমি আবার এখুনি আসছি? । 


দিকে আছে, তাতে ইঙ্গিত করেছেন-_ব্র্ধই সত্য, আর বুকের উপর 
হাতটিতে ইঙ্গিত করেছেন--এই জগৎটা কিছুই নয়, মিথ্যা । আমরা 
ামিজী মহারাজ কেন, কোন শ্রীরামরুষ্-সস্তানের মুখে বা তাদের 
লেখায় এই ব্যাখ্যান কখনো শুনিন। মনে হয়, হাতের এ ভঙ্গিমা বা 
মুদ্রার ব্যাখ্যা একমাজ্ শ্রীরামকৃ্ণদেবই জানতেন, কাজেই ওই ব্যাপারে 
আমাদের নিজেদের সকল ব্যাখা। কল্পনা প্রন্থত । 


॥ স্মৃতি 2 আট ॥ 


্বামিজী মহারাজ তার ঘরে চলে যাবার পর আমাদের' 
সকলের মধ্যে শ্্রীরামকৃষ্ণদেবের এ ছবির প্রসঙ্গই চলতে 
লাগলো । বন্ধু ভদ্রলোকটি বল্লেন; “ছবি ও ফটোগ্রাফী 
সম্বন্ধে স্বামিজী মহারাজের জ্ঞান অদ্ভূত। প্রতিভার বিকাশ 
সত্যই মানুষের সঙ্গে কথা কইলে বোঝ! যায়'। এরই মধ্যে 
স্বামিজী মহারাজ হাজির হলেন । আমর জিজ্ঞাসা করলাম £ 
“মহারাজ এত তাড়াতাড়ি এলেন যে? হ্বামিজী মহারাজ 
বল্লেন £ “ভাবলাম ব্রজের গোপীর ব্যাকুঙ্গ হঃয়ে শ্যামর্ঠটাদের 
জন্যে বসে আছে, সুতরাং দর্শনটা শীত্বি দেওয়াই ভাল। 
তাছাড়। আমারও তো। একটা! 001)1)011 52156 ( সাধারণ 
জ্ঞান) আছে'। স্বকামিজী মহারাজের কথা শুনে আমাদের, 
মধ্যে হাসির একটা রোল উঠলো । এরই ভিতরে স্বামিজী 
মহারাজের মধ্যে ভাবের বেশ একটু পরিবর্তন দেখা গেল। 
তিনি গম্ভীরভাবে বল্লেন 2 “এই ০012001)961796-ই (সাধারণ 
জাগতিক জ্ঞান) শেষে 101৮8 56756-এ (পারমাধিক 
জ্ঞান-এ.) পরিণত হয়? । 

আমরা বল্লাম £ আজ্ঞে হ।+| স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 
হা তো, কিন্তু সত্যকার বুঝলে কতটুকু) এই জাগতিক 
ঘটি-বাটির জ্ঞানই শেষে ব্রন্ষজ্ঞান হয়, অর্থাৎ যে জ্ঞান দিয়ে 
ঘটি-বাটি জানছ, সেই জ্ঞান দিয়েই ব্রহ্ষকে জানবে | জ্ঞান কি 
আরু ছুটে? এক পারমাধিক জ্ঞানই জাগতিক বিচিত্র 
আকারে প্রকাশ পায় ব্রদ্বের. জ্ঞানেও বৃত্বিষ্ঞানের দরকার 
আছে। বুদ্ধি দিয়ে শুছাবরন্ধকে ধর! ন। গেলেও ব্রন্মাজ্জানের 
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জন্য শ্তদ্ধবুদ্ধিবৃত্তি অর্থাৎ বিচারই একমাত্র উপায়। জ্ঞান ছুটো 
নয়। একই জ্ঞান কখনো! বুদ্ধিবৃত্তি, আবার কখনো বুদ্ধিভাস্থয 
ব্রহ্ম । বুদ্ধিবৃত্তি থেকে অজ্ঞান চলে গেলে তো আর বুদ্ধি থাকে 
না, তখন তা” শুদ্ধজ্ঞান। একই জ্ঞান সমস্ত স্ষ্টির সঙ্গে 
ওতঃপ্রোত-ভাবে জড়িত। যে ব্যবহারিক জ্ঞানের সাহায্য 
নিয়ে খাচ্ছ, চলছ, ফিরছ, কথা কইছ ও জগতের সব-কিছু 
কাজ করছ, প্রকৃতপক্ষে সেটাই ব্রন্মজ্ঞান। একই সমুদ্রের 
উপর নানান রকমের তরঙ্গ উঠছে, আসলে তারা সমুদ্রের 
জলেরই তরঙ্গ । তরঙ্গ জল থেকে ভিন্ন নয়। জলেরই 
তরঙ্গ, আবার তরঙ্গই জল। এই ভাবটি ঠিক ঠিক 1581125 
( অনুভব ) করা চাই*। ৃ 
সকলে চুপ করে বসে শুনছি । 00771001) 96096 
(সাধারণ ব্যবহারিক জ্ঞান ) যে 10151 59059 ( পারমার্থিক 
ত্র্ষজ্ঞান ) হয়--একথাঁর মর্মটা আমরা ঠিক উপলব্ধি করতে 
পারলাম না, পারাঁও সহজ নয়। ্বামিজী মহারাজ আমাদের 
সুখের ভাব দেখে বুঝেছিলেন, তাই তিনি আবার বল্লেন 
কেবল কথ শুনে কিংবা বই পড়ে অধ্যাত্বতত্ব বোঝা 
যায়না । জীবনে সাধন চাঁই। সাধন" মানে কৃচ্ছমাধন বা 
গতাম্ুগতিকভাবে ধমরনুষ্ঠান করা নয়। যা দিয়ে বিচারবুদ্ধি 
জাগ্রত হয় তাকেই সাধন বলে। বিচারবুদ্ধি হ'ল শুদ্ধ 
মনোবৃত্তি। এই মনোবৃত্তির সাহায্যেই যথার্থ তত্ব নিধর্ণরিত 
হয়। পব্রদ্মই সত্য, আর সব-কিছু অসত্য,_এই যথার্থ 
নিধর্ণরণ বিচারবুদ্ধি দিয়েই হয়”। | 

তারপর আমাদের মধ্যে একজনের দিকে চেয়ে তিনি বল্লেন £ 
“কি বলো, ছবি-জাকাও যা! আর গান গাওয়াও তা। 
একটিতে রঙ দিয়ে ভাবকে ফুটিয়ে তোলা হয় তুলির সাহায্যে; 
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আর অপরটিকে স্ুুর দিয়ে প্রকাশ করতে হয় কথার সাহায্যে । 
ছু'টে! একই জিনিস ; 2175 (শিল্পী ) দু'জনেই? 

আমরা বললামঃ “আজ্ঞে হ্যা । বন্ধু ভদ্রলোকটি একটু 
উৎসাহিত হ'য়ে বলেন £ “আজ্দে, আপনি সঙ্গীত সম্বন্ধেও 
তাহ'লে কিছু জানেন নিশ্চয়ই” । ম্বামিজী মহারাজ হেসে 
বলেন £ “আজ্ঞে হ্যা, কি আর করি বলুন। মুখ্য-সুখ্যু 
মানুষ, ওদেশে (পাশ্চাত্যদেশে) কাটিয়েছি অনেক দিন, 
জানার আগ্রহও ছিল, সুযোগও পেয়েছিলাম অনেক, কাজেই 
বিচিত্র বিষয়ের কিছু কিছু জ্ঞান লাভ করেছি। শ্রীশ্রীঠাকুর 
আমায় বলেছিলেন ঃ কালে তুই সব জানবি। তাই তারই 
কৃপায় যতটুকু শিখেছি আর কি ! 

তারপর সংগীতের প্রসঙ্গ চলতে লাগলে।। কারু কোন 
বিষয় জানার বা শোনার আগ্রহ দেখলে স্বামিজী মহারাজ 
আনন্দে অধীর হ'য়ে উঠতেন। একটির পর আর একটি ঘটন। 
বা আলোচন৷ তিনি ছবি-আকার মতো! বলে যেতেন, স্পষ্টই 
মনে হ'ত যেন চোখের সামনে সব ঘটছে । কখনো গম্ভীর, 
কখনো সরস ও মধুর, কখনো! বা হাস্তপূর্ণ রসিকতা, অথচ 
সব-কিছুর মধ্যে তাকে দেখা যেতো! আনন্দময় পুরুষ, সরল 
ও শিশু-ভোলানাথ ! 

হ্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ “কী আনন্দের দিনই ন। 
একদিন গেছে সঙ্গীতের আলোচনা ও অনুশীলন নিয়ে! 
স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ) গাইতেন গুরুগম্ভীর সুরে 
প্পদগান, আমি তার সঙ্গে কখনো কখনো পাখোয়াজ সঙ্গত 
করভাম। তখনকার প্রসিদ্ধ পাখোয়াজী গোপাল মল্লিক 
মহাশয়ও স্বামিজীর সঙ্গে অনেকদিন বাজিয়েছেন। গোপাল 
বাবুর ছাত্রই তে প্রসিদ্ধ মুদ্গী মুরারী বাবু। স্বামিজীর 
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কণ্ঠস্বর ছিল বেশ মধুর, গম্ভীর ও উদাত্ত। আমি তার 
কাছ থেকে কয়েকখানা ঞ্রপদগান শিখেছিলাম। 0০৮ 
(নকল) করার শক্তি ছিল আমার অসাধারণ । সঙ্গীত 
শেখার ক্ষেত্রে তাই আমি, শরৎ প্রভৃতি ছিলাম স্বামিজীর 
অনুচর। শরৎ মহারাজ (ম্বামী সারদানন্দ ) বেশ গান 
করতে পারতেন । তবে তার গলার ৮০18172 ( ওজন ) 
ছিল একটু কম, কিস্তু ভারি মিষ্টি”। 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে £ “মহারাজ, 
সঙ্গীত হিসাবে কাদের দেশের সঙ্গীত ভাল ও 95019701090 
( বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিসম্পন্ন )? 

স্বামিজী মহারাজ £ “ভাল ও 901670120 ( বৈজ্ঞানিক 
পদ্ধতিসম্পন্ন) সকল দেশেরই সঙ্গীত। সকল দেশের 
সঙ্গীতেরই একটা এঁতিহ্য আছে। তবে প্রাচীনতার কথা 
নিয়ে সবার মধ্যে যথেষ্ট গণ্ডগোল আছে। পাশ্চাত্য 
সঙ্গীতে 1)907001-ই (ব্বরসঙ্গিত) প্রবল । ভারতীয় সঙ্গীতে 
17610909 (রাগ )-প্রধান। তবে 11910707% ( স্বরসঙ্গতি ) 
বা 79191 (রাগ ) নিয়ে সঙ্গীত বড়-_-কি ছোট তা” বিচার 
করা যায় না। [০1807-এর (ক্রমবিকাশের ) দ্রিক 
থেকে বিচার করলে দেখা যায়, ভারতীয় সঙ্গীতের প্রাচীনতা৷ 
এখন স্বীকৃত ও 700: 9016001?০ ( আরও বিজ্ঞানসম্মত )। 
এই সেদিনই তো! একটি ইংরেজী পত্রিকায় দেখলাম যে, 
ফিলাডেল্ফিয়। সিম্ফনি অকেন্ট্রীর (21)11906171718 5010101১020 
0:01)6508 ) 0০017709007 ( পরিচালক ) মিঃ লিওপোল্ড 
ষ্টোকোওয়াস্কি (11. 1.60017 ১%০০1911 ) পরিক্ষার 
স্বীকার করেছেন যে, ভারতীয় সঙ্গীতে স্ুরছন্দের (77451091 
170)0) রূপ এতই উন্নত সে তার সঙ্গে তুলনা করলে 


১৬৩ মন ও মঙ্ছষ 


পাশ্চাত্য সঙ্গীতের সুরছন্দকে ছেলেমানুষী বলেই মনে হয়১। 
তিনি আরো বলেছেন £ ভারতে 17810)017-র (ত্বরসঙ্গতির ) 
প্রচলন এখনো হয়নি বটে, কিন্তু তবুও আমি স্বীকার করি 
যে, সাধারণ ভাবে সমস্ত পাশ্চাত্য সঙ্গীতজ্ঞদের সঙ্গীত 
বিষয়ে ভারতের কাছ থেকে এখনো অনেক কিছু শেখার 
আছে।২ 

ক্রমে কথা উঠল সঙ্গীতের উৎপত্তি নিয়ে। স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £$ “অনেকের অভিমত যে, 07690197 ও 
[00191 [00510 (গ্রীসিয় ও ভারতীয় সঙ্গীত ) এই উভয়ের 
ভেতর যখন অনেকটা মিল পাওয়া যায়, তখন ভারতীয় 
সঙ্গীত গ্রীকদের কাছ থেকে ধার করা জিনিস। কিন্তু 
একথা মোটেই সত্য নয়। তোমরা আমার “ইগ্ডিয়া গ্যাণ্ড 
হার পিপল” (ভারতীয় সংস্কৃতি ) বইখানা নিশ্চয়ই পড়েছ। 
তাতে আমি স্পষ্টই দেখিয়েছি যে, শুধু সঙ্গীত কেন- দর্শন, 
ইতিহাস, গ্ায়, জ্যোতিষ, বিজ্ঞান ও ভারতের সাংস্কৃতিক 
সকল উপাদানই বিদেশ থেকে আমদানী করা নয়, ভারতেরই 
তারা নিজন্য জিনিস । 

আমাদের বন্ধু ভদ্রলোকটি ইপ্ডিয়া এ্যাণ্ড হার পিপল" 
বইখানির নাম এর আগে শোনেন নি। স্বামিজী মহারাজ 
বইখানির নাম করতে তিনি বিশেষ আগ্রহের সঙ্গে বইখানি 


১। ৭0050 01)2:6 216. 11050010510 10019 50 10161)15 
৫০৮০101020 0086 0065 03815 ৬৬ ০5৪6০]: 10510211095 001098 
$001)0 00110151) 11) 00001981303, 

২। [7018 1025 1006 520 06500 00 10852 13810002 
17710005105. * * ০০] 500 6086 117 50970300010 ৪11 ৬৬ ০962100 
100091019159) 1395০ [00019 60 16917 11) 60151080661 200 


[1019 


মন ও মানুষ ১৬১ 
দেখতে চাইলেন। স্বামিজী মহারাজ একজন ব্রহ্মচারীকে 
বইখানি আনতে বল্েন। সেটি আনা হ'লে বন্ধু 
ভত্রলোককে দেখিয়ে তিনি বলেনঃ বিইখানি এখান 
( আশ্রম ) থেকে পরে কিনে নেবেন। একটা জায়গা থেকে 
পড়ছি শুনুন । তিনি বইখানি খুলে পড়তে লাগলেন £ 
“105 02 06 ঠা) 01511128601 01016 101 05 
215 0110) 00 [119 10712009 1206 01 09606 ০ [২0105 
101 ০ 4১721019. 0 761918১ 1006 01 [7019 17101) 1020 
9৪. 081160 072 10001611800 ০? 1158101775105, 
[10119500017 1:05105 £১500100]20, 90161706১4৮ 
15510 2170. 14160101172) 89 81] ৪5 01 0017 61101091 
9012106 9170. 12611510175, 

[116 17100051750 06591091780 076 5016008 ০ 
[00510 [00100 016 01791001705 00 056 ৬610 1)90155, 
2105 ১৪009-৬608 85 25106019117 106817৮ 101 
17)08510, 4100 005: 9059165  দা10) 56521 250659 
৪70 01156 00628599 আ৪5 120) 10 17018 
062001199 10500160068 01551051798." 10 2০08010 
06 03169155 1691 16 টিটো 00061770005, [6 আ1]] 9৩ 
11657590175 60 ০৬. 6০ 10070 059 2067 আঞ9 
1705065000০ 006 [71100 5016008 0£ 10009105 
91096019119 01 1215 10111010581 1092 01 016 169011)5 
[1012১ 100. 01815 15 [0911)905 6156 168501 সা) 1 15 
0100016 101 12221) 55650) [১6০15 6০ 01106156977 
ড্/ 82565 00910, [19 06091619011 10 
[59505] 2209510 01:০00218 1900 08051800105 400 1015 


৯৭ 


১৬২ মন ও মাঙগষ 


00167580101 010 0015 500)50৮ 10) ১017019601)9061 
15 [:01১91015 211690% 191011191 69 $০৬৮, ৩ 

স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ পীথাগোরাম যে ভারতবর্ষে 
এসেছিলেন--এঞকথা বেশীর ভাগ এতিহাসিক স্বীকার 
করেন। গীথাগোরাস হিন্দুদের কাছ থেকে জ্যামিতি ও 
অস্বশান্ত্র, জন্মান্তর ও পরলোকবাদ, নিরামিষ আহার, 
পঞ্চভূতের তত্ব প্রভৃতি শিক্ষা করেছিলেন এবং গ্রীসে ফিরে 
গিয়ে সেখানকার লোকদের ভেতর সেগুলি প্রচার করেছিলেন। 
ইহুদীদের এসেনী ( 7.556095 ) সম্প্রদায়ের মধ্যেও এই সব 


৩। “আর্য দভাতার অরুণালোক ভারতের দিকৃচক্রবালে উদ্ভাসিত 
হয়েছিল প্রথম, গ্রীসে রোমে আরবে বা পারস্তে নয়। ভারতবর্ষই 
সকল-কিছু অধ্যাত্মশান্ত্, দর্শন, ন্তায়,। জ্যোতিষ, বিজ্ঞান, কলাবিষ্ঠা, 
সঙ্গীত, চিকিৎসাশাস্ত্র ও সত্যিকারের নৈতিক ধর্মের আদিভূমি। 
“হিন্দুরাই প্রথমে বৈদিক খকৃছন্দ থেকে সঙ্গীতকলার বিকাশ সাধন 
করেছিলেন । বিশেষ ক'রে সাঁমবেদ গানের জগ্তই নির্দিই ছিল। গ্রীকদের 
বহুশত বৎসর পূর্বে সপ্তশ্বর ও তিন গ্রামের প্রচলন ভারতবাসীরা 
জানতেন। সম্ভবতঃ গ্রীকরাই ভারতবর্ষের কাছ থেকে এ সমস্ত জিনিষ 
শিক্ষা করেছিলেন ৷ , তোমাদের একথা জেনে কৌতুহল হবে যে, 
পাশ্চাত্যের বিখ্যাত সঙগীতবিদ্‌ ওয়াগণারও হিন্দুসগীতের কাছে 
_ বিশেষ ক'রে তার "লিডিং মোটিভ”-এর জন্য খণী ছিলেন। ভারতীয় 
সঙ্গীতের সঙ্গে ওয়াগ্লারের সঙ্গীতপন্ধতির অনেক মিল আছে। 
এজন্যই বোধহয়, পাশ্চাত্য সঙ্গীতশিক্ষার্থীদের পক্ষে তার সঙ্গীত 
তত মহজবোধ্য ছিল না। ওয়াগ্লার কয়েকটি ভারতীয় সঙ্গীতশান্ত্রের 
লাটিন অনুবাদ পড়েছিলেন এবং জার্মান দার্শনিক সোপেনহাওয়ারের 
সঙ্গে এ'সঘ্বদ্বে আলোচনাও করেছিলেন” । 

54110916286 বইয়ের ৯৪ পৃষ্ঠায়ও ম্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 
ভারতীয় সঙ্গীতের গ্রাটীনত্ব সম্বত্ষে আলোচনা করেছেন। 


মন ও মান্য ১৬৩ 


ভাবধারার প্রচলন ছিল। মনে হয়, এসেনীরা গ্রীকদের 
কাছ থেকে পরে এ সমস্ত ভাব গ্রহণ করেছিল। ইজিপ্ট 
ও গ্রীসের লোকর! চারটি ভূততত্ব (উপাদান বা 619070170) 
্বীকার করত, তবে আকাশতত্ব তাদের কাছে অজ্ঞাত ছিল। 
পরে হিন্দুদের কাছ থেকে এ ছু'টি দেশ আকাশতত্ব সম্বন্ধে 
জ্ঞানলাভ করেছিল । 


ইতিমধ্যে ম্বামিজী মহারাজকে তামাক দেওয়া হ'ল। 
তিনি তামাক খেতে খেতে হঠাৎ নিজেই পাগলিনীর 
প্রসঙ্গ তুল্লেন। তিনি বললেনঃ সঙীতের প্রসঙ্গে মনে 
পড়লে। আজ সেই পাগলিনীর কথা! আহা, কি অপূর্বই 
না ছিল তার ভাব! কি মধুর ছিল তার কণস্বর! পাগলিনী 
কাশীপুরে শ্রীক্রীঠাকুরের কাছে আসতেন। শ্রীশ্রীঠাকুর তার 
গান শুনলে সমাধিস্থ হ'য়ে পড়তেন" । 


“মনে পড়ে শ্রীন্রীঠাকুর একদিন বিরক্ত হয়ে আমাদের 
বললেনঃ ও ( পাগলিনী ) ঘরে এলে আমার ভয় হয়, পাছে 
বেসামাল হ'য়ে পড়ি। কি মধুর ওর গলা, ওর গান শুন্লে 
আমার মন সমাধি-সাগরে ডুবে যায়। দেতো ওকে বাগান 
থেকে বার ক'রে । নিরঞ্জন (ম্বামী নিরঞ্জনানন্দ ) তারপর 
থেকে লাঠি নিয়ে পাগলিনীকে তাড়া করতো, কিন্তু'কে কার 
কথা শোনে! একবার ভয় দেখাবার জন্যে কাশীপুর থানায় 
আমরা তাকে নিয়ে গিস্লাম । পুলিশ ধমক দিয়ে ছেড়ে 
দিলে, আর তার পরক্ষণেই সে আবার শ্রীশ্রীঠাকুরের 
সামনে এসে গান করতে লাগল, 


মা মা বলে আর ডাকিব না, 
তার দিয়েছ দিতেছ কতই যন্ত্রণ। | 


১৬৪ মন ও মানুষ 


ছিলাম গৃহবাসী, করিলি সন্তাসী, 

আর কি ক্ষমত। রাখিস্‌ এলোকেশী, 

(না হয়) দ্বারে দ্বারে যাব, ভিক্ষা মেগে খাব 
মা বোলে তো আর কোলে যাব না। 


কি প্রাণস্পর্শী ছিল তার গান! পাষাণও বুঝি গলে 
যেত তার গানে! গান শোনামাত্র শ্রীশ্রীঠাকুর সমাধিস্থ 
হ'য়ে পড়লেন” । 
কথাগুলির পর স্বামিজী মহারাজ নিজেই সবুর ক'রে সেই 
গানের শেষ কলি-ছ”টি গাইতে লাগলেন, 

ন] হয়, দ্বারে দ্বারে যাব, ভিক্ষা মেগে খাব 

মা বোলে তো আর কোলে যাব না। 
লাইন-ছু”টি তিনি বারবার গাইতে লাগলেন ও চক্ষু 
ক্রমশঃ অশ্র-ভারাক্রাস্ত হয়ে এলো । কিছুক্ষণ পরে তিনি 
বলেনঃ সই যে নিরঞ্জন একদিন পাঁগলিনীকে বিষম 
তাড়া করলে, তারপর থেকে আর কোনদিন কিন্ত 
শ্রীশ্রীঠাকুরের কাছে সে আসেনি । আহা, সে সব দিনের 
সৃতি এখনো চোখের সামনে যেন ভেসে উঠছে। কী মধুর 
ছিল সেই দিনগুলি !, 
একটি দীর্ঘনিঃশ্বাস ফেলে স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ 
ক'রে থাঁকলেন। যেন পুরাতন কত শত স্মৃতি তার মনের 
মধ্যে তখন ভেসে উঠছিল ! মুখ উজ্জ্বল ও চোখের চাহনি 
উদাস! সারা অফিস-ঘর নিস্তন্ধতায় ভরে উঠেছিল। কেবল: 
দাঞ্জিলিঙ সহরের পাহাড়ের গায়ে চিড়গাছগুলিতে ঝি ঝি” 
পোকার দল তখনো তাদের চারণগান গেয়ে রাত্রির 
নিস্তব্ধতা ভঙ্গ করছিল। কিছু আগে এক পশলা বৃষ্টিও 
হয়েছিল; তাই চারদিকের গাছগুলোর পাতা থেকে বরা 


মন ও মানুষ ১৬৫ 


জলবিন্দুর টুপটাঁপ শব্দ তখনো শোনা যাচ্ছিল। তখন 
রাত্রি হবে সাড়ে আট কিংবা নস্ট । 

আমরা সকলে: নিস্তন্ধে কেবল স্বামিজী মহারাজের মুখের 
দিকে তাকিয়ে বসেছিলাম। ধ্যান অতি সহজ বস্তু 
একথাঁই যেন মনে হচ্ছিল। স্বামিজী মহারাজ আর 
একটি দীর্ঘনিঃশ্বাস ত্যাগ ক'রে বল্লেন ঃ “গিরিশবাবু কিন্তু 
পাগলিনীকে ভুলতে পারেন নি। তিনি পাগলিনীর মধুর 
চরিত্র তার বিন্বমঙ্গল' নাটকে অপরূপভাবে ফুটিয়েছেন ; 
তার অমর লেখনি দিয়ে পাগলিনীকে তিনি চিরম্মরণীয় 
ক'রে গেছেন! কিন্তু ছুঃখের বিষয় শ্রীশ্রীঠাকুর “বি্মঙ্গল' 
নাটকটির অভিনয় দেখে যেতে পারেন নি! গিরিশবাবুর 
লেখা “চৈতন্যলীল।” (২১শে “সেপ্টেম্বর ১৮৮৪ খুষ্টাব ) ও 
প্রহ্লাদচরিত্র' (১৪ই ডিসেম্বর ১৮৮৪ খুঃ ) নাটক-ছু”টির 
অভিনয় তিনি (শ্রীরামকৃষ্ণ) দেখেছিলেন। আমার বেশ 
মনে আছে, আমিও তার সঙ্গে ছিলাম । শুনেছি “বিন্বঙ্গল' 
লেখা যেদিন শেষ হয় সেদিনই নাকি শ্রীশ্রীঠাকুরের 
শরীর যায়। গিরিশবাবু শ্রীশ্রীঠাকুরের চরিত্রও “বিল্বমঙ্গল' 
প্রভৃতি নাটকের ভেতর মহিমৌজ্জলভাবে ফুটিয়েছেন। 
একেই বলে গুরুর প্রতি শিস্তের একাস্তিকী নিষ্ঠা, ভালবাস। ও 
ভক্তি শ্রীশ্রীঠাকুরকে কী চোখে তিনি দেখতেন, কতখানি 
ভক্তি করতেন ও ভালবাসতেন-_তা? মুখে বুঝানো যায় না। 
তিনি ভৈরবের অংশে জন্মগ্রহণ করেছিলেন । শ্রীত্রীঠাকুরও 
করুণ। ক'রে তার সব-কিছু ভার গ্রহণ করেছিলেন” । 
পাগলিনীর প্রসঙ্গ থেকে ক্রমশঃ তিনি নাট্যসম্াট গিরিশ- 
চন্দ্রের কথাই কেবল বলতে লাগলেন। আমরা তার 
কথা৷ বিস্ময়-বিমুগ্ধ চিত্তে শুনছিলাম। কি ভালবাসা 
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ও শ্রদ্ধাপূর্ণ ভাব নিয়েই না তিনি গিরিশবাবু সম্বন্ধে 
বলছিলেন! প্রাণস্পর্শা হয়েছিল তার ভাব ও ভাষা। 
প্রতিনিয়ত তার অন্তরের গভীর শ্রদ্ধা ও সহান্ৃভৃতির ভাব 
প্রকাশ পাচ্ছিল গিরিশবাবুর উদ্দেশ্টে। কিছুক্ষণ চুপ ক'রে 
থেকে তিনি আবার বলতে লাগলেন ঃ “এখনো আমাদের 
দেশ গিরিশবাবুকে ঠিক ঠিক চিন্তে পারেনি । গিরিশবাবু 
ছিলেন সারা বাঙ্গালীজাতির গৌরব। কেবল বাঙ্গালাদেশ 
কেন, সমগ্র ভারতে এতবড় 0781091 (নৃতন স্থ্টিশক্তিশালী 
খাটি) নাট্যকার জন্মায় নি বলেও অত্যনক্তি হয় না। 
বাঙ্গলা-সাহিত্যের জগতে দান তার অপরিসীম । তিনি 
নাট্যকার ও অভিনেতা ছুই ছিলেন। কথা-সাহিত্যের 
তিনি ছিলেন যাঁছকর । আর বিশেষ করে পৌরাণিক 
নাটক-রচনায় তিনি সিদ্ধহস্ত ছিলেন। বহুমুখী ছিল তার 
প্রতিভা । তার কণ্ঠে অধিষ্ঠিত ছিলেন দেবী সরস্বতী | [10701 
17511791010] ( অন্তরের প্রেরণা) নিয়ে তিনি মেতে যেতেন 
তার লেখার মধ্যে । কিন্তু দেশ এখনো তার সেই প্রতিভার 
পূজো করতে শিখেনি ঝলে বড় ছঃখ হয়। কালে তার 
যথার্থ আদর দেশে নিশ্চয়ই হবে । 

আমাদের পাশে ছিলেন নাট্যসম্াট গিরিশচন্দ্রের একজন 
পরম-অনুরাগী ভক্ত । তিনি বল্লেন ঃ “মহারাজ, নাটক লেখার 
ভঙ্গীও ছিল গিরিশচন্দ্রের অভিনব। তিনি নিজে কলম 
ধরতেন খুব কম সময়। ভাবের আলোড়নের মধ্যে এদিকে 
ওদিকে পায়চারী করতেন, ছু'তিন জন বসে থাকতেন তার পাশে 
খাত। কলম নিয়ে, গিরিশচন্দ্র লে যেতেন নদী-প্রবাহের মতো! 
অনর্গল ভাষায় এক একজনের দিকে ফিরে, আর লিখে 
যেতেন তারা সিদ্ধিদাতা গণেশের মতো, অথচ প্রত্যেকটি 


মন ওমাঞ্ষ ১৬৭ 


01০৮এর ( ঘটনার ) বিষয়বস্তর ভেতর এতটুকুও দেখা যেত 
না সামগ্জস্তের অভাব | 

স্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, অনন্যসাধারণ ছিল তার মেধা 
ও প্রতিভা । তিনি ছিলেন শুধু লেখক নন- শরষ্টা, সাধক, 
সংস্কারক- অনেক কিছু । ভাবের তরঙ্গে ডুবে সর্বদাই তিনি 
পাগলের মতো থাকতেন | অন্থুবাদ করার শক্তিও ছিল তার 
অসাধারণ। সেক্সপিয়ারের লেখ৷ "ম্যাকবেথ'-এর অন্ুবাদই 
তার নিদর্শন! কত ৪7৮ ( সঠিক ) ও ০017:9০1 ( হুবন্থ শুদ্ধ) 
হয়েছে তার অন্ুবাদ। যেমন ধর- ডাকিনীরা বল্ছে £ 


£2756 77720 : 
1760 91911 ছ০ 01059 10960 958] 
[) 00000619 1151)000055 0] 2 [জা 2 


56607277216 : 
৬1101) 076 10119100115 00176 
161) 0175 108001915 10956 800 জা01), 


772 77/2/6/ : 
1791 11] 06 619 006 566 01 501). 


£1752 77/226% : 
ড/17916 0076 001806 2 
গিরিশবাবু এর অনুবাদ করেছেন, 
১ম ভাকিনী। দিদিলো, বল্‌ না আবার 
মিলবো কবে তিন বোনে ? 
যখন ঝর্বে মেঘ ঝুপুর ঝুপুর, 
চক্‌ চকাচক্‌ হান্বে চিকুর, 
কড়. কড়াকড়, কড়াৎ কড়াৎ 
ডাকৃবে যখন ঝন্ঝনে ? 


২১৬৮ মন ও মানুষ 
২য় ডা। যখন বাধ বে, মাতবে, হার্কে 


জিন্বে, থাম্বে লড়াই রণ রণে। 
৩য় ডা। চিকিচিকি ঝিকিঝিকি, 


ডুবু ডুবু হবে চাকি, 
লড়াই কি আর থাকৃবে বাকী । 
১ম ডা। কোন্খানে বোন্‌-কোন্খানে, 
বোন কোন্খানে? ইত্যাদি 
তৃতীয় দৃশ্যে আবার ডাকিনীরা বলছে, 


£275£77770/% : 
17576 17950 000 0562) 915121 9 
592207%2 777/0% : 
10111105 551176. 
772 772/0% : 
15061) 11516 0700 2 
97275 77207 : 
4 5811015 115 1)80. 01759001005 10 106] 1209, 
4100. 17001001920, 0100 [0010701)0) 2100. 10001)017:0 : 
07226 £%৪,) 08০9010 13 
1447927/ 22) 220 | 01706 10001১-690 
1017001 07169১ ০6০, 
এর অনুবাদ যেমন, 
১ম ডাকিনী। বোন্‌, কোথায় ছিলি বসে? 
২য় ডা। কচি কচি শোরের ছান! চিবুচ্ছিলেম ক'সে। 
৩য় ডা। তুই কোথায় ছিলি বোন্‌? 
১ম ডা। শোন্‌, বলি তবে শোন্‌,__ 
এলে! চুলে মালার মেয়ে, বসে উদ্দোম গায়, 
ভোর কৌচড়ে ছে'চ৷ বাদাম,চাকুম চাকুম খায়; 
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চাইতে গেলুম একটি মুঠো, পাড়াকুছলি মাগী, 
নাঁকৃটা নেড়ে দিলে তেড়ে বলে "দূর হ মাগী” । 
_ প্রভৃতি 
ম্যাকৃবেখ' রর এরকম কত 7955956-এর ( অংশের ) 
উদাহরণই না পাশাপাশি দেখানো যেতে পারে-__যাতে 
কোন্টি ০110.9] (ঠিক ঠিক) ও সেক্সপীয়ারের নিজের লেখা, 
আর কোন্টি অনুবাদ তা নির্ণয় করা ছুঃসাধ্য মনে হবে ! কী 
অদ্ভূতই ন ছিল গিরিশবাবুর অনুবাদ করার কৃতিত্ব! 


নী ন 

আমেরিকায় থাকৃতে সেখানকার প্রসিদ্ধ অভিনেতা ও 
অভিনেত্রীদের অভিনয় দেখার সৌভাগ্য আমার অনেকবার 
হয়েছে । সুবিখ্যাত অভিনেতা জোসেফ জেফার্সনের সঙ্গে 
আমার বিশেষ বন্ধুত্ব ছিল। তিনি একাধারে ছিলেন লেখক, 
বক্তা, অভিনেতা, আবার ভাল চিত্রকর । একবার গ্রীন- 
একারে (07527 4016) তাকে নিমন্ত্রণ করা হ'ল নাটক 
সম্বন্ধে কিছু বলার জন্তে । তিনি 42055111100 01 10178179% 
(নাটকের সম্ভাবনা ) সম্বন্ধে সুন্দর বক্তৃতা দিয়েছিলেন । 
মিস্‌ ফার্মার সেই বক্তৃতার বন্দোবস্ত করেছিলেন। আমাদের 
ফটোও তোল হয়েছিল সে" সময়ে? । 

"আর একবার মিষ্টার ভ্যান্‌ হ্াগেনের সঙ্গে এ্যাভিনিউ 
থিয়েটারে জোসেফ জেফার্সনের অভিনয় দেখতে যাই। 
সেদিন “রাইভালস্ঠ (চ২1%819) নামে একটি 0০7710-এ 
(প্রহসন-নাটকে ) তিনি “বন্‌ একাস+-এর (801 /১0795) 
অভিনয় করেছিলেন। খুব সুন্দর হয়েছিল তার অভিনয়। 
জেফার্সন ছিলেন আবার কালা, কাঁণে কিছুই শুনতে 
পেতেন না, অথচ [199 (অভিনয়) করতেন আশ্চর্য 
রকমের । 
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“একবারের কথা, বোধহয় ইংরেজী ১৯০৫ সালে হবে, 
আমি মিসেস্‌ কেপের সঙ্গে হালেম অপেরা হাউস এ 
(911০0) 0098. 1709056) সেক্সগীয়ারের “মার্চেটে অব 
ভিনিস্‌* দেখতে যাই। সেদিন বিখ্যাত অভিনেতা মিষ্টার 
ম্যানস্ফিল্ড ([[. 819159610 ) সাইলকের ভূমিকা অভিনয় 
করেছিলেন। অপূর্ব ছিল তার অভিনয়ের ভঙ্গী ! 


“তবে আশ্চর্য হয়েছিলাম আমি এড মণ্ড রাসেলের অভিনয় 
দেখে। 'ম্যাডিসন স্কোয়ার কনসার্ট হল্‌-এ সেদিন ছিল 
শকুস্তলা' অভিনয় । রাসেল ভূমিক। নিয়েছিলেন ছুম্মন্তের | 
হম্মস্তের ভূমিকাকে তিনি জীবন্ত করেছিলেন। “ওয়ালণক্‌ 
থিয়েটার'-এ রাসেলের "হ্যামলেট অভিনয়ও আমি দেখেছি। 
কি প্রতিভাবান অভিনেতাই না তিনি ছিলেন! তার অভিনয় 
দেখে আমার সর্বদাই মনে পড়ছিল গিরিশবাবুর অভিনয়ের 
কথা। গিরিশবাবুর প্রতিভাকে এদেশে কেউ ঠিক চিনলে ন! 
এটাই আমার ছুঃখ! বিন্বমঙ্গলে বা চেতন্লীলায় গিরিশবাবুর 
অভিনয় আমি দেখেছি। তুলনা করলে নিঃসংশয়ে বলা 
যায় যে, গিরিশবাবুর অভিনয়ের কোন কোন অংশ রাসেলের 
অভিনয়-নৈপুণ্যের চেয়ে সহস্র গুণে ভাল ! কি 10371:50 
(ভাব-বিমুগ্ধ) হয়েই না গিরিশবাবু তার ভূমিকাগুলির 
অভিনয় করতেন! তিনি আমায় অত্যন্ত স্নেহ করতেন। 
আমেরিকায় যখন ছিলাম তখন অনেকবার তিনি আমায় চিঠি 
লিখেছিলেন। তার শরীর যখন (১৯১২ খৃষ্টাব্ধে, ১৩১৮ 
সালে ) গেল, তখন আমি তার দর্শন লাভও করেছিলাম। 
তিনি স্থুলশরীর (70951191126 0০৫ ) নিয়ে আমায় 
দেখা দিয়েছিলেন। দেখেছিলাম__গিরিশবাবু আমার সাম্‌নে 
এসে চারদিকে মুখ ফিরিয়ে থু থু" শর্ব করতে লাগলেন, 
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কিন্ত কোন কথা বলেন নি। তারপর তিনি বাতাসে 
মিশিয়ে গেলেন। বুঝেছিলাম গিরিশবাবু আর ইহজগতে 
নাই। জগৎটা যে তার কাছে অতি তুচ্ছ__-এক কাণাক ডিও 
তার দাম নয়__-এই ইঙ্গিতই তিনি 'থু থু শব্ধ ক'রে আমায় 
বুঝিয়েছিলেন? |, 


১। প্রজ্ঞানানন প্রণীত তীর্ঘরেধু'-তে (১ম সংস্করণ, ৭২ পৃষ্ঠায়) 
এই প্রসঙ্গটি আছে। 


॥ স্মৃতি নয় ॥ 


স্বামী অভেদানন্দ ভার ইংলগ্ডে ও আমেরিকায় থাকা 
কালে সেখানকার বিভিন্ন স্থানের বিচিত্র ঘটনার কথা 
অনেককে অনেকবার বলেছিলেন। আমরা সে? সবেরও সামান্ত 
কিছু আভাস দেবার এখানে চেষ্টা করব। 

আমর তখন থেকে কলকাতায় ১৯বি, রাজা রাজকু্ণ 
বাটে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠের নৃতন স্থায়ী বাড়ীতে 
চলে এসেছি। রাত্রি ৮টা হবে। স্বামিজী মহারাজ 
আফিস-ঘরে এসে বসলেন। ঘরে আরে ছ'সাতজন বাইরের 
ভদ্রলোক ছিলেন। স্বামিজী মহারাজ কোন এক আগন্তক 
ভদ্রোলোকের দিকে চেয়ে বল্পেনঃ “এই যে, ক্যামন 
আছেন? এবার অনেক দিন পরে? । 

ভদ্রলোক ম্বামিজী মহারাজের একজন দীক্ষিত শি, 
জামসেদপুর থেকে এসেছেন ছু'চারদিনের জন্য ছুটি নিয়ে। 
টাটা ওয়ার্কস্‌-সপে তিনি কাজ করেন। স্বামিজী মহারাজকে 
সষ্টাঙ্গে প্রণাম ক'রে শশব্যস্তে উত্তর দিলেন; “আজে 
হ্য। মহারাজ, ছুটি পাওয়াই মুস্কিল। আপনার আশীর্বাদে 
ভাল আছি। আপনার শরীর ক্যামন এখন ?' 

স্বামিজী মহারাজ £$ “আমাদের আবার থাকা না-থাক]। 
শ্রীশ্রীঠাকুর যখন যেমন রাখেন আর কি। তন্‌ মন্‌ ধন্‌ সবই 
তো তার চরণে সপে দিয়ে এখন বসে আছি পাড়ি দেবার 
জন্তে। বুড়ি ছু'য়ে বসে আছি আর কি। এখন তার যা! ইচ্ছা, 
আমার নিজের কি আর বলুন” । 

ভদ্রলোক নির্বাক। স্বামিজী মহারাজ আর একজনের দিকে, 
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চেয়ে বলেনঃ “কি বলো, তার ইচ্ছাই তো সব? 
আমর। তার হাতের যন্ত্র মাত্র” । 

হ্যা” বা “না” কোন উত্তরই আমাদের মধ্যে থেকে 
এলো? না দেখে ম্বামিজী মহারাজ নিজেই অবশেষে বল্লেন £ 
“যতদিন না এই শরীরট। ভগবানকে দিতে পারো ততদিন 
'আমি যন্ত্র তিনি যন্ত্রী এভাব আসে না, আর এলেও 
তা” কথার কথাই হয়, অস্তরের নয়। জ্ঞানলাভ হ'লে 
এ দেহটার ওপর থেকে যখন আমিত্ব বা মমত্ব বুদ্ধি চলে 
যায়, মিথ্যা মায়ার বাধন আল্গা হয়ে যায়, তখনই 
কেবল পতুমি' “ভুমি” হয়, আর “আমি, “আমি নয়। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের কথায় বল্তে গেলে এ অবস্থার নাম-- 
নাহং নাহ তু তু” । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন বেরসিক তখন হঠাৎ প্রশ্থ 
ক'রে বস্লো £ “আজ্ঞে মহারাজ, স্বামী বিবেকানন্দ তো৷ 
আপনাকে তাঁর কাজে সাহায্য করার জন্য আমেরিকায় 
ডেকে পাঠালেন । তা” আপনি কিভাবে গিস্লেন ? 

হঠাৎ ভিন্ন প্রসঙ্গের অবতারণ। করায় আমরা বেশ একটু 
বিরক্তি বোধ করলাম। স্বামিজী মহারাজ কিন্তু সে'দিকে 
ভ্রক্ষেপ করলেন না। তিনি পূর্বপ্রসঙ্গের কথা ভুলে 
গিয়ে সরল শিশুর মতে! স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) 
আহ্বানে তার লগ্তন ও আমেরিকায় যাওয়ার কাহিনী 
বল্তে শুরু ক'রে দিলেন । তিনি বল্লেন £ হ্যা, স্বামিজী 
আমায় ডেকে পাঠালেন লগ্নে যাবার জন্য । আমার কিন্তু 
এদেশে ( ভারতে ) থাকারই ইচ্ছা ছিল। কিন্তু স্বামিজীর 
ইচ্ছাই তে! গ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা । সার আহ্বানকে তাই 
মাথা পেতে নিয়েছিলাম” । 
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তারপর কিছুক্ষণ নির্বাক ও নিস্তন্ধ। দৃষ্টি অন্তমু্ধী। 
তার সেই অবস্থা দেখে আমাদের কারু আর সাহস 
হ'ল না কোনো কথা বলতে বা তাকে কিছু জিজ্ঞাসা 
করতে । প্রায় তিন চার মিনিট সেভাবেই কেটে গেল। 
তারপর তিনি আবার বল্লেন £ “ইংরেজী ১৮৯৬ সালে আগষ্ট 
মাসের মাঝামাঝি ইংল্ডে রওনা হলাম কলকাতা আউটরাম 
ঘাট থেকে । একথা! অবশ্য তোমাদের আগেও বলেছি । 
রাজ। মহারাজ (স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) প্রভৃতি গুরুভাইর! সেদিন 
আমায় বিদায় দিতে গিস্লেন। লগুনে এক বছর থাকার 
পর ইংরেজী ১৮৯৭ খৃষ্টার্ধের ১ই আগষ্ট শুক্রবার রওন! হলাম 
সাউদাম্পটন বন্দর থেকে নিউ ইয়র্ক বন্দরের দিকে । নিউ 
ইয়র্কে পৌছুলে ওখানকার সকলে আমায় 1506190101 
( অভ্যর্থনা) দিয়েছিল বিপুলভাবে। কিন্তু হঠাৎ লগুন 
থেকে আমেরিকায় চলে আসায় একটু বিপদে পড়েছিলাম । 
প্রথমে সেখানে একেবারে নিবান্ধব নিঃসঙ্গ অবস্থার ভেতর 
গড়তে হ'ল। ক্রমে নৃতন নূতন বন্ধুরা হলেন আমার 
সাথী। স্বামিজী (বিবেকানন্দ) তখন এদেশে (ভারতে )। 
একেবারে নৃতন সঙ্গী ও নূতন পরিবেশের মধ্যে পড়ে বেশ 
একটু অশ্বস্তি বোধ করেছিলাম। নানান রকম ভেবে 
একদিন ন্তুদীর্ঘ একখানা চিঠিও লিখে ফেলেছিলাম 
্বামিজীর নামে কলকাতায়। চিঠিটার মর্ম ছিলঃ 
আমেরিকার মতো! নৃতন জায়গায় স্বামিজী যেন তার 
পরিচিত বন্ধুদের চিঠিপত্র লেখেন আমাকে একটু সাহায্য 
করার জন্তে। কিছুদিন পরে তার উত্তরও পেয়েছিলাম । 
স্বামিজী লিখে পাঠিয়েছিলেন £ ০ 1756 9570 
97 7০] ০ 1566 9180 5005816 (তুমি তোমার নিজের 
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পায়ে পাড়িয়ে কাজ কর)। উত্বর পেয়ে প্রথমের 
দিকে আশ্চর্য হয়েছিলাম ও শ্রীশ্রীঠাকুরের করুণা ও 
ভালবাসা সহায় সম্বল ক'রে নিজের পায়ে ঠাড়ানোকে 
শ্রেয়, মনে করেছিলাম। কৃতকার্ধও হয়েছিলাম জীবনের 
প্রতিপদে'। 

নানান কাজ-কর্মের ভেতর দ্রিয়ে গোটা ছ" মাস কেটে 
গিস্লো আমেরিকায়। হঠাৎ একদিন শরৎ মহারাজ 
(স্বামী সারদানন্দ) এসে হাজির হলেন আমায় দেখতে 
বোষ্টন থেকে নিউ ইয়র্কে। কলকাত। থেকে ওখানে আসার 
পর ছু'জনের ভেতর মিলন বোধহয় সেই প্রথম। 
আনন্দে আত্মহারা হ'য়ে ছু'জনে কোলাকুলি করলাম আগে, 
তারপর ছু'জনেরই চোখে জল। আমেরিকার বন্ধুরা 
আমাদের ব্যাপার দেখে নির্বাক হ'য়ে গিস্লো?। 

শরৎ মহারাজকে বহুদিন পরে দেখে আমার পূর্বের 
সকল স্মৃতি তখন মনের মধ্যে ভেসে উঠলো। একসঙ্গে 
ছু'জনে কতদিনই না আমর! শ্রীশ্রীঠাকুরের চরণতলে 
কাটিয়েছি! ম্বামিজী আমাদের ছু'জনকে বল্তেন “কালুয়া, 
ও “ভুলুয়া”। শরৎ মহারাজ ও আমি একসঙ্গে পুরীতে 
গেছি* ও সেখানে এমার মঠে রামানুজ-সম্প্রদায়ের 
আচারী বেঞ্বদের সঙ্গে প্রায় ছ'মাস কাটিয়েছি। 
কোনার্কের তুর্যমন্দির, চিক্তাহ্দ, বৌদ্ধকীত্তি খগ্ুগিরি ও 


১। এই ঘটনা ঘটে ১৮৮৭ থুষ্টাব্ধের এপ্রিল ও মে মাসে। সে, 
সময়ে ত্বামী প্রেমানন্দও এদের সহযাত্রী ছিলেন। ত্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজের 'জীবন-কথা', ৭৯ পৃষ্ঠায় এই ঘটনার বর্ণনা আছে। 
তাছাড়া শ্বামিজী মহারাজও এই ঘটনা অনেকবার আমাদের কাছে 
বলেছেন। 
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উদয়গিরি প্রভৃতি দেখতে আমরা একসঙ্গে গেছি। আর 
একটা মজার কথা, এখনো মনে হ'লে গা রোমাঞ্চ হয়ে 
ওঠে__আমরা একদিন যখন সআাট অশোকের ধোৌলি- 
কীতিস্তস্ত দেখে ফির্ছি, তখন একটা গভীর অরণ্যের 
ভেতর পড়তে হয়েছিল। আমার যোগী খোঁজা বাই 
ছেলেবেলা থেকেই ছিল । শরৎ মহারাজকে আমি বল্লাম £ 
চলো, এই জঙ্গলের ভেতর পাহাড়ের গুহায় নিশ্চয়ই কোন 
যোগী থাকতে পারেন। শরৎ মহারাজও ছিলেন আমার 
মতো। ছু'জনে অরণ্যের ভেতর খুজতে খুজতে হঠাৎ 
মস্ত একটা গুহার সামনে গিয়ে হাজির হলাম। কৌতৃহল 
হ'ল তার ভেতরে কি আছে দেখার জন্তে। কিন্তু 
দেখেই অস্তরাত্বা শুকিয়ে গেল। দেখলাম সেখানে প্রকাণ্ড 
একটা বাঘিনী তার ছানাগুলোকে নিয়ে বেশ মনের 
আনন্দে শুয়ে আছে। সে তখন ঘুমাচ্ছিল তাই রক্ষে, 
নইলে আমাদের দশা যে কি হ'ত তা” অনুমান করতে 
পারছ। ছু'জনে তখন শ্রীন্রীঠাকুরকে স্মরণ করতে করতে 
চৌোচা দৌড় দিলাম একেবারে জঙ্গলের অন্যদিকে । 
কিছুদূর দৌড়োবার পর ওদেশের জঙলী একটি লোকের 
সঙ্গে দেখা হ'ল। সে লোকটা আমাদের মুখে ঘটন! 
শুনে বাঘিনীর একটু ছুধ চাকৃতে দিয়েছিল। অতীতের 
কত ঘটনাই ন1! তখন মনে হ'তে লাগল? ! 

আমরা অবাক্‌ হয়ে শুনছিলাম আর ভাবছিলাম গুরুভাইয়ের 
প্রতি গুরুভাইয়ের অপুর্ব ভালবাসার কথা ! স্বামিজী মহারাজ 
চিরদিনই আপনভোল! লোক ছিলেন। বলার ভঙ্গীও ছিল 
তার অদ্ভুত। সময়-জ্ঞানের ওপর নিষ্ঠা ছিল আবার প্রগাঢ় 
তবে ব্যতিক্রমও হ'ত অনেক সময়” । 
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কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থাকার পর স্বামিজী মহারাজ আমাদের 
একজনকে জিজ্ঞাসা করলেন £ 'কিগো, এসব শুনতে 
তোমাদের ভাল লাগছে* ? 
আমরা সকলে একবাক্যে বল্লাম £$ “আজ্ঞে হ্যা মহারাজ, 
কষ্ট যদি আপনার ন৷ হয়, তবে--১। 
স্বামিজী মহারাজ বাধা দিয়ে বলেনঃ “না, কষ্ট আর 
কি বলো। এখন বলতেই কেবল ভালোলাগে । অতীত 
ঘটনার সবটাই যেন মিষ্টি। শ্রীশ্রীঠাকুরের কাজ 
আমাকে দিয়ে যতটুকু করাবার তা? প্রায় শেষ হয়ে 
গেছে। এখন 701951070 (বৃত্তি) ভোগ করছি আর কি। 
বোধহয় সামান্য একটু বাকী আছে, তারপর শ্রীশ্রীঠাকুর 
ডাকলেই হলো! কথাগুলির পর তিনি সরল শিশুর 
মতো হাসতে হাসতে আবার বললেনঃ "শরৎ মহারাজ 
আমার সঙ্গে দেখা ক'রে বোষ্টনে চলে গেলেন। কিন্তু 
তার ছ' সাত দিন পরে মিসেস হুইলার আবার মিস 
ওয়াল্ডোকে ( বতীমাতা ) নিয়ে তার ওখানে যাবার জন্তে 
আমায় অনুরোধ জানালেন। মিসেস হুইলার ছিলেন 
স্বামিজীর (বিবেকানন্দ) একজন পরমভক্ত । শরৎ মহারাজের 
সঙ্গেও আগে থেকে তার জানাশোনা ছিল: । 
“তদ্ূর মনে পড়ে-_-১১ই অক্টোবর (১৮৯৭ খুষ্টাব্ব ) 
আমরা মণ্টক্রেয়ারে মিসেস হুইলারের বাড়ীতে হাজির 
হলাম। শরৎ মহারাজ সেখানেই থাকতেন। মিস 
ওয়াল্ডো আমার সঙ্গে ছিলেন। ভারি আনন্দে সেদিন 
সেখানে কাটুলো। পরের দিন সকালে মিসেস 
ছইলার আমাকে ও শরৎ মহারাজকে নিয়ে মিষ্টার টমাস 
এডিসনের 'কম্যাম্পায়ার ইলেক্টি,ক্যাল ওয়ার্কস্য দেখার 
৯২ 
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জন্ত নিয়ে গেলেন! টমাস এডিসন ইলেক্টিক লাইট 
(বৈছ্যতিক আলে), ইলেক্টিক হিটার ( বৈছ্যতিক 
তাপযন্ত্র), ফ্যান (পাখা) ও গ্রামোফন প্রভৃতি আবিষ্কার 
ক'রে জগতে অক্ষয় কীতি রেখে গেছেন। মনীষী 
এডিসনের সঙ্গে দেখা ক'রে তার ভিন্ন ভিন্ন আবিষ্কারের 
কথা আমরা তাকে জিজ্ঞাসা করলাম । সত্যই তিনি 
খধিতুল্য আপনভোল! লোক ছিলেন। খাওয়া, নাওয়! 
বা শোওয়ায় চিস্ত। তার কখনো ছিল না। নিজের ডেস্কে 
বসেই কাটাতেন ঘণ্টার পর ঘণ্টা । ধ্যানমগ্ন যোগীর মতে! 
ছিল তার অবস্থা । আহার নিদ্রা ত্যাগ ক'রে দিবারাত্র 
সমাহিত চিত্তে ডুবে থাকতেন গবেষণার কাজে । তার চাকর 
বা বাড়ীর কোন লোক খাবার দিয়ে গেলে বেশীর ভাগ 
দিনই তা ঠাণ্ডা হয়ে যেত, ছ'স থাকতো না সময় 
কোথা দিয়ে চলে যেতো । একেই বলে সাধনা! 
কুশাসনে বা বাঘছালে বসে চোখ বুঁজলেই কি কেবল 
সাধন! হয়? আত্মসমাহিত চিত্তে যে-কোন বিষয়ের গভীর 
অনুশীলনের নামই সাধনা । একাস্তিক ও কঠোর সাধনা 
ছিল বলে সকল বিষয়ে সিদ্ধিলাভ করেছিলেন মনীষী 
এডিসন তার মহিমময় জীবনে !? 

টমাস এডিসনের নাম ও জীবনের কথা আমরা পড়েছি 
মাত্র কেতাবে, স্বামিজী মহারাজ সেই মহাযোগীর সঙ্গে 
সাক্ষাৎ ও কথোপকথন করেছেন জেনে শোনার ও 
জানার কৌতুহল আমাদের আরে! বেড়ে গেল। আমরা 
আগ্রহান্িত হ'য়ে জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, আপনাদের 
দেখে তিনি আর কিছু বল্লেন না ? 

ত্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, বল্লেন বৈকি। মিসেস হুইলার 
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আমাদের ছু'জনকেই তার সঙ্গে পরিচয় করিয়ে দ্রিলেন। 
আদর-আপ্যায়ন ক'রে তিনি নিজের পাশের চেয়ারে 
আমাদের বসালেন। কাণে একটু কম শুনতেন বুঝলাম। 
তারু একান্ত অনুরোধে আমি “বেদান্ত ফিলজফি' (বেদাস্তদর্শন) 
সম্বন্ধে তাকে কিছু বল্লাম। তিনি সবটুকু শুনলেন বেশ 
মনোনিবেশ সহকারে । শেষে তার অমূল্য সময় আর 
নষ্ট করা উচিত নয় ভেবে আমরা তার কাছ থেকে বিদায় 
নিয়ে মিসেস হুইলারের বাড়ী মণ্টক্লেয়ারে আবার ফিরে 
এলাম। পরের দিন বৈকালে শরৎ মহারাজ সেখানে 
০906708007-এর (ধ্যানের ) ওপর বক্তৃত। দিলেন। 
ওদেশে ( পাশ্চাত্যে) যাবার পর শরৎ মহারাজের ইংরেজী 
বক্তৃতা আমি সেই প্রথম শুনলাম। অপূর্ব যুক্তিপূর্ণ ও 
হৃদয়গ্রাহী হয়েছিল তার বক্তৃতা” । 

আমর! নিবাক হ'য়ে শুনছি দেখে তিনি হাসতে হাসতে 
বল্লেন £₹ “তামরা দেখছি একেবারে জমে গেছ। বেশ, 
এরকম জমাট বাঁধাটা ভাল। যেকোন একটা বিষয়ে 
এরকম ক'রে ডুবে যাবে, তাহলেই হ'ল। অন্তরের তন্ময় 
ভাবট! দরকার, তবেই ডুবতে পারবে। এরকম ক'রে 
ব্রহ্মসমুত্রে নিজেকে হারিয়ে ফেলতে হয়। এধরণের যে 
কোন একটায় ডুবে পাক হ'তে পারলে সব চুকে গেল । 
কিন্তু ঠিক ঠিক হওয়াই মুস্কিল । 

আমরা বল্লাম £ আপনি আশীবাদ করুন-_-যেন আমর! পারি” । 
স্বামিজী মহারাজ £$ “আশীরাদের দরকার হয় না» চাই 
তোমাদের মন। তোমরা যদি ডুবতে ইচ্ছা কর, তবেই 
পারবে? নচেৎ হাজারবার আমি আশীবাদ করলেই কি 
ফল হবে বলো? শ্রীশ্রীঠাকুর বলতেন “ন্‌, মন্‌, ধন্‌ দিয়ে 
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ভগবানকে ডাকতে হয়'। শুধু ভগবানের বেলায় বা কেন, 
সকল জিনিসের বেলায়ই এ এক কথা। ড/1)575 0765 
19 2 0617)91009 (1616 15 ৪ রি । তোমরা যদি না চাঁও 
তো! পাবে কোথা থেকে ?, 

আমরা £ আপনি যখন কোন কথা বলেন, তখন আমাদের 
বেশ ভাল লাগে” । 

্বামিজী মহারাজ £ “হী, শুধু ওপর ওপর ভাল লাগলে হবে 
না, ডুবে যেতে হবে । যে কোন কথাই শুনবে, তাকে তলিয়ে 
ভেবে দেখবে, তাঁকে আপনার ক'রে নেবে- যাকে আত্মগত 
কর! বলে। তার ছণচে নিজেকে গড়বে, তবেই শোন! সার্থক 
হবে। নইলে এই কাণ দিয়ে শুনলে, আর এ কাণ 
দিয়ে পরমুহুর্তে বেরিয়ে গেল। এরকম ভাসাভাসা শোনায় 
কোন ফল হয় না। তাই বলছি--ডুবতে অভ্যাস করো” । 
আমরা সকলে চুপ ক'রে আছি। স্বামিজী মহারাজ আবার 
বললেন ; আর একদিনের একটা আবিষ্কার দেখার 
কথ বলি শোন। ইংরেজী ১৮৯৮ সালের এপ্রিল মাস। 
তখন আমি নিউ ইয়র্ক বেদাস্ত সোসাইটীর মেম্বার 
মিষ্টার মিলারের সঙ্গে "্যাচারল্‌ হিষ্রি মিউজিয়ম'-এ সায়েন্স 
একাডেমির গ্যান্ুয়্াল এক্‌জিভিশন (বাধিক প্রদর্শনী ) 
দেখতে যাই। সেখানে সে'দিন লিকুইড এয়ারের (তরল 
বাতাসের ) ডিমনষ্রেসন ( প্রমাণপদ্ধতির প্রদর্শন ) দেখলাম । 
প্রতি স্কোয়ার ইঞ্চে ১৪ টন হাই প্রেসার ( বেশী চাপ) দিয়ে 
300 09£1665 0610 28০ 10. (57079680816-এ (শৃন্যেরও 
৩০০ ডিগ্রি নীচের কম উত্তাপে ) এই সাধারণ বাতাসকে 
জলের মতে! তরল ক'রে ফেল! হয়। সেটাই হ'ল লিকুইড 
এয়ার (তরল বাতাস )?। 
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তারপর সেই লিকুইড এয়ারকে (তরল বাতাসকে ) 
একটা টেবিল ব্লথে (টেবিলের ওপরে কাপড়ে ) ফেলে 
দেওয়া হ'ল। কাপড় ভিজলো না, কিন্তু এয়ারটা 
(বাতাসট। ) মেঘের মতো বাষ্প হয়ে উড়ে গেল। তারপর 
একটা ডিম সেই লিকুইড এয়ারে (তরল বাতাসে ) ফেলে 
দেওয়া হ'ল, ডিমটা লোহার হাতুড়ীর মতো! এত শক্ত হ'য়ে 
গেল যে, তা” দিয়ে একটা টেবিলের বা দেওয়ালের ভেতর 
পেরেক মারা যায়ঃ। 


“তারপর ইস্পাতের এক টুকরো ঘন বাট সেই লিকুইড 
এয়ারের (তরল বাতাসের ) ভেতর ফেলে দেওয়! হ"ল। 
এক সেকেপ্ডের ভেতর সেই ইস্পাতের টুক্রোটা এমনই 
ব্রিটল (ভঙ্গপ্রবণ ) হ'য়ে গেল যে, তখন একটা আডঙল 
দিয়েই সেই ইম্পাতের বাটটাকে টুকরো ক'রে ফেল 
যায়। তারপর একটা কেটলির ভেতর লিকুইড এয়ার 
(তরল বাতাস) দিয়ে একটা বরফের টাইয়ের ওপর সেটা 
রেখে দেওয়া হ'ল। রাখামাত্র লিকুইড এয়ারটা। ( তরল 
বাতাসট। ) ফুটতে লাগল, আর সঙ্গে সঙ্গে বাম্পের আকারে 
শুন্তে মিশিয়ে গেল? । 

“লিকুইড এয়ার (তরল বাতাস) কিরকম জানে? 
তোমাদের হাতের ওপর যদি একটা ফেলে  দেওয়। 
হয় তবে তৎক্ষণাৎ হাতের চামড়া পুড়ে যাবে। এরকম 
কতশত আবিষ্কার বার হয়েছে, ভবিষ্যতেও বার হবে, সবই 
বিস্ময়কর ব্যাপার। কিন্ত আসলে আশ্চর্ষের বিষয় কোনটাই 
নয়। আমরা জানি না বলেই সেটাকে অলৌকিক ও 
বিস্ময়কর বলি। আধুনিক বিজ্ঞান 'অলৌকিক*কে লৌকিক 
ব'লে প্রমাণ করছে । আজ যা জানি না, বা আজ যাকে 
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অলৌকিক ব'লে মনে করি, কাল বা ভবিষ্যতে সেটাই আবার 
আমাদের জ্ঞানের রাজ্যে এসে পৌছুবে। বিরাট প্রকৃতির 
বুকে এরকম কত শত রহস্ত আছে, যে গুলো আজ প্রকাশিত 
নয়, কাল হয়তো! সর্বসাধারণের সামনে প্রকাশ পাবে। সুদূর 
ভবিষ্যৎকে করবে বর্তমান, অসীমকে করবে সসীম, নূতন ও 
অজানাকে করবে পুরোতন ও জ্ঞানের বিষয়ঃ । 


ঠিক সে" সময়ে এক ভদ্রলোক এলেন স্বামিজী মহারাজের 
সঙ্গে দেখা করতে । তিনি প্রণাম ক'রে বসলে স্বামিজী 
মহারাজ জিজ্ঞাসা করলেন £ “এই যে ক্যামন আছেন ? 
বহুদিন পরে আসা হ'ল'। জানলাম ভদ্রলোক স্বামিজী 
মহারাজের দীক্ষিত। দীক্ষা নিয়েছেন সাত আট 
বছর আগে, এই দ্বিতীয়বার তার স্বামিজী মহারাজের 
কাছে আসা। ভদ্রলোক শশব্যস্ত হ'য়ে বলেনঃ “আজ্জ, 
ভাল আছি, তবে কাজের ঝামেলায় এতদিন আসতে 
পারিনি। একটু ছুটি পেয়েছি, তাই এলাম আপনার চরণ 
দর্শন করতে" । স্বামিজী মহারাজ ঈষৎ হেসে বল্লেন £ “তা 
বেশ, বেশ, ভালই করেছেন। সময় পাওয়াই মুস্কিল, কেননা 
সময় আমাদের দাস নয়, সময়ের কাছেই আমাদের 
হাত পা বাঁধা, কাজেই সময়ের দয়া না হ'লে তো আর 
সময় পাওয়া মুস্কিল” । 

ভদ্রলোক হাত জোড় ক'রে উত্তর দিলেন £ “আজ্ঞে হ্যা, 
সময় কর! বড় মুস্কিল” । 

স্বামিজী মহারাজ বেশ একটু গম্ভীরভাবে কিছুক্ষণ চুপ ক'রে 
থেকে ভদ্রলোকের দিকে চেয়ে বল্লেন £ “কি জানেন, সময় 
পাওয়াটা মুস্কিল নয়, বরং মুস্কিল সময় পাওয়ার ইচ্ছাটাকে 
জাগিয়ে তোলা । ৬1616 07555 & ছআ1]]) 09615 এ 
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৪), অর্থাৎ ইচ্ছা থাকলেই উপায় হয়। আসলে সব-কিছু 
হওয়ার মূলে ইচ্ছাটা! আগে জাগাতে হয়। সময়ই ইচ্ছার 
দাস। প্রবল. ইচ্ছা হ'লে সময় নিজে পথ ছেড়ে দেয়। 
আমাদের ইচ্ছাই জাগে না তো ক্যামন ক'রে সময় হবে 
বলুন। অনিচ্ছার আলম্যই বরং সময় অসময়ের নানান 
অজুহাৎ দেখায় । জানবেন, যে যত বেশী কাজ করে তার 
ততো বেশী সময় হয়। সময় আমাদের দাঁস-_-না সময়ের 
আমর দাস ? 


দেখলাম ভদ্রলোক বেশ একটু অপ্রতিভ। তিনি কি 
বলতে যাচ্ছিলেন, কিন্তু মুখের কথা মুখেই থেকে গেল। 
স্বামিজী মহারাজ একটু সকরুণ দৃষ্টি নিয়ে বল্লেন ঃ “আবার 
ইচ্ছা করেছিলেন বলেই তো এখানে এলেন। আসল কথা 
কি জানেন, “সকলি তোমার ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী তারা তুমি, 
তোমার কর্ম তুমি করো মা, লৌকে বলে করি আমি” । 
ইচ্ছাময়ীর ইচ্ছাই আসল, তার ইচ্ছা! না হ'লে মানুষের সাধ্য 
কি ইচ্ছা করে । এ” হল' মানুষের উচ্চ অবস্থার কথা। তার 
কাছে প্রার্থনা করতে হয় | প্রার্থনা করতে হয় এই ব'লে-_- 
“মা আমায় অবসর দাও, সুযোগ-সুবিধা দাও ভাল কাজ 
করার জন্তে' । এই প্রার্থনা করা মানে আপনার পুরুষকার- 
রূপ শক্তির কাছে 'সাজেসশান্ (ইঙ্গিত বা! প্রেরণা) পাঠানো। 
প্রার্থনা কর! মানেই নিজের ইচ্ছার দ্বারে নকৃ (01০0-- 
আঘাত) করা । যীশুখুষ্ট বলেছেন £ 4070900 2170. 006 
0০০: 91911 108 01921 80609 9০৬--আঘাত করো, 
তাহলেই দরজা খুলবে । আঘাত থেকে ইচ্ছার স্পন্দন 
জাগে ও সেই স্পন্দন অন্তরে প্রেরণ। স্প্টি করে। প্রেরণা 
থেকে হয় শক্তির স্ষুরণ ও শক্তির স্ফুরণে কর্মের স্পৃহ! জাগে । 
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ব্যষ্টি ইচ্ছাকে মনে করবে সমষ্টি ইচ্ছাঁরূপিণী বিশ্বপ্রকৃতি। 
বিরাট প্রকৃতি-সমুদ্রের আমরা ছোট ছোট এক একটি তরঙ্গ । 
আমাদের কর্তব্য হ'ল এই বিশ্বপ্রকৃতির সঙ্গে যোগস্থৃত্র স্থাপন 
করা। এই তত্ব বুঝলেই সময়-সুযৌগ পাওয়ায় আর কোন 
প্রতিবন্ধকতা থাকে না। সমুদ্রের ঢেউয়ে গা ভাসিয়ে দিলে 
ঢেউ আপনিই গন্তব্য পথে নিয়ে যায়” । 


“কি জানো ইচ্ছা থাকলে জীবনে বেশীর ভাগ সময় 
কৃতকার্ধতা লাভ করা যায়। তবে প্রতিবন্ধকতা 
আসেই, কিস্তু তাই বলে ইচ্ছা বা কাজ থেকে সরে 
দাঁড়ালে চলবে না। প্রতিবন্ধকত1 এলে তাকে জয় করার 
ইচছ| মনে জাগিয়ে তুলতে হয়। ইচ্ছা না হ'লে কিছুই 
হয় না। বাধাবিপত্তি বা প্রতিবন্ধকতাকে জয় করার 
চেষ্টার নামই পুরুষকার। পুরুষকার কিনা! পুরুষের নিজের 
প্রযত্ণ ব। একান্ত চেষ্টা। নিজে চেষ্টা না ক'রে আকাশে 
ভগবানের দিকে তাকানো হ'ল অদৃষ্টের আ্োতে গা 
ভাসিয়ে দেওয়া । এটা সব সময় ভাল নয়। জীবনে 
পুরুষকারের একটা স্থান আছে। স্থান, কাল ও পাত্রভেদে 
তার প্রকাশ ভিন্ন ভিন্ন হ'তে পারে । ওদেশে (পাশ্চাত্যে ) 
থাকার সময় ইচ্ছ। করেছিলাম যে, ওদের সব-কিছু জানব 
ও শিখব। কৃতকার্য ও হয়েছি জীবনে, শ্রীশ্রীঠাকুর আমার 
সকল বাসনাই পুর্ণ ক'রে দিয়েছেন” । 

যে কোন দেশের প্রকৃতি, নিয়মকানুন, আচার-ব্যবহার 
ও সংস্কৃতিক জীবনকে জানতে গেলে সেই দেশের 
লোকদের সঙ্গে পুরোপুরিভাবে নিজেকে মিশিয়ে ফেলতে 
হয়। একোলশেড়ে বা ঘরমুখো হ'য়ে বসে থাকলে 
হয় না। তুমি যদি নিজেরটি নিয়েই ব্যস্ত থাক, 
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অপরের সঙ্গে না মেশ, তবে অপরেই বা তোমার সঙ্গে 
প্রাণথখুলে মিশবে কেন? আমি তাই ওদেশে সকলের 
সঙ্গে প্রাণখুলে মিশেছিলাম, ফলে ওরাও কোনদিন 
আমাকে বিদেশী বা অন্য জাতীয় লোক ব'লে মনে 
করতো! না। ওর! ভাবত যে, আমি ওদেরই একজন। 
স্কুলে, কলেজে, ইউনিভারসিটিতে, ক্লাবে, সোসাইটীতে, 
থিয়েটারে, বাড়ীতে, দোকানে, গির্জায়, রেষ্ট রেন্টে, ট্রামে, 
গাড়িতে, রাস্তায়__সব জায়গায়ই সকল সময় আমার বন্ধু 
জুটৃত, সঙ্গীহীন আমি কোনদিন ছিলাম না। ওদের সকল 
[0170000- ( অনুষ্ঠানে ) আমার নিমন্ত্রণ হ'ত, আর সকল 
সমাজেই ছিল আমার অবাধ গতি । 

“আমেরিকায় ওরা আমাকে ০10227 ( আমেরিকার নাগরিক 
অধিকারপ্রাপ্ত অধিবাসী ) ক'রে নিতে চেয়েছিল। আমি 
ভেবেছিলাম তা” আবার কি ক'রে হয়। ভারতবর্ষ আমার 
জন্মভূমি, ভারতবর্ষ আমার দেশ, ভারতবাসী ছাড়। 
অপর কোন দেশের লোক হিসাবে নিজেকে পরিচয় দিতে 
আমি রাজী হবই বা কেন। স্থৃতরাং ০1012210151)10-এর ০76 
(আমেরিকার বাসিন্দা হওয়ার হিসি আমি 08102] 
(নাকচ ) করেছিলাম” । 

“ওদেশের (ইংল্যাণ্ড,। আমেরিকার ) লোক যে. আমায় 
ওদেরই একজন বলে মনে করত, তার নিদর্শন অনেক 
রকমভাবে অনেক সময় আমি পেয়েছি । এই দেখনা-_-কার 
)81718-06161001) ( বিবাহ-উৎসব ) হবে, আমাকে 
নিমন্ত্রণ ক'রে পাঠালে । আমি তাদের বলতাম £ আমি 
তো। সঙ্গ্যিসি-মান্ুষ। বিয়ে-টিয়েতে আমাদের যেতে নেই। 
কিন্ত আমার কথা শোনে কে? অনেক সময় ওদের 
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অনুরোধ ও সম্মান রাখার জন্তে বিভিন্ন অনুষ্ঠানে আমায় 
যেতে হতঃ 

“একবার হ'ল এক কাণ্ড। আমার বেদাস্তরাসের এক 
ছেলের বিয়ে হবে। সে ধরে বসল আমায় যেতে 
হবে ও বিবাহ-উৎসবের উদ্দেন্টে কিছু বলতে হবে। 
আমি আপত্তি জানালাম, কিন্তু সে নাছোড়বান্দা । 
অবশেষে আমায় যেতে হ'ল তার ওখানে [091019£ 
0০6110001)% ( বিবাহ-উৎসব ) অনুযায়ী পোষাক-পরিচ্ছদ 
পরে। ওদের সকল 1£706907-এর ( অনুষ্ঠানের ) 
পোষাক-পরিচ্ছদ আবার এক রকম নয়, ভিন্ন ভিন্ন 
অনুষ্ঠানের পোষাক-পরিচ্ছদ ভিন্ন ভিন্ন রকমের । এমন 
কি- দৈনন্দিন ব্যাপারেও ওদের ৫1555-এর ( পোষাকের ) 
রকমারি আছে। 10107175  01595-এর (সকালের 
পোষাকের ) সঙ্গে 6517175 বা 015170 016955-এর ( সন্ধ্যার 
বা রাত্রর পোষাকের ) কোন মিল নেই। যাইহোক, 
আমি তে ছাত্রটির বিবাহ-উৎসবে গেলাম ও “বিবাহের 
প্রকৃত আদর্শ সম্বন্ধে ছোটখাট একটা 1500076-ও 
(বক্তৃতাঁও ) দিলাম? | 

আমরা বললামঃ মহারাজ, আপনি সেখানে য। বল্লেন 
নিশ্চয়ই তা” মনে আছে? । 

্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, মনে আাছে বৈকি । আমি 
সহজে কোন জিনিস ভুলিনি জানবে । এখনে। ছেলেবেলার 
প্রায় সব ঘটনাই আমার মনে আছে। আমি যাব ব'লে 
ছাত্রটি কয়েকজন বিশিষ্ট লোককে নিমন্ত্রণ করেছিল । 
তাদের মধ্যে পাচ ছ'জন কলেজ ও ইউনিভার্সিটির অধ্যাপকও 
ছিলেন। আমি প্রথমে হিন্দুসমাজের বিবাহের আদর্শ 
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ও তারপর সকল বিবাহের আসল উদ্দেশ্য কি সে 
সম্বন্ধে বল্লাম। হিন্দুরা যে বিবাহিতা পত্বীকে 
'হধনসিণী বলে, তার অর্থ ধর্মানুষ্ঠানে ও যজ্ঞে তার 
নারীজ্ঞাতির সমান অধিকার স্বীকার করত। হিন্দ্ুনারী 
তার স্বামীর সঙ্গে একত্রে ধর্ম-আচরণ করার অধিকার 
পায় বলে নারীর নাম “সহধরমণী' । বিবাহের উদ্দেশ্য 
শরীর ও ইন্ড্রিয়ের স্ুখ-চরিতার্থ করা নয়। ছুটি 
আত্মার ভেতর চিরস্তন একটি পবিত্র বন্ধন বা সম্বন্ধ 
স্থাপন করাই হ'ল বিবাহের উদ্দেশ্ঠ। হিন্দুশাস্ত্ 
নারীজাতিকে জগন্মাতার প্রতিমূত্তি বলে শ্রদ্ধা ও সম্মান 
করে। আপনাদের খৃষ্টানধর্মে কিন্তু ঈশ্বরকে মাতৃভাবে 
উপাসনা! করার ঠিক ঠিক উপদেশ নেই ঈশ্বরকে মাতৃত্বের 
সম্মান ভারতবর্ষই প্রথম পৃথিবীতে দিয়েছে । হিন্দুরা 
নারীকে এশ্বরিক শক্তির জীবন্ত প্রতীক ও জগন্মতা ব'লে 
পুজো করে। নারীত্বের অবমাননাকে তারা জাতীয়তার 
অবমানন1! বলে মনে করে। তারপর আমি শ্রীরামকৃঞ্ণদেবের 
জীবনের উদাহরণ দিলাম--তিনি কিভাবে শ্রীসারদাদেবীকে 
সাক্ষাৎ জগম্মাতা-জ্ঞানে পুজো! করেছিলেন। আমার বক্তৃতা 
সকলে বেশ 970:501965 ( ভালভাবে গ্রহণ ) করেছিল । 
বক্তৃতার শেষে সকলে-__বিশেষ ক'রে অধ্যাপকরা- এসে 
অন্তরের সঙ্গে ধন্যবাদ জানিয়ে আমার সঙ্গে 91791612170 
(করমর্দন) করলেন। বিবাহের কাজকর্ম শেষ হ'লে 
নবদম্পতী আমার সামনে নতজানু হয়ে বসে 
আশীর্বাদ প্রার্থনা করলে। আমি হিন্দুরীতি অনুযায়ী 
মাথায় হাত দিয়ে আশীর্বাদ করে বল্লাম_-তোমাদের 
উভয়ের জীবন কল্যাণময় হোক। তা দেখ, খৃষ্টানদের 


১৮৮ মন ও মানুষ 


বিবাহ-অনুষ্ঠানেও আমাকে পুরোহিতের কাজ করতে 
হয়েছে । এই বলে স্বামিজী মহারাজ উচ্চহাস্য ক'রে 
উঠলেন । 

আমরাও হাসি চাপতে পারিনি । আমাদের হাসতে 
দেখে তিনি বলেনঃ “কি বলো, স্থান, কাল, পাত্র 
অনুসারে মানুষকে অনেক-কিছুই অনেক সময় করতে 
হয় বৈকি । 'যন্মিনি দেশে যদাচারঠ,_যেদেশে যেমন 
আচার তা” মানতে হয়। আমেরিকায় থাকতে আমি 
গোড়ার দিকে 70012  ৪2৪6৪120  ( পুরোদস্তর 
নিরামিষাশী ) ছিলাম। ক্রমাগত নিরামিষ খেতে খেতে 
পেটের অস্থুখ হ'ল, শরীর খারাপ হয়ে গেল। অনেক 
ভেবে চিন্তে শেষে শ্রীমাকে (শ্রীসারদাদেবীকে ) চিঠি 
লিখলাম। শ্রীমা তখন বাগবাজারে থাকেন । এসব 
কথা তো তোমাদের অনেকবারই বলেছি। শ্্রীমা 
আমার চিঠি পেয়ে তৎক্ষণাৎ লিখলেন £ “বাবা, তুমি 
ওদেশের মতোই খাবে, নইলে শরীর খারাপ হবে? । 
স্থতরাং ওদেশে (পাশ্চাত্যে) থাকতে গেলে ওদেশের 
সামীজিক আচারও অনেক সময় মেনে চলতে হয়*। 

এরপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে স্বামিজী মহারাজ 
আবার বললেন £ “ওদের £017618] 521%100-এও ( অস্তেগ্টি- 
ক্রিয়ানুষ্ঠানেও) আমি অনেকবার যোগ দিয়েছি । একবারের 
কথা, মিস ফিলিপ্স, আমাকে মিষ্টার সিডলের (141. 561016) 
[0170191 5617108-এ ( অস্তেগিক্রিয়ার অনুষ্ঠানে ) যোগ 
দেবার জগত “মেট্রোপলিটন অপেরা হাউস'-এ নিয়ে গেলেন। 
মিষ্টার সিডল ছিলেন রোমান-ক্যাথলিক খৃষ্টান ও বিখ্যাত 
সঙ্গীতজ্ঞ। মৃত্যুর আগে তিনি নাকি তার দেহটাকে কবর 
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না দিয়ে পৌঁড়াবার জন্য বলে গিস্লেন । অথচ রোমান- 
ক্যাথলিক খৃষ্টানদের এটা সম্পূর্ণ নিয়মবিরুদ্ধ। কোন 
খৃষ্টান 979. ( পুরোহিতই ) এতে যোগদান করেন নি। 
কাজেই ইউনিটেরিয়ান চার্চের মিনিষ্টার মিষ্টার হোয়াইট 
সেই 907৮1০5 ( অন্তেপ্রিক্রিয়ার-অনুষ্ঠান) পরিচালন। 
করেছিলেন। আমিও তার সঙ্গে ছিলাম? । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন ঃ “মহারাজ 
ইউনিটেরিয়ান চার্চের নিয়মকানুন কি তাহ'লে রোমান- 
ক্যাথলিকদের সঙ্গে সমান নয় ?, 


স্বামিজী মহারাজ £ না, ঠিক সমান নয়। ইউনিটেরিয়াঁন 
চার্চের খৃষ্টানর! একটু 11১69] 07109 ( উদার মতাবলম্বী )। 
তারা যীশুখুষ্টকৈে অবতার ঝ্লে স্বীকার করেন না। 
তাদের মতে, যীস্ুধুষ্ট ছিলেন একজন অধ্যাত্জ্ঞানসম্পন্ন 
উন্নত পুরুষ। অবতার, নরক, স্থপ্রির প্রথম পুরুষ ও 
নারী আদম ও ইভের পাঁপে নরনারী পাগী হয়__এ'সব মত 
ইউনিটেরিয়ান চার্চের খুষ্টানর। বিশ্বাস করেন না। তাদের 
মতে প্রত্যেক মানুষের ভেতর 1%17)6 79099911)116195 
(দিব্যজ্ঞান লাভের সম্ভীবন ) নিহিত আছে। ইচ্ছা 
করলে সে উন্নত হ'য়ে অধ্যাত্জ্ঞান লাভ করতে পারে। 
91170 1910; বা অন্ধবিশ্বাস তারা বিশ্বাস করেন- না। 
তারা বলেন-_[916) (বিশ্বাস) করি মানে মানুষ বা! 
দেবতাকে প্রথমে দেখি, বুঝি ও তারপর তাদের বিশ্বাস 
করি। তাহলেই সকল ক্ষেত্রে যুক্তি ও বিচারের প্রয়োজন 
হয়। ইউনিটেরিয়ান চার্চের খৃষ্টানর।-তাই যুক্তি ও বিচারের 
পক্ষপাতী” । 

“তোমর। উইলিয়াম এলারি চ্যানিত্ডেরে বোধহয় নাম 
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শুনেছ। আমেরিকানরা তাকে “আমেরিকান লুথার+ নাম 
দিয়েছে । চ্যানিঙ আমেরিকার (0. 5. 4.010165৫ 
১৪65 ০01 4১0)61108 ) 1২17০6 1519170-এর ( রোডে 
দ্বীপের ) রাজধানী নিউপোর্টে জন্মগ্রহণ করেন। তিনি 
প্রকাশ্তভাবে ০৪815101500 (ক্যাল্ভিনিষ্টিক ) মত 
পরিত্যাগ ক'রে 001021715217151 ( ইউনিটেরিয়ান মতবাদ ) 
প্রচার করেন। তার মতবাদ বেশ উদার ছিল। 
আমেরিকার বোষ্টনে বোধহয় সর্বপ্রথম ইউনিটেরিয়ান চার্চের 
গোড়াপত্তন হয়। ১৮২৬ খুষ্টাব্দে দ্বিতীয়বার নিউ হয়র্ক 
সহরে এ চার্চ প্রতিষ্ঠিত হয়। প্রতাপ চন্দ্র মজুমদার 
মহাশয় যখন ব্রান্গলমাজের হয়ে 77912 £22/29% 
০9%/572%22-এ (বিশ্বধর্ম-সম্মিলনে ) যোগদানের জন্য 
আমেরিকায় যান, তখন তিনি বোষ্টনের এ ইউনিটেরিয়ান 
খুষ্টানদের কাছ থেকে যথেষ্ট সাহায্য পেয়েছিলেন। এ 
চার্চেই তিনি তার 0+:2%/2/ 0/+%5£ ( প্রাচ্যদেশীয় যীনুখ্) 
নামে বক্তৃতা দিয়েছিলেন? । 

এর মধ্যে মহারাজের সেবক এসে খবর দিলেন ন্নানের 
জল দেওয়া! হয়েছে। আমাদের তখন হ'স হ*ল। বেল। 
প্রায় বারট।। আমাদেরও স্নান করা হয়নি অনেকের । 
কথায় কথায় সময়ের দ্রকে কাঁরুরই হস ছিল না। 
আমরা তাড়াতাড়ি ওঠবার উপক্রম করছি । সেবক তখনে। 
দরজার পাশে দাড়িয়ে। ত্বামিজী মহারাজ সেবকের দিকে 
চেয়ে বল্লেন; যাচ্ছি, চল'। আমাদের দিকে মুখ 
ফিরিয়ে আবার বল্লেন £ আরে, বসো, হবে'খন আান। 
আমার এখনে। স্রানের ঠিক সময় হয়নি। তবে তোমাদের 
অবশ্য দেরী হয়েছে। আর হলোই বা একদিন দেরী। 


মন ও মানুষ ১৯১ 


এদিনটা চলে গেলে একে তো আর ফিরিয়ে পাবে না । 
এ রকম কত দিন কত কাজে তো চলে গেছে। আর 
একট! দিন না হয় ভাল কাজেই কেটে যাক। আর একটা 
কথ। কলার পর আজকের দরবার আমাদের শেষ হবে । 
আনন্দে ও আগ্রহে আমাদের মন কিন্তু ভরে ছিল। 
স্বামিজী মহারাজের 'আর একটা কথা” শোনার জন্য 
আমরা সকলেই উদ্গ্রীব। তিনি বল্লেন ঃ “চার্চের মিনিষ্টারের 
কাজও আমাকে ছু'একবার করতে হয়েছে। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
কি ইচ্ছ। জানি না, কিস্তু বিচিত্র কাজ ও অভিজ্ঞতার ভেতর 
দিয়ে তিনি আমায় চালিয়ে নিয়ে গেছেন। তাতে সুবিধাও 
হয়েছিল অনেক। তার (শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ) নাম ক'রে 
সকল সময় সকল কাজে লেগে যেতাম, পশ্চাদপদ কোন 
দিনই হই নি কখনো» বরং কৃতকার্য হয়েছি জীবনের প্রতি 
পাদক্ষেপে? । 


“আর একবারের কথা, আমেরিকা থেকে জাহাঁজে আমি 
আসছি । জাহাজে যেমন খাবার ও শোবার ঘর, 
আমোদ-প্রমোদের জন্য ব্যবস্থা, ফুটবল, টেনিস প্রভৃতি 
খেলার ব্যবস্থা, সাতার কাটার জন্য ছোট ছোট 1910]. 
( চৌবাচ্চা ) থাকে, তেমনি খৃষ্টানদের জন্ত ছোট ছোট 
আ611-0070151)60 (বেশ সাজানো-গুছানে। ) চাও থাকে। 
একদিন হ'ল কি-_খুষ্টান প্যাসেঞ্ারদের (যাত্রীদের ) 
১৪:1০৪ ০0740 (উপাসনা পরিচানা) করার জন্ত 
মিনিষ্টার ( আচার্য) উপস্থিত ছিলেন না। সে"দিন আবার 
রবিবার ছিল। ডেকের ওপর আমি পায়চারি করছি, এমন 
সময় একজন খৃষ্টান বন্ধু তাড়াতাড়ি এসে বল্লেন £ 
১৮৪01] 0০ 708. 1106 1070) 700. ছা] 1১955 (9 


১৯২ মন ও মানুষ 


00700 0) 9915106 1০909 ? (স্বামিজী, আপনি 
কি জানেন না যে, আজ আপনাকে আমাদের উপাসন। 
পরিচালনা করতে হবে )। আমি বল্লাম 2 [5 152 ৪ 
[ 0০ 1010 17010108 ৪১০ 161 (তাই নাকি? আমি 
কিন্ত এ সম্বন্ধে কিছুই জানি না)। বন্ধু ভত্রলোকটি 
বল্লেন 2 6৩ ১৬৪01]1) ৮00 29106 1089 10960 5152) 
17 006 11061000810 ( আজ্ঞে হ্যা স্বামিজী, নোটিশবোর্ডে 
আপনার নাম দেওয়া হয়েছে )। 

“আমি তো শুনে অবাক। তাড়াতাড়ি গিয়ে দেখি-_ 
সত্যই নোটিশবোর্ডে লেখা আছে; 1২৪৬. 92171 
40105041072009 111 00170006015 56175%105 (009 
৪0 5 70, 10. (শ্রদ্ধেয় স্বামী অভেদানন্দ আজ বৈকাল ৫টায় 
উপাসনা পরিচালন! করবেন )। তখন ০৮1০০ ( উপাসনা ) 
আরম্ভ হবার মাত্র দশ মিনিট বাকী । আমি তাড়াতাড়ি 
আমার কেবিনে গেলাম ও 5671০8-এর ( উপাসনার ) 
উপযোগী পোষাক পরে একেবারে চ18)6-7511-এ 
(উপাসনা-গৃহে ) হাজির হলাম। হলে গিয়ে দাড়াতেই 
সকলে শশব্যস্তে দাড়িয়ে উঠলে । অলটার-এর (9197 
বেদীর ) পাশে ছিল আমার চেয়ার । চেয়ারে বসতে সকলে 
বসলে । বেশীর ভাগই ছিল ইউরোগীয়ান ও আমেরিকান 
সাহেব মেম। ঠিক পাঁচটায় 9০1০৪ ( উপাসনা) আরম্ভ 
হ'ল। সমস্ত নিয়মকানুন আমার আগে থেকেই জান৷ 
ছিল। আগে কোন 525105 ০0790 ( উপাসনা 
পরিচালন ) না করলেও 56:৮1০6-এর ( উপাসনার ) সময়, 
বিভিন্ন চার্চে আমি বিভিন্ন বিষয়ে বক্তৃত। দিয়েছি অনেকবার । 
প্রথমেই একট। গান করতে বল্লাম। একজন ইউরোপীয়ান 


মন ও মাছুষ ১৯৩ 


মহিলা অর্গ্যান বাজিয়ে 99:৮1০৪-এর (উপাসনার ) 
উদ্বোধন করলে। পরে বাইবেল থেকে কয়েকটা 7555285 
(অংশ) আমি আবৃত্তি করলাম। সকলে আমার 
সঙ্গে “দাড়িয়ে সেগুলো আবৃত্তি করলে । পরে হাত 
তুলে আমি সকলকে 1১6780100107. ( আশীর্বাদ ) দিলাম, 
সকলে 107661-00ঘ্7. হ'য়ে ( হাটুগেড়ে) বসে আমার 
08720100107 (আশীর্বাদ ) গ্রহণ করলে । তারপর 
“বেদান্ত” সম্বন্ধে একটি বক্তৃতা দিলাম। সকলে বেশ 
একাগ্রচিত্তে শুনলে । শেষে আর একটা গান হ'ল। 
আমি ১2:5106 ( উপাসনা ) ভাঙবার আদেশ দিলাম। 
তখন সকলে উঠে দীড়ালে আমি বাইরে এসে দাড়ালাম। 
দেখি সকলেই আগ্রহান্বিত হ'য়ে আমার সঙ্গে আলাপ করার 
জন্য এগিয়ে এলো । আমি সকলের সঙ্গে 51191617900 
(করমর্দন) ক'রে আলাপ করলাম । এতদিন জাহাজে ছিলাম 
অপরিচিত, তখন থেকে সকলের সঙ্গেই বেশ পরিচয় হ'য়ে 
গেল। সবই শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা । তিনি কখন কাকে 
দিয়ে কি করান তা” একমাত্র তিনিই জানেন। অনেক 
গণ্যমান্য যুরোপীয়ান ও আমেরিকান ভদ্রলোক আমাকে 
অযাচিতভাবে বল্লেন 2 ১৬৪2) 7০05 09095 ০ 
00100000175 616 5615106 15 169119 ৪০০৭ 2170 176, 
2 179৮9 1706 1)69170 90০ 16810760 এ 1600016 
66079» (স্বামিজী, উপাসনায় আপনার পৌরহিত্য 
করার প্রণালী যথার্থই প্রকৃষ্ট ও অভিনব। আমরা 
এধরণের শিক্ষাপ্রদ বক্ত তাও এর আগে কখনো শুনিনি )। 
যাই হোক, নিজের সাফল্যের কথা শুনলে কে না আর 
তখন আনন্দিত হয় বলো। 
১৩ 


১৯৪ মন ও মানুষ 
“ওসব দেশে ( ইংল্যা্, আমেরিকায় ) কত বিচিত্র রকমের 
ঘটনার ভেতর দিয়েই না আমার জীবন অতিবাহিত হয়েছে। 
চবিবশ ঘণ্টার ভেতর সত্যিকারের বিশ্রাম ছিল মাত্র 
চার পাচ ঘণ্টা, বাকি সময় লেকচার (বক্তৃতা), ক্লাশ, 
লেখা, পড়া, আলাপ, আলোচন। এসবের ভেতর দিয়ে 
কেটে যেত। অসংখ্য কর্মপ্রবাহের ভেতর দিয়ে দীর্ঘ 
পচিশটা! বছর আমার কেটে গেছে। কিন্তু এখন 
তোমাদের পাল্লায় পড়ে একেবারে অচল হ'য়ে পড়েছি । 
সকল বিষয় জানতে শুনতে ক'টা লোক চায় 
বলো £ 
শেষের কথাগুলি বলতে বলতে স্বামিজী মহারাজ উঠে 
দাড়ালেন। আমরাও একে একে তাকে প্রণাম করে 
বাইরে এলাম । 

সী চু সঁ যঁ 
আর একদিনের কথা'। আমরা পাঁচ ছ'জন ও বাইরের 
কয়েকজন ভক্ত তার অফিসঘরে বসে আছি। তখন 
সকাল দশট। হবে। স্বামিজী মহারাজ পূর্বের মতে তার 
চেয়ারে এসে বসলেন । আমরা সকলে প্রণাম করলাম। 
তিনি আমাদের দেখে বল্লেন £ “আজ দিনটা ভাল। 
সকাল থেকে মেঘল। করায় বেশ ঠাণ্ডা । তারপর তামাক 
দেওয়া হ'ল। তামাক খেতে খেতে তিনি বল্লেন ঃ 
“দেখ, জীবনের অর্ধেকটা তো কেটে গেল ওদেশে 
( পাশ্চাত্যে )। স্বামিজী (বিবেকানন্দ ) জমী তৈরী ক'রে 
এলেন, আর আমি তাতে লাঙল দিয়ে চষে বীজ বুনে 
এলাম। এখন ফসল তৈরী করা তোমাদের হাঁতে। 
শ্রীশ্রীঠাকুর বোধহয় এ” শরীরটাকে ইস্পাত দিয়ে তৈরী 


মন ও মাজষ ঃ ১৯৫ 


করেছিলেন, নইলে নানান ঝড়ঝাপ্টার ভেতর হাসিমুখে 
পঁচিশট! বছর কাটিয়ে আসা সম্ভব হ'ত না। এখন দেখ কত 
কি হচ্ছে ও হবে। সব তারই ইচ্ছা। আমরা তার হাতের 
যন্ত্র বৈ তো নয়?। 

একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ “সত্যই আমেরিকায় আপনার 
জীবনের বেশীর ভাগ সময় কেটেছে । আমাদের অনুরোধ 
মহারাজ, সেখানকার সব-কিছু ঘটনা আপনার লিখে রাখ! 
ভাল, কারণ ভবিষ্যতে সে'গুলি শ্রীরামকুষ্ণসজ্ঘের ইতিহাসের 
অপরিহার্য উপাদান হবে? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “তা তো বুঝি। কিস্তু একা আর 
কত করি বলো?! আমার আমেরিকার নানান ৪০৮৮10০9- 
এর (কাজকর্মের) কথ তোমাদের শুনতে তাহ'লে 
ভালোলাগে? । 

আমর! বল্লাম £ “আজ্ঞে হ্যা মহারাজ? 

ামিজী মহারাজ £ “ডায়েরীতে আমি সবই লিখে 
রেখেছি, তবে খুব 9107৮এ (সংক্ষেপে )। আমেরিকায় 
থাকতে সকল শ্রেণীর লোকের সঙ্গে অবাধভাবে মেশার 
স্বযোগ পেয়েছিলাম । ডাঃ হিবার নিউটনের (2২৪৮. 101, 
11661 [6৮017 1). 1).) কথা তোমাদের বোধহয় আগেও 
বলেছি । তিনি বেশ পণ্ডিত ও উদার প্রকৃতির লোক ছিলেন। 
তার মতবাদও উদার ছিল। নিউ ইয়র্কে এপিক্কোপাল 
ডিনোমিনেসানের (17201500181 [)570101090101) ) তিনি 
ছিলেন প্রধান পাদরী, আর 411 ১০9],5 0৮81০1)-এর 
ছিলেন মিনিষ্টারঃ | 

“আমার ক্লাশে নিয়মিতভাবে .রেভারেণ্ড মিঃ হাউইস 
(26৬, 11. ভা. ঢুরছ155) আসতেন। তিনি আমায় 


১৯৬ মন ও মানুষ 


একটা 17000000610) 160০1 (পরিচয়-পত্র ) দিয়েছিলেন 
ডাঃ হিবার নিউটনের সঙ্গে আলাপ করার জন্য । আমি 
তাই নিয়ে তার সঙ্গে দেখা করি। তাতে তিনি পরম- 
সমাদরে আমায় 79০61%৪ ( অভ্যর্থনা ) করেছিলেন। কয়েক 
মাস তার বাড়ীতে আমি অতিথিও হয়েছিলাম। স্বামিজীকে 
( বিবেকানন্দকে ) তিনি গ্যাখেন নি। নববিধানের রেভারেপু 
প্রতাপচক্্র মজুমদারের সঙ্গেও তার আলাপ ছিল। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের উদার ধর্মমত শুনে তিনি খুবই আকৃষ্ট 
হয়েছিলেন । তিনি প্রতি রবিবার চার্চে বক্তৃতা করতেন ও 
বর্ৃতার শেষে আমার ক্লাশে যাবার জন্য সকলকে অন্থুরোধ 
করতেন। নিউটনের ই্রডিওতে একদিন 7022/2% 2 125%5 
/%2  6/75 সম্বন্ধে বক্তৃতা করেছিলাম। তার বন্ধু 
সেন্ট বার্ধোলোমিউ চার্চের (১1. 13917017010178%79 (51)01017) 
মিনিষ্টার রেভারেগু ডাঃ গ্রিয়ার সেই বক্তৃতা শুনে শতমুখে 
প্রশংস। করেছিলেন। সে'সব কথা এখনও আমার বেশ মনে 
আছে-_ভুলিনি? । 

“হিবার নিউটনের নিজের একটা বিরাট লাইব্রেরী ছিল। 
তাতে 0101508010-র (খৃষ্টানধর্মের ) বই বেশী ছিল। 
আমি তার লাইব্রেরীতে গিয়ে দিনের পর দিন ইক্লেসিয়েসটি- 
ক্যাল হিপ্রি, (10015519561091 [715019), বাইবেলের হায়ার 
ক্রিটিসিজম (1312090 0710015 )-__সব পড়তুম । ম্যাকস- 
মূলারের-এর সম্পাদিত 522৮2 8995 2 £%2 225 
সিরিজের সমস্ত ভলিউম (খণ্ড) ও সংস্কৃত খক্‌, সাম, 
যজু প্রভৃতি বেদ, পুরাণ, মন্ুসংহিতা তার লাইব্রেরীতে 
রাখা ছিল। ডাঃ নিউটনের স্ত্রী আমাকে ছেলের মতো! 
স্লেহ করতেন? । 


মন ও মান্ুধ ১৪৭ 


“তোমরা অধ্যাপক জ্যাকসনের (০2 ৬৮. ]501500 ) 
নাম আগেও শুনেছ। অধ্যাপক জ্যাকসন নিউ ইয়র্কে 
কলম্থিয়৷ ইউনিভারসিটির সংস্কৃত ও ইরাণী ভাষার অধ্যাপক 
ছিলেন? একদিন মিঃ ভ্যান স্যাগানের সঙ্গে 4799/1/% 
£752/2122 07447/5 272 5218%26-এর অধ্যাপক জ্যাকসনের 
লেকচার শুনতে যাই । তিনি “বেদ” সম্বন্ধে সেদিন বক্তৃতা 
দিয়েছিলেন। সংস্কৃতে তার অসাধারণ দখল ছিল। বেদ 
ও জেন্দাবেস্তা তিনি আগাগোড়া ০0107097901591 ( তুলনা- 
মূলকভাবে ) পড়েছিলেন। জোরোয়াষ্টারের একট! ভাল 
জীবনীও তিনি লিখেছিলেন । মিঃ ভ্যান হ্যাগান অধ্যাপক 
জ্যাকসনের সঙ্গে আমার আলাপ করিয়ে দেন। তিনি 
আমার সঙ্গে আলাপ ক'রে এতই আকৃষ্ট হয়েছিলেন 
যে, পরিশেষে বেদাস্ত সোসাইটার একজন মেম্বারও 
হয়েছিলেন । কলম্বিয়া! ইউনিভারসিটিতে একদিন আমায় 
তিনি নিমন্ত্রণ করলেন। তার ছাত্রদের সামনে আমি 
কালিদাসের শকুস্তলা” থেকে কতকগুলি শ্লোক পড়ে 
শোনাই। ইউনিভারসিটির প্রফেসাররা অনেকে সেখানে 
ছিলেন। আমার 5৮6৪ 10079607 ( মিষ্টি উচ্চারণ ) শুনে 
তার। মুগ্ধ হয়েছিলেন" । 

স্বামিজী মহারাজ কি কাজের জন্য একবার হঠাৎ নিজর 
ঘরে গেলেন। পাঁচ সাত মিনিট পরে আবার ফিরে এসে 
বল্লেন £ “ক রকম শুনছ আমার সব বিজয়কাহিনী? কি 
আর করি বলো নিজের ঢাক নিজেই বাজাচ্ছি'। 
তারপর হাসতে হাসতে বল্লেন £ গিরীয়সী দীনতার সঙ্গে 
প্রোপাগাণ্ডাও একটু ক'রে নেওয়া গেল। যাক্‌, শোন 
এখন। আমেরিকায় গ্রীণএকারে একটা বড় পাইনগাছের 


১৯৮ মন ও মানুষ 


তলায় বসে স্বামিজী ( বিবেকানন্দ) ওদেশের শিব্য ও 
ছাত্রছাত্রীদের নিয়ে বেদান্তের ক্লাশ করতেন ও তাদের 
ধ্যান শেখাতেন। সকলে তাই সে গাছটাকে 
4১৪101]15 72106 ( শ্বামিজীর পাইন? ) বলত । স্বামিজী 
এদেশে (ভারতে ) ফিরে আসার পর আমিও সেই ধারা 
বজায় রেখেছিলাম। ন্বামিজীর পাইন-এর তলার 
একদিন ক্লাস করছি, বিষয় ছিল 77/6£ 25 7222%/2 
(বেদাস্ত কাকে বলে), সেদিন মিঃ রালফ ওয়াল্ডে! 
ট্রাইন (11. [২৪101 ৪10০ 1[11779) এসেছিলেন তার 
সঙ্গে আমার প্রথম পরিচয় হয়। তিনি অত্যন্ত অমায়িক ও 
চিন্তাশীল লোক ছিলেন । 177 7272 221 76 7%777776 
বইখানা! তার লেখা। এমাসন ক্লাবের প্রেসিডেন্ট মিঃ 
ম্যালয়ের (1.7. ১. 51109) সঙ্গেও আমার আলাপ 
হয়। তিনি বিখ্যাত দার্শনিক এমাসনের (২9101 
০10০ 121061501) ) শিষ্য ও বন্ধু। মিঃ ম্যালয় আমায় 
এমাসনের ব্রহ্ম” (321700) কবিতার কয়েকটি অংশের অর্থ 
জিজ্ঞাসা করেন । তিনি বললেনঃ আমি এই কবিতার ভাব 
ঠিক ধরতে পারি না। অংশটা হ'ল, 
[6 076 160 918961 01011)1 106 91599 
001 11 0702 51911) 00)11)10 176 15 91911) 


01)6% 1070৬ 100 চ61] 0116 5010016 ৮95 
[166], 8170 7955১ 2170 0) 2581, 


“আমি বল্লাম, এট। ভগবদগীতার ভাবে অন্থুপ্রাণিত হয়ে 
'এমার্সন লিখেছিলেন। এর অর্থ হ'ল £ 

য এনং বেত্তি হস্তারং যশ্চৈনং মন্যতে হতম্‌। 

উভোৌ তৌ ন বিজানীতে নায়ং হস্তি ন হন্যতে ॥ ১ 


১। গীতা ২১৯ 


মন ও মান্য ১৯৯ 


তিনি শুনে আশ্চর্যান্বিত হ'য়ে বল্লেন এতদিন পরে বুঝলাম 
কোথ। থেকে এই মহান প্রেরণ। তিনি (এমাস্ন) পেয়েছিলেন 
আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “এমাসন ভালভাবে তাহ'লে 
গীতা প্লীড়েছিলেন' ? 

্বামিজী মহারাজ £ “পড়েছিলেন বৈকি? লগ্ডনে কালণাইলের 
(0911)19) সঙ্গে এমাপ্রন দেখা করতে গেলে কালণইল 
চাল'স উইলকিন্সের (01790195 11005) করা ইংরেজী 
অনুবাদ একখানা গীতা তাকে উপহার দিয়েছিলেন । 
কালণইল তাকে বলেছিলেন £ [ 1792. 10661) 19101760 
99 016 05980101055 0? 0065 77122422402) ৪070 
1 11976 60০৮ 708 আ1]] 06. 59117112119 11790150 1১9 
0790). ( ভগবদর্গীতার বাণীতে আমি সত্যই অনুপ্রাণিত 
হয়েছি। আশ! করি তুমিও এথেকে এরকম পবিত্র প্রেরণ। 
পাবে )। গীতা পড়েই তো এমাসন তার 77217 
( ব্রহ্ম” ) কবিতাটি লিখেছিলেন? । 

“শুধু তাই নয়, উপনিষংও তিনি ভাল ক'রে পড়েছিলেন। তার 
1%/707/21/-রচনার ভেতর কঠ-উপনিষদের নচিকেতার 
উপাখ্যানটা প্রায় সমস্তই তিনি ব্যাখ্যা করেছেন। মিঃ 
ম্যালয় ও ডাঃ জেন্দসের (1017. 155 15055 ) সঙ্গে পরে 
যখন আমি এমাসনের বাড়ী দেখতে যাই তখন্‌ তার 
লাইব্রেরীতে মন্ুসংহিতা৷ ও বিষুপুরাণের ইংরেজী অন্ুবাদও 
দেখেছিলাম? । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে £ অধ্যাপক 
রয়েস, প্রোঃ উইলিয়ম জেম্স ও প্রোঃ ল্যানম্যানের সঙ্গেও 
তে। আপনার আলাপ-পরিচয় হয়েছিল । 

স্বামিজী মহারাজ £ “হয়েছিল বরং খুব বেশী রকমের। 


২০৫ মন ও মাহুধ 


অধ্যাপক রয়েসের (5:09 17২০৪০৪) সঙ্গে আমায় 
আলাপ করিয়ে দেন ডাঃ লুইস জেন্স (1). ]1.9আ19 ৫. 
]810795 )। ডাঃ জেন্স ছিলেন /7700/2)% 2 £//22£ 
572//-র প্রেসিডেন্ট ও 05%67122 £21527%$  ০9%- 
/%/%6-এর ডিরেক্টর। ডাঃ জেন্স বোষ্টনের £766 £2152%5 
4455907/10%-এ কিছু বলার জন্য আমায় নিমন্ত্রণ 
করেন। আমি পরের দিন সকালে £722 £7/629£$ 
445502//29%-এ উপস্থিত হই | [701]15 90560 1086905-এ 
আমেরিকার £/62 £১2/2520%5 44559624/20%-এর ৩২-তম 
বাধষিক অধিবেশন ছিল। কন্টিনেন্টের বিভিন্ন স্থান থেকে 
ডেলিগেটরা (সভ্যরাঁ)ট তাতে যোগ দিয়েছিলেন । 
টমাস ওয়েন্টওয়ার্থ হিগিনসন (1[1707095 1০0 ৮০10 
[71217507 ) তার সভাপতি ছিলেন । তিনি হঠাৎ সেদিন 
অসুস্থ হ'য়ে পড়েন। কাজেই ডাঃ লুইস জি. জেন্স তার 
জায়গায় সভাপতি হন। সেদিনের আলোচনার বিষয় ছিল 
7/6 09%22/20% 07 /17%7/9/2/// ৷ হাবার্ডের অধ্যাপক 
রয়েস এ প্রসঙ্গের প্রথম অবতারণা করেন। অধ্যাপক 
রয়েস এই বলে আরম্ভ করেনঃ ০1795 100 01011081 
10017090101) 101 2 10611560790 50 27886 এও 1]] 25 
06961) 15 €0 08 ০01001215996650 107 2 176990179001022, 
তিনি বলেন [17)100102110-তে (আত্মার অমরত্বে) বিশ্বাস 
করার খুব একটা 90110 017119901171051 18515 (নুদৃঢ় 
দার্শনিক ভিত্তি) আছে, তবে 709)০1919£) ( মনোবিজ্ঞান ) 
তা" বিশ্বাস করে না। তারপরই £5/%14/ £25৪27%-এর 
476/752%59022/)-র অধ্যক্ষ ও কলম্থিয়! ইউনিভাঁপিটির . 
অধ্যাপক জেম্স এইচ. হিসলপ (১:০: 87069 17. 17/91073) 


মন ও মানুষ ২৬১ 
তার অভিমত ব্যাখ্যা ক'রে বক্তৃতা করেন। তিনি বলেন £ 
দার্শনিক কাণ্টের (70010910061 [8070) সময় থেকে 
দার্শনিকরা যে সর জিনিস 6%32716706 ( অনুভূতি ) দিয়ে 
জানা বু! বোঝা যায় না বিশ্বাস করতেন, 4/75122/ 
/65227% 592/5%/ সেই সব 62990107065 (ধারণা বা 
অনুভূতি) এখন স্বীকার করছে । আমার মনে হয় সেগুলি 
বৈজ্ঞানিক যুক্তি ও প্রমাণের ওপর প্রতিষ্টিত হ'লে আরো 
ভাল হয়। তাতে আত্মার অমরত্ব-রূপ জটিল সমস্তাটিরও 
সমাধান হয়? । 

“তারপর বক্তৃতা দিতে উঠলেন বো্টনের মিস এ্যানা বয়নটন 
টমসন (70155 4009. [30700], [1701)7507)। তিনি 
[17100162110-র (অমরত্বের ) ওপর (10906706109115- 
দের ( বিশ্বোতীর্ণ সততায় বিশ্বাসী দার্শনিকদের ) মতবাদ 
উল্লেখ ক'রে বক্তুতা করেন। তীর বক্তৃতার সারমর্ম ছিল £ 
যা দিয়ে সকল-কিছু ভাল ক'রে জান! যায় তা” হচ্ছে 
জ্ঞান (019 00050109057995 85 (172 29698 ০1 
1070%16026 )। ঈশ্বর 00805607179 0956 ( ঈশ্বর 
কারু দ্বারা উৎপন্ন না হ'লেও সবার কারণ) ও তিনিই 
সত্যকার £55০7) (মুক্তিম্বরূপ )।+ ঈশ্বরকে কেউ স্থৃ্টি 
করতে পারে না, তিনিই একমাত্র £0010018] ( অমর )। 
তার মধ্যে যে স্থপ্টি করার ইচ্ছা আছে তার নাম 01176 
$19101 ( দিব্য-ঈক্ষণ )। সে? ইচ্ছাকে অপেক্ষা করেই 


১। অর্থাৎ ঈশ্বরকে কেউ সৃষ্টি করেনি। তিনি বর্তমান, অতীত ও 
ভবিষ্যৎ এই তিন কালেই আছেন ও তিনি সকলেরই স্যত্ির কারণ । 
তার যথার্থ স্বরূপ উপলব্ধি করলে তবে মানুষ সকল বন্ধন থেকে মুক্ত 
হ'য়ে স্বাধীন হয়। 


২০২ মন ও মাহ্ধ 
তিনি (ঈশ্বর) বিশ্ব স্যপ্টি করেন। কাজেই 06 7৪ 


ঠ০07561565 676 09170150910 08. 819 0০001591593 
10011001191 110 (তুমি নিজে শ্রীষ্টত্ব লাভ কর ও তাহলেই 
অমর জীবন লাভ করবে )। 


“বেশী দেরী হ'য়ে গিস্লো ব'লে অধ্যাপক টমসন আর বক্ত৷ 
দিলেন না। তিনি শ্রোতাদের সামনে আমাকে পরিচয় 
করিয়ে দিলেন । আমি দ্রাড়িয়ে উঠে বক্তৃতা আরম্ভ করলাম। 
প্রথমেই খ্ুষ্টানদের 299 ০7 £2/251%565 থেকে প্রমাণ 
দিয়ে দেখলাম যে, মৃত্যুর পর আত্মার অস্তিত্ব থাকে একথা 
্ীষ্টানর! বিশ্বাস করেন ন|। শরীরের মৃত্যুর সঙ্গে আত্মাও মরে 
এই হ'ল তাদের ধারণা । কিন্তু হিন্দুরা একথা স্বীকার করেন 
না। হিন্দুদের মতে আত্মা অজর ও অমর। স্থল শরীরটাই 
ইহসবন্থ নয়। স্থূলের পর সুক্ষ, সুঙ্ষ্নের পর কারণশরীর | 
কিন্ত কারণশরীরও আত্মা নন, কারণের পর মহাঁকারণ। 
এই জড়শরীরকে যিনি অবলম্বন ক'রে আছেন তিনিই 
শরীরী--শাশ্বত আত্মা । তিনি শুদ্ধ চেতন্তস্বরপ। আত্ম 
বিশ্বত্রক্ষাণ্ডের কেন্দ্র ও প্রাণন্বরপ । 1015 1109 ৪ 011016 
ড11)052  0610076 15 8%61য/1)516 2120 165 0110001771616100 
[70%1)০২ (আত্মা একটি বৃত্তন্বরূপ, তিনি সর্বত্র পরিব্যাপ্ত, 


২। একথাটি স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের অত্যন্ত প্রিয় ছিল। 
তিনি তার 52711%21 0%/0127,6% বইয়েও (পৃঃ ৬) ঠিক 
এভাবে উল্লেধ করেছেন: 41005 3০] 17 2801. 11701510091 
15 8 52106 0£ 0080 ০11012 ড/)036 0110127066121706 13 
10৬1)615 চ606 10052 06006 15 6561: আ1)616? 1 অন্থান্ত 
গ্রন্থেও তিনি এ'কথাগুলি ব্যবহার করেছেন। নিও-প্লেটোনিক 
( ট০০-5190971০) দার্শনিক ও মিষিক সুসো (98৪০) এ, 


গন ও মাহষ | ২১৩ 


তিনি ছাড়া কোন জিনিসেরই সত্বা অনুভব করা যায় ন1 )। 
ঈশ-উপনিষৎ যেমন বলেছে? “ঈশ! বাস্তমিদং সর্বম্ঠ। এই 
৪11-10010515 -0106ই হচ্ছেন 076 9100790 068110 
৪100 81050105 0০৫ € এই বিশ্বব্যাগী চৈতন্তই পরমসত্য ও 
নিবিশেষ ব্রহ্ধ )। বিরাট ব! বিশ্বচৈতন্যই জগতের সকল 
বন্জকে ধারণ ক'রে সকলের কেন্দ্র-দ্ূপে আছেন। পৃথিবীর 
সকল ধর্মের উদ্দেশ্য [101701811-কে ( অমরত্বকে ) লাভ 
করা। কিন্ত ছঃখের বিষয়, খ্ীষ্টানধর্ম এই পবিভ্র দৃষ্টি থেকে 
বঞ্চিত ও তার পরিবর্তে গ্রহণ করেছে কতকগুলি 
005709 ও 1061161 ( যুক্তিহীন অনুষ্ঠান ও অন্ধবিশ্বাস )। 
দেখলাম অধ্যাপক রয়েস ও জেন্দ আমার বক্তৃতা শুনে 
উচ্ছুসিত প্রশংসা করছেন। পরের দিন আমেরিকার 
বিখ্যাত দেনিক কাগজ 795607 [67810-এ (1006 2, 
1899 ) 59699107-র (অধিবেশনের) রিপোর্ট ও বক্তৃতার কিছু 
কিছু বার হয়েছে" । 

ডাঃ জেন্দ আর একদিন আমায় হাবার্ড ইউনিভারপিটিতে 
নিয়ে যান। সেখানে আমার সঙ্গে অধ্যাপক রয়েস ও 
কথাই বলেছেন । মরমী স্থনো কোন একটি গ্রসঙ্গচ্ছলে বলেছেন £ 4: 
94350 185 851:60 05 1)13 00191], “10212 15 03047 4৯170. 1015 
8179ভ/61: 793, 610০ 11095061585, 0300 1995 100571612-- 03০0৫ 
15 1112 2 01100191 1:11)6) 015০ 21755 ০5209] 00196 15 
৪ড০]51)616) 200. 15 ০10001066161706 150571)616, ( 102 
[07, 1709591775 5 72751950179 ০ 22116501045 )। 
খৃষ্টান মরমী সেণ্ট বোনাভেনচারের (50. 8070850100016 ) কথায়ও 
পাওয়া যায়ঃ 300 15 ৪1]) 200 91] 19 0300, 17015 ০206 
ও 61 আ1)616) 200 [715 ০1:50300661217)06 1505/1)615, ( 105 
ভা, ২. [136 2 07715521 11954251, 2, 28 ), 


২০৪ মন ও মাহ্্ষ 


উইলিয়াম জেম্সের সঙ্গে আলাপাদি হ*ল। অধ্যাপক 
রয়েস ছিলেন 1[069115; ( বিজ্ঞানবাদী ) আর অধ্যাপক 
উইলিয়ম জেম্স ছিলেন [5৮০10105156 ও [91507986150 
(মনোবৈজ্ঞানিক ও প্রত্যক্ষবাদী )। হার্বার্ড ইউনিভন্সিটিতে 
এ” ছু'জন অধ্যাপকের বেশ প্রতিষ্ঠা ও সম্মান ছিল। আমি 
যে"দিন তাদের সঙ্গে দেখা করতে যাই সে'দিনই তাদের আবার 
90101067 %808.00107-এর (গ্রীষ্মাবকাশের ) ছুটি হবে, 
সেদিন তাদের 1856 05৪8 01 016 5655101) (ক্লাশের শেষ 
দিন )। আমি প্রায় একঘণ্টা অধ্যাপক রয়েসের ক্লাশ- 
লেকচার (ক্লাসের বক্তৃতা) শুনি ও তারপর জেমসের 
ক্লাসে যাই। তারা সারা বছরের ০০1৪০-টা (পাঠ) সেদিন 
ক্ষেপে ছাত্রদের কাছে আলোচন! করছিলেন। অধ্যাপক 
জেমসের ক্লাসে যেতেই তিনি আমায় বসতে চেয়ার 
দিলেন। আমি সেখানেও প্রায় এক ঘণ্টা কাটিয়েছিলাম। 
তার ক্লাস শুনতে দেখে ইচ্ছা করেই যেন প্রসঙ্গব্রমে 
অধ্যাপক জেম্ম অদ্বৈতবাদকে খণ্ড করতে লাগলেন । 
আমি তখন আর কিছু বললাম না, কেবল 
নোটবুকে ছু" চারটে পয়েন্ট (বিষয়তথ্য ) লিখে 
রাখলাম? । 

“তারপর ক্লাসের শেষে অধ্যাপক জেম্স কাছে এসে 
অদৈতবাদ সম্বন্ধে কিছু বলার জন্য আমায় অনুরাধ 
করলেন। আমি বললামঃ আগামী রবিবার ৮ 
ওলিবুলের বাড়ীতে আমি ,5০71//765 77/%2/ ৫০ এ /29 
70 ( শাস্ত্র কি শিক্ষা দেয় ) সম্বন্ধে বত দেব। আপনি 
যদ্দি অনুগ্রহ ক'রে সেদিন যান তবে আমার . বক্তৃতার 
বিষয় পরিবর্তন ক'রে 'অদ্বৈতবাদ'-সম্বন্ধেই কিছু বলব। 





মন ও মাচষ ২৩৫ 


জেম্স সানন্দে যেতে সম্মত হলেন। তারপর অধ্যাপক 
রয়েস ও অধ্যাপক জেম্সের কাছ থেকে বিদায় 
নিয়ে আমি ডাঃ জেন্সের সঙ্গে বোষ্টন পাবলিক 
লাইব্রেরী, ষ্টেট হাউস, কমন্স পার্ক এই সব দেখতে 
গেলাম+। 

পাশ্চাত্য দর্শনের জগতে অধ্যাপক উইলিয়াম জেম্স 
ও অধ্যাপক জসিয়া রয়েস এ ছু'জন দার্শনিকের 
স্থান বেশ উচ্চে। অধ্যাপক জেম্স ছিলেন /2/%74/5%- 
এর (বনুত্বের) পক্ষপাতী ও সে'দিক থেকে তিনি 
149%/5//-এর ( একত্বের) বিরুদ্ধে বিভিন্ন যুক্তির 
অবতারণা ক'রে অনেক কথাই বলেছেন। কিন্তু অধ্যাপক 
রয়েস ছিলেন সম্পূর্ণ ভিন্ন মতবাদের লোক। ভারতীয় 
অদ্বৈত বেদান্তের সঙ্গে তার মতের সম্পূর্ণ মিল না 
থাকলেও তিনি একত্বের পক্ষপাতী ছিলেন একথা 
বল! যায়। এ ছু'জন প্রসিদ্ধ দার্শনিকের সঙ্গে স্বামিজী 
মহারাজের সাক্ষাৎ হওয়ায় তাদের সম্বন্ধে আরে। কিছু 
জানার আগ্রহ আমাদের বেড়ে গেল। আমরা স্বামিজী 
মহারাজকে বল্লাম £ আপনি তো অধ্যাপক জেম্সকে 
আপনার ক্লাশে আসার জন্য নিমন্ত্রণ ক'রে এলেন, 
তিনি কি এসেছিলেন ? ৫ 
স্বামিজী মহারাজ বললেনঃ শুধু তিনি নন, সেদ্রিন 
এসেছিলেন প্রসিদ্ধ সংস্কৃতজ্ঞ পণ্ডিত অধ্যাপক ল্যানম্যানও 
(6702 1,217102100 )| সন্ধ্যার সময় বক্তৃতার বিষয়ের 
পরিবর্তন কারে 07) 2 72/72%/  (বন্ছত্বের 
মধ্যে একত্ব) সম্বন্ধে প্রায় এক ঘণ্টার ওপর বক্তৃতা 
দিয়েছিলাম। ডাঃ জেন্ল (107. 18069) সেদিন 


২০৬ মন ও মানুষ 


এঁ সভার প্রেসিডেন্ট ( সভাপতি ) ছিলেন। সকলকে 151 
9/60007 (সম্পূর্ণ মনোযোগ) দিয়ে আমার বক্তৃতা 
শুনতে দেখলাম । অদ্বৈতবাদের বিরুদ্ধে অধ্যাপক জেম্সের 
বক্ততার কথা আমার মনে ছিল। বক্ততা-প্রসঙ্গে আমি 
একটার পর একটা প্রসঙ্গ তুলে 10810911 ( যুক্তি দেখিয়ে ) 
তার ৪1:501760€ ( বিচার ) কত £9190193 ( প্রমাদপূর্ণ ) 
তা” প্রমাণ করেছিলাম? । 

বক্তৃতার পর আমার নির্দেশমত ডাঃ জেন্স সকলকে 
উদ্বেশ ক'রে বলেন 2 ৭05 9 জা] 99 2150 
(০ 81)9167 0059010155 1 270 (যদি কারু কিছু 
জিজ্ঞাসা থাকে তবে স্বামিজী সানন্দে তার উত্তর 
দেবেন )। অধ্যাপক জেম্স তার ছাত্রদের সঙ্গে ক'রে 
এনেছিলেন। দেখলাম তিনি তার ছাত্রদের ফিস্-ফিস্‌ 
ক'রে বলছেন আমাকে প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করার জন্য৷ 
তাই তার ছাত্ররাই আমাকে ছু*চারটি প্রশ্ন জিজ্ঞাস! 
করলে । আমি তাদের প্রশ্নের উত্তর দ্িলাম। তারপর 
ডাঃ জেন্দ হঠাৎ বলে উঠলেন £ 5৮৪10] দ1]] 0৩ 
1 1191909161০ 181055 0005 00595610105 6০ 
|] 01500 (ম্বামিজী খুব খুসপী হবেন যদি 
অধ্যাপক জেম্স নিজে তার প্রশ্রগুলি স্বামিজীকে 
জিজ্ঞাসা করেন )। তাতে অধ্যাপক জেম্স বল্লেন £ 
“[1)15 15 1706 00570150600 706 60 891 096561018) 
(আমার প্রশ্ন জিজ্ঞাস! করার স্থান এটা নয় )। 

“বক্ত তা শেষ হবার পর অধ্যাপক জেম্স তাড়াতাড়ি এসে 
আমার সঙ্গে 91091617900 (করমর্দন ) ক'রে বল্লেন £ 
4১910], ] এও 20 8190 00 160 901 100০10 809 


মন ও মানুষ ২০৭ 


1951091 015000156 01) 0) 9010160 ০£ //%// ( স্বামিজী, 
আপনার একত্ববাদ সম্বন্ধে প্রাঞ্জল ও যুক্তিপূর্ণ আলোচন। 
শুনে আমি ভারি খুসী হয়েছি )। পরের দ্িন অপরাহ্ছের 
তিনি আমায় তার বাড়ী যাবার জন্য আবার অনুরোধ 
ও নিমন্ত্রণ করলেন। আমি আনন্দের সঙ্গে সে নিমন্ত্রণ 
গ্রহণ করি। তারপর তিনি বিদায় নিয়ে চলে 
গেলেন? । 

খানিকক্ষণ চুপ ক'রে থাকার পর স্বামিজী মহারাজ 
আবার বল্লেন ঃ “পরের দিন মিসেস ব্রকলেসবির ( 1115. 
737০0০11697 ) সঙ্গে তার বাড়ীতে যাই। তার বাড়ী 
ছিল নিউটনে। নিউটন বোষ্টনের একটা ছোটখাট সুন্দর 
গ্রাম। রাত্রিটা সেখানেই কাটালাম। তাঁর পরের দিনঃ 
নিউটন থেকে কেন্িজে যাই। সকালে “মট. মেমোরিয়াল 
হল'-এ অধ্যাপক শেলারের (7101 9175167) 17414//57, 
119/20% 274 7/7/4 (জড়বস্তু, তার গতি ও মন) 
সম্বন্ধে বক্তৃতা ছিল। ডাঃ জেন্স ও তার স্ত্রীর সঙ্গে 
আমি অধ্যাপক শেলারের বক্তৃতা শুনতে যাই। 
অধ্যাপক শেলার ছিলেন আমেরিকার একজন বড় 
বৈজ্ঞানিক। ছুপুরের আহারাদি সেরে ডাঃ জেন্সকে 
সঙ্গে নিয়ে অপরাহ্ধে অধ্যাপক জেম্সের বাড়ীতে হাজির 
হলাম । দেখি অধ্যাপক জেম্স অধ্যাপক শেলার, ল্যানম্যান 
ও রয়েসকেও নিমন্ত্রণ করেছেন । ভাবলাম না জানি আজ 
কি বড় রকম একট তর্কযুদ্ধই না হবে। যাহোক শ্রীশ্রীঠাকুরের 
নাম স্মরণ ক'রে বস! গেল 10701)-এ (আহারে )। অধ্যাপক 
জেমস £/%৮7/)/ 97 £%6 7%777//-এ (জগৎকারণ 

১। ১৯৯৮ খুঃ ৩০শে মে। 


২০৮ মন ও মাহুষ 


এক নয়, বহু--এই মতবাদ ) বিশ্বীস করতেন তা” আগেই 
বলেছি। কাজেই 0%%/-র (ব্রহ্ম এক ও অদ্বিতীয় এই 
ধারণার ) বিরুদ্ধে তিনি নানান রকম যুক্তি ও বিচারের 
অবতারণা করতে লাগলেন। আমি অদৈতবাদের পক্ষ 
অবলম্বন ক'রে তার সমস্ত যুক্তিই খণ্ডন করলাম। আমাদের 
আলোচন। চলেছিল প্রায় চার ঘণ্টা। চার ঘণ্টা ধরে 
অধ্যাপক জেম্স অদ্বৈতবাদের বিরুদ্ধে নানান যুক্তির 
অবতারণ ক'রে প্রশ্নের পর প্রশ্ন করতে লাগলেন, আর 
সবগুলিই আমি সম্পূর্ণভাবে খণ্ডন ক'রে অদ্বৈত মতের 
প্রতিষ্ঠা করতে থাকলাম। অধ্যাপক রয়েস, ল্যানম্যান, 
শেলার ও ডাঁঃ জেন্দ সকলেই প্রতিবারে আমার পক্ষ 
সমর্থন করতে লাগলেন। অবশেষে অধ্যাপক জেম্স 
মানতে বাধ্য হয়েছিলেন যে, অবশ্য বেদাস্তসম্মত ব্রহ্ম 
এক, কিন্তু তিনি সে' সিদ্ধান্ত নিশ্বীস করেন না? । 

এই বিচারের প্রসঙ্গে আমাদের মনে পড়ে অধ্যাপক বিনয়েন্দ্ 
নাথ সেনের সঙ্গে অধ্যাপক উইলিয়াম জেমসের এই ধরণের 
একটি আলোচনার কথা । ১৯৫ শ্রীষ্টাব্বের সেপ্টেম্বর 
মাসের ঘটনা! শ্রদ্ধেয় বিনয়েন্দ্রনাথ হার্বার্ড ইউনিভাদ্িতে 
অধ্যাপক জেম্সের সঙ্গে যখন দেখা করতে যান তখন জেম্স 
ক্লাসে বক্তৃতা করতে যাঁচ্ছিলেন। বিনয়েন্দ্রবাবুকে অভ্যর্থনা 
জানিয়ে তিনি বলেছিলেন £ পু 

“০০ 216 & 1020190) 1 0912590) 060910156 6$01য0176 
101) 10019) ] 0906 16) 157 0760 700 আ1]) 006 
10661596011) চ11086 1] 210) 50108 60 990১ 10: ] 
॥0 5016 00 0016010159 005৮ 0091002+; অর্থাৎ 


আপনি অদ্বৈতবাদী, একথা আমি নিঃসক্কোচেই বলছি। 


নত 


মন ও মাঙষ গঞ 


কেননা আমার ধারণ! যে, ভারতবধ থেকে যারা আসেন 
তারাই এ মত পোষণ করেন। কাজেই যা আমি এখন 
বলতে যাচ্ছি তা অবশ্ঠই আপনি মন দিয়ে শুনবেন। 
আমি অটঘ্বত বা একত্ববাদেরই সমালোচনা করব? । 

স্বামী অভেদানন্দের প্রতিভা ছিল সর্বতোমুখী ও তার 
বিচারের প্রণালী ছিল সূুক্স, স্বচ্ছ ও অকাট্য যুক্তিপূর্ণ। 
তার /2295770% 14) 2/2৮)-তে (7898, [4৪ 3০ঠা) 
তারিখ ) তিনি এ সম্বন্ধে লিখেছেন £ ৭). ] 21755 
81191171050 10 106 2৪091 016 01501095102 95 ০0৬9: 
0790 176 11768561 1)6910. 9001) 2 19811760210. 707021:00] 
01500551017 10810162100 01986 16 15176061786 01616 
216 এ 56210709101 €0 69156 0116 71016 01500591017 
11) 91)010102100 11010-৩ 

অর্থাৎ অধ্যাপক জেম্স ও আমার ভেতর আলোচন। শেষ 
হ'য়ে গেলে ডাঃ জেন্স আমায় বল্লেনঃ এতো পাণ্ডিত্যপূর্ণ 
ও আশ্চর্য রকমের আলোচনা সত্যিই আমি এর আগে 
কখনো শুনিনি। যদি কোন ই্রেনোগ্রাফার (সাংকেতিক 
লেখক) একজন এখানে আজ থাকতেন তাহ'লে সব 
আলোচনাটাই লিপিবদ্ধ হ'য়ে থাকত”। পরের দিন, 
আমেরিকার বিখ্যাত কাগজ ?০797%10 52//229 1/12%-গ 
এই ঘটনার সামান্ত একটু বিবরণ যা প্রকাশিত হয়েছিল 
তা থেকেও আমর। জানতে পারি £ 4017. 18765 08019160 
00861761090. 26561 99519060 11) 21] 1015 1169 29 9০0 


২। 106 হরেন্দ্রনাথ দত: 212 726 ০ 26%092212 
247 56%, পৃঃ ১৪৬ 
৩। 7.62265170% 219 07219, পৃষ্ঠা ৩১-৩২ 


?8 
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16817760. [0910১ 2070 10111118106 20 10051150001 015019 
85 ৮7112 ৪866] 10100109017 11 076 1709059 0£ [10169990: 
]91065. 261) চ109195501 ] 81065 ডা০3 20911 £0:060 
10 80101 0791 [01 0196 ১%৪17013 9121201020 10 আ29 
11019995110] 10 0607 10100798665 71059 0৪৮ 06019190 
(790 1)6 51111 00010 1701 1091196 10. 

অর্থাৎ “ডাঃ জেন্স বলেছিলেন, অধ্যাপক উইলিয়ম 
জেম্সের সঙ্গে জলযোগের সময় স্বামী অভেদানন্দ ও 
অধ্যাপক জেম্মের মধ্যে যে আলোচনা! হয়েছিল, সে 
রকম পাণ্ডিত্য ও মনীধষাপুর্ণ অনন্যসাধারণ আলোচনায় 
আমি এর আগে কখনো জীবনে যোগদান করিনি । 
**% এমনকি অধ্যাপক জেম্স পরিশেষে স্বীকার করতে 
বাধ্য হয়েছিলেন_যদিও এটা সত্য যে, স্বামিজীর 
অপূর্ব যুক্তিপ্রণালীর দিক থেকে বেদাস্তে এক ও 
অদ্িতীয়কে অস্বীকার করা সম্ভবপর নয়, তবুও আমি 
তা” বিশ্বাস করি না; । 

ব্বামিজী মহারাজ হাসতে হাসতে আমাদের দিকে 
চেয়ে আবার বল্লেন ঃ শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছায় আমার 
জয়-জয়কার পড়ে গেল। অধ্যাপক জেম্স অদৈতবাদ 
বিশ্বাস করতেন না বটে, কিন্তু তখনকার মতো আমার 
যুক্তিকে তিনি খণ্ডন করতে পারেন নি, বরং প্রকাস্তরে 
আমার মতকে তিনি মেনে নিয়েছিলেন। আসলে 
শঙ্করের অদ্বৈতবাদ বোঝা ও বুঝে হজম করা বড়ই 
ছুরূহ। শুধু পাণ্তিত্য দিয়ে তা হয় না, উপলব্ধি 
চাই। উপলব্ধিকে বলা যেতে পারে াবিকাঁটি”। 
এই াবিকাটি' পেলে যে কোন ছুরূহ বিষয়ই পড় না 


মন ও মাচ্ছষ ২১১ 


কেন, সকলের রহস্তদ্বাই খোলা যাবে। চাবিকাটিকে 
908170910 ব। গজকাটিও বলতে পার, কেননা গজকাটি 
হাতে থাকলে কোন জিনিস যত বড়ই হোক না কেন, 
তাকে ঠিক ঠিক মাপা যায়? 

ক্বামিজী মহারাজ এর মধ্যে একবার তার সেবককে 
ডেকে বল্লেন £ “ওরে, আর একটু তামাক নিয়ে আয়” 
(স্বামিজী মহারাজ কৌতুক ক'রে বল্লেন পলিয়ে আয়? ), 
বুদ্ধির গোড়ায় ধোয়া দেওয়া যাক, যা সব বড় বড় 
ফিলোজফারদের সঙ্গে আজ আলোচনা চলছে”। পরে 
আমাদের দিকে চেয়ে বলেনঃ “ছেলেবেল! থেকে আচার্য 
ংকরের ওপর আমার ক্যামন আকুল-করা একটা 
টান ও শ্রদ্ধা ছিল। এখনে সে'রকমটাই আছে। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহ যাবার পর আমরা বেরিয়ে পড়লাম 
তার নাম নিয়ে। আমি হৃষীকেশে কৈলাস-আশ্রমে 
গিয়ে তখনকার বিখ্যাত বেদাস্তী স্বামী ধনরাজ গিরির 
কাছে "শাঙ্কর দর্শন” পড়তে লাগলাম । সেটা হবে ১৮৮৯ 
থেকে ১৮৯০ খ্রীষ্টাবক্ষের কথা।* ন্বামী ধনরাজ গিরি 
আমার তীক্ষবুদ্ধি ও মেধা দেখে বলেছিলেন £ “স্বামী 
অভেদানন্দ? অলৌকিকী প্রজ্ঞা! শ্রীশ্রীঠাকুরের কৃপায় 
যেমন বেদান্ত পড়েছি, তেমনি তা” হজমও করেছি । শুধুই 
মস্তিষ্ষ চালন। করিনি | 


৪। ব্রহ্মচারী শ্রীগ্রকাশচন্দ্র সংকলিত "স্বামী সারদানন্দ' পুস্তকে ( পৃঃ 
৫৪-৫৭ ) দেখা যায়, এ সময়ে স্বামী স।রদানন্দ হৃষীকেশ থেকে কাশী 
চৌখাস্বায় বাবু প্রমদাদাস মিত্রকে দু'খান1 পত্রে ঠিকান। দিয়েছিলেন ; 
৩৮8101 £156381781702) 0/0 88008 [00801910912 
[7051681) র 


২১২ মন ও মানষ 


কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে আবার বল্লেন £ “দেশেও 
অনেক পণ্ডিতের সঙ্গে মিশলাম, কিন্তু অদ্বৈতবাদের 
ঠিক ঠিক ভাব উপলব্ধি করেছেন এ্যামন কাকেও 
দেখলাম না। অধ্যাপক ল্যানম্যান মস্ত বড় একজন 
ংস্কতজ্ঞ পণ্ডিত ছিলেন। হুইটনীর অথরববেদের সমগ্র 
অন্থবাদ উনিই 6৫1 ( সম্পাদনা ) ক'রে বার করেছেন। 
/72/0272 0/72%2/ 5//25-এর ভাষ্যসহ পাতঞ্জলদর্শন, 
/7:44415% প্রভৃতি গ্রন্থ তিনিই সম্পাদনা করেছেন। 
অধ্যাপক জেম্স ও ডাঃ জেন্সের সঙ্গে ল্যানম্যান 
একদিন তার বাড়ীতে আমায় যাবার জন্য নিমন্ত্রণ 
করলেন। বিকালট! প্রায় সেখানেই কাটলে।। তিনি তার 
071%809  110থায (ব্যক্তিগত গ্রন্থাগার) আমাদের 
দেখালেন। বেদ থেকে আরম্ভ ক'রে সংস্কৃত সাহিত্য, 
কাব্য, পুরাণ, মহাভারত, আচার্য শংকরের সমস্ত বই 
তার লাইব্রেরীতে রাখা ছিল। তিনি আমাকে শাঙ্কর- 
ভাষ্যসহ ব্রহ্মসথত্রও দেখালেন। সেই সবে মাত্র বোষ্ধে 
নির্ণয়-সাগর প্রেস থেকে নাকি বইখানা আনিয়েছেন, 
সোনার জলে নাম লেখ ঝকৃ ঝকৃ করছে দেখলাম। তিনি 
আমায় জিজ্ঞাসা করলেন £ 479০ ০৩ 7920. 0101) ? 
(আপনি কি এগুলি পড়েছেন ?)। আমি বল্লাম ঃ ৪৪, 
(হা, পড়েছি )। তিনি আবার জিজ্ঞাসা করলেন £ 09 
০, 010215210 ,527/272-2/25/ (আপনি শঙ্করভাষ্তয 
বুঝতে পারেন)? 1 90575760 17] 0176 900707961৮6 
(আমি বল্লাম হা,__পারি )। তখন তিনি একটা অন্গুলির 
ছারা (তর্জনী) মাথার ওপর আঘাত করতে করতে 
বল্লেন? 90৮ 097 01227 ০210006 0006750210 1৮, 


মন ও মীন্ুষ ২১৬ 
(কিন্ত আমার মাথায় ওট1 কিছুতেই প্রবেশ করে না )। 
আমি বল্লাম £ “৬০০, 17660 ও ০%7%-108059607 আ1)০ 
010 17852 512) 9০ 009 106 60 008 0176 
56006 0০০: ০ 700 /7%472/%2) 176 0800] ০01 
1006159101175, 10 16911260706  901110091 017617695 
09 ৬০০৭1)/9 (আপনার একজন গুরু দরকার-_- 
যিনি আপনার বুদ্ধির এ গুপ্ত দরজা খুলে দেবার 
চাবিকাটি দিতে পারেন। বুদ্ধিই একমাত্র শক্তি যার 
সাহায্যে বেদাস্তের একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ তত্ব উপলব্ধি করা! 
যায়)। হাজার হোক পণ্ডিত তো, আমার কথা 
অবনত মস্তকে মেনে নিয়ে তিনি বলেন £ ০০. ৮7৩1০ 
1001 ০ ৪৪৮ 5001) ৪ ০7% (আপনি ভাগ্যবান, 
কেননা এখন একজন ধর্মগুরু আপনি পেয়েছেন )। 
অধ্যাপক ল্যানম্যান শ্রীরামকৃষ্জদেবের কথা! আমার মুখে 
শুনে মুগ্ধ হয়েছিলেন। তিনি তারপর থেকে দেখেছি 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবকে অত্যন্ত শ্রদ্ধা করিতেন? । 


পরে নানান কথাবার্তার পর আমি হিতোপদেশের এই 
শ্লোকটি আবৃত্তি ক'রে শোনালাম। শ্লোকটি হ'ল, 


অনস্তশাস্ত্রং বহুবেদিতব্যং স্বর্পশ্চ কালো 
বহবশ্চ বিদ্বাঃ। 

যৎসারভূতং তছুপাসিতব্যং হংসে। ষথা ক্ষীর- 
মিবান্মধ্যম্‌ ॥ 


সংস্কৃত ভাষা বেশ বুঝতে পারতেন, আর এ শ্লোকটিও 
তিনি জানতেন। তিনি শুনে বলেনঃ 3০ 15 1 
70981] 107 ৪ 9আঞা। 60 (02) 005. 00110 ৪00 
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19296. %/986617 95 16 15 [77610010176 10 (119 ৮6158 
1. 09120010 010001502100. 1796 00965 16 10691) ? 
(ছধ আর জল একসঙ্গে মিশানো থাকলে একটা হাঁস জলটা 
ফেলে শুধু ছুধটাই বা ক্যামন ক'রে খায় এ অর্থটা আমি 
কিছুতেই বুঝতে পারছি না)। আমি বল্লাম; জলচর 
পক্ষীদের মুখে এক রকম ৪০10 (অল্প) থাকে যাতে ক'রে 
ছধকে তারা জল থেকে আলাদা করতে পারে । অধ্যাপক 
ল্যানম্যান আমার ব্যাখ্য। শুনে আনন্দে উচ্ছুসিত হ'য়ে 
বলেন £হ 47০. ০0170068120 01100101019 
11115080017 151 (দেখছি উদাহরণটি কত সঠিক ও 
আশ্চর্য রকমের )। তারপর থেকে অধ্যাপক ল্যানম্যান 
আমার চিরদিনের বন্ধু হ'য়ে গিস্লেন। বোষ্টনের ক্লাশে 
'€(আলোচনা-সভায় ) তিনি নিয়মিতভাবে আমার বক্ততা 
শুনতে আসতেন । বেদান্ত সোসাইটীর তিনি অনারারী 
মেম্বারও হয়েছিলেন? । 

পরে স্বামিজী মহারাজের ডায়েরীতেও আমরা এ ঘটনাটি 
লিপিবদ্ধ দেখেছি । ইংরেজী ১৮৯৮ গ্রীষ্টাব্দের ৭ই জুন মাসের 
416 142/%-2727%27%2 27252 97 52757222982 
প্রবন্ধের প্রসঙ্গে অধ্যাপক ল্যানম্যানও তার ডায়েরীতে উল্লেখ 
করেছেন £ 

১৮101 4১10106021791002 ক ক % 0911175 ৪৮ 10 5080 
1856 ৮56] ক ক্ষ 1)90 60019811750 0116 1)91)59-121016 ++ 
09 980105 ক্ষ *₹. 10105 ১৪127150501 962105 60 106 
59586009117 1106 - 00980 06 ১9928178+ (গত সপ্তাহে 
স্বামী অভেদানন্দ আমার বাড়ীতে এসেছিলেন। তিনি 
হংস জসন্বন্ধে শ্লোকটি চমৎকারভাবে ব্যাখ্যা করলেন। 
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তার ব্যাখ্যা ভাঙ্তকার সায়ণের মতই সারবান বলে 
মনে হ'ল )। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার ডায়েরীতে 
এ”কথারও উল্লেখ করেছেন। 

লগ্ন ও আমেরিকার বিশিষ্ট বিছজ্জনের প্রায় সকলের সঙ্গে 
স্বামী অভেদানন্দ ঘনিষ্ঠভাবে পরিচিত হয়েছিলেন । পঁচিশ 
বছর ওদেশে থাকার সময় বিভিন্ন পত্রিকায় তার পাণ্ডিত্য 
ও কর্মকুশলতার প্রশাংসা নানাভাবে ছাপা হয়েছে। 
আমেরিকার বিখ্যাত 2979%/9 52722) 712 
পত্রিকার সম্পাদক একবার লিখেছিলেন; “ঙ্গ * 4 
70080 12016535017 07 001010018. [010155510 195 
9810 (17986 106 ০0018510615 40109080109 1০ 
17986 076 10090 021111916[01011099010171091 [01000 60 
06 10070 21791167617 0)6 ০0110 6০৫9. ++ 
১৪]01 4101)6081)91)009 1089 176 17) 101)1105090171021 
01509910179 [01500109117 আ]1 0? 005 20950 
07017116170 10610 0? 4১106109176 1745 15০060160. 
060076 006 [01016191065 ০0 00190219) 0০01061, 
09116910719 870 [থা], *% %7 অর্থাৎ কলম্দিয়া 
বিশ্ববিদ্ালয়ের একজন বিখ্যাত অধ্যাপক বলেন তিনি 
মনে করেন যে, বর্তমান জগতে স্বামী অভেদানন্দ 
একটি শ্রেষ্ঠতম দার্শনিক ও বুদ্ধিমান মনের অধিকারী 
% * * স্বামী অভেদান্দ আমেরিকার প্রায় সকল 
শ্রেণীর বড় বড় পগ্ডিতদের সঙ্গে দর্শনের বিষয় নিয়ে 
আলোচনা ও বিচার করেছেন। কলম্দিয়া, কর্ণেল, 
ক্যালিফোগ্রিয়। প্রভৃতি বিশ্ববিষ্ভালয়েও তিনি অসংখ্য বক্তুতা 
দিয়েছেন? । 


২১৬ মন ও মাধ 


বামী অভেদানন্দের অন্যতম বন্ধু ছিলেন জার্মান-মনীষী 
ম্যাক্স-মূলার। পল ভয়সন, ল্যানম্যান, রয়েস, উইলিয়াম 
জেম্স, জ্যাকসন, পার্কার, হাউইসন, ডাঃ জেন্স, রেভারেগ 
হিবার নিউটন, রেভারেণ্ড বিশপ পটার, ডাঃ বেন্সফোর্ড, 
কর্ণেল হিগিনসন, শেলার, রাল্ফ ওয়াল্ড ট্রাইন, এইচ. এস. 
ম্যালয়, ডাঃ রস্, রেভারেণ্ড ডাঃ শ্রিয়ার, ডাঃ বাটার, বিখ্যাত 
অভিনেতা জোসেফ জেফাসন, মাদাম কাল্ভে, ডাঃ 
সাগারল্যাণ্ড, রেভারেগ্ড পিক” রাসেল, ডাঃ সাগ্ডারল্যাণ্ড, 
রেভারেগ্ড রল্ডফ গ্রস্ম্যান, টেলর, ডাঃ স্মিথ প্রভৃতি 
মনীষীদের সঙ্গেও স্বামিজী মহারাজের বিশেষ সৌহাদর্ণ ছিল। 
ব্বামিজী মহারাজের পূর্বেকার গল্প এখনো শেষ হয় নি, 
তাই তিনি বলেনঃ অধ্যাপক হার্সেল পার্কারের 
(10 17415161 0০. 1281091) সঙ্গেও আমার খুব হস্ত 
ছিল। তিনি কলম্বিয়া ইউনিভাপ্সিটির অধ্যাপক ছিলেন । 
একদিন সকালে তিনি আমায় সঙ্গে নিয়ে ইউনিভাসিটিতে 
গেলেন। ডাঃ সেখ. লো৷ (107. 5৬) [০ ) তখন এ 
ইউনিভার্সিটির প্রেমিডেণ্ট। অধ্যাপক পার্কার প্রথমে 
কলম্বিয়া ইউনিভার্সিটির বিরাট লাইব্রেরী দেখাতে 
নিয়ে গেলেন। অসংখ্য রকমের বই দেখে ভারি আনন্দ 
হল। বেদ ও মহাভারতের ইংরেজী অনুবাদ ও 
হিন্দুশাস্ত্রেরে সকল রকম বই লাইব্রেরীতে দেখলাম। 
অধ্যাপকরা সকলেই আমাকে তাদের সঙ্গে একদিন 
100701500 ( জলযোগ ) করার জন্য অনুরোধ জানালেন । 
আমি সাদরে তাদের নিমন্ত্রণ গ্রহণ করেছিলাম । লাইব্রেরীতে 
ডাঃ বেঞ্জামিন ফ্র্যাঙ্কলিন-চেয়ার সযত্বে রাখা ছিল দেখলাম। 
অধ্যাপক পার্কার আমায় সেই চেয়ারে বসার জন্য অনুরোধ 
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করলেন। এটি সভায় বিশিষ্ট অতিথির প্রতি বিশেষ 
সম্মানদর্শনের নিদর্শন । বাধ্য হ'য়ে তার অনুরোধ আমায় 
রাখতে হ'ল। আমেরিকার বিখ্যাত একজন বৈজ্ঞানিকের 
আসনে বসতে পেয়ে নিজেকে সত্যই সেদিন ধন্য মনে 
করেছিলাম” । 

'অধ্যাপক হাউইসনের কথাও তাঁই। একদিন বিকালে ডাঃ 
লোগান্সের ভাইয়ের সঙ্গে ক্যালিফোনিয়া ইউনিভাসিটিতে 
অধ্যাপক হাউইসনের বক্তৃতা শুনতে গেলাম। সেদিন 
আলোচনার বিষয় ছিল ]০0107 19125 ?%//9%2/ 
1/2/%/2 0 ০9 (জন ফিস্কের “প্রকৃতির ভেতর দিয়ে 
ঈশ্বরের পৌছানো” )। বক্তৃতার পর তিনি আমার সঙ্গে 
অনেকক্ষণ আলাপ-আলোচন! করলেন। “বেদান্ত” সন্বন্ধেও 
আলোচনা হ'ল । দেখলাম আলোচনার পর তিনি অত্যন্ত 
আনন্দিত হয়েছিলেন ও আগামী বার্লের ক্যালিফোনিয়া 
ইউনিভাজ্িটির 42114959124 //7/10%-এ ( দর্শন-সংস্থায় ) 
“বেদান্ত'-সম্বন্ধে কিছু বলার জন্য আমায় অন্থুরোধ করলেন । 
আমি আমন্ত্রণ গ্রহণ করেছিলাম ও তার অমায়িক 
ও মিষ্ট ব্যবহারে সেদিন অত্যন্ত আনন্দ অনুভব 
করেছিলাম” । ্ 

প্রায় একমাস পরে সেপ্টেম্বর মাসে (১৯০১ খ্রীষ্টাব্দ, ৬ই 
সেপ্ম্বর, শুক্রবার) আমি ডাঃ রস্‌ ও ডাঃ লোগান্সের 
সঙ্গে 772/5/7%4)  £197%2-এ (ভ্রাতৃসজ্বে) আহারাদি 
সেরে সন্ধ্যায় ক্যালিফোনিয়া ইউনিভাসিটিতে উপস্থিত 
হলাম । যেতেই অধ্যাপক হাউইসন সকলের সঙ্গে আমার 
পরিচয় করিয়ে দিলেন। রাত্রি ৮টার সময় আমি 
. £9/2/050//2221 0%20%-এ (দর্শনসজ্ঞে) “বেদাস্তদর্শন” সম্বন্ধে 


২১৮ মন ও মাধ 


দেড় ঘণ্টা বক্তৃতা দ্িলাম। সমস্ত লেকচার হল্‌ (7911) 
শ্রোতায় 790190 0] (ভ্তি) ছিল। বেশীর ভাগ ছিলেন 
কলেজ ও ইউনিভাসিটির বিশিষ্ট অধ্যাপকরা। বক্তৃতার 
শেষে অধ্যাপক হাউইসন আনন্দে উচ্ছুসিত হ'য়ে আমার 
করমর্দন করলেন" । | 
উল্লেখযোগ্য বার্কলের ক্যালিফোনিয়া ইউনিভাসিটির 
£7%11050//162 17%/9%-টি অধ্যাপক হাউইসনের কীত্তি- 
বিশেষ। ইংরেজী ১৮৯৫ খ্রীষ্টাব্ষে অধ্যাপক রয়েস এই 
€/%/0%-এ তার বিখ্যাত 7176 £22/519%5 4560 ০7 
17/259/ বিষয়ের বক্তৃতা দেন। পরে এটি পুস্তকাকারে 
প্রকাশিত হয়েছিল । তাঁর তিন বছর পরে ইংরেজী ১৮৯৮ 
্ীষ্টাব্দে অধ্যাপক উইলিয়াম জেম্স /72%2///6 9 
//27:2/757% সম্বন্ধে বক্ততা করেন। অধ্যাপক প্র ইসের 
(7101, 70106) £722%/2£15% (বাস্তববাদ ) অবলম্বন 
ক'রেই তিনি এই বক্ততাটি দিয়েছিলেন। অধ্যাপক প্রাইস্‌ 
কুড়িছর আগে তার মতবাদটি পাশ্চাত্য জগতের সামনে 
উপস্থাপন করেছিলেন । অধ্যাপক জেম্স প্রাইসের সেই 
মতবাদটি আবার নৃতন ক'রে ব্যাখ্যা করেন। 7222 
০/% //8%/5% বক্তুতাটি পরে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়। অধ্যাপক জেমসের বন্ৃতার তিন বছর পরে 
১৯০১ খ্রীষ্টাব্দে অধ্যাপক হাউইসনের অনুরোধে স্বামী 
অভেদানন্দা 72227/2  £/%2/959?/ ( বেদাস্ত-দর্শন ) 
সম্বন্ধে প্রায় চারশত আমেরিকার বিশিষ্ট অধ্যাপক ও 
শিক্ষাসেবীদের সামনে দেড়ঘণ্ট। বক্তৃত। দেন ।১ 


১। এই ঘটনার সমর্থন পাই আমরা 72721712272 27621 77745. 
(5:50 601191560, ]9158815-5510215, 1956) পত্রিকায় 
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মন ও মানুষ ২১৪ 


স্বামিজী মহারাজ পূর্বপ্রসঙ্গ অন্থসরণ ক'রে আবার বল্লেন £ 
“আমেরিকার কথায় আজ সকল ঘটনাই যেন স্থতিপথে 
ভেসে উঠছে। ক্যালিফোনিয়া ইউনিভাঙ্সিটিতে (বার্কলে) 
£5%24050//22 (/7%10%-এ বক্তৃতার মতো আর একটি 
স্মরণীয় বক্তৃতার আয়োজন হয়েছিল কলম্বিয়া ইউনিভাপ্সিটিতে। 
তখন স্বামিজী (ব্বামী বিবেকানন্দ) দ্বিতীয়বার আমেরিকায় 
পদার্পণ করেন (সম্ভবতঃ ১৮৯৯ ্রীষ্টাব্দের আগষ্ট মাসে )। 
কলম্বিয়া ইউনিভামিটিতে সেদিন (ইংরেজী ১৯০০ 
ষ্টার ৭ই নভেম্বর, বুধবার ) অধ্যাপক ম্যাক্স-মূলারের 
1467/0772/ 7422/22-এ ( স্মারক সভার অধিবেশন ) ছিল। 


সম্পাদকীয় মন্তব্যে । পত্রিকাটি প্রকাশিত হয়েছে ১৯৪৬ বেদান্ত প্লেস 
হলিউড ২৮, ক্যালিফোনিয়৷ থেকে। সম্পাদকীয় মন্তব্যে উল্লিখিত হয়েছে £ 
€]1)০ 79109655501 [7071301) ৬/1)০ 8002815 €0 139০ 10217 
01021110918 06 002 100666105, 26 10101) 00০ 1600016 আও 
1৬619) 89 03. [নু [70/1501)9 7100 €80181)0 71১1199019105 ৪ 
0১০ [01515615105 01 09116017715 তি) 1884 0০ 1909 8170 
725 ৪. 01011950901161 0£ 1806 10717150255 £১171001)0212021765 
00108 010 10659080615 15015866 0080 006 160০0010683 
501608160 00: 8 5060191 17)62011)5 0£ 6196 701)1195001)1091 
0012101919৪. 160০6012 10010) 0৫6 006 10101105090109 301101108 01 
0০ [01316151502 08110011718 26 92116165808 00 ৮.৮. 
01 92096610621 6, 1901. ০ 12001: ০ 00০ 12069151056] 
1183 ১০০ 0000) 1)0/০৬1 51006 10 ৪3 010 (1019 58006 09 
0586 0155102106 ৬৬/1111910 10010115165 জা৪3 25385311866, 01) 
720613 056169066 001 30006 01002 19210) 0005015 51৮21) 0৮61 
(0 19659 06 0015 ০৮০০৮ (৬10০ 00.62-69) 1 স্বামী অভেদা নন্দ 
তার 76255 770%। 219 1)£219-গ্রস্থেও একথার উল্লেখ করেছেন। 


২২০ মন ও মাহুষ 


ভারতের প্রতিনিধি হিসাবে শুধু আমি সে সভায় 
উপস্থিত ছিলাম। অধ্যাপক জ্যাকসন, অধ্যাপক বাটার 
ও অন্যান্ত অধ্যাপকরা এ সভায় উপস্থিত ছিলেন। 
ডাঃ সেথ লো প্রেসিডেন্ট ছিলেন। তার আগের দিন 
(১৯০০ শ্রীষ্টাব্ষ, ৬ই নভেম্বর, মঙ্গলবার ) আমেরিকার 
প্রেসিডেণ্ট নিবাচনের দিন ছিল। নির্বাচনে পরম্পরে 
প্রতিদ্বন্দ্িতা করেছিলেন রিপাঁবলিক্যান (7২০04011090) 
দলের নেতা উইলিয়াম ম্যাককিনলি ও ডেমোক্র্যাট 
দলের নেতা মিষ্টার ব্রায়ন। ম্যাককিনলিই জয়লাভ 
করেছিলেন। অধ্যাপক ম্যাক্স-মূলারের স্ঘৃতিসভায় 
আমাকে ভারতের পক্ষ থেকে কিছু বলতে হয়েছিল। 
অধ্যাপক ম্যাক্স-মূলার যে আমার বিশেষ বন্ধু ছিলেন 
একথা এ সভায় আমি বল্লাম । আমার সে"দিনের বক্তূতা 
অবশ্য খুব উচ্ছ্াসপূর্ণ হয়েছিল? । 

কোন একটি "কাজের জন্য স্বামিজী মহারাজ একবার 
নিজের ঘরে গেলেন ও এক মিনিট পরেই ফিরে এসে 
হাঁসতে হাসতে আবার বল্লেন ঃ “বে একবার বেশ মজা 
হয়েছিল নিউ ইয়র্ক কনফারেন্নে (1.7. 09%7/2%66 
61 £2/520% )  ধির্মসম্বদ্ধে বক্তৃতা দেবার সময়। 
কনফারেন্সটি হয়েছিল নিউ ইয়র্ক এ্যাসেমরি হলে 
(55910010 [791] )। বেল! এগারটা থেকে কনফারেন্স 
আর্ত হ'ল। কনফারেন্সের বিশেষ আয়োজন করেছিলেন 
গ্রীষ্টান পাদরী ও ক্লাজিম্যানরা (017115090. 1807615 
800 01012)1090 )। ইউনাটেড ষ্টেটের সমস্ত চার্চের বড় 
বড় নামকরা পাদরীরা সেই সভায় সমবেত হয়েছিলেন । 
আমাকে নিমন্ত্রণ করেছিলেন ভারতবর্ধায় ধর্মযাজকদের 


মন ও মানুষ ২২১ 


প্রতিনিধি হিসাবে । সকলে আমাকেই অধিবেশন 0717 
(আরম্ত ) করার জন্য অনুরোধ করলেন। কনফারেন্সে 
আলোচনার বিষয় ছিল 4০2/570% £5 £%2 2272 ০7 
০০/,1% £%৪.59%/ (“আত্মার মধ্যে যে ঈশ্বর আছেন তার 
আত্মাই ধর্ম? )। কতকগুলি ০2)া9] 00171 ( প্রধান 
বিষয়) নিয়ে আমি দশ মিনিট বক্তৃতা দিয়ে 
আলোচনা ০0767 (আলোচনার অবতারণ ) করলাম ।২ 
তারপর দেখি সমস্ত চার্চের পাদরীরা একে একে 
আমার বক্ততার সুত্র ধরে আলোচনা করলেন। বলতে 
গেলে সেদিন আঁমি [0:0101760% [81 (প্রধান ভূমিকা ) 
21 করেছিলাম আর কি। সবই শ্রীশ্রীঠাকুরের খেলা ! 
ওদেশের পাদরীরা আমায় ওদেরই অন্তরঙ্গ একজন ব'লে 
মনে করতেন? 

বেলা তখন প্রায় সাঁড়ে এগারটা। স্বামিজী মহারাজ 
বলেনঃ “এবার তোমরা এসো, এখানেই আজ সভ। ভঙ্গ 
কর! যাক । আমরা প্রণাম ক'রে নীচে এলাম । 


২। ম্বামিজী মহারাজ তার 1,225 1701 119 1)29-তে তদানীস্তন 
পত্রিকার মন্তব্য লিখে রেখেছিলেন । তাতে উল্লেখ আছে: 089 
21, 11. 1900. 01906 : £536000]15 17911, 10972, %270 56০6, 
70621 ১0:00 4১5006, হজ ১:01. টৈ€জা 0110 92690 
[২6115810905 00106616106, 012301076 : 71915 200116)01 0151£5- 
2০17 200 10117156619 06 বিএ ০011 200 9৮/81001 
£১010650581781705. 9916০ 2 7172 1:2752017 25 1176 126 ০) 0০৫ 
1% 276 50%1. 9৯৪00111 ৬৪5 1:60065060 105 ৪1] 01:9527€ 00 
1910180600০ 060862, [7০ 50016 01 10 101758055 ৪০০৮৫ 
(02 1091 03676”, 


॥ স্মৃতি 2 দশ ॥ 


যতদূর মনে পড়ে সেদিন ছিল বৃহস্পতিবার, কিন্ত 
ইংরেজী বা বাংলা কোন সালের কথা মনে নেই। সন্ধ্যার 
আরাত্রিকের পর আমর কয়েকজন স্বামিজী মহারাজের 
আফিস-ঘরে গিয়ে বসলাম। আগন্তক অনুরাগী ভদ্রলোকও 
দু'চারজন ছিলেন। রাত্রি তখন আটটা--কি সাড়ে আটটা 
হবে। ম্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ পরেই গায়ে চাদর 
দিয়ে অফিস-ঘরে প্রবেশ করলেন। মাথার টুপি ও 
কাপড়-চোপড় সব নৃতন রঙ করা। খুব সাদাসিদে পোষাক 
হ'লেও সেদিন তাকে বেশ সুন্দর দেখাচ্ছিল। আমর! 
মনে মনে একথাই চিন্তা করছিলাম। চেয়ারে বসার 
আগে তিনি সহাস্তে বল্লেন £ “দেখ দিখিনি, সেজেছি 
ক্যামন ? কি রকম মানাচ্ছে বলো? ? 

আমরা! বল্লাম $ মহারাজ, খুবই সুন্দর । আমরাও ঠিক 
একথাই ভাবছিলাম এখুনি । 

স্বামিজী মহারাজ £ “ও, তাই নাকি ? তাহলে আমি 00817 
[০৪017 ( মনের কথা পড়তে ) জানি বলো? । 

পাশ থেকে হঠাৎ একজন ভদ্রলোক ভক্তির আতিশয্যে 
বলে উঠলেন; “তা আর হবে না মহারাজ, আপনার! 
যে অন্তর্ধামী? | 

শোনার সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী মহারাজের মধ্যে একটু 
ভাবাস্তর দেখা দিল। তিনি চিরদিনই ছিলেন স্পষ্টবক্তা। 
সোজাম্ুজিভাবে কথা কওয়াঁই ছিল তাঁর চিরদিনের অভ্যাস, 
ও তার জন্ত অনেকে তাকে ভুলও বুঝেছেন অনেক দিন। 
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আবার অন্ুতপ্তও হয়েছেন অনেক সময় তার প্রাণের সারল্য 
ও অকপট ভাব জানতে পেরে । 

এবারেও হ'ল তাই। খানিকক্ষণ গভীরভাবে থাকার 
পর তিনি ভদ্রলোকটিকে লক্ষ্য ক'রে বল্লেন £ 
“আপনাদের ভক্তির ঠেলায় আমি আর বীচি না মশায়। 
আপনারা যুক্তি-বিচার জিনিসটাকে ভক্তির রাজত্ব থেকে 
একেবারে বাদ দিতে বসেছেন দেখছি--যেট।৷ মোটেই ভাল 
নয়। আপনাদের বোঝা উচিত যে, সব কাজ ফেলে 
সারাদিন সমাধিস্থ হ'য়ে বসে থাকা! কারু পক্ষে সম্ভব নয়। 
আমর! কি গণক্ার (গণৎকার)__না বাজীকর যে আপনাদের 
অন্তরের কথ। জানার জন্ত সর্বদা ও পেতে বসে থাকবো ? 
ভদ্রলোক বেশ অপ্রতিভ হ'য়ে বল্লেন £ আজ্ঞে না মহারাজ, 
আপনার! যে মহাপুরুষ, তাই" । 

্বামিজী মহারাজ বালকের মতো! হাসতে হাঁসতে 
বলেন $ “দেখুন, ওসব কথা রাখুন। মহাপুরুষ সকলেই । 
আপনিও কি কম? নিজেকে শক্তিহীন ভাবছেন কেন ? 
নিজেদের শক্তিহীন ভেবেই তো! সারা দেশটা উচ্ছন্ন যেতে 
বসেছে । সমস্ত জাতিটা 56141,510709050 (আত্ম-সম্মোহিত) 
হ'য়ে ক্রমাগত আপনাদের ভাবছে--আমর। কিছু নই, 
ছুরবল। আপনারা সকলেই সর্বশক্তিমান ঈশ্বরের সৃস্তান, 
সকলের মধ্যে সেই এক অন্তর্যামী পুরুষ আঁছেন। 
রূপং বূপং প্রতিরপং বভৃব'_তিনি এক হ'য়েও বহুরূপে 
বিশ্বব্রঙ্মাণ্ডে নিজেকে প্রকাশ করছেন। নিজেকে কখনো 
দীন-হীন দুর্বল ভাববেন না। সকলেই অম্বতের সন্তান 
-_ এটা সর্বদা মনে রাখার চেষ্টা করুন। এই চেষ্টার নামই 
সাধনা | 
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ভদ্রলোক £ “তা আর বুঝতে পারি কই মহারাজ" । 
স্বামিজী মহারাজ £ 'বোঝবার চেষ্টাই বা কে ক'রে বলুন। 
চেষ্টা করলে ভগবানই সাহায্য করেন। শ্রীশ্রীঠাকুর 
বলতেন-_তুমি এক পা এগিয়ে গেলে ভগবান দশ পা 
এগিয়ে আসেন । নিশ্চেষ্ট লোকের ধর্ম হয় না, কর্ম বা সাধনও 
হয় না। 'তীব্রসম্বেগানং আসন্নঃ- তীব্র ইচ্ছ৷ ও ব্যাকুলতা 
থাকা চাই। আমি যে শুদ্ধ-বুদ্ধ-মুক্ত-স্ভাব এট! বুঝতে চায় 
ক'জন? ইন্ড্রিয়রা সাধারণতই বহিমূ্থী। কিন্তু তাদের 
অস্তমু্ধী করা চাই। কঠোপনিষদে আছে, 

পরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ স্বয়স্তৃ- 

স্তন্মাৎ পরাঙ, পশ্যতি নাস্তরাত্মন্‌। 

কশ্চিদ্ীরঃ প্রত্যগাত্মানমৈক্ষ- 

দাবৃত্তচক্ষুরমৃতত্বমিচ্ছন্‌ ॥ 
ইন্দ্রিয় বাইরের বিষয়বস্ত নিয়ে চব্বিশ ঘণ্টা মেতে 
আছে, স্থতরাং অস্তরাক্মীকে কখন আর দেখবে বলুন? 
রামপ্রসাদ বলেছেন ঃ “ঘুড়ি লক্ষের ছু'টো৷ একটা কাটে, 
হেসে দাও মা হাত-চাপাড়ি'। কথাটা খুবই সত্যি।, 
কোন কোন ভাগ্যবান জ্ঞানী বাইরের চাকচিক্যকে তুচ্ছ 
তান ক'রে অন্তরাত্মাকে জানেন ও শাশ্বত আনন্দ লাভ 
করেন। ধ্যান ধারণা দ্বারা সমাহিত চিত্ত হলে তবে 
পরমাত্বাকে দর্শন কিনা উপলব্ধি করা যাঁয়। দর্শন তো 
আর এই পাধিব চক্ষু দিয়ে হয় না, জ্ঞানচক্ষু দরকার । 
জ্ঞানচক্ষু হ'লে সাধক নিজেই পরমাত্মার স্বরূপ, পরমাত্মা 
ও তার মধ্যে কোন ভেদ নেই-এই তত্ব প্রাণে প্রাণে 
অনুভব করতে পারে। এর নামই আত্মাকে জান 
কিনা আত্মজ্ঞান। কিস্তু বেশীর ভাগ লোকের মন পাধিব 
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জিনিসের মায়াতে আবদ্ধ, ক্ষণিক ভোগের স্ুখকেই তার! ঝড় 
ব'লে মনে করে। তাই সাধন-ভজনে নিষ্ঠা চাই, ভগবংপ্রেম 
ষাতে আসে তার. চেষ্টা করতে হয়। মীরাবাঈ বলেছেন £ 
“বিনা প্রেমসে না! মিলে নন্দলালা”। নন্দলাল' প্রেমন্বরূপ 
ভগবান। তাকে পেতে, জানতে বা বুঝতে গেলে নিজেকে 
প্রেমিক নয়_ প্রেমময় হ'তে হয়। নইলে আপনি অন্তর্যামী 
বা মহাপুরুষ বলে কি হবে। নিজে কিছু করুন, তবে তো৷ 
সত্যকার অন্তর্ধামী বা মহাপুরুষ কাকে বলে জানতে পারবেন। 
নিজে কিছু করবে৷ না, কেবল মুখে ছু'চারটে ভক্তি বা জ্ঞানের 
বুলি আওড়াব__তাতে কি হয়? 


তিনি পুনরায় বল্লেন £ অন্ত পরে কা কথা, এই সব সাধু- 
ব্্মচারীদেরই কি কম কঠোরতা করতে হয়! শুধু 
গেরুয়া পরলেই তো সাধু হওয়া যায় না, সাধন-ভজন 
চাই, নিক্ষামভাবে লোকের কল্যাণের জন্য কর্ম কর! 
চাই, তীব্র ব্যাকুলতা চাই। পাছে ভোগে আসক্তি আসে 
ও ভগবানের ওপর বিশ্বাস ভক্তির অভাব হয়, তার 
জন্য শান্তর সন্যাসীদের তীর্ঘভমণের উপদেশ দিয়েছে। 
“রমতা সাধু বহতা পানি, না মৈল লখানি'_যে জল 
এক জায়গায় ধাড়িয়ে থাকে না, চলমান হয়, সে জলে 
কখনো ময়ল। থাকে না। সাধুদের বেলায়ও তাই। 
যে সব সাধু দেশ-বিদেশে নানান তীর্থে ঘুরে বেড়ায়, 
তাদের মনে আত্মনির্ভরতা আসে, মন নির্মল হয়। তাছাড়া 
দেশভ্রমণের আর একটা উপকারিত। হ'ল ভিন্ন ভিন্ন দেশের 
লোকদের আচার-ব্যবহার, সামাজিক রীতিনীতি, জ্ঞান, 
বুদ্ধি প্রভৃতির সঙ্গে পরিচিত হু'লে নিজের মনের মধ্যে 
০011915 (তুলনা) করার একটা শক্তি ব! প্রবৃত্তি জাগে। 
৯? 
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০০0127979৮6 (তুলনামূলক ) জ্ঞান ছাড়া জ্ঞান পাকা 
হয় না। কিস্তু তাই ব'লে তীর্থভরমণের নেশা! আবার ভাল 
নয়। কোন কাজ করবো না, তপস্তা। ও তীর্ঘভ্রমণের নাম 
ক'রে সারাজীবন এখানে-সেখানে কেবল ঘুরে বেড়াব__ 
এটা মোটেই ভাল নয়। এজন্য সাধক কমলাকান্ত 
বলেছেন £ 

তীর্ঘভ্রমণ ছুঃখ-গমন, মন-উচাটন হয়ে! নারে, 

আনন্দে ত্রিবেণী-ন্নানে, শীতল হও না মূলাঁধারে ।+ 


১। “আনন্দে ত্রিবেণী-ম্ানে শীতল হও ন। মৃলাধাবে, অংশটির 
অর্থ ছ'রকম ভাবে হ'তে পারে £ (৩) প্রথম অর্থ-_সঙ্গীত-রচয়িতা সাধক 
কমলাকান্ত নিজেই দিয়েছেন যে, ব্রিবেণী-ন্নান মূলাধারপল্সে হয়। মুলাধারে 
ইড়া, পিঙ্গলা ও স্থুযুযা তিনটি নাড়ি একসঙ্গে মিলিত হয়েছে । মধ্যে 
যুয়! -সরম্বতী-নদী হিসাবে কল্পিত, বামে ইড়া--যমুনা ও দক্ষিণে 
পিজলা-_গঙ্গা। এই গঙ্গা, যমুনা! ও সরস্বতীর সঙ্গম বা মিলনস্থল মূলাধার। 
যোগশান্ত্রে ড়! ও পিঙ্গলাকে চন্দ্র ও সুর্য রূপেও কল্পন! কর! হয়। ইড়া 
ও পিঙ্গলায় মনের সঙ্গে প্রাণ বা প্রাণবায়ুর দিবানিশি ষাতায়াত। কিন্ত 
এই যাতায়াত বন্ধ হয় মন ও প্রাণবায়ুকে যখন সাধনপ্রণালীর 
সাহায্য স্থযুম্বার ছিত্রপথে প্রবাহিত ও সমস্ত-চক্রভেদ ক'রে সহশ্রার 
পদ্মে পরমশিবে মিলিত কর! হয়। সাধক রামপ্রসাদ বলেছেন £ “অগ্রে 
শশী বশীভূত কর তব শক্িসারে। ওরে, কোটার ভিতর চোরকুঠাবী, 
ভোর হ'লে সে লুকাবে রে* প্রভৃতি । এই শশী বাচন্ত্র ইড়া ও সুর্য 
পিঙ্গলা নাড়ী। “শশী' অর্থে আবার মন। মন সর্বদাই চঞ্চল । রামপ্রসাদ 
বলেছেন £ “মন-পবনে ছুলাইছে দ্রিবপ রজনী ওমা”। তাই মনকে স্থির না 
করলে হ্বযুগ্নায় মন প্রবেশ করতে পারে না! স্ুযুন্নাই সহআরপন্সে 
মনকে পরমশিবে মগ্ন করে। রামপ্রসাদ বলেছেন £ “কালী পক্মবনে 
ংস সনে, হংসীকপে করে বমণ, তাঁকে সহম্ারে মূলাধারে, সদ! যোগী 
করে মনন' | সহশ্রার সহত্রদলবিশিষ্ট পদ্ম । সেই পদ্বমে হংস অর্থাৎ 


মন ও মানুষ ২২৭ 


নিজে হাতেনাথে কিছু কর। দরকাঁর। উদ্দেশ্তহীন হ*য়ে 
এখানে-সেখানে ঘুরে বেড়ালে হবে কেন। তাই ভবঘুরে 
হওয়া যেমন ভাল নয়, তেমনি একট! জায়গায় মাটি 
কামড়ে পড়ে থাকাও আবার ভাল নয়, তাতে মনে 
আসক্তির ময়লা জমতে পারে। গ্রীপ্রীঠাকুরও বহুদক ও 
কুটিচকের উদাহরণ দিয়েছেন । তিনি অবশ্য বহুদকের চেয়ে 
কুটিচকেরই প্রশংসা করেছেন। কুটিচক অর্থে সকল জায়গা 
বা তীর্থ ঘুরে ঘ্বুরে শেষে যখন দেখে কোথাও কিছু নেই, 
নিজের মধ্যেই সব, তখনি সে একটা জায়গায় নিশ্চিন্ত 
মনে বসে যায়, আর সাঁধন-ভজন ক'রে সত্যবস্ত লাভ 
করে। বস্ত লাভ করাটাই আসল, তা যে'রকম ক'রেই 
হোক। উপায় বড় নয়, লক্ষ্য বড়। লক্ষ্য হ'ল যেটাকে 
তুমি জীবনে চরমবন্ত বলে লাভ করবে। শ্রীশ্রীঠাকুর 
মীস্তলের পাখীর উদাহরণ দিয়েছেন। চারদিক ঘ্বুরে এসে 
শেষে নিশ্চিন্ত মনে পাখী মাস্তলে বসে। 


শিব ও হংসী বা শক্তি পরস্পরে মিথুন বা চনকাকারে থাকে। 
রামপ্রসা্দ বলেছেন £ “ইড়। পিঙ্গল! নাম! স্বযুন্না মনোরমা, তার মধ্যে 
গাথা শ্যামা, ব্রঙ্গলনাতনী ওমা | ত্রন্মদনাতনী শ্যামা শিব-রূপে 
সহআ্রারে ও কুগ্ডালিনীশক্তি-রূপে মূলাধারে অবস্থিত । (২) হ্িতীয় অর্থ 
_মুলাধার ছাড়াও সহম্রারপন্ন ইড়া, পিঙ্গলা ও নুযুম্নার আর একটি 
মিলনস্থল। সহম্রারে পরমাত্মারূপী পরমশিবে স্ুপ্ত। শক্তিরগী জীবাত্মীকে 
মিলিত করলে সাধক অপাধিব শাস্তি লাভ করেন | তাই মূলাধার 
ও সহম্রার এই ছু'জায়গাই ত্রিবেনী-সঙগমের আজান কল্পনা! করা হয়। তবে 
কমলাকাস্ত মূলাধারকে প্রাধান্য দিয়েছেন কুলকুগ্ডলিনীকে জাগ্রত করার 
জন্য । কুগুলিনী জাগ্রত হ'লে সাধকের জ্ঞানলাভের পথ প্রশস্ত হয়। 
ত্রিবেণীক্নানের অর্থ নি্রিতা শক্তি কুগুলিনীর জাগরণ। কল্পনাকে 
বাস্তবে পরিণত করার জন্য যৌগিক ঝ! তন্ত্র-নির্দিষ্ট সাধনার ইঙ্গিত। 


২২৮ মন ও মানুষ 

আমরা; “আজ হ্যা? । 

্বামিজী মহারাজ £ “আজ্ঞে হ্যা নয়, কাজে কিছু কর। 
শুধু কথায় যেমন পেট ভরে না, তেমনি কেবল শান্ত্রপাঠ, 
উদ্দেশ্তাবিহীন হ'য়ে তীর্থে তীর্থে ঘুরে বেড়ানো বা কেবলই 
কাজের নেশায় কাজ করে যাওয়াও ভাল নয়। সকল 
জিনিসকেই ভগবান-লাভের উপায় বলে মনে করতে হয়, 
তবেই শান্ত্রপাঠ বলো, তীর্ঘভ্রমণ বলো, কাজ বলে সবই 
সার্থক হয়। 

রাত্রি তখন প্রায় ১০টা। এক মিনিটের জন্য ভিতরে 
গিয়ে তিনি আবাঁর ফিরে এসে চেয়ারে বসলেন ও হাঁসতে 
হাসতে বলেনঃ “কি বলো, আসলে ভাব নিয়েই তে! 
কথা? । 

আমরা £ “আজ্জ্ে হ্যা মহারাজ । আপনিও তো ভারতের 
অনেক দেশ ঘুরেছেন খালি পায়ে ও কারু কাছ থেকে কোন 
কিছু না নিয়ে?। 

্বামিজী মহারাজ £ হ্থ্যা, পরিব্রীজক-জীবনের এ কালী- 
তপম্বী ছবিটা দেখেছ? এ দেখ । এই ব'লে তিনি 
অফিস-ঘরের দক্ষিণদিকের দেওয়ালে টাঙানো কালী-তপন্ী 
ছবির দিকে অঙ্গুলি নির্দেশে ক'রে দেখালেন। তারপর 
বল্লেন £ শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহ যাবার পর স্বামিজী 
(বিবেকানন্দ) ও আমর। কয়েকজন বেরিয়ে পড়লাম 
তার নাম নিয়ে- একথা তো তোমাদের অনেকবার 
বলেছি। স্বামিজী গেলেন একদিকে, আর আমি গেলাম 
অন্যদিকে । নানান জায়গা! নানান দেশ ঘুরে শেষে 
এলাহাবাদে যাই। এলাহাবাদে ঝুঁসিতে দ্রিনকতক কাটাই 
তা” তো শুনেছ। সেখান থেকে সদানন্দকে (গুপ্ত মহারাজ ) 
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নিয়ে কাশী যাই। কাশীতে অসিঘাটের কাছে একটা 
বাগানবাড়ীতে থাকতাম, ছুপুরে মাধুকরী করতাম, আর 
বাকী সময় কাটাতাম শান্ত্রপাঠে আর অনবরত ধ্যান- 
ধারণায়। তখন সংস্কৃত ভাষায় অনর্গল কথ৷ বলতে পারতাম । 
পাণিনির ব্যাকরণ অর্থাৎ সিদ্ধান্তকৌমুদীটা আমার 
একরকম কণ্টস্থই ছিল। এলাহাবাদে থাকতে শিশির বস্থু 
প্রভৃতি যখন পাণিনির (পাণিনি-ব্যাকরণের ) ইংরেজী 
অনুবাদ করেন তখন সে'কাজেও আমি তাদের অনেক সাহায্য 
করেছিলাম? । 

“কাশীতে থাকতে ত্রেলঙ্গ স্বামী ও ভাঙ্করানন্দের নাম শুনি । 
ত্রৈলঙ্গ স্বামীকে একদিন দেখতে যাই । সত্যই যেন 
কাশীর জীবন্ত শিব। যথার্থ জ্ঞানী পুরুষ । বালকের স্বভাব 
ও নিরিকারচিত্ব। তারপর যাই ভাকঙ্করানন্দ স্বামীকে 
দেখতে । ভাস্করানন্দ স্বামীর সঙ্গে আমার খানিকক্ষণ 
কথাবার্তার পর বেদাস্ত নিয়ে বিচারও হ'ল । সবই 
স্কতে । সে"সময় প্রমদাদাস মিত্রও এ বাগানবাড়ীতে 
আমার সঙ্গে শান্তর আলোচনা করতে আসতেন। দীন্ু 
(দীননাথ বা স্বামী সচ্চিদানন্দ) আমার সঙ্গে ছিল। 
পদত্রজে কাশী পরিক্রমা করি। তারপর কিছুদিন পরে 
হেঁটে কলকাতায় বরাহনগর মঠে ফিরে আসি? । 

আমরা ; “তাহ'লে তখন থাকতেই বোধহয় বরাহনগর "'মঠে 
আপনি থেকে গেলেন ? স্বামীজীর (বিবেকানন্দের ) লগ্নে 
যাবার আগে আর কখনো সম্ভবতঃ তার সঙ্গে আপনার 
দেখা হয়নি” 

স্বামিজী মহারাজ £ “তার আগে স্বামিজীর সঙ্গে আমার 
জুনাগড়ে একবার দেখা হয়েছিল। বরাহনগর মঠে 
নানান কারণে বেশীদিন আমি থাকতে পারিনি। তখন 


২৩০ মন ও মানুষ 


শিবানন্দ স্বামী ও নিরঞ্জন স্বামী ( নিরগ্রনানন্দ ) বরাহনগর 
মঠের সব দেখাশোনা করতেন। শশী মহারাজ 
(রামকষ্ানন্দ ) ও লাটুর ( অদ্ভুতানন্দ ) যত্বু ভালবাসার 
কথা কোনদিন ভুলতে পারব না বরাহনগর মঠে দিনকতক 
থাকার পর শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে আবার পদতব্রজে 
বেরিয়ে পড়লাম। সে'দিন একটু মেঘল! ও জল-ঝড়ের 
আকাশ ছিল। বৃষ্টিও হচ্ছিল সামান্য । লাটু মহারাজ 
অন্থুরোধ করেছিল সেদিন বার না হবার জন্য, আমি কিন্তু 
তার নিষেধ রাখতে পারিনি। সে চোখ ছলছল 
করতে করতে আমার দিকে চেয়ে ছিল, আমি বিদায় 
নিয়ে সে" ছুর্যোগেই বেরিয়ে পড়লাম” । 

গঙ্গ। পার হয়ে বালি-ষ্টেশনে কাশী যাবার গাড়ী ধরি ও 
তার পরের দিন কাশী পৌছুই। কাশী থেকে যাই 
প্রয়াগ, দিল্লী, তারপর আগ্রা হ'য়ে চিত্রকূট। সেখান 
থেকে যাই জয়পুর, খেতড়ি, আবু ও গিরনার ইত্যাদি 
স্থানে। সবই খালি পায়ে। এ যে কালী-তপস্বী ছবি দেখছ 
ঠিক ওভাবেই ভারতের চতুর্দিক ঘ্বুরে বেড়িয়েছিলাম । তখন 
ব্বামিজীকে দেখার ভারি ইচ্ছা হয়েছিল, কিন্তু তার ঠিকান। 
মোটেই জান! ছিল না। নর্মদ। পার হ'য়ে ক্রমশঃ জুনাগড়ে 
গিয়ে পৌছুলাম। পথে পোরবন্দরের ( গুজরাট ) বিখ্যাত 
পণ্তিত শঙ্কর-পণ্ুরাঙের অতিথি হলাম। শঙ্কর-পাওরাঙ 
বলেনঃ “এই সেদিন স্বামী জচ্চিদান্দ নামে 
ইংরেজী-জানা একজন বাঙ্গালী জন্যাপী এসেছিলেন । 
খুব পণ্ডিত লোক'। আমি চেহারা ও কথাবার্তার 
06501100101 (বিবরণ ) শুনে অনুমান করলাম সমন্যাসী 
নিশ্চয়ই আমাদের স্বামিজী হবেন, সম্ভবতঃ ছল্মবেশে তিনি 
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গুজরাট প্রভৃতি দেশ ঘ্বুরে বেড়াচ্ছেন। শঙ্কর-পাওুরাঙ 
খুব পণ্ডিত লোক ছিলেন। সংস্কত ভাষায় তার 
অসাধারণ দখল ছিল। সে সময়ে তিনি অথর্ববেদ সংকলন 
ক'রে সংস্কৃতে ছাপাবার বন্দোবস্ত করছিলেন। আমার সঙ্গে 
আলাপ হ'তে তিনি অত্যন্ত সন্তুষ্ট হলেন। তার বাঁড়ীতে 
দিনকতক থাকার জন্য আমায় বিশেষ অন্থুরোধও করলেন। 
কিন্ত বেশীদিন থাকার সেখানে ইচ্ছা হ'ল না। আমি 
মনে মনে বুঝলাম স্বামী সচ্চিদানন্দম আর কেউ নন, 
আমাদের বিবেকানন্দই । তাকে দেখার জন্য তখন আমার 
মন আরো চঞ্চল হয়ে উঠলো । শঙ্কর-পাণুরাঙ বল্লেন 
তিনি (বিবেকানন্দ) জুনাগড়ের দ্রিকে গেছেন। আমি 
ছু'দিন মাত্র পোরবন্দরে থেকে জুনাগড়ের দ্রিকে রওয়ান। 
হলাম। জুনাগড়ে অনেক খোঁজাখুজি ক'রে সেখানকার 
নবাবের প্রাইভেট সেক্রেটারী মন্সুখরাম ূর্রাম 
ত্রিপাঠীর বাড়ীতে হাজির হলাম। ত্রিপাগী মশায় একজন 
গুজরাটী ব্রাহ্মণ, অমায়িক ভদ্রলাক। তার বাড়ীতে গিয়ে 
দেখি আমাদের স্বামিজী বসে আছেন। ত্রিপাঠী মশায়ের 
সঙ্গে তিনি তখন সংস্কতে বেদান্তের বিচার করছিলেন । 
আমায় অপ্রত্যাশিত ভাবে দেখে তিনি আনন্দে চিৎকার 
ক'রে উঠলেন ও আমাকে দেখিয়ে ত্রিপাী মহাশয়কে 
বল্লেন £ ইনি আমার গুরুভাই, একজন অদ্ধিতীয় বেদাস্তী। 
আপনি এর সঙ্গে বেদান্তের বিচার করুন'। আমি 
ধুলো-পায়েই বসে গেলাম বিচার করতে । অনেক 
দিন পরে স্বামিজীকে দেখে মনে কি যে আনন্দ হ'লতা, 
আর ব'লে বোঝাবার নয়। স্বামিজী হাসিমুখে একপাশে 
বসে আমাদের বিচার শুনছিলেন। ত্রিপাঠি মহাশয়ের সঙ্গে 
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আমি অনর্গল সংস্কৃত ভাষায় অদ্বৈতবেদান্তের নানান জটিল 
বিষয় নিয়ে বিচার করতে লাগলাম। স্বামিজীর মুখে 
আনন্দ আর ধরে না। ত্রিপাঠী মহাশয়ও খুব খুসী হ'য়ে 
আমাদের আদর-যত্ব করেছিলেন। জুনাগড়ে অনেক 
দিন পরে স্বামিজীর সঙ্গে আবার নানান কথা নিয়ে 
আলাপ-আলোচনা হল। তিনি বরাহনগর মঠের কথাঁও 
জিজ্ঞাসা করলেন। কোনও একটি কারণে খুব ছুঃখ 
করলেন। ছৃ* চার দিন পরে স্বামিজী আবার বোম্বাইয়ের 
দিকে রওয়ানা হলেন। আমিও ত্রিপাগী মশায়ের কাছ 
থেকে বিদায় নিয়ে দ্ধারকার দিকে যাত্রা করলাম । অনেকদিন 
পরে মিলনের পর আবার আমাদের মধ্যে ছাড়াছাড়ি হ'ল। 
আমর! £ "ঘ্বারকা! থেকেই ফিরেছিলেন, নাঁ_-আর কোথাও 
গিস্লেন' ? 

স্বামিজী মহারাজ; “ফিরব কেন? দ্বারকার মন্দির 
প্রভৃতি দেখে প্রভাসতীর্ঘে গেলাম । ওখান থেকে জাহাজে 
ক'রে বোম্বাই, তারপর মহাবালেশ্বর যাই। মহাবালেশ্বর 
নরোত্বম মুরারজী গোকুলদাসের বাড়ীতে উঠে দেখি 
বসে আছেন আমাদের স্বামিজী__সেই নরেন্দ্রনাথ। খুব তে। 
একচোট হাসাহাসি হ'ল। তারপর স্বামিজী বল্লেন £ 
“বেশ বাবা, তুমি আমার পিছু নিয়েছ দেখছি । আমি বল্লাম £ 
তা কেন? আমি আমার মতো! চলেছি, তুমি তোমার 
মতো। চলেছ। কিন্তু তুমি যে আবার এখানে এসে 
হাজির হবে তা” আমি ক্যামন ক'রে জানব বলো।? সে" দিনটা 
" সেখানে কাটিয়ে তার পরের দিন আমি পুণার দিকে 
বেরিয়ে পড়লাম । স্বামিজী সেখানেই থেকে গেলেন । তখনও 
তিনি নিজেকে “সচ্চিদানন্দ' নামেই পরিচয় দেন । 
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“আমি পুণা হ'য়ে বরোদা, নাসিক ও দগুকারণ্য যাই। 
সেখান থেকে তাণ্তী, গোদাবরী ও কাবেরী ইত্যাদি 
তীর্থ দর্শন ক'রে মাধুকরী করতে করতে পদব্রজে 
অগ্রসর হ'তে থাকি । মাঝে মাঝে রেলেও গেছি। তবে 
পয়সা ছু'তাম না, কেউ যদি টিকিট ক'রে গাভীতে চড়িয়ে 
দিত তে। গাড়ীতে যেতাম। ক্রমশ উত্তরের দিক থেকে 
একেবারে দক্ষিণে সেতুবন্ধ-রামেশ্বরে গিয়ে হাজির হলাম। 
সমুদ্রের সঙ্গমস্থলে স্নান ক'রে রামেশ্বর-শিব দর্শন করলাম । 
তারপর তাঞ্জোর, ত্রিচিনাপল্লী, মাছুরা, কাঞ্ধী, কুস্তকোনম্‌ 
প্রভৃতি দর্শন ক'রে কলকাতায় ফিরে আসব ঠিক করলাম। 
একজন আমার সংকল্প জেনে জাহাজের টিকিট কিনে দিলে । 
ফোর্থ-ক্লাশের ডেক-প্যাসেঞ্জার হয়ে জাহাজে উঠলাম। 
কাপড়ের খু'টে ছু”টি চিড়ে বাধা ছিল, তাই সমুদ্রের জলে 
ভিজিয়ে নিয়ে প্রায় তিন দিন কাঁটালাম। কিন্তু সে' কি 
আর খাওয়1 যায়, সমুদ্রের লোনা জলে চিড়ে অখাচ্য 
হ'য়ে গিস্লো। কিছুদিন পরে কলকাতায় এসে শুনলাম 
বরানগরে মঠ নাই, আলমবাজারে উঠে গেছে । আলমবাজার 
মঠে অপ্রত্যাশিতভাবে পৌছতে শশী, লাটু, শরৎ, নিরঞ্জন 
এর খুব আনন্দিত হ'ল? । 

আমরা £ “ফিরে এসে আর কোথাও বোধহয় বার হলেন না? 
স্বামিজী মহারাজ £$ “আলমবাজার মঠেই তখন থাকলীম। 
কিন্ত খালিপায়ে সারাটা দেশ ঘোরার জন্য কিছুদিন 
পরে পায়ে থেডওয়ার্ম (নাহার ) দেখা দিল। একদিন 
ছ"দ্রিন নয়, প্রায় তিনমাস শয্যাগত হ'য়ে পড়ে থাকলাম। 
নড়বার শক্তি ছিল না। জুনাগড়ে স্বামিজীর সঙ্গে 
আমার প্রথম দেখা হ'লে তিনি আমায় বলেছিলেন £ 
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এদেশে খালি পায়ে বেড়াচ্ছ» কিন্তু ভুগতে হবে?। 
““মহাপুরুষের বাক্য বৃথা যাবার নয়, সত্য হয়েছিল। 
অন্ুখের সময় শরৎ, লা ও নিরঞ্জন এরা খুব সেবা যত 
করেছিল । তাদের যত্ব ও ভালবাসা জীবনে কখনো ভুলতে 
পারব না। অন্থুখ সেরে গেলে শরতের কীধে ভর দিয়ে 
কতদিন ছোট ছেলেদের মতো এক পা ছু'পা ক'রে চলা 
অভ্যাস করেছি, তবে তো। ভাল ক'রে চলতে পারি? । 
সারা ভারতবর্ষট৷ নিঃসম্বলেই ঘুরে বেড়িয়েছি। কত ঝড়- 
ঝাপ্ট। মাথার ওপর দিয়ে গেছে, সবই অবলীলাক্রমে 
সহা করেছি। অবশ্য ফলও তার পেয়েছি । এখন পেনসেন 
ভোঁগ করছি আর কি'। এই ব'লে স্বামিজী মহারাজ হাসতে 
লাগলেন । আমরাও হাসি চাপতে পারিনি । এর মধ্যে 
একজন জিজ্ঞাসা করলে £ মহারাজ, আপনি কি গঙ্গোত্রী 
যমুনোত্রী গিস্লেন ?? 
্বামিজী মহারাঁজ £ “গিস্লাম বৈকি ? হিমালয়ের শেষ থেকে 
আরম্ভ ক'রে কুমারিক৷ পর্যন্ত কোখাও আর বাঁকি রাখিনি 
বাবা। গঙ্গোত্রী যেতে দেবপ্রয়াগ থেকে ছুটে রাস্তা বেরিয়ে 
গেছে £ একটা গঙ্গার ধার দিয়ে গঙ্গোত্রীর দিকে, আর 
অপরট! কেদার-বদরীর দিকে । গঙ্গোত্রী যমুনোত্রী হ'য়েও 
কেদার-বদরী যাওয়া যায়। ত্রিষুগীনারায়ণ থেকে একটা 
রাস্তা আছে। আমি প্রথমে বদরিকাশ্রম যাই, সেখান 
থেকে যাই উ্বীমঠে ও গুপ্তকাশী হ”য়ে কেদারনাথে । তারপর 
ত্রিযুগীনারায়ণের রাস্তা ধ'রে গঙ্গোত্রীর দিকে রওয়ানা হই। 
উত্তরকাশী হ'য়েও গঙ্গোত্রী যাওয়া যায় । গঙ্গোত্রীর ছ'ধারে 
সিদ্ধিগাছের জঙ্গল। আমার সঙ্গে যারা ছিল সকলেই 
মুঠো মুঠো সিদ্ধি তুলতে লাগলো । গঙ্গোত্রী যেখান 
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থেকে বেরিয়েছে সেস্টার নাম গোমুখী। একটা পাহাড়ের 
ওপর থেকে ঝরণার মতো গঙ্গার ধারা নামছে । আমরা 
তারই কিছু দূরে রাত্রি কাটালাম। সামনে একটা উচু 
কুণ্ড ছিল। সঙ্গে সামান্য চালও ছিল। একটা গামছার 
খু'টে চাল বেঁধে খানিকক্ষণ কুণ্ডের জলে ডুবিয়ে রেখে 
তুলতেই দেখি চাল সিদ্ধ হ'য়ে ভাত হয়ে গেছে । তবে ভাতে 
গন্ধকের খুব গন্ধ ছাড়ছিল । কাছে বোধহয় গন্ধকের কোন 
পাহাঁড়-টাহাড় ছিল, তাই ভীষণ ঠাণ্ডার মধ্যেও বারমাস 
জল গরম থাকে । গরম মানে কি-যেন ফুটছে! আমর! 
সেখানেই রাত্র কাটালাম। নানকপন্থী একজন উদাসী 
সাধু আমার সঙ্গে ছিল। রাত্রে কাঠ জোগাড় ক'রে 
সারারাত্রি আগুন জ্বালিয়ে কাটালাম। তারপর পাল ক'রে 
রাত্রি জাগলাম, নইলে বাঘ আসবে । শুনলাম চিতাবাঘের 
সেখানে ভারি উপদ্রব। প্রথমের দিকে নানকপন্থী 
সাধু জেগে থাকলো, আমি ঘ্ুমীলাম। শেষরাত্রে আমি 
জাগলাম। বরফের নদী থেকে সাতটি ধারা একসঙ্গে হ'য়ে 
গঙ্গার উৎপত্তি হয়েছে। গঙ্গোত্রী দেখে উত্তরকাশী হ'য়ে 
দুর্গম জঙ্গলের মধ্য দিয়ে যমুনোত্রীতে উপস্থিত হই। 
সেখানেও একটা গরম জলের কুণ্ড ছিল। তাতে চাল 
সিদ্ধ ক'রে খেয়ে একটা গুহার ভেতর রাত্রি কাটলাম। 
পরের দিন যমুনার ধার দিয়ে নীচে নামতে নামতে দেরাছুন 
হ'য়ে আবার হৃষীকেশে ফিরি? 

আমর! সকলে চুপ ক'রে বসে স্বামিজী মহারাজের কথা৷ 
শুনছি। তিনি এমনিভাবে তার ভ্রমণকাহিনী বর্ণন। 
করতে লাগলেন যেন আমাদের সামনে তাদের ছবি 
স্পষ্টই ভেসে উঠতে লাগল । 


॥ স্মৃতি 2 এগারো! ॥ 
আমরা তখন দাজিলিঙ শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত আশ্রমে । একদিন 
রাত্রি ছুটো৷ আড়াইটা হবে । স্বামিজী মহারাজ রাত্রের আহার 
শেষ করে শোবার ঘরের সামনের ঘরে চেয়ারে হেলান দিয়ে 
তামাক খাচ্ছেন। আমরা তাকে প্রণাম ক'রে বসতেই 
তিনি বল্লেন £ “আরে এসো এসো, এত রাত্রে ঘুম ছেড়ে যে? 
আমরা বল্লাম; “কেন মহারাজ, এরকম তো প্রায়ই আসি, 
আজ তো আর নূতন নয়'। তিনি বল্লেন: “হ্যা, তা তো 
বটেই, তবে কি বলে আর কথাবার্তাটা আরম্ভ করি বলো 
_তাই?। 
আমরা অনেকবার উল্লেখ করেছি যে, স্বামিজী মহারাজের 
আলোচন। করার নিদিষ্ট কোন বিষয় ও সময় ছিল না। কারু 
ভেতর জানার বা শোনার আগ্রহ আকুলত। দেখলে তিনি 
আনন্দে উচ্ছৃসিত হ'য়ে নানান প্রসঙ্গ শুরু ক'রে দিতেন। কর্মময় 
ছিল তার জীবন, জীবনের শেষদিন পর্যস্ত কর্মের সঙ্গে ছিল 
তার নিবিড় যোগন্থত্র বাধা । তার কর্মের ধারা বা! পদ্ধতিও 
ছিল কর্মযোগীর মতো, তবে কর্মের নেশ। কোনদিন তাকে পেয়ে 
বসেনি, বরং কর্মই তার হাতের খেলার জিনিস হয়েছিল । 
দিনে বা রাত্রে খাওয়ার পরে অনেকেই আমরা তার কাছে 
গিয়ে বস্তাম তা” আগেও বলেছি। সে"দিনও তাই রাত্রে 
আহারের পর তার বিশ্রামের ঘরে গিয়ে বস্লাম। স্বামিজী 
মহারাজ একটি প্রসঙ্গের অবতারণ। ক'রে বল্লেন; “কি 
জানো, ঘুমিয়ে ঘুমিয়ে তো৷ কাটলো মানুষের অর্ধেকটা 
জীবন, আর অর্ধেক কাটবে নানান অংশে ভাগ হ+য়ে?। 
আমরা £ “সে কি রকম মহারাজ ? 


মন ও মানুষ ২৩৭ 


স্বামিজী মহারাজ £ এই দেখ না, যখন বিয়ে হয়নি তখন 
স্বাধীন বিহঙ্গের মতো নিজের চিন্তাই থাকে, অপর 
চিন্তা থাকলেও তা" গৌণভাবে থাকে । বিয়ে হলেই 
অর্ধেক জীবনটা বিলিয়ে দিতে হয় স্ত্রীকে। ছেলেপুলে 
হ'লে তাদের দিতে হয় তার অর্ধেক। তারপর আবার 
জামাই, নাতি-নাতনি, আত্মীয়-স্বজন, পাড়াপড় শী, অস্ুখ- 
বিনুখ, ডাক্তার-বদ্ি মাম্লা-মকদ্দমা ইত্যাদির চিন্তা । 
তখন নিজের বলতে আর কি থাকে বলো? অবশ্য সাধু- 
ব্রন্মচারীদের কথা আলাদা, তারা সারা জীবনটা 
সাধন-ভজন ও ভগবচ্চিন্তা ক'রে কাটিয়ে দিতে পারে । তবে 
সকল রকম জীবনেই সংযম, নিষ্ঠা ও অভ্যাস থাক। চাই। 
অভ্যাস করলে কি বনবাসী-_ক্ি গৃহবাসী সকলের জীবনেই 
শাস্তি আসে। দ্রেখনা_অভ্যাপ করেছিলাম বলেই তো৷ 
ঘুমটা! একরকম জয় ক'রে ফেলেছি। ওদেশে (পাশ্চাত্য ) 
যখন ছিলাম তখনো ঘুমাতাম চবিবশ ঘণ্টার ভেতর তিন চাঁর 
ঘণ্টার বেশী নয়ঃ। 

আমরা £ 'আপনাদের কথা স্বতন্ত্র মহারাজ+। 

স্বামিজী মহারাজ £ “কেন, আমর] বুঝি মানুষ নই, আকাশের 
দেবতা । আর তাই যদ্দি হয় তবে জানবে দেবতারা ও মানুষ । 
সাধনা ও সৎকর্মের ভেতর দিয়ে মানুষই দেবতা হয়। জীবনে 
যত্ব ও অভ্যাস চাই। পতঞ্জলি বলেছেন ঃ “ত্র স্থিতৌ 
যত্বোইভ্যাস£ | বারবার যত্ব করার নাম অভ্যাস । কিছুই 
করবে! নাঃ কেবল কু'ড়েমি করবো আর পড়ে পড়ে ঘুমুবো, 
এসব করলে কি আর জীবনে উন্নতি হয় বাপু। 
স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) আজীবন কি কঠোর তপস্তাই 
না করেছিলেন! কাশীপুরের বাগানে (১৮৮৫ শ্ীষ্টাব্দ) একবার 


বদ মন ও মাচষ 


রাত্রে ধ্যান করছিলেন, অসংখ্য মশা! বসে সর্বাঙ্গ কালে! 
হ'য়ে গিস্লো, মনে হয়েছিল যেন একট কালে! কম্বল 
ভার গায়ে ঢাকা দেওয়া হয়েছে। ছুপুরের প্রখর রৌদ্রের ভেতর 
বরাহনগর মঠে শুয়ে আমিও ধ্যান করতাম । মহিম বাবু 
( মহেন্দ্রনাথ দত্ত) একদিন দেখে বল্লেন “কালী মরে 
কাঠ হয়ে গেছে । যোগানন্দ শুনে বলেছিল ; “আরে 
ও মরে নি, ও শালা মড়ার মতো শুয়ে শুয়ে এরকম 
ক'রেই ধ্যান করে?। 

নিঃশবে আমরা শুনে যাচ্ছি। ঘড়িতে ক্রমশঃ তিনটে 
বাজলো । আমরা ওঠার উপক্রম করছি দেখে স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন ঃ আরে এসেছ যখন আরো কিছুক্ষণ ন! 
হয় বসো। ঘুমতো মাটি হয়েছেই, সুতরাং ঘ্বুমের জন্যে 
ভেবে আর লাভ কি। | 

সত্যই তখন আমাদের চোখ ঢুলু ঢুলু করছিল, লজ্জার 
খাতিরে কেবল জোর ক'রে চোখের পাতা-ছুটো৷ কোন রকমে 
টানাটানি করছিলাম। আর সংযমের পরাকাষ্ঠ। দেখিয়ে- 
ছিলাম হাইতোলার ব্যাপারেও । 

স্বামিজী মহারাজ বল্লেন ঃ “দেখ, আধ্যাত্মিক জীবনে ঠিক 
ঠিক উন্নতি না করলে সাধুজীবন নিয়ে আর কি হ'ল বলো । 
নিজেদের স্বার্থ, সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য ও খাওয়া-পর1 নিয়ে কেবল 
গতানুগতিকভাবে ধ্যান-জপ করলেও কোন কল হবে না। 
ব্যাগার খাটার জন্য সাধুজীবন নয়। জীবনে দৃঢ়তা ও আত্ম- 
প্রত্যয় চাই, বিবেক বৈরাগ্য ও ব্যাকুলতা চাই। স্বামিজীর 
(স্বামী বিবেকানন্দ) সঙ্গে নিউ ইয়র্কে আমার এই সব 
নিয়ে একবার আলোচনা হয়েছিল। আমি বলেছিলাম £ 
“মঠ মিশন করলে, কিন্তু তার মধ্যে সবার জন্য অবারিত 


মন ও মানুষ ২৩৯ 


প্রবেশাধিকার রাখা কি ভাল। সত্যকার বিবেক- 
বৈরাগ্যবান ছেলে দরকার, নইলে যাকে তাকে সাধু-সন্াসী 
করলে সজ্ঘের পরিণাম বিশেষ ভাল হয় না" ।১ স্বামিজী 
(স্বামী বিবেকানন্দ) শুনে বলেছিলেন £ “কথাটা সত্য । তবে 
কি জানে, আমার উদ্দেশ্য হ'ল সকলকে জীবনে একটা 
0)91006 (সুযোগ) দেওয়1। সুযোগ-সুবিধা পেলে একশোটার 
ভেতর একটাও হয়তে। ভাল হ'তে পারে'। একথা আগেও 
তোমাদের আমি বলেছি? । 

আমরা; “মহারাজ, সাধুজীবদের উদ্দেশ্ত যখন ভগবান 
লাভ করা, তখন সেই ব্রত ধার! গ্রহণ করেন তাদের 
উদ্দেশ্য সংই হয়, আর সেজন্য তারা ভাল আধার হওয়াই 
স্বাভাবিক। ন্ুতরাঁং এতে 0790০€-এর ( সুযোগের ) প্রশ্নই 
বা ওঠে কি ক'রে ।, 

সামিজী মহারাজ £ “ম্থুযোগ-স্ৃবিধা তো বটেই । সত্যকারের 
বিবেক-বৈরাগ্যবান ছেলেই বা ক'জন আসে। সকলেই 
তো! আর ভগবান লাভ করবো ঝলে আসে না। গোড়ার 
দিকে বেশ বিবেক-বৈরাগ্য ভক্তি নিষ্ঠা নিয়ে এলো, 
তারপরই হয়তে। আস্তে আস্তে সেসব কমে যেতে লাগলে । 
এরই জন্য সাধন-ভজন দরকার । ঠিক-ঠিকভাবে সাধন-ভজন 
করলে জীবনে 0118700 (সুযোগ) আসে'। 

আমরা £ “মহারাজ, সাধন-ভজন বলতে ঠিক ঠিক.কি 
বুঝায়? 

স্বামিজী মহারাজ £ 'ভাল প্রশ্নই করেছ, কেননা সাধন- 


১। এ" আলোচনা হয়েছিল শ্রীমৎ স্বামী বিবেকানন্দ যখন বেলুড়ে 
নীলাম্বর বাবুর বাগানে মঠ প্রতিষ্ঠা ক'রে দ্বিতীয়বার আমেরিকায় যান 
(১৮৯ খ্রীষ্টাকের গোড়ার দিকে) তখন। 


২৪৬ মন ও মাঙ্্ষ 


ভজন বলতে বেশীর ভাগ লোকের ধারণা যে ঠাকুর-ঘরে 
বা কোন নির্জন জায়গায় বসে একটু আধটু জপ ধ্যান করা । 
জপ ধ্যান তো! চাইই, কিন্ত জপধ্যান ক্যামন ক'রে করতে 
হয় তাই তো অনেকে জানে না। গুরু বা আচার্য 
বলে দিলেই তা শোনে আর মানেই বা ক'জন। 
পতগ্লি বলেছেন জপ মানে যে মন্ত্র জপ করবে তার 
অর্থ ভাবনা করাঃ 'তজ্জপস্তদর্থভাবনম্ঃ। মালায় বা করে 
( অঙ্গুলিতে ) সংখ্যা! রাখাটা বাইরের জিনিস, ওটাই সব- 
কিছু নয়, কিন্তু বেশীর ভাগ লোকের কাছে ইঞ্টচিন্তা ব৷ মন্ত্রের 
অর্থ-ভাবনাটা গৌণ হয়ে দীড়ায়, মুখ্য কাজ হয় করে 
(অন্কুলিতে) সংখ্যা রাখা বা মাল৷ ঘোরানো । এদের রহস্য 
গুরুর কাছ থেকে ভাল ক'রে জেনে নিতে হয়, নইলে 
জপই বলো আর ধ্যানই বলো সবই ক্রমশ [06017901091 
(কলের মতো উদ্বেশ্যহীন ) হ'য়ে দাড়ায়? । 

একথা বলে স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ নিস্তদ্ধ থাকলেন । 
গ্রায় তিন চাঁর মিনিট পরে আমাদের দিকে চেয়ে আবার 
বল্লেন ; ধ্যান কি আর সহজে হয়? ধ্যান হ'লে তো হয়েই 
গেল। সমাধির ঠিক পূর্ব-অবস্থার নাম ধ্যান। নইলে 
তাড়াতাড়ি ক'রে আসনে বসে চোখ বুঁজলেই আর ধ্যান 
হয় না। সে" রকম ধ্যানের নাম হ'ল 'মর্কট ধ্যান । মর্কট- 
ধ্যানে গতানুগতিক অনুষ্ঠানের আড়ম্বর থাকে, আন্তরিকত। 
থাকে না, লক্ষ্যও স্থির থাকে না। তাই জপ ধ্যান 
করার সময় সাবধান হ'তে হয়, সাবধান হতে হয় মন 
যাতে আজে-বাজে বিষয় চিন্তা না করে। সাবধান হওয়ার 
জন্যই তো! জ্ঞানী গুরুর নির্দেশ ও উপদেশ দরকার । 
সকলেরই তে! আর ঠিক ধ্যান জপ হয় না বা সকলেই 
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তো! ভগবান লাভ করে না। আমরা তাই সকলকে 
একটা ক'রে 0178706 ( সুযোগ ) দ্িই-_যদি কেউ 
নিজের একাস্তিক চেষ্টায় বিবেক-বৈরাগ্যবান হ'তে 
পারে। বিবেক-বৈরাগ্য এলেই তো হ'য়ে গেল। পতঞ্জলি 
বলেছেন % “অভ্যাস-বৈরাগ্যাভ্যাম্‌ তন্নিরোধঠ । তমিরোধঃ, 
কিনা মনের নিরোধ | বৃত্তি থাকে বলেই তো মন। সংকল্প- 
বিকল্প হ'ল বৃত্তি। বিবেক-বৈরাগ্য এলে চাঞ্চল্য দূর হয়ে 
মন স্থির হয়। গীতায় আছেঃ “অভ্যাসেন তু কৌন্তেয় 
বৈরাগ্যেন চ গৃহাতে”। নিজের চেষ্টা ও সঙ্গে সঙ্গে গুরুর 
কৃপা না হ'লে বৈরাগ্য আসে না । গীতায় আছে, 

মনুষ্যাণাং সহত্রেষু কশ্চিৎ যততি সিদ্ধয়ে । 

যততাম্‌ অপি সিদ্ধানাং কশ্চিম্মীং বেত্তি তত্বতঃ ॥ 
হাজারের ভেতর কেউ সিদ্ধি লাভের বা ভগবানকে পাবার 
জন্য ইচ্ছ! ও যত্ব করে, আবার যত্ব ও চেষ্টা করছে বা 
একান্ত মন নিয়ে সাধন-ভজন করছে এরকম হাজার লোকের 
মধ্যে হয়তে! একজন যথার্থভাবে সিদ্ধি লাভ করে--ভগবানকে 
পেয়ে ধন্য হয়। তাঁও হাজারের মধ্যে যে একজনই সিদ্ধি 
লাভ করবে এমন কোন নিশ্চয়তা নেই? । 
আমরা £ “মহারাজ, সাধনায় সিদ্ধি লাভ করার কি কোন 
01506 7020)০0 ( সোজাস্থজি উপায় ) নেই ? 
স্বামিজী মহারাজ 2 1017600 77907090. মানে [906 ০9৯) 
(সহজ করা) পন্থা! । দেখ বাপুঃ সিদ্ধি লাভ করার কোন 01790? 
বা 1001760% ( সোজা ব। বাঁকা ) পথ নেই। সব সাধনাই 
017600 ( সোজা ), আবার 1701:650 (বাঁকা বা পরোক্ষ )। 
নিষ্ঠা, আকুলতা৷ ও এঁকাস্তিকতাই আসল । যে-কোন সাধন 
মন-মুখ এক ক'রে যদি আত্তরিকতার সঙ্গে আচরণ কর, 

১৬ 
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তাই সিদ্ধি লাভ করার পক্ষে 01600 1020700 ( সোজ। 
উপায় ), আর লোকদেখানে বা ফাকি দেওয়ার মতলব নিয়ে 
করলে 01750 (সোজা ) পথও 10917901 (বাঁকা) হ'য়ে 
দাভায়?। 

“আসলে কি জানো, যে কোন সাধনই কর না কেন, তার 
সম্বন্ধে তোমার পরিক্ষার ধারণ। থাকা চাই-_যাঁকে বলে 0191 
০0011000101) (স্বচ্ছ ধারণ] )। সিদ্ধিলাভের জন্য সাধন- 
ভজন করছ অথচ কেন করছ ও করার উদ্দেশ্য কি 
তাদের সম্বন্ধে কোন স্পষ্ট ধারণা নেই, ৫9119 7000106 
( দৈনন্দিন ধারা) অনুযায়ী ক'রে যাচ্ছ, এটা ঠিক নয়। 
তাই সাধন-ভজনের আগে 01911/ 0£ 070951)0 অর্থাৎ 
016এ ০0100600101) 49০ 0106 9110 8170 0019০ ০0৫ 
00002109010 100. 17020169110) ( ধ্যান-ধারণার সম্বন্ধে 
চিন্তার স্বচ্ছতা, অর্থাৎ তাদের লক্ষ্য ও প্রাপ্তব্য বিষয় সম্বন্ধে 
পরিক্ষার ধারণ! ) থাক চাই, নইলে আগেই বলেছি সাধন- 
ভজনও কার্ধতঃ 562750997১0 (গতানুগতিক) ও 16011910109] 
( যন্ত্রচালিতের মতো। ) হয়ে ঈাড়ায়? । 

'্রীশ্রীঠাকুর বলতেন £ “যার পেটে যা সয় । সকল ধর্ম 
বা সকল পথই সত্য। সত্য মানে 01750 ( সোজ। )। 
1701600 বা পরোক্ষ কোনটাই নয়। তাই শ্রীরামকুষ্ণদেব 
নিজের জীবন দিয়ে দেখালেন £ যত মত তত পথ । সকল 
পথ-_-সকল রকম সাধন-ভজনই সত্য, তবে যেটা! তোমার 
সুবিধাজনক ও সহজসাধ্য সেটাই তোমার পক্ষে ০1:20 বা 
সোজা । অপরের পক্ষে হয়তো তা” 100150 (সোজা 
না) হ'তে পারে । পথ বা সাধনপ্রণালী তো অসংখ্য, 
তাই যে-কোন একটা পথ বেছে নিয়ে এগিয়ে যেতে হয়। 
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রাজযোগ বা ধ্যান-ধারণা, কর্ম যোগ, ভক্তিযোগ, জ্ঞানযোগ 
বা আত্মতত্ববিচার এসবই পথ বা উপায়। আবার মতও 
বটে। তাই আসনে বসে প্রাণায়াম আর ধ্যান-জপ করাটাই 
একমাত্র সাধন নয়। ভগবানের সেবা অর্থাৎ পুজার ভাব নিয়ে 
কাজ করা, অন্তরের টান দিয়ে ভক্তি করা অথবা সদসদ্‌- 
বিচার করাও সাধন। যে-কোন অবস্থায় যে-কোন ভাব 
নিয়ে ভগবানকে পাবার অর্থাৎ আত্মত্ঞান লাভ করার জন্ত 
চেষ্ট/ করার নাম সাধন] । 

আমরা £ “কেউ সাধন-ভজন ক'রে যাচ্ছে__বিরাম নেই, কিন্তু 
ক্যামন ক'রে বুঝবে যে সে কখন্‌ সিদ্ধি লাভ করবে ? 
্বামিজী মহারাজ £ “তাতে আর বোঝাবুঝি কি। বুঝ বেই 
বা কাকে আর বোৌঝাবেই বা কে? বুঝবে যা! দিয়ে তাই 
তো তুমি । ০০ 08171706566 091710)0 001790100517693 
(তুমি জ্ঞানের বাইরে বা জ্ঞানকে অতিক্রম ক'রে যেতে পার 
না)। জ্ঞানকে জ্ঞান দিয়েই তো৷ বুঝবে বা! লাভ করবে। জ্ঞানকে 
অতিক্রম ক'রে বা বাদ দিয়ে কোনদিনই জ্ঞান অর্থাৎ আত্মজ্ঞান 
লাভ করতে পারবে না। তিনি (ব্রহ্ম বা ভগবান) জ্ঞানস্বরপ। 
তুমিও তাই। জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশ। জ্ঞান তার প্রকাঁশের জন্ত 
অন্য-কিছু সাহায্যের অপেক্ষা রাখে না। আলোকে জানার 
জন্য আর আলোর দরকার হয় না। তাই সাঁধন-ভজন ক'রে 
যেতে হয়, কবে জ্ঞান লাভ করবে এরকম ক'রে ক্ষতিয়ে 
দেখতে নেই। সাধন-ভজন তো! আর আলু-বেগুনের ব্যবসা নয় 
যে ক্ষতিয়ে দেখবে লাভ হ'ল--কি লোকসান হ'ল | সাধন- 
ভজনের বেলায় লাভ লোকসান যদ্দি হয়তো তা একমাত্র 
সাধকের নিজের দোষের বা গুণের জন্য হয়। নিষ্ঠা ও 
আত্তরিকতার সঙ্গে চেষ্টা করলে সিদ্ধিলাভ নিশ্চয়ই হবে, আর 
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লোকদেখানো জপ-ধ্যান কর তো নিজে ফাকিতে পড়বে । 
আসলে সাধন-ভজন ক'রে যেতে হয়, আর চিস্তা করতে হয় 
কতটুকু আন্তরিকতার সঙ্গে করছ, কতটুকু তোমার মন উদার 
ও সংস্কারমুক্ত হয়েছে, পরের দৌধদর্শন ন1! ক'রে কতটুকু 
সকলের গুণের দিকে তোমার দৃষ্টি যাচ্ছে, নিজেকে যেমন 
ভালবাস তেমনি কতটুকু অপর সকলকে তুমি ভালবাস, 
কতটুকু স্থার্থবুদ্ধি ও কামভাব তোমার ভেতর থেকে দূর 
হয়ে গেছে এই সব। এগুলোই তো খতিয়ে দেখার ও 
বিচার করার জিনিস। নইলে সাধন-ভজনও করছ, আর মনের 
মধ্যে কুসংস্কার গুলোকে জাগিয়েও রাখছ, এতে কিছু হবে না। 
তাই সাধন-ভজন করার সময় একাস্তই যদি জানতে চাঁও 
যে কবে তোমার সিদ্ধি লাভ হবে, তাহলে একথাই 
মনে রাখবে যে, মনের সকল সংস্কার যেদিন দূর হবে সে”দিনই 
তোমার সিদ্ধিলাভ হবে । মনে সঙ্কীর্তা থাকবে আর 
ভগবান লাভ করবে--এতো আর হয় না। শঙ্করাঁচার্য ঠিক 
এধরণের কথাই বলেছেন যে, জ্ঞানলাভ করা মানে অজ্ঞান 
দূর করা। আলোর প্রকাশ চিরকালই আছে, অজ্ঞান-রূপ 
আবরণের জন্যই অন্ধকার। তাই অন্ধকার দূর করার জন্য 
যেমন আলোর দরকার, অজ্ঞান দূর করার জন্য তেমনি 
সাধন-ভজন অর্থাৎ আত্মতত্ববিচার দরকার । ব্রহ্মজ্ঞান সর্বদাই 
আছে, স্বতরাং তাকে সাধন-ভজন দিয়ে আর কি লাভ 
করবে বলো । যা নেই তাকে পাবার জন্যই চেষ্টা, 
কিন্ত য। সর্বদাই আছে তাকে পাবার জন্য কি আর 
চেষ্টা করবে বলো। অজ্ঞান-নাশের সঙ্গে সঙ্গেই জ্ঞানের 
প্রকাশ হয়ঃ । 

আমরা; “ওসবের ধারণ করা বড় শক্ত মহারাজ? । 
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স্বামিজী মহারাজ £ “শক্ত তো বটেই, সহজ আর কোন্‌ 
জিনিসটা বলে! একমাত্র ফাঁকি দেওয়াটাই সহজ, 
নইলে মন-মুখ এক ক'রে কাজ করাই উচিত। কি 
জানো, এসবের ঠিকঠিক ধারণা ক'রতে গেলে চাবিকাটি 
দরকার । 

একথা বলার সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী মহারাজের ভেতর আমরা 
একটু ভাবাস্তর লক্ষ্য করলাম। তিনি ক্যামন একটু 
গম্ভীর ও আনমনা! হলেন । গভীর রাত্রের নীরবতায় চারদিক 
বেশ থমথম করছিল। স্বামিজী মহারাজের গান্তীর্য ঘরের 
পরিবেশকে যেন আরো গম্ভীর ও নিস্তব্ধ ক'রে তুললো । 
আমরা সকলে নির্বাক ও নিস্তব্ধ । ছু" তিন মিনিট সেভাবেই 
কাটলো । তারপর আমাদেরই একজন আস্তে আস্তে জিজ্ঞাস! 
করলে £ “চাবিকাটির কথা যে বলছেন, চাবিকাটি কি 
মহারাজ ? এই চাবিকাটির কথা স্বামিজী মহারাঁজ কিন্তু 
আগেও ছ'একবার বলেছেন। তিনি আনমনাভাবে বল্লেন £ 
হা, চাবিকাটি। অধ্যাত্ম-জীবনের রহস্তভেদ করতে গেলে 
এই চাঁবিকাটি ন৷ হ'লে হয় না”। 

তাকে পুনরায় অন্তমনস্ক দেখে আর কোন কথা জিজ্ঞাসা 
করতে আমাদের ভরসা হ'ল না, কেবল আকাশ-পাতাল 
ভাবতে লাগলাম চাবিকাটি কথাটার অর্থ কি। কথার 
ভেতর নিশ্চয়ই কোন গভীর রহস্ত লুকোনো আছে । নানান 
চিন্তার আলোড়নে আমাদের ঘুমের নেশা! তখন সম্পূর্ণ কেটে 
গেছে। ভাবলাম স্বামিজী মহারাজ বোধহয় এতদিন 
কোন নৃতন সাধনার কৌশল গোপন রেখেছিলেন, আজ 
তার সন্ধান দেবেন। সেকথা জানার আকুলতায় আমরা 
অস্থির, অথচ কারু মধ্যে জিজ্ঞাসা করার সাহস ছিল না। 


২৪৬ মন ও মাগ্ষ 


মনের ওপর দিয়ে ভেসে চলেছে যেন যুগ-যুগাস্তরের কত 
ধারণার শআ্োত__-কত অতীতের স্মৃতি ! 

কিছুক্ষণ পরে স্বামিজী মহারাজ নিজেই মৌন নীরবতা ভঙ্গ 
ক'রে বল্লেন £ “বুঝলে-_চাঁবিকাঁটি কাকে বলে ? 

আমরা £ “কিছুই বুঝলাম না মহারাজ" । 

স্বামিজী মহারাজ £ “একাস্তিকতা একনিষ্ঠ ভক্তি বিশ্বাস 
ব্যাকুলতা এগুলোই চাবিকাটি। উদ্দেশ্যের প্রতি মনের 
0116-0017160109995 ( একমুখিত1 ) থাক চাই। তোমার মন 
কেবল ইষ্টকেই চাইবে, ছুনিয়ার আর কিছু চাইবে না। 
পাধিব সব-কিছু পড়ে থাকবে মনের বাইরে, তোমার মন 
থাকবে আত্মনিষ্ঠ হ,য়ে। মনের তখন আর আলাদা অস্তিত্ব 
কিছুই থাকবে না। মনকে এই আত্মনিষ্ঠ বা ব্রহ্মাবগাহী 
করার কৌশল জানার নামই চাঁবিকাটি। “গুহাহিতং গহ্বরেষ্টং 
বরেণ্যং_ আত্ম হৃদয়গুহায় অবরুদ্ধ কিন! লুকিয়ে আছেন। 
সেই গুহার দরজা খুলতে গেলে এই চাবিকাটি চাই। 
রুমীর মসনবীতে একটা গল্প আছে বলি শোন” । 

একজন ম্্ফী তার বন্ধুর বাড়ীতে গিয়ে দরজায় আঘাত 
করলে । বন্ধু তার ভেতর থেকে জিজ্ঞাসা করলে 2 817০ 
13 07612? (বাইরে কে?)। সুফী বন্ধু বলেঃ এ 
৪07, ( আমি, তোমার বন্ধু )। বন্ধু গভীরভাবে উত্তর দিলে £ 
41392৮0176১ ৪1. 17) [91015 01)616 15170 [01906 101 0) 
ছে০ (যাও বন্ধু, আমার টেবিলে ছু'জনের স্থান হবে 
না )। সুফী বন্ধু তখন মনে গভীর ছুঃখ নিয়ে ফিরতে বাধ্য 
হ'ল, কিন্ত বিরহের আগুন তার হৃদয়কে পুড়িয়ে দিচ্ছিল। 
সে তাই ফিরল, ভয় ও শ্রদ্ধা নিয়ে তার বন্ধুর দ্বারে 
এসে আবার আঘাত করলে । ভেতর থেকে আগের 


মন ও মানুষ ২৪৭ 


মতোই উত্তর এলো! £ ০11০ 19 ৮7675? (বাইরে কে ?)। 
এবার স্ত্ুফী বন্ধু উত্তর দিলে; ৮00 121০9৮60, 070 
(হে প্রিয়তম, তুমি )। তখন দরজা! খুলে গেল ও তার বন্ধু 
বলে 2 51006 0700. 81৮ 1) 00106 107, (17515 15 00 
0০0]া) 01 (০ [9 10 0015 70012; (তোমার আমিত্ব যখন 
ঘুচে গেছে তখন ভেতরে এসো. কেননা! আমার ঘরে হু জন 
আমির স্থান নেই )+1২ 

দেখ, 01066 15 100 1001) 101 ঠ০ প+5,--ভগবানের রাজ্যে 
যেতে গেলে আমিত্ব অর্থাৎ ভগবান থেকে তোমার সত্তা 
আলাদ। এই বোধ থাকলে চলবে না। আমিত্বই অহংকার 
বা অজ্ঞান। অন্ধকার থাকলে যেমন আলো থাকে না, অজ্ঞান 
থাকা পর্যস্ত তেমনি জ্ঞানের প্রকাশ হয় ন1। জ্ঞান তখন অভিভূত 
হ'য়ে থাকে । জ্ঞানের প্রকাশের জন্য তাই অজ্ঞান দূর করতে 
হ*য়, আর তার জন্য চাই সদসদ্বিচার। নিজের নখ, নিজের 
স্বাচ্ছন্দ্য, নিজের ভোগের ইচ্ছ! এই সব ত্যাগ না করলে 
আমিত্ব দূর হয় না, আর আমিত্ব থাক! পর্যস্ত যত ধ্যান- 
জপই কর, যত কেতাবই পড়, সব ভন্মে ঘি ঢালার মতো 
হয়। 01] 16512790101) €0 66 স1]| 9£ 0০৫ (ঈশ্বরের 
ইচ্ছার ওপর সম্পূর্ণরূপে আত্মসমর্পণ করতে হয় )। বলবে £ 
[05 ঘা] ৮৪ 0078, 10 10106. (হে ভগবান, তোমার 
ইচ্ছাই পূর্ণ হোক, আমার নয় )। অর্জন শ্রীকৃষ্ণের পরমসখ 
হ'লেও যতক্ষণ না 'শিশ্তস্তেইম্ বলে নিজেকে আত্মসমর্পণ 


২। গল্পটি 'মস্নবী'র ১ম ভাগে ৩৯৫৬ সংখাক কবিতায় (9০০4 [, 
৬2756 9056) বধিত আছে । অধ্/াপক নিকোলপন (2:0০ ঘ. 4. 
10001590 ) তার 7215 ০ 1195150 1162/2%4-গ্রন্থে (পৃঃ ১৩৮) 
মস্নবীর এই গল্পটি ইংরেজীতে অঙ্থবাদ করেছেন। 


৪৮ মন ও মায 


করলে ততক্ষণ অজুনের অজ্ঞান যায় নি। আত্মসমর্পণ করা 
ও আত্মস্থ হওয়া একই কথা । এসব অভ্যাস করতে হয়। 
নইলে কেবল বেদীস্ত-বিচার করলে পাপগ্ডিত্য বাড়ে, কিন্তু 
আত্মানুভৃতি বা ভগবান লাভ হয় না?। 

“আরো একটা মজার গল্প বলি শোন। শ্রীঞ্রীঠাকুরও এ+ গল্পট'! 
খুব বলতেন। বৃন্দাবনে গোগীদের মনে একবার ভারি অভিমান 
হ'ল শ্রীকৃষ্ণ নাকি শ্রীরাধাকে বেশী ভালবাঁসেন, তাদের 
তত বাসেন না। অস্তর্ধামী শ্রীকৃষ্ণ তা” জানতে পারলেন । 
তিনি একবার অসুখের ভাণ করলেন। কঠিন অসুখ, বাঁচার 
আশা খুবই কম। গোগীরা ভেবে' আকুল- শ্রীকৃষ্ণকে কি 
ক'রে বাঁচানো যায়। ডাক্তার বৈদ্য এলো, সবাই হার মান্লে, 
উপায় কি। চতুর চুড়ামণি শ্রীকৃষ্ণ বল্লেন অসুখ আর 
সারবে না। গোপীরা তখন কেঁদেই আকুল। শ্রীকৃষ্ণ 
বল্লেন তবে একটা উপায় আছে। গোপীর! বল্ে-_কি? 
শ্রীকৃ্ণ বল্লেন তোমাদের কারু পায়ের একটু ধুলো যদি 
আমার মাথায় দাও তবেই অস্থখ সারতে পারে, নচেৎ নয়। 
গোঁলীর! সব মুখ চাঁওয়া-চাঁওয়ি ক'রে শ্রীকৃষ্ণকে বল্লে__তাও 
কি কখনো হয়? কৃষ্ণ তুমি বাচ আর মর, আমরা কিন্তু 
কেউই তোমার মাথায় পায়ের ধুলো দিতে পারব না। 
শ্রীকৃষ্ণ বল্লেন--তা হ'লে আর কোন উপায় নেই । গ্ত্রীরাধা 
ছিলেন কাছে বসে, তিনি শুনে বল্েন_সে কি, এই কথা? 
তিনি তৎক্ষণাৎ তার নিজের পায়ের ধুলো নিয়ে শ্রীকৃষ্ণের 
মাথায় দ্িলেন। শ্রীকৃষ্ণ ভাল হ'য়ে গেলেন। গোগীরা 
দেখে অবাক । শ্রীকৃষ্ণ বল্লেন-_কি গো গোপীরা, বুঝলে 
তে। কেন রাধাকে আমি বেশী ভালবাসি? গোগীরা বুঝে 
লঙ্জীয় মাথা! হেট ক'রে রইলো? । 


মন ও মানষ ২৪৯ 


গল্লটার ভেতর কি গভীর অর্থ আছে বলো দিখিনি? 
শ্ীরাধা নিজেকে ভূলে গেছেন, শ্রীকৃষ্ণই তখন তাঁর সব, 
শ্রীকৃষ্ষই তার ধ্যান জ্ঞান জীবন! এরই নাম শুদ্ধপ্রেম ও 
অনন্াভক্তি। শুদ্ধপ্রেম, শুদ্ধাভক্তি আর শুদ্ধজ্ঞান সব এক । 
শ্রীকৃষ্ণ না ঝাচলে শ্রীরাধার জীবন বাঁচে না। স্ত্রীর ও 
শ্রীরাধার মধ্যে সকল ভেদভাব দূর হ'য়ে গেছে। প্রত্যেক 
সাধকের পক্ষেও তাই! শ্রীরাধার মতো! ভগবানের প্রতি 
আত্মভোল। ভালবাসা চাই । নিজের “আমি'-ভাব মরে গিয়ে 
সব “তুমি'ময় না হ'লে ভগবান লাভ হয় না। ভগবানের 
জন্য এরকম আকুলতা চাই? । 

আমর মন্ত্রযুগ্ধবৎ শুনছিলাম। কিছুক্ষণ পরে বল্লাম £ 
আজ্ঞে হ্যা”। আমাদের রকমখান। দেখে স্বামিজী মহারাজ 
মহ মহ হাসতে লাগলেন ও বল্লেন ঃ “শুধু আজ্ঞে হ্যা নয়, 
জীবনে কিছু কর! চাই । নাহং নাহং-_তুহু" তুহু” এই ভাব 
ন। এলে জীবনে কি আর করলে বলো।? আমর জানাল 
দিয়ে বাইরের দিকে একবার তাকালাম। দেখলাম 
অন্ধকারে ঢাঁকা পাহাড়ের গায়ে নীচের বস্তিগুলিতে 
কোথাও কোথাও ছু একটি আলো! তখনে৷ মিটিমিটি ক'রে 
জ্বলছে। অবশ্য সহরময় বিজলি আলোর ওজ্জল্য তখনে। 
অটুট ছিল। স্বামিজী মহারাজ সহাস্তে বল্লেন : “কি বাবা, 
ঘুমকে আজ হজম ক'রে ফেলেছ দেখছি। বেশ "বেশ, 
“তোর ঘুম তোরে দিয়ে মা, আমি ঘুমেরে ঘুম পাড়ায়েছি' । 
এরকমটাই চাই। কি বলো? ঘ্বুম বখন জয় করেছ তখন 
কথার পাল! এখুনি শেষ ক'রে লাভ কি?। 

আমরা বল্লাম ঃ আজ হ্যা মহারাজ । 

স্বামিজী মহারাজ £ “প্রথম জীবনের সকল কথা বলতে এখন 


২৫০ সন ও মাছষ 


বেশ ভাললাগে । ছেলেবেলা থেকে যোগশিক্ষা করবো 
এই ছিল একান্ত ইচ্ছা। এখন যে কলেজ গ্বীটের উপর 
এলবার্ট হল্‌ দেখ, ওখানে আগে একট ছোট ধরণের এলবার্ট 
হল্‌ ছিল। ব্রক্মানন্দ কেশবচন্দ্র সেন ওখানে ব্রাহ্মসমাজের 
(নরবিধান) একটা স্কুল (আলবার্ট ইনিগ্রিটিউসন ) 
করেছিলেন। পণ্ডিত শশধর তর্কচুড়ামণি এলবার্ট হলের 
এ স্কুলে তখন সাংখ্যদর্শনের ক্রমবিকাশ ও পাশ্চাত্য 
বিজ্ঞানের £259/%/9% 7729৮) (ব্রম-বিকাশবাদ ) এই 
ছুটি বিষয় নিয়ে তুলনামূলকভাবে বক্তৃতা করতেন। 
কলকাতার শিক্ষিত হিন্দুদের ভেতর বেশ একটা সাড়া 
পড়ে গিস্লো। একদিনের কথা, বঙ্কিম বাবু ( বন্ধিমচন্তর 
চট্টোপাধ্যায়) একটি আলোচনা-সভার সভাপতি ছিলেন । 
তর্কচূড়ীমণি এ সভায় সংখ্যদর্শনের বক্তৃতা শেষ করে 
পাতগ্রলদর্শনের আলোচন। শুরু করলেন । তার ব্যাখ্য 
ও বক্তৃতা অত্যন্ত সুন্দর ও হৃদয়গ্রাহী হ'ত। তার মুখে 
সেদিন পাতঞ্জলযোগদর্শনের ব্যাখ্যা শুনে আমার মনে 
যোগাভ্যাস করার ইচ্ছা! আরে। প্রবল হয়ে উঠল । পাতঞ্জল 
বই কিনে পড়ার ইচ্ছাও সঙ্গে সঙ্গে জাগলো।। জলখাবারের 
পয়সা জমিয়ে একখান! পাতঞ্জলদর্শন কিনলাম। কিন্তু 
পড়াবে কে? কালিদাসের রঘুবংশ, কুমারসম্ভব, অভিজ্ঞান- 
শকুস্তলম্‌, ভট্টরিকাব্য, ছন্দোমঞ্জরী এসব আগেই পড়েছিলাম 
কিন্ত সাধারণ সংস্কৃতজ্ঞান দিয়ে তো আর পাতঞ্জল- 
দর্শনের মতো! বই বোঝা যায় না। কাঁজেই মনে মনে ঠিক 
করলাম তর্কচুড়ামণি মশায়ের কাছে গিয়ে আমার মনের 
আকাঙ্খা জানাবো? । 

“তর্কচুড়ামণি মশায় তখন কর্ণওয়ালিশ ঘ্বীটে গুরুদাস 
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চট্টোপাধ্যায়ের বাড়ীর ওপর তালায় ভূধর চট্টোপাধ্যায়ের 
কাছে থাকতেন। ঠিকানা! নিয়ে একদিন তার কাছে 
গিয়ে হাজির হলাম। তর্কচুড়ামণি মশায় আমার সব কথা 
আগ্রহ নিয়ে শুনলেন, যথেষ্ট যত্ব করলেন, আমার আগ্রহের 
প্রশংসাণ্ড করলেন। তিনি বল্লেন 2 “বাবা, আমার তে৷ 
এক মুহূর্ত অবসর নেই যে তোমায় পড়াই । আজকাল 
আবার নানান জায়গায় নানান বিষয়ের ওপর বক্তৃতা দেওয়! 
নিয়ে আমি ব্যস্ত থাকি । তবে কালীবর বেদাস্তবাগীশ 
মহাশয়ের কাছে যদি যেতে পার, তিনি নিশ্চয়ই পড়াবেন। 
তোমাকে আমিই পাঠাচ্ছি__-একথা তাকে বলবে। তিনি 
একজন বেশ বড় পণ্ডিত” 

“অগত্যা তথাস্ত বলে ঠিকানা নিয়ে তখনি কালীবর 
বেদাস্তবাগীশ মহাশয়ের সঙ্গে দেখা করলাম। তাকে 
তর্কচুড়ামণি মহাশয়ের কথা বলাতে তিনি বল্লেন ঃ “বাবা, 
আমারও সময় অত্যন্ত কম। তবে এখন আমি পাতঞ্জলদর্শনের 
বাংলা অনুবাদ করছি। তুমি সকাল আটটা নটার সময় 
আসবে, আমার সেবক তখন গায়ে তেল মাখিয়ে দেয়, 
আমি সে" সময়েই তোমায় স্ৃত্রের অর্থ বলে দিতে পারবঃ। 
আমি তাতেই রাজী হয়ে তার কাছে পড়া আরম্ত ক'রে 
দিলাম? । 

'পাতঞ্জলদর্শন শেষ ক'রে নিজেই গীতা পড়লাম । ফোৌগ- 
শিক্ষা করার ইচ্ছা! আমার ক্রমশই বেড়ে যেতে লাগলো | 
একখানা শিবসংহিতা কিনে পড়লাম। হঠযোগ, 
কুগুলিনীযোগ, প্রাণায়াম ও রাজযোগের সব রকম 
সাধনপ্রণালী তাতে দেওয়া আছে। শুধু পড়া নিয়ে তখন 
আর প্রাণে শাস্তি পেলাম না। হাতেনাতে যোগসাধন করার 
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বাসনাই আমায় পাগল ক'রে তুললো! ৷ খেচরীমুদ্রা অভ্যাস 
ক'রে সমাধিতে বুদ হ'য়ে থাকব এই ইচ্ছা! তখন মনের 
মধ্যে প্রবল হ'য়ে উঠলো” । 

“কিন্ত শিক্ষাগুরু চাই। গুরুই বা পাব কোথা? আমার 
বাবার মুখে শুনেছিলাম একজন হঠযোগীর কথা । হঠযোগী 
ছিল সুন্দরবনের জঙ্গলে । খিদিরপুরে ভূকৈলাসের 
রাজকর্মচারীরা তাকে সমাধিস্থ অবস্থায় ভূকৈলাসে নিয়ে 
আসে। যোগী তার জিবটা টাকৃরায় উপ্টে দিয়ে 
সর্বদা সমাধিস্থ ছিল। আমি শুনে দিনকতক পদ্মাসন 
ক'রে বসে জিবট1! ওলটাবার চেষ্টা করেছিলাম। বাড়ীর 
সকলকে সে'কথা বলতামও | শুনে সবাই হাসতো, ঠাট্টাও 
করতো” । 

“কিন্ত আমার মনের তীব্র আকুলতা অন্যে কি ক'রে বুঝবে 
বলে।? ঘটনাচক্রে আমার ছেলেবেলার সহপাঠী যজ্ঞেশ্বর 
(যজ্ধেশ্বর ভট্টাচার্য) একদিন বলেঃ “ভাই, দক্ষিণেশ্বরে 
একজন অদ্ভুত যোগী পরমহংস আছেন, রাণী রাসমণির 
কালীবাড়ীতে তিনি থাকেন। লোকে বলে পাগল, কিন্ত 
আসলে তিনি একজন মহাঁযোগী ! অনেক বড় বড় লোক 
কলকাতা থেকে তাকে দেখতে যায়। তুমি তার কাছে 
যেতে পার, তিনি তোমায় যোগ শেখাতে পারেন? । শুনে 
আকাশের চাদ হাতে পেলাম। মনের কথা তার কাছে 
কিছু গোপন করতে পারলাম না । আমার যোগশিক্ষার ইচ্ছা 
তাকে খুলে বল্লাম। সে শুনে বলেঃ “বেশতো, আমি 
তোমায় একদিন দক্ষিণেশ্বরে নিয়ে যাব ! আমার মনের 
ভেতর সেদিন কি যে আনন্দ হয়েছিল তা” আর কি 
বলবো, । 
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দক্ষিণেশ্বরের যোগী পরমহংসকে দেখার ইচ্ছা আমার তীব্র 
থেকে তীব্রতর হ'য়ে উঠলো । যজ্দেশ্বর থাকত বাগবাজারে 
রামকাস্ত বন্ধুর দ্্রীটে। কিন্তু তাঁর বাড়ীর নম্বর (৫৭) আম 
ভূলে গিয়েছিলাম । আমার মাকে একবার জিজ্ঞাসা করলাম 
দক্ষিণেশ্বখরের কথ।। দেখলাম তিনি বিশেষ কিছু জানতেন 
না। কাজেই একদিন রবিবার সকালে বেরিয়ে পড়লাম 
কাকেও কিছু না বলে। চিৎপুর রোড ধ'রে হাটতে হাটতে 
বাগবাজারে পৌছুলাম। রামাকান্ত বস্তু দ্বীটে এধার থেকে 
ওধার পর্যন্ত খুঁজে বেড়ালাম, কিন্তু যজ্ঞেশ্বরের বাড়ীর কোন 
হদিস করতে পারলাম না। মন একেবারে ভেঙ্গে পড়লো 
তখন। পরিশেষে ঠিক করলাম নিজেই জিজ্ঞাসা করতে 
করতে দক্ষিণেশ্বরের দিকে রওয়ানা হবে । 

'করলামও তাই । বাগবাজার পোলের ওপর দিয়ে বারাকপুর 
ট্রাঙ্ক রোড ধরে সোজা চলতে লাগলাম। মাথার ওপর 
কাঠফাট। রোদ্দ'র। ঘামে সর্বা্গ ভিজে গেছে। অনেকখানি 
চলার পর একজনকে দেখতে পেয়ে জিজ্ঞাসা করলাম 
রাণী রাসমণির কালীবাড়ী কতদূর: লোকটি আমায় গঙ্গার 
ধার দিয়ে সোজা হেঁটে যেতে বল্পে। অগত্যা তাই করলাম। 
অবশেষে ঘুরতে ঘুরতে আড়িয়াদহ গ্রামে হাজির হলাম। 
সেখানে জিজ্ঞাসা করতে একজন আমায় পথ দেখিয়ে 
দিলে । কিছুক্ষণ চলার পর কালীবাড়ীর উত্তর দিকে গেটের 
ধারে হাজির হলাম । বেলতলা ও পঞ্চবটীর পাশ দিয়ে 
কালীমন্দিরে গেলাম। খালি পা। অতো সুদীর্ঘ পথ 
চলা জীবনে আমার সেই প্রথম। একজন কর্মচারীকে 
দেখে জিজ্ঞাসা করলাম পরমহংস মশায়ের কথ!। সে, 
লোকটি পরমহংস মশায়ের ঘরটা দেখিয়ে বল্পে £ গতিনি থাকেন 
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ওই ঘরটাঁয়। আজ কলকাতায় গেছেন । এগিয়ে গিয়ে 
দেখলাম ঘরে চাবি দেওয়া । আশা ছিল দক্ষিণেশ্বরে গিয়ে 
পরমহংস মশায়কে দেখতে পাব। কিন্তৃতিনি নাই দেখে 
একটা সিঁড়ির ওপর হতাশ হ'য়ে বসে পড়লাম। দারুণ 
পিপাসায় ও ক্ষুধায় আমার সর্শরীর তখন অবসন্ন । 
হাঁতে একটাও পয়সা নেই । কি করব ঠিক করতে পারলাম 
না। ছুঃখে চোখে জল এলো; । 

“তারপর দেখি একটি যুবক, হাতে ছাতা, গেট দিয়ে প্রবেশ 
ক'রে আমার দিকে আসতে লাগলো । আমিও তার 
দিকে সতৃষ্ণ নয়নে চেয়ে ছিলাম। যুবক আমার কাছে 
এসে জিজ্ঞাসা করলে £ “পরমহংসদেব আছেন £ আমি 
বল্লাম £ “না, তিনি কলকাতায় গেছেন । যুবকও একটু 
হতাশ হ'য়ে আমার পাশে এসে বসলো। ছু'জনের 
মধ্যে তখন কিছুক্ষণ আলাপ হ'ল। আমার সঙ্গে 
পরমহংস মশায়ের দেখা হ'ল না, বাড়ী ফিরতে হবে 
শুনে সে আমায় আশ্বাস দিয়ে বলেঃ “সে কি, ফিরবে 
কেন? এসেছ যখন, দেখা ক'রে তবে যাবে । আমি 
বল্লাম ঃ “বাড়ীতে কাকেও বোলে আসিনি, সকলে চিন্তা 
করবে? । যুবক বল্লেঃ আমিও তাই। বাপ-মাকে না 
বলে পায়ে হেঁটে সোজাস্থজি কলকাতা থেকে আসছি। 
বাঁপ-ম1! একদিন একটু ভাবলে তো। আর কি হ'ল। গঙ্গায় 
সান-টান সেরে মা-কালীর প্রসাদ পাবে চলো» । 

“কথায় কথায় যুবকের নাম জানলাম শশিভূষণ চক্রবর্তী, 
কলকাতা৷ আমহাষ্ট ্ীটে একট। গলিতে তাঁর বাড়ী। যুবক তার 
আগে আরো হ'একবার দক্ষিণেশ্বরে এসেছে । পরমহংসদেবের 
ভাইপো রামলাল দাদা ও পৃজারীদের সঙ্গে তার বেশ 
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আলাপ-পরিচয় ছিল, কাজেই আ্বান-আহারের জন্য কোন 
অন্থবিধা হ'ল না। যুবক খুঁজে-পেতে একখানা কাপড় 
জোগাড় করলে । পালা ঝরে সেই কাপড় পরে ছু'জনে 
গঙ্গায় স্নান করলাম । পরে মা-কালীর প্রসাদ পাওয়া গেল। 
মা-কালীর প্রসাদ লাভ আমার জীবনে সেই প্রথম”। 


“আহারের পর বিশ্রাম ক'রে কলকাতায় ফিরব কিনা চিন্তা 
করতে লাগলাম। যুবক আমায় চিস্তিত দেখে বল্লে ঃ 
“ভাবছ কি? আমি বলাম 3 'বাড়ী ফিরব কিনা ভাবছি? । 
যুবক বল্লে £ “তাও কি কখনো হয়? বাপ-মা ভাববে ? ভাবুক 
না। আজ একটু ভাববে, কাল আবার তোমাকে দেখলে 
আনন্দে সব ভূলে যাবে। তোমার মতো! আমারও তে৷ 
এ এক দশ।। আমিও বাপ-মাকে বলে কোনদিন আসিনি। 
আজ রাত্রিটা এখানে থাকে] রাত্রেই পরমহংসদেব আসবেন । 
তাকে দর্শন ক'রে কাল সকালে একসঙ্গে কলকাতা ফের 
যাবে? । 

“যুবকের কথ শুনে মনে বল এলো । শেষে ঠিকই করলাম__ 
যা আছে কপালে, পরমহংসদেবকে দর্শন করে তবে বাড়ী 
ফিরবো? । 

“ক্রমে সন্ধ্যা হয়ে এলো । মা-কালীর মন্দিরে কীসর ঘণ্টা 
বেজে উঠলো । আমি যুবকের সঙ্গে গিয়ে মা-কালীর 
মন্দিরে আরতি দেখলাম । আরতি দেখে হৃদয় এক অব্যক্ত 
ভাবে ও আনন্দে পরিপূর্ণ হ'য়ে উঠলো । আরতি শেষ হ'ল। 
আমরা পরমহংসদেবের ঘরের সামনে বারান্দাটায় বসে 
আবার বিশ্রাম করতে লাগলাম। শশিভৃষণের সঙ্গে তখন 
বেশী রকমভাবেই আলাপ জমে উঠলো। ব্যথার ব্যথী 
হিসাবে পরস্পরের মধ্যে টানও হয়েছিল যথেষ্ট। ছ'জনে 
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নানান রকম আলোচনা ক'রে সময় কাটাতে লাগলাম, 
বাড়ীর কথা বিন্দু-বিসর্গ আর মনে ছিল না। কিছুক্ষণ 
পরে রামলাল দাদা শীতলভোগের প্রসাদী ছ'খানা লুচি 
ও একটু চিনি এনে শশী ও আমাকে ভাগ ক'রে দ্িলেন। 
আমর সেই প্রসাদী লুচি চিনি দিয়ে খেয়ে একটা! মাছুর 
বিছিয়ে বারান্দায় শুয়ে পড়লাম । রামলাল দাদা কাছেই 
ছিলেন । তারপর কি হ'ল শুনলে তোমরা নিশ্চয়ই হাঁসবে”। 
আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “কি মহারাজ ? 

ব্বামিজী মহারাজ; “সে সময়ের আমার মনের চিন্তার 
কথা। বারান্দায় শুতে না! শুতেই শশী একেবারে নাক 
ডাকিয়ে ঘুমিয়ে পড়লো । রামলাল দাদাও তাই । আমার 
চোখের পাতায় কিন্তু একটুও ঘুম এলো! না, কেবলই 
মনে হ'তে লাগলে পরমহংসদেবের কথা । ভাবলাম 
জটাঁজুট-কৌপীনধারী, আপাদমস্তকে ভন্মমাখা, হাতে চিম্টে, 
রক্তচক্ষু এই রকমই বোধহয় হবেন পরমহংস মশায়। কত 
কথাই না তখন মনে হ'তে লাগলে! পরমহংসদেব সম্বন্ধে । 
চিমটে হাতে নিয়ে তাড়া করার ভয়ও যে মাঝে মাঝে 
মনে হচ্ছিল না তা” নয়। ভাবলাম তাড়িয়েও তো৷ 
তিনি দিতে পারেন। এমনি নানান রকমের উদ্ভট চিন্তায় 
চোখে আর ঘুম এলো! না, জেগে আকাশ-পাতাল 
ভাবতে ভাবতে অনেকক্ষণ কাটলে।। এমন সময় একটা 
গাড়ীর চাকার ঘড়, ঘড়, শব্দ শোনা গেল। রামলাল দাদা 
শুনেই ধড়মড়িয়ে উঠে পড়লেন। শশীও তাঁই। আমিও 
উঠে দাড়ালাম। রামলাল দাদা আমাদের বলেন ঃ «এই 
পরমহংসদেব আসছেন'। কি জানি কেন, পরমহংসদেব 
আসছেন শুনে আমার হৃদয়ের ভেতরটা ভয়ে ক্যামন গুর গুর 
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ক'রে উঠলো । আমি পরমহংসদেবের প্রতীক্ষায় বারান্দার 
একপাশে ঠাড়িয়ে থাকলাম” । 
“সকলেই নির্বাক । দেখলাম পরমহংসদেব গাড়ী থেকে 
নেমে উত্তর বারান্দার সিড়ি দিয়ে ঘরে প্রবেশ করার সময় 
গুরু গম্ভীর স্বরে তিনবার বলে উঠলেন-_কালী, কালী, 
কালী। দক্ষিণেশ্বরের বিস্তৃত উঠান, বাগান ও চারিদিক 
তার গুরুগন্ভীর কগন্বরের প্রতিধবনিতে কেঁপে উঠলো । ঘরে 
প্রবেশ ক'রে তিনি ছোট তক্তাপোষটির ওপর বনলেন। 
পেছনে একজন বালক সেবক তাঁর গামছ1 ও এলাচি প্রভৃতি 
মুখশুদ্ধির বেটুয়াটি নিয়ে প্রবেশ করল। পরে জেনেছিলাম 
তাঁর নাম লাটু (স্বামী অদ্ভূতানন্দ ), পশ্চিমদেশে (ছাপরায় ) 
বাড়ী, পরমহংসদেবের সেবা করে । রামলাল দাদা ও শশী ঘরে 
প্রবেশ ক'রে পরমহংসদেবকে প্রণাম করলে । আমি তখনো 
বারান্দার একপাশে জড়সড় হয়ে দাড়িয়ে। রামলাল দাদ! 
আমার কথা পরমহংসদেবকে বল্লেন । পরমহংসদেব শুনে 
বলেন £ বেশ তো, নিয়ে এসো” । রামলাল দাদা আমাকে 
ডেকে নিয়ে গেলেন। আমি ঘরে ঢুকতেই তিনি আমার 
দিকে একদৃষ্টে চেয়ে থাকলেন। আমি তার পা-ছ'খানির 
ওপর মাথা রেখে প্রণাম করলাম । হৃদয়ের সমস্ত ভয়__-সমস্ত 
জড়তা যেন চোখের নিমিষে তখুনি দূর হ'য়ে গেল, শাস্তির 
তরঙ্গ সার! দেহের ওপর দিয়ে বয়ে যেতে লাগলো । সেষে 
কি আনন্দ ত” ভাষায় ব্যক্ত করতে পারছি না। সে' সব কথা 
এখন সতি)ই ষেন স্বপ্নের মতো। মনে হচ্ছে। কিযে তার 
ভালবাসা; ! 
্বামিজী মহারাজ নীরব ও গন্ভতীর। কিছুক্ষণ সে'ভাবে 
থাকার পর ম্মিতহাস্তে তিনি আবার বল্লেন £ 

১৭ 
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“তারপর পরমহংসদেব একসঙ্গে অনেকগুলো কথা 
জিজ্ঞাসা করলেন: কে তুমি? তোমার বাড়ী কোথা? 
তোমার নাম কি? কি জন্যে এসেছ? কি চাও? আমি 
আমার নাম, ধাম, মনের ইচ্ছা সবই তাকে একে একে 
নিবেদন করলাম। শেষে বললামঃ “আমি যোগ শিখতে 
চাই। আপনি কি আমায় যোগ শেখাবেন? 

পরমহংসদেব কিছুক্ষণ নীরবে আমার মুখের দিকে চেয়ে 
থাকলেন। আমিও নির্বাক । শরীরবোধ তখন যেন একরকম 
লোপ পেয়ে গিস্লো । কতক্ষণ পরে তিনি আবার বল্লেন £ 
“যোগ শিখবে? বেশ তো। তুমি পূর্বজন্মে একজন বড় 
যোগী ছিলে। একটু বাকি ছিল--তাই। এই তোমার 
শেষ জন্ম। আজ রাত্রে এখানে থাকো, কাল সকালে 
এসো? । 

“আমি শুনে আশ্বস্ত হলাম। পরমহংসদেবকে প্রণাম ক'রে 
বাইরের বারান্দায় এসে আবার শুলাম। চোখে ঘুম 
এলে! না, শুয়ে শুয়ে পরমহংসদেবের কথাই কেবল ভাবতে 
লাগলাম । ভাবলাম-কই জটা, চিমটে, কমুগ্ডলু, গায়ে 
ছাইমাখা ওসব কিছুই তো নাই। মাথাও কামানে। নয়, অল্প 
অল্প বরং দাড়ি আছে। পরণে গেরুয়া নয়, লালপেড়ে 
সাদ ধুতি, পায়ে চটি জুতো, গায়ে জামা, আর কৌচার 
খুটটা কাধে ফেলা । ঘরে শোবার তক্তাপোষ, তার 
ওপর ছোটখাট গদি দেখলাম, তাকিয়াও আছে । আশ্চর্য 
এই সাধুঃ$ আশ্চর্য এই পরমহংস। এই সব কত চিস্তাই 
না! তখন মনের মধ্যে আসতে লাগলো । আর মনের মধ্যে 
পূর্ব একট! আনন্দের স্রোত বয়ে যাচ্ছিল। শশীভূষণ 
ইতিমধ্যে পরমহংসদেবের কাছ থেকে ফিরে এসে আবার 
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আমার পাশে শুয়ে ঘুমিয়ে পড়লো। আমি কিন্তু জেগে 
থাকলাম, চোখে একটু মাত্র ঘুম এলো না। সারাটি ক্ষণ 
পরমহংসদেবের কথা চিন্তা করতে করতে অব্যক্ত এক 
আনন্দেরআোতে ডুবে সার! রাত্রি প্রায় জেগেই কাটালাম । 
ভোর হ'তে না হতে বিছানা থেকে উঠে গঙ্গায় সরান 
সেরে নিলাম। সমস্ত রাত্রি ঘুম না হ'লেও শরীরে কোন 
গ্লানি বোধ করলাম না। তারপর উদগ্রীব হয়ে অপেক্ষা 
করতে লাগলাম কখন আবার পরমহংসদেবের সঙ্গে আমার 
দেখ। হয়; 

সুর্য তখন উঠেছে । নহবৎংখানার সানাইয়ের শব্দ গঙ্গার 
তরঙ্গের সঙ্গে যেন মিশে যাচ্ছিল। অন্তরের আবেগ 
ও আকুলতা ক্রমশই আমাকে পাগল ক'রে তুলছিল। 
এমন সময় রামলাল দাদা এসে বলেনঃ “পরমহংসদেব 
তোমায় ডাকছেন'। আমি আগে থাকতে যাবার জন্য 
প্রস্তত ছিলাম। ঘরে ঢুকতেই দেখি পরমহংসদেব 
আপনভাবে ছোট্ট ছেলেটির মতে ভক্তাপোষের ওপর বসে 
আছেন। আমি তার পায়ে মাথা রেখে প্রণাম করলাম । 
তিনি স্েহভরে বল্লেন £ “এই মাছুরটায় বসো”। আমি 
বসলে তিনি ধীরে ধীরে জিজ্ঞাসা করলেন ঃ “তুমি কতদূর 
পড়েছ ?' 

'আমি বল্লাম আমি এখনে এণ্টাস ক্লাসে পড়ি? । 

'তুমি সংস্কৃত জানো ? শাস্ত্-টান্ত্র কিছু পড়েছ ? 
'বল্লাম__রঘুবংশ, কুমারসম্ভব, ভট্িকাব্য, গীতা, পাতঞ্জলদর্শন, 
শিবসংহিতা। এসব পড়েছি? । 

'পরমহংসদেব আমার কথা শুনে ভারি খুসী হয়ে বল্লেন £ 
“বেশ, বেশ" । তারপর তক্তাপোঁষ থেকে উঠে তিনি আমাকে 
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উত্তর দিকের বারান্দায় নিয়ে গেলেন। সেখানেও একখানি 
তক্তাপোষ পাতা ছিল। বসার জন্ত আমায় ইঙ্গিত 
করলেন। আমি বসলে তিনি আমায় জিব (জিহবা ) বার 
করতে বল্লেন। তিনি তার ডান হাতের মধ্যমান্গুলি দিয়ে 
জিবের ওপর কি একটি মুলমন্ত্র লিখে দিলেন. আনন্দধারায় 
সমস্ত শরীর যেন আধ্রুত হ'য়ে গেল। ডান হাতখানি 
আমার বুকে দিয়ে তিনি নাভি থেকে কুগুলিনীশক্তি 
ওপর দিকে আকর্ধণ করতে লাগলেন। আমি তখন একরকম 
ধজ্ঞ। হারিয়ে ফেলেছি । তিনি আমায় মা কালীর ধ্যান 
করতে বল্েন। আমি ধ্যান করতে করতে অপার 
আনন্দসাগরে ডুবে স্থির হ'য়ে গেলাম, বাইরের কোন 
জ্ঞানই আর তখন থাকলো না। কতক্ষণ যে সেই 
রকমভাবে কেটেছিল ত1 বলতে পারিনি, তবে জ্ঞান হ'লে 
দেখলাম পরমহংসদেব আমায় স্পর্শ করে আছেন। তিনি 
আমার উধগতি কুগুলিনীশক্তিকে বুকে হাত দিয়ে আবার 
নীচে নাভিতে নামিয়ে আনলেন। সহজ অবস্থায় ফিরে 
এলে সম্সেহে জিজ্ঞাসা করলেন ঃ ধক দেখলি গভীর 
ধ্যানে? যেসব অভূতপূর্ব অনুভূতি হয়েছিল ধ্যানে, 
তাই তাকে কল্লাম। তিনি শুনে খুসি হ'য়ে বল্লেন £ 
“তোর বিয়ে করার ইচ্ছে নেই তো? আমি বল্লাম £ না। 
তিনি বল্লেন £ হ্যা, বিয়ে করিল নি? । 

তারপর স্বামিজী মহারাজ আমাদের দিকে তাকিয়ে বলেন £ 
তারপর তো তোমরা সবই জানো। আমায় তিনি 
(গ্রীরামকৃষ্ণদেব ) দিব্যভাবের শিক্ষা দিয়ে বল্লেন £ 

শুচি অশুচিরে লয়ে দিব্যঘরে কবে শুবি। 
ছুই সতীনে গীরিত হ'লে তবে শ্যামা মাকে পাবি ॥ 
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তারপর প্রত্যহ সকালে ও রাত্রে শোবার আগে বিছানায় 
বসে ধ্যান করার জন্য উপদেশ দিলেন ও বল্লেন £ 
এখন ধ্যানে যা-যা দর্শন করবি সব এখানে এসে বলবি” । 
তিনি কালীমন্দিরে গিয়ে আবার আমায় ধ্যান করতে বল্লেন । 
তাই করলাম। কালীমন্দির থেকে ফিরে এলে তিনি 
সন্নেহে আমার হাতে মিষ্টান্ন প্রসাদ দিয়ে বল্লেন ই খা?। 
আমি প্রসাদ খেলাম। তারপর তাকে প্রণাম ক'রে 
কলকাতা ফেরার জন্য বিদায় প্রার্থনা করলাম। তিনি 
স্েহমাখা স্বরে বল্লেন £ আবার আসিস । শেয়ারের নৌকো! 
কিংব। গাড়ী ক'রে এখানে এলে সুবিধে হবে । আমি 
বল্লাম £ “যদি ভাড়া যোগাড় করতে না৷ পারি? তিনি বল্লেন £ 
“'আস্বি। তাঁর আর কি, আমি যোগাড় ক'রে দেবো” । 

“এরই ভেতর দেখি কলকাতা থেকে একজন বড়লোক ভক্ত 
ঘোড়ীর গাড়ী ক'রে পরমহংসদেবের কাছে এসে উপস্থিত। 
তিনি প্রণাম ক'রে ফ্াড়াতে পরমহংসদেব আমার দিকে 
অঙ্গুলি দেখিয়ে বললেনঃ “তুমি এই ছেলেটিকে কলকাতা 
পৌছে দিও তো"। তিনি হাতজোড় ক'রে বল্লেন £ 
“জিয়াজ্ঞে । তারপর পরমহংসদেবকে প্রণাম ক'রে আমি 
বিদায় নিলাম ও সেই ভদ্রলোকটির গাড়ীর ওপরে কোচবাকে 
বসে কলকাতা রওহন! হলাম। আসার সময় সারাট। রাস্তা 
কেবল ভাবতে লাগলাম পরমহংসদেবের কথা, আর তার 
অফুরস্ত ভালবাসা ও করুণার কথা !, 

স্বামিজী মহারাজ কথাগুলি বলতে বলতে আত্মহারা হ'য়ে 
গেলেন। ঘড়িতে তখন তিনটে বেজেছে। আমরা শশব্যস্তে 
উঠে বল্লাম ঃ “মহারাজ, সাড়ে তিনটে প্রায় বাজে, আপনি 
বিশ্রাম করুন আজ? । 
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তিনি হাসেত হাসতে বল্লেন হ্যা, শুধু আমি কেন, 
তোমরাও বিশ্রাম করগে এবার। রাত্রি অনেক হ'ল, 
কাল তো। আবার সকাল সকাল উঠতে হবে" । তিনি উঠে 
দাড়ালেন ও আমাদের দিকে চেয়ে হাসিমুখে গাইতে 
লাগলেন, 
ঘুম ভেঙেছে আর কি ঘুমাই, 
যোগে-যাগে জেগে আছি, 
তোর ঘ্বম তোরে দিয়ে মা, 
আমি ঘ্ুমেরে ঘুম পাঁড়ায়েছি। 
“বুঝলে তো? ঘুমেরে ঘুম পাড়ায়েছি'। আমরা বল্লাম £ 
“আজ্ঞে হ্যা মহারাজ । সমস্ত ঘর যেন গানের স্তরে ভরে 
উঠেছিল। স্বামিজী মহারাজ তার শোবার ঘরে গেলেন । 
অন্তরে এক অপূর্ব আনন্দ ও উন্মাদনা নিয়ে আমর! 
নিঃশবে রাত্রির অন্ধকারে নীচে নেমে এলাম। ঘড়িতে 
তখন টুঙ. টুঙ. ক'রে চাঁরটে বেজে উঠলো ! 


॥স্থৃতি ৫ বারো ॥ 


সেদিন বুধবার। সকাল সাড়ে আটটা কি ন্টা হবে। 
স্বামিজী মহারাজ তখন কলকাতার মঠে (শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত 
মঠ)। আমরা তীকে প্রণাম করতে গেছি। প্রণাম 
ক'রে দাড়াতেই তিনি হাতে একখানি সবুজ মলাটের 
বাধানে! খাতা দিয়ে বল্লেন £ “পি (০০০ ) ক'রে দেবে 
তো এটা | 

আমরা বল্লাম; “এট! কি মহারাজ ? 

বামিজী মহারাজ ঃ “আমার জীবনকথা । দার্জিলিঙে 
(বেদাস্ত আশ্রমে ) থাকতে ( ১৯৩৬ ঘ্ীঃ) সময় পেলেই 
বসে বসে সাদাসিদে বাংলায় আমার ছেলেবেলা! থেকে 
জীবনের সব ঘটনা লিখে রাখতাম। সময়ই বা কোথ। 
বলো? এই ছুটোমাত্র খাতা হয়েছে?। 

আমরা ঃ “কতটুকু লিখেছেন ? 

স্বামিজী মহারাঁজ £ “বাল্যজীবন থেকে ক্রীশ্রীঠাকুরের দেহ 
যাওয়া পর্ষস্ত। তারপর পরিব্রাজক অবস্থায় সারা ভারতের 
নানান দেশে ঘুরে বেড়িয়েছি সে-সবের খানিকটা পর্যস্ত 
ঘটনাঃ। 

আমরা £ “মহারাজ, সবটাই লিখে শেষ করুন" না 
কেন? 

স্বামিজী মহারাজ £ “সময় কই। শ্রীত্রীঠাকুরের কাজ থেকে 
পেনসন ভোগ করেও তো কাজের আর অস্ত নেই! এখন 
জীবনের শেষ কাঁজ হ'ল সোসাইটিকে দেবোত্তর ক'রে 
ীস্্ীঠাকুরের নামে সঁপে দেওয়া। নে" কাজটাই যা এখন 
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বাকী'। অবশ্য এই শেষ কাজও স্বামিজী মহারাজের পূর্ণ 
হয়েছিল ১৯৩৯ শ্বীষ্টাব্দের ২১শে ফেব্রুয়ারী (৯ই ফাল্গুন, 
১৩৪৫, ( মঙ্গলবার ), যখন ট্রাষ্ট-ডিড রেজেন্ী ক'রে তিনি 
সোসাইটীর নবরূপ দিলেন তাকে “মঠ' নামাস্কিত ক'রে। 
কলিকাতায় ১৯নং রাজা রাজকৃষ্ণ গ্রীটে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত 
মঠের নিজস্ব জমি ও কতকগুলি ঘর-বাড়ী তখন হয়েছে। 
এতদিন ছিল বরাবরই ভাড়াটিয়া বাড়ীতে মঠ বা আশ্রম 
(তখন নাম ছিল রামকৃষ্ণ বেদাস্ত সোসাইটী )। ১৯২১ 
খ্ীষ্টাব্দের শেষের দিকে স্বামিজী মহারাজ আমেরিকা 
থেকে ফিরে এসে প্রথমে বেলুড় মঠে ওঠেন। তারপর 
কাশ্শীর ও তিব্বতের নানান স্থান পরিভ্রমণ করেন । 
তার তিববতে ভ্রমণ করার প্রধান উদ্দেশ্য ছিল হিমিস 
গুন্ফায় ( মঠে ) যাওয়া । করুশ-পর্যটক নিকোলাস নোটোঁভিচ 
(1০913 1০:০%1,0))-লিখিত “আন্নোন্‌ লাইফ অফ 
যীশাস ক্রাইষ্ট” (0%%%970% 2212 ০7 15%5 0%745) 
বইয়ে তিনি পড়েছিলেন যীশুখুষ্ট ভারতে এসেছিলেন। 
নিকোলাস নোটিভিচ হিমিস মঠের গ্রন্থাগারে একটি পুথির 
সন্ধান পেয়েছিলেন। তাতে হযীশুধুষ্টের ভারতে আসার ও 
ভারতে শিক্ষা-দীক্ষার কথ! লেখা ছিল। নোটোভিচের 
বইখানি স্বামিজী মহারাজ আমেরিকা থেকে সংগ্রহ ক'রে 
এনেছিলেন । 

রুশ-পর্যটক নোটোভিচ ঠিক তুর্ক-রুশীয় যুদ্ধের (১৮৬৭ 
১৮৬৮ শ্রীষ্টাব্দে ) পরই তার প্রাচ্যদেশে ভ্রমণের অভিযান 
শুরু করেন। বন্ধান পেনিনম্ুলার বিভিন্ন স্থানগুলি পর্যটন 
ও ককেশীয়-পর্বত অতিক্রম ক'রে তিনি মধ্য-এসিয়ায় 
ও পারস্তে যান ও পরিশেষে ১৮৮৭ শ্রীষ্টাকে ভারতবর্ষে 
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আসেন। তিনি আফগানিস্থানের স্ুরম্য বোলান ও 
গুরনাই গিরিপথের (7955 ) ভেতর দিয়ে ভারতে প্রবেশ 
ক'রে সিন্ধুদেশ থেকে রাওয়ালপিপ্ডি ও পাঞ্জাবে যান। 
তারপর রওহনা হন কাশ্শীর ও পরে লাডাকের 
(1৫91) ভেতর দিয়ে তিববতের দিকে । তিব্বতের কোন 
একটি বৌদ্ধমঠের প্রধান লামার কাছে হিমিসগুক্ষায় 
রক্ষিত একটি পুথির কথা তিনি জানতে পারেন। 
পুঁথিতে ছিল যাীশুধুষ্টের ভারতে আসার কথা । তার 
ভ্রমণ ও পুঁথির প্রসঙ্গে তিনি উল্লেখ করেছেন £ 7 ০00155 
০0 0179 ০0 [0 ৮1319 10 2 13010010150 0017%61715 | 
1521060 [7010 076 01716 [109 6056 97015631506 
০] 21000161)6 1021780715) 05901050£ 1176 116 ০1 
০1096 900 0 03103010150? (৪ 0০0100101) 17) 
0116 21017155০01 [,9999) ক %. 1)0775 10 9০010]া) 
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২৬৬ মন ও মানুষ 


তখন লাভাক পাস (75995) দিয়ে যুরোপ থেকে ভারতে 
প্রবেশ করার একটি মাত্র পথ বা যোগস্ুত্র ছিল। এ পথ 
দিয়ে ষীশুখুষ্ট ভারতে এসেছিলেন। জেরুজালেম ত্যাঁগ 
ক'রে একদল সাওদাগরের সঙ্গে তিনি নাকি সিম্কুদেশে 
আসেন। তখন তার বয়স ছিল মাত্র তের বছর। পঞ্চনদের 
দেশ অতিক্রম ক'রে তিনি একাকী পদত্রজে নানান দেশ 
ঘুরতে ঘুরতে পরিশেষে জগন্নাথধাম পুরীতে, রাজগৃহে, 
কাশীতীর্থে ও গয়ায় যান। সেখান থেকে যান বুদ্ধদেবের 
জন্মভূমি কপিলাবস্ত-নগরে | সেখানে ছ” বছর পালিভাষা 
শিক্ষা ক'রে তিনি বৌদ্ধশান্ত্র অধ্যয়ন করেন। পরে নেপাল 
ও হিমালয়ের তীর্থস্থানগুলি পরিদর্শন করেন। “তাঁরিখ-ই- 
আঝাম? নামক আরবি গ্রন্থে এই ধরণের একটি বর্ণন। পাওয়। 
যায় ষে, যীশ্ড কাবুলের কাছে পথের পাশে একটি পুক্ষরিণীতে 
হাত পা ধুয়ে কিছুক্ষণ বিশ্রাম করেছিলেন। এখনও এ 
পুক্ষরিণীটির নাম নাকি 'ঈশা-তালাও” ও এ স্মৃতির উপলক্ষে 
এখনও ওখানে প্রতি বছর একটি মেলা বসে। হিমাঁলয়্- 
প্রদেশগুলিতে ভ্রমণ কগরে যীশুখুষ্ট আবার পারস্যদেশে যান। 
তাছাড়! একটি প্রবাদ যে, বীশুধুষ্টকে ক্রুশে প্রাণদণ্ড দেওয়ার 
পর তার শিষ্য-সেবকরা যখন তাকে ক্রুশ থেকে নামিয়ে 
পুনজাঁবন দান করেন তখন আত্মগোপনের জন্য তিনি 
লাডাক পাঁশ অতিক্রম ক'রে কাশ্মীরে আসেন ও সেখানেই 
কিছুদিন পরে তার দেহাবসান ঘটে। বিশেষ ক'রে 
বৌদ্ধলামাদের ভেতর এই বিশ্বাস প্রবল । কিন্তু এর মধ্যে 
এঁতিহাসিক সত্য কতটুকু তা” নির্ণয় করা ছঃসাধ্য । খানাইয়া- 
রীতে এখনও যীশুখুষ্টের একটি সমাধিস্থান পাওয়া যায়। 
স্বামী অভেদানন্দজী তাঁর “কাশ্মীর ও তিব্বতে' তার একটি 
ছবিও দিয়েছেন। 


মন ও মানুষ ২৬৭ 


নিকোলাস নোটোভিচ তার 776 0%%%92% 726 ০ 
145%5 ০725 বইয়ে হিমিস-মঠে রক্ষিত পুথি থেকে 
যীশুখুষ্টের ভারতে আসার বিবরণের অনুবাদ দিয়েছেন, কিন্তু 
তার এতিহাসিক মূল্য কতটুকু জানি না। স্বামী অভেদানন্দ 
হিমিস মঠে গিয়ে প্রধান লামার কাছে এ পু'খির 
অনুসন্ধান করেছিলেন । যে লাম৷ ন্বামিজী মহারাজকে হিমিস- 
মঠটি তন্ন তন্ন ক'রে দেখিয়েছিলেন, তিনি গ্রন্থাগারের তাক 
থেকে একখানি পুথি পেড়ে বলেছিলেন যে সেটি নকল 
পু'ঘি,আমলখানি লাসার নিকটবর্তাঁ 'মারবুর” নামক বৌদ্ধমঠে 
রাখা আছে। আসল পুথিটি পালিভাবায় লেখা, কিন্তু 
নকলখানি ছিল তিব্বতীভাষায় অনুবাদ করা । নকলটিতে 
১৪টী পরিচ্ছেদ ও ২৪৪টা শ্লোক ছিল। স্বামিজী মহারাঁজ সেই 
লামার সাহায্য নিয়ে শ্রোকের অধিকাংশ বাংলায় অনুবাদ 
ক'রে নিয়েছিলেন এবং তার “কাশ্মীর ও তিববতে? (পৃঃ ২৮৩ 
৩৮৫) বইখানিতে কতকাংশ প্রকীশও করেছেন। নিকালাস 
নোটোভিচ পুথিখাঁনির যে অনুবাদ করেছিলেন তার সারাংশ 
হ'লঃ 

10১ (1161) 1558 1190 81091060076 96 01 01170661 
ফ1)0] 217 [5:86115 90010 (216 ৪ ছ109) কক 12. 10 
85 01101) 01798 1559 0191102901761 1606 1015 18106175 
110056) 90৮ ০00৮ 0£ 167099161])) 8100+ 10 00101017) 
10) 50109 10610119000) 0:8561160. 10910 ১100170- 
ক ক (01১5) 1. [1 876 0০156 01 1015 1001060170) 
7681) 9০00106 1559) 0195560 1 (0005 100179560 
960170 176 91701) ৪100 5660160 9100108 0112 4725 
17 016 1910560 0০0৮ ০ 000. 2. কক ক 9167 
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172 7099960. (1/:0051) 075 0০000৮01006 6৮6. 115619 
৪9170 1176 1২901000691) 018. 50191710215 01 076 20৫ 
[)]4106 998560 17110 (0 [500911) ] 017617 001050, ক্ষ ক 
5,176 9161)6 51% 95815 1) 00259102500 55155111)9, 
036081769) 9170 006 00061 1101) 01195) কক্ষ (01). ৬1). 
2, ক কক 200 (09011610506 11] 0176 00011910106 0০০01077, 
(116 101107-001902 01 076 27690 13000119 0০916৭9- 
100101১ ক্ষ +:3.105%10750900500]7 2911060 076 [811 
(00206, 076 1030 1558. 900191150. 1)117)56]1 60 076 5000 
01 0116 59016010115 0 ১০৮195. *% % 5, 176 10761) 
1600 6091 2170 07617110912 [01010651775- 0990677090 
1760 66 59116 01 [২9119001218 0170. ৮6100 69010, 
ক +% ( 00. ডা] ). 1. 101706 08109 01 1558:5 98117)0115 
507680 (0 1176 106151)100901175 0001100169১ 9100, 1) 
[76 165 01)50 161519) ক ঈ? 

ষীশুধুষ্ট এসেনী-সম্প্রদায়ভূক্তি সাধক ছিলেন। আর্থার 
লিলি ( &10161511116) তার /1%22 2% 271%41226 
0//715/27%1/)/ বইয়ে (পৃঃ ২০০ ) একথার উল্লেখ ক'রে 
বলেছেন 2 “12909 ৮789 ৪) 15556176, 9170 0105 1[592106, 
115 0106 11001917) ৬05, 50905170609 06810015106 
10107 900. 4175 5105 ০01 05 01010 05 5011021 
[66116 17) 76617509190" | স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ 
এসেনী” নামটি ভারতীয় 'ঈশান' শব্দ থেকে এসেছে বোলে 


৩। (ক) 06272 0%2%0% 70 01 725%5 ০77154 (1916), 
09. 106-1198, 119, 
(খ) স্বামী অভেদানন্দ ; কাশ্মীর ও তিব্বতে, পৃঃ ২৮৩---২৮৫ 


মন ও মানুষ ২৬৯ 


বোধ হয়। ঈশান শিবের বোধক, শিবই বিশেষভাবে 
যোগের দেবতা । 4:55679 নামটি তাহা! হইলে ঈশান ব৷ 
শিবেরই উপাসক অর্থে 'ঈশানী” নামের রূপান্তর বলিয়া 
অনুমিত, হইতে পারে । “ঈশ”-ও শিবের বিশেষ নাম। 
ঈশাই নাথ” নামও ঈশের উপাসক অর্থ প্রকাশ করে। নাথ, 
শব্দটি পৃথকভাবে শিবের জ্ঞাপক। যোগীসম্প্রদায় নাথ বা 
শিবের উপাসক বলিয়া “নাথ নামের যোগের দ্বারা 
“নাথযোগী* বলিয়া অভিহিত । যীশুধুষ্ট সম্ভবতঃ নাথযোশী- 
সম্প্রদায়ে দীক্ষা গ্রহণ করিয়া উপাস্ত দেবতার নামে “ঈশাই 
নাথ, আখ্য! প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। প্যালেস্তাইনে “ঈশানী 
যোগী-সম্প্রদায়। থাকিলেও সেই সম্প্রদায়ের মূলস্থানে 
বিশেষরূপে শিক্ষার জন্ত হযীন্ুধুষ্ট ভারতবর্ষে আসিয়াছিলেন 
ইহা! অসম্ভব নহে? । 

স্বামী বিবেকানন্দ যেমন যীশুখুষ্টের জীবনচরিতকার ট্রাসের 
(1). 7. ১075455) অন্ধুরাগী ছিলেন, স্বামিজী মহারাজ (স্বামী 
অভেদানন্দ ) তেমনি আর্ণেষ্ট রেন'র (চ007556 [২67090 ) 
গুণগ্রাহী ছিলেন। স্বামিজী মহারাজ যাশুখুষ্টের ভারতে 
আসার কথ। বিশ্বাস করতেন। যীশুখুষ্ট যে এসেনী- 
সম্প্রদায়ভূক্ত ছিলেন এবং এসেনী-সম্প্রদায়ের ধর্মমত নিছক 
বৌদ্ধ শ্রমণদের সংস্পর্শে স্ৃত্রি হয়েছিল একথা ভিনি 
তার /%714 2%7 42 ££9%/ বইয়ে (২২৭--২২৮) 
স্পষ্ট ক'রে উল্লেখ করেছেন। তিনি বলেছেন 2 421,195০- 
01615 1115 50109111076 ৪00 ১০1)013620118091) 2100 
01117191121) 01110197511] 16817: 1/191159] 810 [),. 
[1111070917১ 20101607906 09560601006 15558155 81096 


ঢ00£1 006 170551009০1 1136 730 001150 1701991017981163 
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110 081776 £0]া) [0019. 10150৮61, 115 এ চ1611- 
1000) 90601800107 07613800090 ৪5 217 2556106+ | 
শ্রদ্ধেয় বিপিনচন্ত্র পালও যীশুখুষ্টের ভারতে আসার 
কথা বিশ্বাস করতেন। তিনি “সত্তর বৎসর নামক 
আত্মজীবনীর একটি প্রবন্ধে এই প্রসঙ্গে উল্লেখ করেছেন £ 
“বাইবেলে যীশুর যে জীবন-ইতিহাস পাওয়া যায়, তাহাতে 
দ্বাদশ হইতে ত্রিঃশতবর্ষ পর্যন্ত এই ১৮৫?) বৎসরের যীশুর 
জীবনের কোন খোঁজ-খবর মিলে না। কেহ কেহ অনুমান 
করেন এই সময়ের মধ্যে যীশু ভারতবর্ষে আসিয়াছিলেন 
এবং তিনিই নাথযোগী-সম্প্রদাদেয় এই ঈশাইনাথ ।* 
নিকোলাস নোটো ভিচ. যীশুৃষ্টর ভারত-ভ্রমণের কাহিনীকে 
বিশ্বাস ক'রে তার ভারতে আসার ছুটি কারণ দিয়েছেন । 
তিনি বলেছেন £ ৭ু€ 15 6০ 06 981099560 019 16505 
(01)715  011099568 110019১0195 106080565 12972 
[1806 [997৮ 01 0)6 [২০791 1999565510105 ৪ 0790 
7061100১ 8170 (1) 10608096 2) 20016 0906 জা10) 
17019 1780 5076280 00915611905 16190169 11 16581 00 
(102 100919510 01)9190667 200. 110017061%98119 7101)65 ০01 
৪17৮ 8100 50161)06 1) 6796 ৮01700100] ০০0106১ আ1)016 
019 95101961075 01 ০15111260 109010105 90111 6600 11) 001 
০0৮70 956 ৬ 


তিনি আরও বলেছেন বাইবেলের প্রবক্তারাও যীশুখুষ্টের 


৪1 1772£2. 570 1761 720116, (1905-6) 02 927: 

৫। প্রবাসী" পত্রিকা, মাঘ, ১৩৩৩ সাল। 

৬। 06 776 07%%015% 186 ০1 165%5 07/152) ০০, 161- 
768 


মন ও যান্ুষ ২৭১ 


জীবনের ঠিক ধারাবাহিক যোগস্ত্র খুজে পান নি, কেনন! 
সেণ্ট লিউক নাকি বলেছেন £ ৭6 মাএ 17 0706. 05567 6] 
076 09 01 1119.9175105 2000 [51891 | এঞথেকে প্রমাণ 
হয় যে» যীশুখৃষ্টের ১৬ বছরের, অর্থাৎ ১৩ থেকে ২৯ বছর 
বয়সের ঘটনার কোন খোঁজ-খবর কেউ জানতেন না ( 4756 
076 [58105611565 8591 1958. 076 0101620 01 0176 
(61775500191 116 0? 15505. কক % ডা7101) 0010100515219 
0109%65 008৮ 00 0100 10767 01)216 (116 00017510210 
1190. 5016১ 60 50 ৪01006171/ 169107691 51%6961) 78219 
1367) 70. 162) সেন্ট লিউক একথারও উল্লেখ 
করেছেন £ 19509 ছ৪5 81900 যো ৮6819 01 859 
1121) 116 10691) 60 65%60158 1015 111015070+ (0.171753)1 
তাছাড়।৷ বৌদ্ধপ্রমাণপঞ্জী থেকে জানা যায় যীশুখুষ্ট ২৯ 
বছর বয়সে ধর্মপ্রচার করতে আরম্ভ করেন (০০০11767060 
(0 70109801) 10 1015  (ড০06/-101061) 69), সুতরাং 
যীশুখুষ্ট দীর্ঘ ১৬ বছর ভারতবর্ষে অতিবাহিত করেছিলেন 
বিভিন্ন দেশে ও তীর্থস্থানে ভ্রমণ ও ধর্মসাধন ক'রে। 
বিখ্যাত প্রত্বতাত্বিক অধ্যাপক রোরিক (12:01. [২০০11017 ) 
যখন আমেরিকার পক্ষ থেকে মধ্য-এসিয়ায় ভমণের জন্য 
এসেছিলেন তখন তিনিও তিব্বতের বৌদ্ধবিহারে যীশুধুষ্টের 
ভারতভ্রমণ-সংবলিত পুথি দেখেছিলেন। তারও অভিমত 
হলহ 40958501775 চ19561160 6070051) 11019 
01590101705) 900. 1660060 10 16100591610 ৮7101) 178 
25 29 ০895 01 926১. 

হিমিস-ন্ফা লে গ্রাম থেকে চবিবশ মাইল পূর্বদিকে । 
তার কাছে স্তোকগ্রাম। স্বামিজী মহারাঁজ হিমস মঠে 
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উপস্থিত হ'লে সেখানকার লামার! তাকে বিশেষভাবে অভ্যর্থনা 
করেছিলেন। তারা অনুরোধ করলে মঠের ভিজিটার্স 
বইয়ে (71574075499 ) তিনি লিখেছেন 2 4821] 
£101)6081)91009) ৬106-1219510171 01 0116 [২417)910191)102 
1৬11551017১ 36101 11901), 10991 09810019+, 

ইংরেজী ১৯২২ খুষ্টাব্দের ১৪ই জুলাই তিনি বেলুড় মঠ 
থেকে তিব্বত ভ্রমণের জন্তা বার হয়েছিলেন। তিনি 
তখন রামকুঞ্চ মিশনের ভাইস-প্রেসিডেন্ট । হিমিস মঠে 
প্রবেশ ক'রে নানান বৌদ্ধ-দেবদেবীর মূত্তি দেখতে দেখতে 
তিনি একটি অন্ধকার কক্ষে উপস্থিত হন। সেখানে ছিল 
লামাগুরু স্তাগ-সা-রাঁস্-চেনের প্রতিমুত্তি। সকল মৃত্তিই 
প্রায় সোনা-ূপোয় মোড় ছিল। দেবী মন্দরা বা কুমারী- 
দেবীর মৃতিও মঠের একটি পাশে ছিল। পদ্মসম্তব বা 
গুরু রিন্পোঁচের ইনি পত্রী ও শান্তিরক্ষিতের ভগ্নী। 
শাস্তিরক্ষিতের প্রতিমৃত্তি ছিল অন্য একদিকে । স্বামিজী 
মহারাজ মঠের ভিতর ঘুরে ঘুরে সকল মূতি দেখেছিলেন । 
বৌদ্ধযুগের স্বর্ণময়. স্মৃতি সারা মঠকে যেন ঘিরে 
রেখেছিল । ব্রহ্মা বিষুণ মহেশ্বর থেকে আরম্ভ ক'রে 
বুদ্ধদেবের মহাভিনিজ্্রমন, বোধিলাভ, মারের মায়াজাল 
বিস্তার, পরিনির্বাণ ও পরবর্তী বুদ্ধ ও অবলোকিতেশ্বর 
দেবদেবীর মূতি ও প্রাচীরগাত্রে তৈলচিত্র দিয়ে হিমিস মঠের 
অভ্যন্তর স্থশোভিত ছিল। হিন্দুদের ব্রহ্মা, বিষুণ ও 
মহেশ্বর ধীরে ধীরে রূপ ও বেশ পরিবর্তন ক'রে বৌদ্ধ 
দেবতায় পরিণত হয়েছিলেন। এই রূপায়ণের চমকপ্রদ 
ইতিহাস আছে। এঁতিহাসিক কাহিনীর প্রামাণ্য নিয়ে 
হিন্দু ও বৌদ্ধদের ভেতর বেশ একটা মনকষাকবির 
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কাহিনীও জড়িত দেখা যায়। প্রাচীন ও আধুনিক 
পণ্ডিতদের মধ্যে এই নিয়ে মতভেদের অস্ত নেই। কেহ 
কেহ বলেন, বৌদ্ধ .দেবদেবীরাই ছদ্মবেশ নিয়ে হিন্দু দেব- 
দেবীতে পরিণত হয়েছেন, আবার বেশীর ভাগ পণ্ডিতের 
মত যে, হিন্দু দেবদেবীরাই বেশভূষ! পরিবর্তন ক'রে বৌদ্ধ 
দেব-দেবীতে রূপাস্তরিত হয়েছেন। অবশ্য এসব হ'ল 
নিছক ইতিহাস ও বিচারের কথা, তাই এতিহাসিক ও 
প্রত্বতাত্বিকদের ওপর বিচারের ভার ছেড়ে দিয়ে আমাদের 
আসল প্রসঙ্গে এখন ফিরে আসা যাক? । 

স্বামিজী মহারাজ কথায় কথায় আবার বল্লেন £ “আমার 
জীবনকথার ঘটন1 এতই বিচিত্র ও বিপুল যে, তার খু"টিনাটি 
সব-কিছু লিখতে গেলে অনেক সময় লাগবে। কিন্ত 
আমার সময় কই বলো! তোমাদের মধ্যে কেউ যদি লেখে 
তে। আমি তাকে সাহায্য করতে পারি। আমেরিকায় 
থাকতে প্রত্যেক দিনের ভায়েরী (7/2৮/--“রোজনামচা” ) 
লিখে রাখতাম । ইংরেজীতে 4,22525 7709% 44 47227 
লিখতে আরম্ভ করেছি, কিন্ত শেষ করতে পারবে 
কিন শ্রীশ্রীঠাকুরই জানেন। স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) 
যেমন জীবনের শেষদিন পর্যস্ত কাজের হাত থেকে 
রেহাই পাননি, আমার ভাগ্যেও তাই। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
কাজ করার মতো! ত্যাগ-বৈরাগ্যবান সেরকম ছেলেই 
বা আসছে কই? নৃতন ক'রে আবার প্রাণের স্পন্দন 
জাগিয়ে তুলতে হবে, পুরোতন সমাজের বুকে নবচেতনার 
সঞ্চার কর দরকার । তবে নূতন জাগরণ দেখা দিয়েছে। 
কিন্ত এই জাগরণ যাতে আরও প্রদীপ্ত হ'য়ে ওঠে এটাই 
রাম্কৃষ্ণসজ্বের তোমর। এখন করবে। তোমাদের কর্তব্য 

১৮ 
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নিজেদের তৈরী করা ও সঙ্গে সঙ্গে দেশ ও দশকে যথার্থ 
কল্যাণের পথে অগ্রসর হ'তে সাহায্য করা। 'আত্মনো- 
মোক্ষার্থ. জগদ্ধিতায়”_-এই হ'ল সন্যাস-জীবনের ব্রত। 
পলিটিক্যাল ফিল্ডে (রাজনৈতিক ক্ষেত্রে) ঝাপিয়ে না 
পড়েও দেশ উদ্ধার করা যায়। স্বার্থত্যাগ, সেবাধর্ম, শিক্ষা 
ভালবাসা, পরোঁপকার, ক্ষমা, মৈত্রী এসকল ব্রত 
নিজেদের জীবনে আচরণ ক'রে দেশ ও দশকে সেই 
আদর্শ শেখানোই ন্যাসী-জীবনের কর্তব্য। চৈতন্যদেব 
প্রেমের অবতার ছিলেন। আপনি আচরি ধর্ম জীবকে 
শিখায় এই প্রেম ও ক্ষমাধর্ম নিজের জীবনে আচরণ 
ক'রে তিনি নিবিচারে আপামর সকলকে ভালবেসেছিলেন, 
অসংখ্য লাঞ্ছনা ও নানান ছুঃখ-কষ্ট ভোগ করেও 
অকাতরে সকলকে কোল দিয়েছিলেন। চৈতন্যদেবের এই 
মহান আদর্শ সন্গ্যাসীমাত্রের বরণীয়। তবেই মন্ুষ্য-জীবনে 
ত্যাগ-তপস্তার সার্থকতা থাকে । নিজের লোটা-কম্বল ও 
সখ স্বাচ্ছন্দ্যের জন্যই যদি সারাট1 জীবন কেবল কাটে, তা 
হ'লে আর হ'ল কি বলে! শ্রীশ্রীঠাকুর তাই বলেছিলেন £ 
জীবে দয়া কিরে, শিবজ্ঞানে জীবের সেবা । স্বামিজী 
(স্বামী বিবেকানন্দ) তাই রামকৃষ্ণচসজ্বে সেবাত্রতের 
প্রবর্তন করলেন। তোমাদের জীবনের তাই উদ্দেশ্য হবে 
আত্মমোক্ষার্থং জগদ্ধি্াঁয়। এটাই আসলে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
জগতকে শিখিয়ে গেছেন। শ্রীরামকুষ্ণদেবের ধর্ম 11510 
(জীবন্ত) ও [78061091 (ব্যবহারিক ), কেবল মুখে 
কতকগুলে। শাস্ত্রের বাঁধাবুলি আওড়ানো নয়। মানুষের 
ব্যবহারিক জীবন ও বর্তমান কালের উপযোগী এই 
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স্বামিজী মহারাজ আবার তার কাশ্শীর ও তিববতে ভ্রমণ- 
কাহিনী নিয়ে বল্লেন ঃ “সারা পৃথিবীটা ঘুরে বেড়াবো৷ এই 
ছিল আমার মনের বাসনা । শ্রীশ্রীঠাকুর সে” সাধ আমার 
পূর্ণ করেছিলেন? 

একজন জিজ্জাসা করলেন £ মহারাজ, দেশভ্রমণে কি মনের 
সত্যিকারের কিছু উন্নতি হয় ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “হয় বৈকি, আর সে'কথা তো আমি 
আগেও অনেকবার বলেছি। বইয়ের পাতায় কাশীর বর্ণন 
পড়া, আর নিজের চোখে কাশী দেখে অভিজ্ঞতা সঞ্চয় 
কর এক রকম কথা নয়। তেমনি শাস্ত্রে ভগবানের কথ। 
পড়া ও নিজে ভগবানকে দেখার মধ্যে আকাশ-পাতাল 
পার্থক্য। সংসারের সকল বিষয়ে প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতারই 
দাম বেশী। দেশভ্রমণের দ্বারাও অনেক উপকার হয়। 
তাছাড়া দেশভ্রমণে মনের বা চিত্তের প্রসারতা বাড়ে। 
একট জায়গায় মাটি কামড়ে পড়ে থাকাটা! মোটেই 
ক্ষতিকর নয়_যদি তুমি ভগবানকে লাভ করার জন্য 
সাধন-ভজন করো, কিংবা জ্ঞানলাভের জন্য বিগ্যান্শীলন 
করো । কিন্তু কেবলই বিচারবিহীন কাজের মধ্যে 
কিংবা সংসারের জঞ্জালের ভেতর ডুবে থাকলে একটা 
জায়গায় পড়ে থাক ভাল নয়, তাতে মনে মনুল। 
জমে। সংকীর্ণতা ও পরের দোষদৃষ্টি হ'ল সেই ময়ল]। 
দেশভ্রমণে নানান লোকের ও নানান দেশের আচার- 
ব্যবহার সঙ্গে চাক্ষুষ পরিচয় হয় ও তাই থেকে যে অভিজ্ঞতা 
জন্মায় তাতে মনের সংকীর্ণ ভাব কমে যায়। আবার 
তা" একেবারে দূর হয়ে যায়__যদি শ্রদ্ধা, ভক্তি ও ভগবানের 
ওপর যথার্থ মতি থাকে । কাজেই দেশভ্রমণ কর৷ ভাল 
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বৈকি। তাছাড়া ভগবানের স্যপ্টি কত বিরাট, কত বিচিত্র 
এটা প্রত্যক্ষ করাও কি কম ভাগ্যের কথা! এই পৃথিবী 
ছাড়া ঈশ্বর তো আরও কত পৃথিবী স্থষ্টি করেছেন £ চন্দ্র, 
সূর্য, গ্রহ-তাঁরা, অনস্ত আকাশমণ্ডল--কত কি। তার 
স্প্ি অনন্ত! অনন্তের ধারণ! কি সহজে হয় ! বিশ্বচরাচর, 
পশুপক্ষী, গাছপাল।, বিশাল সমুদ্র, নদ-নদী আরো কত 
কিছু--তার কি আর ইয়ত্তা আছে। এ সকলের জ্ঞান 
এক জীবনে হয় না। তবে সব-কিছু জানবো, সব জিনিস 
শিখবো--এ'ধরণের ইচ্ছা মনের মধ্যে থাকা ভাল। বড় 
হবার ইচ্ছা সর্বদাই ভাল। তাতে মনের পরিধি বেড়ে 
যায়। 11001100191 1711)0-কে (ব্যক্তিগত মনকে ) 00920010 
1)100-এ (বিরাট মনে) পরিণত করার নামই সাধন] । 
নইলে আসনে একটু বস্লে-কি চোখ বুজে খানিকক্ষণ 
মালা জপ করলে-_-এটাই কেবল সাধন! নয়। মনের 
পরিধিকে বড় করতে হবে, ঠ1791%1091 10110-কে 009917)10 
01100-এ পরিণত হবে-_-তবেই না। নিজের ছেলেপুলে, 
ভাই-বন্ধুদের যেমন প্রাণ দিয়ে ভালবাসো, ছুনিয়ার 
সকল মানুষকে শুধু নয়__জীবজন্ত বৃক্ষলতা সকলকেই 
তেমনি প্রাণঢালা ভালবাসতে হবে। তবেই মন হবে 
বিরাট । সংকীর্ণ মন নিয়ে যতই সাধন-ভজন, দেশভ্রমণ 
বা শান্্পাঠ করনা কেন, সব পগুশ্রম হবে, আদল কাজ 
কিছুই হবে না? । 

ঠিক সে? সময়ে একজন ভদ্রলোক এসে স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম করলেন। স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোককে “তুমি! 
বলে সম্বোধন ক'রে তার কুশল-প্রশ্নাদি জিজ্ঞাসা করলেন । 
ভদ্রলোক অত্যন্ত বিনয়ের সঙ্গে স্বামিজী মহারাঁজকে তার 
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কুশলাদি দিয়ে আমাদের দিকে তাকিয়ে বল্লেন; “আমি 
মনে হয়, আপনাদের কথাপ্রসঙ্গের কিছুট। বিদ্বু ঘটালাম?। 
আমরা সে কথার উত্তরে কিছু বলার আগেই স্বামিজী 
মহারাজ নিজেই বল্লেন ঃ না, না, সেকি কথা, কথা তো 
আমাদের দিনরাত্তিরই চলছে। আপনি এলেন এতদূর 
থেকে, একটু-আধটু কথায় বাধা এলে! তো! কি এসে 
গেল। আপনিও আমাদের সভার এখন একজন শ্রোত। 
হলেন। ভালই হ'ল, শ্রোতার সংখ্য। বৃদ্ধি হ'লে বক্তার 
মনেও আনন্দ আসে” । তারপর আমাদের দিকে মুখ ফিরিয়ে 
বল্লেন £ একি বলো গো তোমরা, আমি সত্যিই তো 
বলছি? আমরা শশব্যস্তে সকলে একসঙ্গে বললাম £ 
'আজ্ে হ্যা, তা বৈকি? । 

স্বামিজী মহারাজ আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন £ “তাহ'লে 
আবার পূর্বপ্রনঙ্গের অবতারণা করা যাক। শ্রোতৃবর্গের 
নিশ্চয় এতে সম্মতি আছে, কি বলেন আপনার! ? 

হঠাং স্বামিজী মহারাজের এধরণের রঙসিকতায় আমরা 
প্রথমে একটু অপ্রতিভ হলাম। কিন্তু অবশেষে কেউ 
আর হাসি চেপে রাখতে পারলাম না। আমাদের 
হাসির সঙ্গে স্বামিজী মহারাজও যোগ দিলেন। কেবল 
আগস্তক ভদ্রলোককে একটু গম্ভীর দেখলাম। আমর! 
মনে মনে তাই তাকে বেরসিক পর্যায়ের অন্তভূক্ত 
করতে বাধ্য হয়েছিলাম । 

এরপর সেবক তামাক নিয়ে এলে স্বামিজী মহারাজ 
বল্পেনঃ 'ভালই করেছিস, বুদ্ধির গোড়ায় একটু ধোঁয়া 
দেওয়। যাক'। তারপর আমাদের দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ 
“ক বলে। তোমরা ? আমরা বল্লাম ; 'আজ্ে হ্যা । 


টির 


হত এসপি 
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স্বামিজী মহারাজ £ “আজ্ঞে হ্যা বলা ছাড়া. আর 
উপায় কি তোমাদের। তোমরা তে। এ রসে বঞ্চিতঃ। 
আমর! নিবাক, স্বামিজী মহারাজের মুখনিঃস্যত বাণী 
শোনার জন্য সকলেই উদ্গ্রীব। প্রায় একমিনিট পরে 
আগের মতে৷ তি:ন আবার বলেন ঠ “আমেরিকা থেকে 
ফিরে গ্রীষ্মের ছু'মাস আমি শিলডে কাটাই। শিলড 
থেকে বেলুড় মঠে ফিরে আসি। তারপর সম্ভবতঃ ১৪ই 
জুলাই সন্ধ্যায় পাঞ্জাব মেলে আবার কাশ্মীর রওহনা হই। 
তার পরের দিন সকাল দশটায় বেনারস ষ্টেশনে পৌছোই। 
সেখান থেকে যাই কাশী সেবাশ্রমে। হরিভাই (স্বামী 
তুরীয়ানন্দ ) তখন অসুস্থ হ'য়ে সেখানে ছিলেন। দেখি 
পষ্ঠব্রণরোগে তিনি শয্যাগত। অনেক দিন পরে হরিভাইয়ের 
সঙ্গে দেখা হওয়ায় সেদিন যে কি আনন্দ হয়েছিল তা 
বলতে পারিনি । হরিভাই মহাজ্ঞানী_-নিলিপ্তচিত্ত ছিলেন। 
ৃষ্ঠব্রণের কোন কষ্টই তাকে স্পর্শ করতে পারেনি। 
সর্বদাই হাসিমুখ । আমাকে দেখে তিনি আনন্দে অধীর 
হয়ে উঠেছিলেনঃ 

“কাশী থেকে পারনাথ, হিন্দু ইউনিভাসিটা প্রভৃতি দেখলাম । 
পণ্ডিত মদনমোহন মালব্য আমায় সাদর অভ্যর্থনা 
জানালেন। তিনি নিজে ঘুরে ঘুরে ইউনিভারপ্লিটার 
দ্রষ্টব্য স্থানগুলি দেখালেন। পরিশেষে বল্লেন £ “স্বামিজী, 
আপনি ভে প্রায় ২৫ বছর আমেরিকায় কাটিয়ে এলেন, 
এখন ২৫ দিন অন্ততঃ কাশীতে কাটান। আমরা 
আপনার কাছ থেকে কিছু বেদান্তের কথ শুনি'। পণ্ডিতজী 
অত্যন্ত অমায়িক লোক ছিলেন। পাগ্ডিত্যও ছিল 
ভার অসাধারণ। পণ্ডিতজীকে আমি জানালাম যে, 
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অমরনাথ-দর্শনের সময় অত্যন্ত নিকট, কাজেই শীঘ্র কাশ্মীর 
রওহনা হ'তে হবে। অন্য সময়ে কাশী এলে নিশ্চয়ই 
তার কথা রাখার চেষ্টা করব? । 

কাশী থেকে পাঞ্জাব মেল ধ'রে লাহোর রওহন! হলাম । 
লাহোরের সুশীলকুমার মুখাজীর বাড়ীতে উঠব আগে থেকে 
ঠিক ছিল। লাহোরে তখন অত্যন্ত গরম । মোটামুট দ্রষ্টব্য 
স্থান__জুম্মা-মসজিদ, সালেমারবাগ, ঠাণ্ডি-সড়ক, সাহদারা 
প্রভৃতি দেখে পরের দিন রাওলপিণ্ডি রওহনা হলাম। 
সেখান থেকে মোটরবাসে কাশ্মীর যেতে হয়। ২২২ টাকা 
দিয়ে ফ্রন্ট, সিট (5980 রিজার্ভ ক'রে বাসে ওঠা গেল। 
আমাদের গাড়ীতে ২৭ জন উদাসী সাধু ছিল। তাদের 
গাজার ধোয়ায় গাড়ীর ভেতরটা অন্ধকার হ"য়ে গিস্লে।। 
গাজার কল্‌কে টানার শব্দ ও সঙ্গে-সঙ্গে উদাসীদের 
মুুমুণ্ছ হরিধ্বনির মধ্যে আমাদের বাস ছেড়ে চল্লে। 
রাওলপিগ্ড থেকে বার্কাও-এর দিকে । বার্কাও রাওলপিপ্ডি 
থেকে তের মাইল দূরে। তারপর ছত্তরগ্রাম। সেখানে 
পথ বেশ সমতল ছিল ও প্রাকৃতিক শোভাও অত্যন্ত 
সুন্দর । চড়াই-উতরাইয়ের পথ অতিক্রম করতে করতে 
মারি বাকুমারী পার্বত্য সহর পার হয়ে ক্রমশঃ আমরা 
ব্রিটিশ ভারতের সীমানা কোহলায় উপস্থিত হলাম। 
সেখানে বিতস্তানদীর ওপর একটি ঝোলানে! লোহার সেতু 
ছিল। নদীর অপর পারে ছিল ছোট একটি বাজার ও 
ডাকবাংলো । আকার্বাকা পথ ধ'রে কখনোও বা জঙ্গল 
অতিক্রম ক'রে আমাদের বাস ছত্তর নামক স্থানে উপস্থিত 
হ'ল। ছত্বর থেকে ক্রমাগতই উত্রাই, নীচের দিকে 
নামতে হয়। ঢালু পথ পেয়ে বাস তো গড়গরড়, ক'রে নীচের 
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দিকে নামতে লাগল। ড্রাইভার বাসের ইঞ্জিন বন্ধ ক'রে 
দিল। ক্রমশঃ আমরা ৭॥০ মাইল দূরে ছুলাই নামক 
স্থানে গিয়ে পৌছালাম। সেখানেও একটি সুন্দর ডাকবাংলো 
ছিল। সেখান থেকে পাহাড়ের ধার কেটে রাস্তা তৈরী করা 
হয়েছিল। মুজাফরাবাদের কাছে কার্নাল নামক একটি 
পাহাড়ের মাথায় বরফ জমা হয়ে ছিল দেখতে পেলাম। 
কার্নাল পাহাড়টি বোধহয় ১৪০০০ হাজার ফিট উচু। 
আমরা ক্রমে দোয়েল-এ গিয়ে পৌছালাম। বৈকাল তখন 
৪০টা হবে। সেখানেও একটি ডাকবাংলো ছিল। সেখানে 
নেমে খানিকক্ষণ বিশ্রাম ক'রে চা-পান শেষ করলাম। 
জায়গাটি ছিল ২১৭১ ফিট উচু । সেখানেও একটি ডাকঘর, 
চ্যারিটেবল ডিস্পেন্সারী ও বাজার ছিল। তার কিছু দরে 
কৃষ্ণগঙ্গ! ও বিতস্ত। নদী-ছু*টি মিলেছিল । সেই জায়গাটাকেই 
দোয়েল বলা হত? । 

“সেখানে আধঘণ্ট। বিশ্রান করার পর আবার আমাদের 
বাস ছেড়ে চল্লো!' কাশ্মীরের পথে। মোটামুটি ঘণ্টায় ১২ 
মাইল ক'রে বাস ছুটে চলছিলো । নানান স্থান অতিক্রম 
ক'রে আমরা গারি নামক স্থানে গিয়ে পৌছালাম। 
দোমেল থেকে গারি ১৪ মাইল ও ২৬২৮ ফিট উচু । গারিতে 
গিয়ে আমরা রাত্রি কাটালাম। গারি ছিল খুব ঠাণ্ডা 
জায়গা । গ্রীষ্মকালে সেখানে নাকি মশার উপদ্রব ও 
ম্যালেরিয়ার প্রকোপ হয়? । 

“সকালে চা-পান সেরে আবার আমরা রওহনা হলাম। কখনে। 
নদীতীর, কখনে। বা ছোট ছোট পাহাড়ের গ! দিয়ে পথ 
অতিক্রম ক'রে আমর! হাতিয়ান নামক গ্রামে পৌছালাম। 
এদিকে সেদিকে ছু" একট চানার গাছ দেখলাম । 


মন ও মানুষ ২৮১ 


সেখানে পাথরে মাটি মেশানো, ছোট বড় নুড়ি চারদিকে 
ছড়ানো ছিল। কিছুদূরে কার্নাল উপত্যকায় যাবার 
একটি পথ দিয়ে আমাদের বাস ছুটতে লাগলো । সেখানে 
ছোট একটি ঝোলানো সেতু ছিল। চারদিকে অসংখ্য চীড় ও 
দেবদার গাছ জন্মেছিল। নদীর অপর পারে একটি শিখদর্গের 
ভগ্নাবশেষ আমাদের চোঁখে পড়লো । সেই ছূর্গ নিয়ে 
পার্বত্যবাসীদের সঙ্গে শিখেদের তুমুল যুদ্ধ হয়েছিল। শত 
সহস্র শিখের দেহ-শোণিতে একসময় সেখানে রক্তগঞ্গ। 
বয়েছিল। কিছুদূরে চেনারির একটি ছোট্ট বাজার ও তাঁর 
এক মাইল দূরে একটি জলপ্রপাত ছিল । চেনারিগ্রাম গারি 
থেকে ১৬ মাইল দূরে? । 

“বিচিত্র আকারবীক পথ বেয়ে আমাদের বাস ছুটে চলছিল । 
ক্রমে উরিগ্রামে আমাদের বাস গিয়ে পৌছালো। 
সেখানেও একটি পুরোতন ছূর্গ দেখলাম । স্থানটি ছিল 
সৌন্দর্যে অতুলনীয় । উরির উচ্চতা ছিল ৪৩৭* ফিট। 
উরি” নামে একজন মুসলমান রাজা সেখানে নাকি রাজত্ব 
করতেন, তার নামানুসারেই জায়গাটার নাম হয়েছিল 
উরি। ক্রমে হাজিগীর নামক একটি পাহাড়ের ওপর দিয়ে 
পুঞ্চরাজ্যের পথে গিয়ে পৌছালাম । পথটি ছিল অত্যন্ত সরু । 
সেই রাস্তা অতিক্রম ক'রে ব্রাণকুত্রি গ্রামে পৌছালাম। 
সেখানে প্রাচীন মন্দিরের কতকগুলি ধ্বংসাবশেষ দেখলাম । 
তার চারদিকে ছিল নানারকম ফুলের গাছ। উচু উঁচু 
পাহাড়ের চুড়োয় ঘন বরফ জমে ছিল, তাদের ওপর সৃর্যকিরণ 
পড়ে কিষে এক অপূর্ব শোভা হয়েছিল তা” বর্ণনা কর! যায় 
না। কাছেই ছিল একটা ইলেকটি,ক পাওয়ার-হউস (বিজলী- 
ঘর)। তখন সেই পাওয়ার-হাউস থেকেই সার! কাশ্ীররাজ্যে 


২৮২ মন ও মাঞ্ষ 


আলো সরবাহ করা হ'ত। তার কিছুদূরে রামপুর-বস্তি 
দেখা যাচ্ছিল । জায়গাটা খুব সুন্দর ও স্বাস্থ্যকর । সমুদ্র 
থেকে থেকে তার উচ্চতা হবে ৪৮৪২ ফিট। উরি থেকে 
গ্রামটার দূরত্ব ছিল ১৩ মাইল উত্তরে। গ্রামটি সমতল 
জায়গার ওপর ছিল। ক্রমশঃ রামপুর-বস্তি ছাড়িয়ে 
আমরা বানিয়ার-নদী অতিক্রম করলাম। কাছে ছিল 
একটা ছোট রকমের বাজার ও করাতের কারখান।। 
বাস আগেকার মতো ঘণ্টায় ১২ মাইল বেগে ছুটে চলেছিল। 
ক্রমে নওসেরা গ্রামে হাজির হলাম। সেখানে একটি 
প্রাচীন ছুর্গ ছিল। রাস্তার একদিকে উচু পাহাড় আর 
অন্যদিকে ছিল গভীর খাদ। খাদের নীচে তাকালে 
মাথা ঘুরে যেত। নীচেকার বড় বড় গাছগুলোও দেখাচ্ছিলো 
ছোট ঝোপের মতো'। চারদিকে পাহাড়ের গায়ে দেবদারুর 
জঙ্গল। মাঝে মাঝে বাগান, বাগানের ভেতর সব 
পাহাড়ী গ্রাম। ছু'এক জায়গায় ঝরণাও দেখেছিলাম । 
ক্রমে কতকগুলেো। বরফে ঢাক পাহাড় আমাদের চোখে 
পড়লো । সেই পাহাড়গুলোর মাঝখানের উপত্যকাতে 
নাকি কাশ্মীরের প্রধান সহর শ্রীনগর । আমরা যতই 
গ্রীনগরের দিকে যেতে থাকলাম, ততই উৎকণ্ঠা বাড়তে 
লাগলো । দূরে তুষারধবল নাংগা ও হরমুখ পর্বত-ছ+টি 
দেখা যাচ্ছিল। নাংগ।-পর্বতের উচ্চতা ২৬৯০০ ও হরমুখ- 
পর্বতের ৬৯০০ ফিট । তাদের দক্ষিণে গুলমার্গের অভ্রভেদী 
চুড়াগুলি বেশ স্পষ্ট দেখা যাচ্ছিল। কিছুদূরে কোলোহাই 
পর্বতকে যেন একটা বৃহৎ সিংহ দাড়িয়ে আছে মনে 
হচ্ছিল । কোলোহাই-পর্বতের উচ্চতা ১৮০০০ হাজার ফিট । 
কোলোহাইয়ের আশেপাশে ছিল ছোট ছোট পর্বতশ্রেণী। 


মন ও মানুষ ২৮৩ 


প্রকৃতির সৌন্দর্য যেন সেখানে ভেঙে পড়েছিল। আমাদের 
বাস সে'সব জায়গা ছাড়িয়ে ক্রমশঃ বরামূলা সহরে পৌছালে৷ । 
অতটা পথ অতিক্রম ক'রে ও বাসের ঝশাকুনিতে আমার 
শরীর বেশ র্লাস্ত হয়ে পড়েছিল। বরামূলায় গিয়ে তাই 
খানিকট। বিশ্রাম করলাম। রামপুর থেকে সে" সহরটি 
১৬ মাইল দূরে ও উচ্চতা ছিল ৫১৯৩ হাজার ফিট। 
একটি রোম্যান ক্যাথলিক মিশন-স্কুল সেখানে দেখলাম । 
তার পাশ দিয়ে গুলমার্গ-সহরে যাবার রাস্তা । রাস্তাটা 
একেবেঁকে পাহাড়ের গা দিয়ে গেছে? । 

বরামূলা-সহরটির আসল নাম বরাহমূল। কাশ্মীরের 
হিন্দুদের বিশ্বাস যে, ওখানেই নাকি বিষু বরাহ-অবতাররূপে 
আবিহু্তি হয়েছিলেন। সহরটি বিতস্তাঁনদীর উভয় দিকে 
বিস্তৃত ছিল । প্রায় ৮০* শত বাসিন্দা সেখানে বাস করে। 
কল্হনের “রাজতরঙ্গিণী'-তে বারমূলার বিবরণ দেওয়া আছে। 
রাজা অবন্তী বর্মীর প্রধান ইঞ্জিনীয়ার শ্রীসৃর্য নাকি এ 
সহরকে জলপ্লাবন থেকে বাঁচাবার জন্য বিতস্তানদীর 
ওপর একট। পাথরের বড় বাধ তৈরী ক'রে দিয়েছিলেন । 
১৮৮৫ খৃষ্টাব্দে একবার ভীষণ ভূমিকম্পে সহরটার খুব ক্ষতি 
হয়েছিল। সেখানে মোগল সেৈম্তদের একটা প্রাচীন 
সরাইখান। ছিল। মুঘলরাজত্বের আমলে মৌগলরা এ হূর্গম 
পার্বত্য অঞ্চলেও তাঁদের ঘটা তৈরী করতে কম্তুর করেনি। 
শিখদের রাজত্বের সময় শিখরা আবার ওখানে একট। ছূর্গ 
নির্মাণ করেছিল। ছুর্গটা তখন ধ্বংসপ্রায়। তার কাছে 
ছুটি গন্ধকমিশ্রিত জলের ঝরণা দেখলাম। হিন্টুদেরও 
সেখানে একটা প্রাচীন শিবমন্দির ছল। বিতস্তানদীর 
পূর্বতীরে একটি নগ্রর-তোরণের ভগ্নাবশেষ দেখ যাচ্ছিল । 


২৮৪ মন ও মান্য 


হিন্দু, শিখ ও মুসলমানদের উপযু্পরি অভিযানগুলির 
স্মৃতিচিহ্ন সেখানে ন্ুস্পষ্ট দেখলাম+। 

'বরমূলাতে ঠাণ্ডা একটু কম, কেননা প্রীনগর থেকে প্রায় 
১০০৯ ফিট নীচে ছিল সেই সহর। শীত কম ব'লে শ্রীনগর 
ও গুলমার্গ থেকে অনেকে শীতকালে সেখানে গিয়ে বাস 
করে। রাস্তার ছু'ধারে অসংখ্য সফেদাগাছের শ্রেণী দেখা 
গেল। আমাদের বাস তখন একটু জোরে চলতে 
লাগলো, কেননা সন্ধ্যার আগেই শ্রীনগরে পৌছানো 
দরকার। পূর্বদিকে ১৪ মাইল অতিক্রম করার পর পাটান 
(পত্তন) নামক গ্রামে পৌছালাম। গ্রামে অসংখ্য চানার গাছ 
দেখা গেল। সেখানকার জায়গার উচ্চতা ছিল ৫২২০ 
ফিট। সেখান থেকে নাংগাপর্বত বেশ স্পষ্ট দেখা যাচ্ছিল। 
শ্রীনগর সেখান থেকে আর বাকী ছিল ১৮ মাইল। বরাবর 
সমতলভূমি । ছু'ধারে সফেদাগাছের শ্রেণী বেশ দেখতে সুন্দর 
লাগছিল। তারই ভেতর একটা কাঠের সেতু আমাদের 
পার হ'তে হ'ল। তারপর আমরা পৌছালাম মিরগুণড। 
সেখানে কাশ্মীরের রক্ষীসৈম্যর! তাবু খাটিয়ে বাস করছে 
দেখলাম। তার এক মাইল দূরে ডানদিকে গুলমার্গ যাবার 
আর একটি রাস্ত। চলে গেছে। সন্ধ্যার ঠিক কিছু আগে 
আমরা শ্রীনগরে গিয়ে পৌছালাম?। 

'্ত্রীনগরে পৌছে বেলুড় মঠের পাণ্ডা স্্দামাকে খুঁজে বার 
করলাম ও তার সাহায্য নিয়ে ডাক্তার এ. মিত্রের বাংলোতে 
গিয়ে উঠলাম। আলওয়ারের মহারাজের (জয় সিং) 
সঙ্গে আমার আগে থেকে বেশ বন্ধৃত ছিল। তিনি 
বলেছিলেন কাশ্মীর মহারাজকে তার (টেলিগ্রাম ) ক'রে 
কাশ্মীর ও অমরনাথ ভ্রমণের সব বন্দোবস্ত ক'রে দেবেন। 


মন ও মানুষ ২৮৫ 


করেছিলেনও তাই। শ্রীনগরে আমার পৌছানোর সংবাদ 
পেয়ে কাশ্মীরের মহারাজ! (প্রতাপ সিং) আমায় আমন্ত্রন 
জানিয়ে গাড়ি পাঠিয়ে দিয়েছিলেন। ওদেশের দেশাচার 
অন্ুযায়ট আমি মাথায় গেরুয়া পাগড়ী বেঁধে রাজদর্শনে 
রওহনা হলাম। স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) মতো 
আমিও পাগড়ী-বাধায় সিদ্ধহস্ত ছিলাম। গাঁড়ী বিতস্তানদী 
(3155) পার হ'য়ে বাজারের ভেতর দিয়ে রাজপ্রাসাদের 
সামনে দাড়ালো । একজন গাইড ( পথপ্রদর্শক ) আমাদের 
সসম্মানে রাজপ্রাসাদের ভেতর নিয়ে গেল। বিতস্তানদীর 
পামনের দিকে বারান্দায় একটা কারুকার্ষময় কাশ্মিরী 
গালিচা পেতে আমাদের বসার স্থান করা হয়েছিল। 
ষ্টেট সেক্রেটারী পণ্ডিত জগত্রাম জ, মুতাবিন্দ দরবার 
রায়-বাহাছর, পণ্ডিত মনমোহনলাল লঙ্গর ও অন্তান্ত 
রাঁজকর্মচারীরা সকলেই শ্রদ্ধাপূর্ণভাবে অভ্যর্থনা ক'রে আমায় 
বসতে বল্েন। আমি বসলে তারাও আমার চারদিকে 
উপবেশন করলেন। কিছুক্ষণ পরে মহারাজ এলেন। 
তিনি আমায় হাত তুলে নমস্কার করলে আমিও 
প্রতিনমস্কার জানালাম । আমেরিকায় প্রচারকার্ষ, বেলুড 
মঠ ও মিশনের কর্মপ্রণালী প্রভৃতি নিয়ে তিনি আমার 
সঙ্গে অনেকক্ষণ ধরে আলোচনা! করলেন। মহারাজ 
প্রতাপ সিং অমায়িক, সাদাসিদে ও নিরহংকাঁর লোক 
ছিলেন। আলোচনার পর তিনি আমাদের স্থুখ-স্ুুবিধার 
সমস্ত বন্দোবস্ত করার অন্ত সেক্রেটারীকে আদেশ দিলেন। 
তাছাড়া অমরনাথ-যাত্রার সকল রকম আয়োজনও ক'রে 
দিতে বল্লেন? । 

“অমরনাথ-যাত্রার তখন আর চারদিন মাত্র বাকী। কাজেই 


২৮৬ মন ও মান্ছষ 


শ্রীনগর ও কাশ্মীরের প্রধান প্রধান স্থানগুলি আমর! 
ঘুরে দেখতে লাগলাম। কাশ্নীর ও তিব্বতের বিস্তৃত 
বিবরণ আমার 'কাশ্বীর ও তিববতে* বইয়ে পাবে? । 

ধতিববতে হিন্তু ও বৌদ্ধ এই উভয় ধর্মেরই প্রভাব 
দেখলাম । মুসলমানদের আক্রমণও তিববতে হয়েছিল। 
তিববতে তন্ত্রবাদের প্রচারও বড় কম হয়নি। তিব্বতের 
ভিন্ন ভিন্ন গুম্ফা বা মঠ-মন্দিরে হিন্দু দেবদেবীর! 
বৌদ্ধধর্মের পরিবেশ ও ছদ্মনাম নিয়ে শ্রদ্ধার সঙ্গে পূজো 
পাচ্ছেন। অবশ্য বর্তমানে আমরা তীদের বৌদ্ধ দেবদেবী 
বলেই জানি । তিব্বতের লামাউরু, লিকির, লে, হিমশ, 
ত্রিতশ, ফিয়াংং পিতৃক, কাঁওচী ও শে-গ্রামের গুক্ষা- 
গুলিতে বিভিন্ন দেবদেবীর মুত্তি ও অসংখ্য বৌদ্ধগ্রন্থ 
দেখলাম। দেবদেবীদের মৃত্তি বেশ সুন্দর | 
'লামাউর-গুন্ফা বা মন্দির প্রায় ১২,০০০ হাজার ফিট 
উচু পাহাড়ের চূড়ায় অবস্থিত! গুম্ফার উচ্চতা হবে 
৩০ ফিট এবং দৈর্ঘ্য তার কিছু বেশী। পাথর, মাটি 
কাচ ও ইট দিয়ে গুন্ফাটি তৈরী । ছাদ সমতল ও চতুক্ষোণ। 
ছাদের ওপর পাঁচ ছ'টি কাল কাপড় দিয়ে মোড়া ঝা 
ও ত্রিশূল. আছে। প্রত্যেক ত্রিশলে আবার ভেড়ার 
সিং ও চামর বীধা! ছুটি বড় মণিচক্রও দেখলাম । 
বাতাসের বেগে মণিচক্র ছ'টি প্রায়ই ঘুরতে থাকে । গুক্ফায় 
জানালার সংখ্যা অত্যন্ত কম। দরজাগুলি মজবুত মোট! 
কাঠ দিয়ে তৈরী। গুম্ষার ভেতরট! বেশ অন্ধকার, 
দিনরাত্তির সেগুলিতে তাই বাতি জ্বলে। লামাউরু- 
গুল্ষার ভেতর একটি কাঠের তাকে প্রায় চারশে” তিববতী 
ভাষায় লেখা পুথি আছে। পুিগুলি রেশমের কাপড় 


মন ও মান্য ২৮৭ 


দিয়ে মোড়া। সেটাই গুক্ফার লাইব্রেরী (গ্রন্থাগার )। 
লাইব্রেরীর অন্যদিকে অভীশ দীপংকর, পন্মসন্তব, কুশক 
প্রভৃতি লামাদের .মৃতি। তাছাড়া সাকাথুবপা! ( শাক্য- 
স্থবির ), , থুক্জে-ছিন্পো (অবলোকিতেশ্বর ), শাকা- 
মুনি ( শাক্য-মুশি ), তার, টেরে-জি ( বিশালাক্ষী ) প্রভৃতি 
আরো কতকগুলি দেবদেবীদের মৃত ছিল। থুক্জে-ছিন্পে! 
বা অবলোকিতেশ্বরের মূত্তিতে এগারটি মাথা ও এক 
হাজার হাত। প্রত্যেকটি হাতে একটি ক'রে আবার 
চোখ (চক্ষু) আছে। এ মৃতির মাথাগুলি থাকে 
থাকে সাজানো) যেমন প্রথম থাকে ৩টি, দ্বিতীয় থাকে 
৪টি, তৃতীয় থাকে ৩টি, চতুর্থ থাকে একটি ও সকলের 
ওপরে একটি অমিতাভ বুদ্ধের মাথা । অবলোকিতেশ্বরের 
পৃজোয় কোনরকম শুচি অসুচির বিচার নেই। সাকা-থুবপা 
বা শাক্য-স্থবির পদ্মাসীন বুদ্ধ। তিনি ভূমিস্পর্শমূদ্রায় 
আসীন। প্রচারক শাক্যমুনি-বুদ্ধের মুতি কিন্তু দীড়ানো। 
গন্ষার আর একটি ঘরে প্রায় দেড়তলা সমান উচু আর 
একটি অবলোঁকিতেশ্বর, বস্তার ও বুদ্ধদেবের দীড়ানো 
মৃতি ছিল। মৃতিগুলির কোনো-কোনোটি ছিল কাঠের 
তৈরী। কাঠের ওপর সোনা ও রূপো। দিয়ে মোড়! । 
কতকগলে! মুত্তি আবার নিরেট পিতলের ছিল। বৌদ্ধ 
দেবদেবী ও বুদ্ধমূত্তি ছাড়া! আরো! অনেকগুলি ছোঁট- 
ছোট স্ুপের মতো 'মণি' ছিল। মণিগুলি দেখতে প্রায় 
মুসলমানদের তাজিয়ার মতো। সেগুলি মোন! ও রূপোর 
পাত দিয়ে মোড়া ছিল। মণিগুলি অনেক দামী 
পাথরের দ্বারা খচিত। প্রত্যেকঠি মূর্তির সামনে ছোট 
ছোট পিতলের বাটিতে পাঁনীয় জল রাঁখা ছিল। সেগুলিকে 


২৮৮ মন ও মানুষ 


কারণবারির ( মগ্যের ) অন্ুুকল্প বলা যায়। বেশীর ভাগ 
লাম! তান্ত্রিক আচারের পক্ষপাতী । তাছাড়া শীতপ্রধান 
দেশ ব'লে তিবতের সাধারণ অধিবাসীদের মতো 
লামারাও সামান্য সামান্য কারণ ( মগ্য) গ্রহণ করে। মদকে 
তিব্বতীরা বলে “ছাং | তার! বেশী পরিমাণে চা-ও খায়। 
তবে দুধ মিগ্রি না দিয়ে মাখন দিয়ে চা তৈরী করে। 


“লামাউরু-গুম্ফার ভেতর দেওয়ালের চারদিকে স্বর্গ, নরক, 
শাক্যমুনির দশ অবস্থা ও তার ছ'রকম গতি, যমরাজ 
ও বিভিন্ন লামাগুরুর হাতে আক ছবি সাজানো ছিল। 
মৃত্তিগুলির সামনে নানান রকমের ঝালর ও পিছনে সৌখিন 
রেশমে বোনা পর্দা টাঙানো দেখলাম। ওপরে ছোট 
ছোট টাদোয়া (০8702 )। মেঝের ওপর কতকগুলি 
তক্তাপোষ পাতা ছিল। তাঁদের ওপর ওদেশের ভেড়ার 
লোমে তৈরী কম্বল বিছানো । এ কম্বলের ওপর বসে 
লামার! পৃজ! প্রভৃতি করে । রাত্রের প্রথম দিকে দেবদেবী 
ও পূর্ব-পূর্ব লামাগুরুদের আরাত্রিক হয়। আরাত্রিকের 
পর সকলের যিনি বড় লাম! তিনি শান্ত্র পাঠ করেন ও অন্তান্তয 
লামার। তা একাগ্রচিত্তে শোনে । 


“লামাদের ধর্মশান্ত্র ছ'রকম£ তানজুর ও কানজুর। 
“কানজুর বলতে বোঝায় ত্রিপিটকগ্রন্থ। অবশ্ট সেগুলি 
ছিল তিববতী ভাষায় অনুবাদ করা । তানজুর কানজুরের 
ভাষ্য। কানজুরে ১০৮টি পরিচ্ছেদ ও প্রত্যেক পরিচ্ছেদে 
১০০০ খানি ক'রে পাতা । তানজুরের পরিচ্ছেদ 
সর্বশুদ্ধ ২২০টি |» ছুটি ধর্মগ্রন্থের প্রত্যেক পরিচ্ছেদই 


১। মহামহোপাধায় হরপ্রসাদ শাস্ত্রী তার “বৌদ্ধগান ও দোহা? 
গ্রন্থেথ পরিশিষ্টে তানভুর ও কানজুরের অন্তর্গত স্থদীর্ঘ একটি বৌন্ধ 
পুঁথির তালিকা দিয়েছেন । 


মন ও মান্য ২৮৯ 


এক একখানি আলাদা! পু'থির মতো দেখতে । তাদের দৈর্ঘ্য 
প্রায় ২০ ইঞ্চি, উচ্চতা ও বিস্তার হবে ৫ ইঞ্চি করে। 
পুঁথিগুলির মলাট কাঠের তৈরী ও মলাটের ওপর নানান 
রকম রঙে চিত্র আকা ছিল? । 

“তিববতে গুক্ষাগুলিতে পুজার আগে জমায়েৎ হবার জন্য 
শিক্গা্ধনি ক'রে উপাসকদের আহ্বান করা হয়। এ শব্ব 
শুনে লামার যে যার ঘর থেকে বার হ'য়ে আরাত্রিক ও 
পূজার জায়গায় সমবেত হয়। একত্র হবার সঙ্গে সঙ্গে তারা 
নীরবে দেবদেবীদের মুত্তির দিকে মুখ করে বসে মন্ত্র 
পড়ে ঃ “ওঁ অর্থং চার্থং বিমনসে, উৎসুন্ম মহাক্রোধ হুং ফট? । 
এই মন্ত্র পড়ে তার! মনে করে তাঁদের মনের সব পাপ ধ্বংস 
হ'য়ে গেছে। আবার শিঙ্গাধ্ঘনি করা হয়। তখন তারা 
সমস্বরে আরাত্রিকের মন্ত্র শুরু করে। আবৃত্তি বা গানের 
সঙ্গে করতাল, দামামা, দোর-জে ব1 কাসার তৈরী ঝুমঝুমির 
মতো একরকম বাজনা বাজাতে থাকে । গুম্ষার ঘরের কোণে 
আধমন পুরোতন মাখনের একটি প্রদীপ জ্বাল! থাকে। প্রদীপটা 
থাকে একটি বড় পিতলের পাত্রের ওপর, আর পাত্রট৷ রাখা 
হয় কাটের তৈরী একটি তেপায়ার ওপর" । 

“তিববতে কিভাবে বৌদ্ধধর্ম প্রচারিত হয়েছিল তা? বিস্তৃতভাবে 
আমি আমার “কাশ্মীর ও তিববতে বইয়ে উল্লেখ. 
করেছি। তবে বৌদ্ধধর্ম ও তন্্রবাদ ভারতবর্ষ থেকেই তিববতে 
প্রচারিত হয়েছিল। তিব্বতীরা আসলে ছিল গ্রহ-নক্ষত্র 
ও ভূত-প্রেতাদির উপাসক। তান্ত্রিকধর্মের সঙ্গে যোগের 
সাধনপ্রণালীও তিব্বতী লামাদের ভেতর প্রবেশ লাভ 
করেছিল। তিববতী লামারা অনেকে তৃর্যেরও উপাসক। 
তারা “ও মরিচিনম্‌ স্বাহা” মন্ত্রে উষাকালীন ৃর্যকে শ্রদ্ধা- 

১৯ 
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সহকারে প্রণাম জানায়। লামার! দিনের বেলায় ও রাত্রে 
মোট ন'বার আহার করে। আহারের আগে তার বুদ্ধ, 
অন্ঠান্ত দেবতা ও পিতৃপুরুষদের উদ্দেশ্যে “ও গুরু বর্জ নৈবেছ্য 
অঃ হুং প্রভৃতি মন্ত্রে আহার্ধ নিবেদন করে। মন্ত্রপুত ন! 
ক'রে তারা কোন জিনিস খায় না” । 

লামাউরু গুল্ষাঁ দেখার পর লিকিরগুম্ষা' দেখতে গেলাম। 
লিকির-পর্বতের ওপর গুক্ষাটি অবস্থিত। লিকির-পর্বতের 
উচ্চতা প্রায় ১৪,০০০ ফিট। লিকির-গুক্ষার ওপরে উঠতে 
নীচতলা থেকে ১৫০টি পাথরের সিড়ি অতিক্রম করতে হয়। 
আমরা গুল্ফাঁর তোরণে পৌছাতেই প্রায় ২৫ জন লামা 'জুলে 
জুলে” ব'লে প্রণাম ক'রে অভ্যর্থনা জানালে । লামার! 
আমায় প্রথমে একটি বড় হলে (211) নিয়ে গেল। হলটি 
কারুকার্ধময় ও নানান বৌদ্ধ দেবদেবীর মুততিতে সাজানো । 
হলের মেজেতে নামদ! ও লুই বিছানো । তার ওপর এদিকে 
সেদিকে ছাপা পুথি ছড়ানো । কতকগুলি ওদেশী বাগ্যন্ত্রও 
আছে । হল-এর পাশেপাশে লাল ও নীলরঙের সিক্কের 
কাপড় দিয়ে সাজানো থামওয়ালা সব ঘর দেখলাম । 
ঘরগুলিতে লামারা থাকে । এসব ঘরে “গেছুম-গুব* প্রভৃতি 
দালাই লামাদের (গ্যাল-বা-রিণ২পোছে ) প্রতিমূত্তি 
আছে। গেছুম্-গ্রব খ্রীষ্টীয় ১৪শ থেকে ১৫শ শতকের 
ভেতর “গ্যাল্-বা-রিণ-পোৌছে" এই উপাধি নিয়ে দালাই লাম। 
হায়ছিলেন । তিববতে লামাদের বিশ্বাস যে, চেনরেজী বা 
বোধিসত্ব অবলোকিতেশ্বর মানুষের দেহে প্রবেশ ক'রে 
পৃথিবীতে অবতীর্ণ হন ও তাদের বলা হয় “দালাই-লামা?। 
তা্স-লামারাও চেন্রেজী'র পিতা অমিতাভের অবতার-রূপে 
পুজা পান? । 
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গুম্ষার ভেতর লামাদের ঘরগুলির মাঝখানে কতকগুলি 
“মেনদাণ বা স্মৃতিভূপ আছে। স্থৃতিভূপে বিখ্যাত লামাদের 
মৃত্যুর পর তাদের নখঃ চুল, অস্থি প্রভৃতি রাখা হয়। সপগুলি 
সোনা, ঝুপা ও দামী পাথর দিয়ে তৈরী। জ্তৃপগুলির 
আশেপাশে বজ্রপাণি লোকনাথ বা লোকেশ্বর, বজ্রতারা,১ 
অবলোকিতেশ্বর প্রভৃতি বৌদ্ধ দেবদেবীর মৃত্ি সাজানো ছিল। 
তাছাড়া হলটির ঠিক পাশের ঘরে বিরাট একটি শাকা-থুব! 


১। হিন্দু, বৌদ্ধ ও জৈন এই তিন ধর্মের মধ্যেই তারাদেবীর মৃ্তিতেদ 
পাওয়া ঘায়। তারাদেবী আসলে হিন্দু--কি বৌদ্ধদেবী এনিয়ে যথেষ্ট 
মতভেদ আছে। অনেকের অভিমত যে, প্রথমে যে শক্তি বৌদ্ধসমাজে 
পৃজিত হয়েছিলেন তার নাম “তারা” । প্রাচীন হিন্দুতন্ত্রে নাকি তারাদেবীর 
নামের সুম্পষ্ট উল্লেখ ন| থাকায় অনেকে একে বৌদ্ধদেবী বোলে অনুমান 
করেন। “তারা রহস্তবৃত্ভিকা” গ্রসৃতি তন্তগ্রস্থে তারার 'প্রজ্ঞাপারমিতা, 
এই বৌদ্ধ নাম দেখ! যায়। বৌদ্ধ তারামন্ত্রের ধ্্ষ অক্ষোভ্য । 
অক্ষোভ্য ধ্যানীবুদ্ধ। এই ধ্যানীবুদ্ধের পরমজ্ঞানের নামই প্রজ্ঞাপারমিতা 
বা! তারােবী। হিন্দুতজ্ত্র্ও তারাদেবী জ্ঞানশক্তিরূপে পরিচিতা। বৌদ্ধ- 
তস্ত্রে২১ রকম তারার মুক্তিভেদের উল্লেখ আছে £ মহত্বরী ব1 শ্যামতারা, 
খরিদ্রবাণীতারা, সিতাতারা জঙ্গুলীতার', ভ্রকুটাতারা, বজ্রতারা, রক্ত! বা 
কুরুকুল্লা-তারা, নীলতারা বা একজট। প্রভৃতি । শ্বেত, নীল, রক্ত, হরিদ্রা, 
সবুজ প্রভৃতি ভেদে তারার বর্ণভেদেরও উল্লেখ আছে। হিন্দুতস্ত্ে 
তারাদেবী শির দ্বিতীয় মুতি, ষেমন কালী, তারা, ষোড়শী । 

২। অবলোকিতেশ্বর ধ্যানীবোধিপত্ব। এই বোধিসত্বকে যড়ক্ষর 
লোকেশ্বর বা লোকনাথ বলে। ইনি ধ্যানীবুদ্ধ অমিতাভ ও তার 
শক্তি পাগুরাদেবী থেকে সৃষ্টি হয়েছেন। বৌদ্ধ 'সাধনমাল1'-র মতে ৩১ 
অবলোকিতেশ্বর রকম মুতিতে বিকশিত । অবলোকিতেশ্বর বা বড়ক্ষর 
লোকেশ্বরের শক্তি যড়ক্ষরী মহাবিষ্ভ! ও মণিধর। ইনি একটি কল্প বা 
যুগের নিয়ামক । 
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( শীক্য-স্থবির ) মঞ্জুশ্রীণ ও অন্যান্ত দেবদেবীর মৃতি 
দেখলাম। মৃত্তিগুলির সামনে ছোট ছোট বাটিতে 
কারণবারির অন্ুকল্প-বূপে জল সাজানো! আছে । তিব্বতের 
গুম্কাগুলি যেমন অন্ধকারময়, লিকির-গুম্ষায়ও তাই। 
একজন লামা মাখমের প্রদীপ জ্বেলে মৃততিগুলির মুখের সামনে 
ধরে আমাদের দেখাতে লাগলো । মৃতিগুলির মুখ সত্যিই 
কমনীয়, প্রেম ও করুণার ভাবে পরিপুর্ণ। ঘরটির ছু'পাশে 
কাঠের তাকে প্রায় ২৫০ শত পুথি কাপড় দিয়ে জড়িয়ে 
রাখা ছিল। ওটাই গুম্ফার লাইব্রেরী । লামাদের অনেকে 
বেশ বিদ্ধান। যৌগিক বিভৃতিসম্পন্নও অনেকে আছেন। 
এমন কি অনেকে জন্মাস্তর সম্বন্ধে বেশ অভিজ্ঞ” | 

তারপর স্বামিজী মহারাজ বাসগোর গুন্ফার প্রসঙ্গ তুল্লেন। 
তিনি বল্লেন £ বাস্গো” গুন্ষাতে মৈত্রেয়-বুদ্ধের* মৃতির 


শপ শপ 


৩। মঞ্জত্রীবও রূপভেদ আছে। মঞ্ুত্রীর গুরু অক্ষোভা। ইনি “বাগীশ্বরী' 
নামেও পরিচিত। আঞ্ুশ্ট বা বাগীশ্বরী বৌদ্ধধর্মে বিদ্যার অধিষ্ঠাত্রী 
দেবত1। অধিকাংশ মুততিতেই তার একহাতে পদ্ম ও অপর হাতে 
একখানি গ্রন্থ থাকে। এ ছু'টিই খঞ্ুশ্র-দেবতার আসল চিন্ক। 
হিন্দুদেবী বাগীশ্বরী বা সরম্বতীর সঙ্গে এর তুলনা কর! যায়। মঞুশ্রী 
শক্তির নাম প্রজ্ঞাপারমিতা। এর কিরীটে বা জটায় গুরু ধ্যানীবৃদ্ 
অক্ষোভ্যের মুতি থাকে £ “সিংহাঁদনস্থং অক্ষোভ্যাক্রাস্তমৌলিনংগ। 
মঞ্ুপ্রী বা মঞ্জুঘোষ গীতবর্ণ, ধর্মচত্রমুদ্রাধর ও তার বাম হস্তে উৎপল 
বাঁ পন্প। অণ্কের মতে এই মঞ্জুগ্ী ও অক্ষোত্যের কল্পন। হিন্দুদে বী দুর্গা ও 
শিব থেকে নেওয়া হয়েছে4-বদিও বৌদ্ধ মঞ্জুরী স্ত্রী নন- পুরুষ দেবতা! । 

৪। মজ্রেয়-বুদ্ধ ধ্যানীবুদ্ধ অমোঘসিদ্ধির বিকাশ--পঞ্চম মান্যী- 
বুদ্ধ। বুদ্ধগণ সকলেই প্রায় সমান, তবে তীদের হস্তের মুদ্রাভেদে 
রূপভেদ কল্িত হয়। একে ইংরেজীতে 41165577, ০ 2%221/751% 
বলা হয়। | 


০ 
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তুলন| নেই। মৃত্তিটি কাঠ, তামা ও সোনার পাত দিয়ে 
তৈরী। মেত্রেয়বুদ্ধের বয়ম ৮* বছর, সুতরাং সে'রকম 
বয়সের মুত্তিই তৈরী করা হয়েছে। মুক্তি তিনতাল! সমান 
উচু। ঝঃস্গো-গুক্ষাটি নাকি ইংরেজী ১৭শ (১৫৯০--১৬২০) 
খৃষ্টাব্দে দেলদানের পিতা রাজ। সেংগে-নামজাল কর্তৃক 
নিমিত। সেংগে-নামজাঁলের মা ছিলেন মুসলমান-ধর্মাবলম্বী, 
তাহলেও বৌদ্ধ ও তান্ত্রিক ধর্মের ওপর তার খুব অনুরাগ ও 
আসক্তি ছিল। তাই তিব্বতী লামাদের মতো তিনি রক্তবর্ণ 
পোষাক পরে থাকতেন। রাঙা সেংগে-নামজাল 'স্তাগ-সঙ্গ- 
রস-চেন' বা ব্যান্ত্র-লামাকে তিব্বতে নিমন্ত্রণ ক'রে নিয়ে 
যান। ব্যাভ্র-লামা বেশ উন্নত ধরনের তিববতী সন্ন্যাসী 
ছিলেন। তিববতে হিমিশ-চেমরে, এশিসসঙ্গ ও হান্লে 
গুন্ফাগুলি ব্যাত্রলামাই নির্মাণ করান, । 

'পিতুক-গুন্ফাটিও সুন্দর । পাঁচশো বছর আগে গ্যা্পো 
বুমলডে এ থন্ষাটি নির্মাণ করেছিলেন। গুক্ফাঁটি “লে' 
উপত্যকার ওপর অবস্থিত। পিতুক-গ্রামখানি গুক্ষার অপর 
দিকে গড়ে উঠেছে। নীচু থেকে প্রায় ১০০০ ফিট চড়াই 
ক'রে উঠে গুম্ফার প্রবেশপথে হাজির হলাম । একজন লাম 
সসম্মানে আমাদের গুল্ষার ভেতর নিয়ে গেল, বসার পিড়ি 
দিলে ও কাঠের বাটিতে লাসার চা-সিদ্ধ জল, মাখন ও একটু 
ক'রে লবণ খেতে দিলে। তাছাড়া আর একটি কাঠের 
বাটিতে ভাজা যবের ছাতু ও হাড়ের ছোট একটি চামচও 
দিলে। এভাবেই লামার! অতিথিদের সেবা করে । 

খাওয়া শেষ করে আমরা গুক্ষাটি ঘুরে দেখতে লাগলাম। 
গুন্ষাতে অসংখ্য কুলুঙ্গি। প্রত্যেক কুলুঙ্গিতে লামা, 
তাসিলাম৷ বা কোন-না-কোন পিল বা তামার তৈরী 
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দেবদেবীর মৃতি আছে দেখলাম। কোন কোন কুলুঙ্গিতে 
পুথিও রাখা আছে। হু'একটিতে “ন্ুর-সুন্দরী” ও “কর্ণ- 
পিশাচ-মুন্দরী” দেবীর মৃতি। তারা সবাই তাম্ত্রিক 
দেবী। যারা সিদ্ধাই বা সাধনায় বিভূতি (এই্বর্য ) চায় 
তাদের এরা সফলকাম করেন। তিব্বতের লামাদের 
ভেতর এরকম অনেক তান্ত্রিক ও যৌগসাঁধক আছেন-_বারা 
সিদ্ধাইয়ের পক্ষপাতী । সিদ্ধাই-ক্ষমতাপন্ন অনেক লামাদের 
সন্ধানও তিববতে মেলে” 

“পিতুক-গুন্ষার অল্প দূরে কাওচ-গুল্ফার ধ্বংসাবশেষ বিগত 
বালতিযুদ্ধে মুসলমানদের বিজয়কাহিনীর সঙ্গে-সঙ্গে 
কলঙ্ককীত্তিও ঘোষণা করছে। শ্রীষ্ীয় ১৭শ অন্দে মুসলমান 
শাসনকর্তা শের আলীর তিববত-অভিযানের কথা এতিহাসিক- 
মাত্রেই জানেন। “লে বাজারের শেষে অতুচ্চ একটি 
পাহাড়ের মাথার ওপর একটি প্রাচীন প্রাসাদ ও লামাদের 
মঠ ছিল। শের আলি এ প্রাসাদ ও মঠ থেকে অনেক 
দেববিগ্রহ ও বৌদ্ধ পুথি আগুন লাগিয়ে ধ্বংস ক'রে দেয়। 
লামাদের শ্বশানভূমির মতো! তিববতের কোথাও কোথাও 
মুসলমানদের কবরভূমি দেখা যায় ও তা” থেকে মুসলমানরা 
তিব্বতে যুদ্ধযাত্রায় গিছলো ত৷ প্রমাণ হয়” । 

তবে এখন তিববতে বৌদ্ধধর্মই প্রবল, আর অন্ত্রবাদের 
প্রচার যা আছে তা মহাষান বৌদ্ধতন্ত্রবাদের প্রভাব 
বল যীয়। তিব্বতে বৌদ্ধধর্মের চমকপ্রদ ইতিহাস রেভারেও 


€। কি হিন্দু ও কি বৌদ্ধ এই উভয় তন্ত্রের দু'টি দিক 
আছেঃ একটি পরমার্থ জ্ঞানের ও অপরটি জাগতিক এইখর্ব বা 
বিভূতির দ্িক। তত্ত্রসাধনার আদল দিকই তত্জান লাভ, অন্যটি 
ভোগের দিক। 


মন ও মাঙষ ২৯৫ 


এ. এইচ. ফ্র্যাঙ্কে (0২6৬. 4%. না. ঢ1800]) 4 11597 
97 17/25/27%  ?/8/ বইয়ে উল্লেখ করেছেন । “কাশ্মীর 
ও তিববতে” বইয়ে আমি সামান্যভাবে পশ্চিম তিববতে 
বা লাড্কে, চীনে, কোরিয়ায় ও জাপানে বৌদ্ধধর্মের 
প্রচার সম্বন্ধে উল্লেখ করেছি। ওয়াভেল সাহেবের 2%7%/75% 
£7% ?1/)9/ বইখানিতে তিব্বতের ০৪16016 ( সংস্কৃতি ) ও 
[6112101) ( ধর্ম ) সম্বন্ধে বিস্তৃতভাবে আলোচনা আছেঃ । 
“আগেই বলেছি যে, তিব্বতের আদিম অধিবাসীরা ভূত 
প্রেত পিশাচ ও গ্রহ-নক্ষত্রের উপাসক ছিল। মানুষের 
মাংসও তাদের আহার ছিল | তাদের বিশ্বাস ছিল যে, ভূত 
ও পিশাচর। গাছ, পাথর, সাপ প্রভৃতির দেহ আশ্রয় ক'রে 
পৃথিবীতে বাস করে, তাই মঙ্গল কামনার জন্য ৷ তারা এসবের 
পুজা করে । 

ভূত প্রেত পিশাচ প্রভৃতির পূজাকে তিব্বতীরা 'বন্‌ বা 
পন্ম্ধর্ম বলে। এই ধর্ম প্রবর্তন করেন সেন্রাবমি-ভো 
নামে পশ্চিম-তিব্বতের একজন সাধক । সেনরাব-মি-ভে। 
নিজে পিশাচসিদ্ধ ছিলেন। নানান ভাষা, বিদ্ভা ও ওষধ তার 
জানা ছিল । ৩৩৬টি স্ত্রী ও অসংখ্য সন্তানের তিনি অধিকারী । 
প্রথম বয়সে তিনি সংসারী জীবন যাপন ক'রেন। ৩১ বছর 
বয়সের সময় উগ্র তপস্তা ক'রে তিনি নাকি সিদ্ধিলাভ করেন 
ও বন্-দেবতা “সেন্-হাও-কার' (শ্বেতবর্ণের জ্যোতির্ময় বন্‌?)- 
এর আরাধনায় অলৌকিক সিদ্ধাই বা যোগশক্তির অধিকারী 
হন। তিনি ২৫ বছর ধরে চীনদেশে গিয়ে “বন্ধর্ম' প্রচার 
করেন। সেই সময়ের তিনি চীনরাজ কন্‌-গং-সিকে বন্ধর্মে 
দীক্ষিত করেনও অমঙ্গল নিবারণের জন্য কবচ, মাছুলি, ধারণের 
মন্ত্র, মুদ্রা, যন্ত্র প্রভৃতি নানান রকমের ম্যাজিক ও তুকৃতাক্‌ 


২৯৬ মন ও মা্চ্ষ 


তিব্বতীদের শিখিয়েছিলেন। তার প্রচারিত “বন্ধর্ম ধীরে 
ধীরে চীন ও তিব্বত ছাড়িয়ে মঙ্গোলিয়া, তুকিস্থান ও মধ্য- 
এশিয়ার নানান অঞ্চলে ছড়িয়ে পড়ে” । 


ন্ধর্মের পুরোহিতদের বলা হন “বন্পোঁ। বন্-পোর! নানান 
রকমের মন্ত্র উচ্চারণ ও তার প্রয়োগ ক'রে ভূত, প্রেত ও 
ডাকিনীদের সন্তুষ্ট ও বশীভূত করে এবং তা দিয়ে রোগ- 
ব্যাধিরও আরোগ্য করে। বন্ধর্ষের প্রধান দেবতার নাম 
'লা-ছেনপো-মিগ-ছু'পা” অর্থাৎ নটি চোখবিশিষ্ট মহাদেব । 
এই দেবতা মহাপরাক্রমশালী পৃথিবীর পতি। বন্ধর্মের 
প্রধান দেবীর নাম “জ-বুজিদংথা-যন্মা, অর্থাৎ শ্বেতবর্ণের 
মুখশ্রী ও ছ'হাতবিশিষ্ট দেবী। দেবী সিংহাঁসনাসীনাও 
আমাদের দেশে (বাংলায় ) সিংহবাহিনী ছুর্গীর কথা স্মরণ 
করিয়ে দেয়। তবে বাংলাদেশের ছূর্গার বাহন একটি, আর 
বন্ধর্ষের ছুর্গীর বাহন চারটি । তিব্বতের বন্‌-হূর্গাৎ চারটি 


৬। তিব্বতের 'বন্-ছুর্গা" ও বাংলাদেশের “বনহূর্গ” সমশ্রেণী তৃক্ত। 
পাশ্চাত্য মনধী কেলেট্‌ তার 4 5707 215/075 ০1 7261£60% ( পৃঃ 
১০৫) বইয়ে 'বন-দিয়া” (8০008 1028.) দেবীর নামোর্লেখ করেছেন। 
“বন-দিয়া? বনদেবী দুর্গা । রাজপুতন! অঞ্চলে নারীদের মধ্যে এই দেবীর 
পূজার প্রচলন আছে। বাংলাদেশে সুন্দরবনে “বন-বিবি'-র পুজা আসলে 
বনদেবী 'শাকভ্তরী”-হূর্গার পুঙ্জা। মাননীয় টড তার 41%215 & 
4720%7165 ০ 7:215472% পুস্তকে ( পৃঃ ৪৫৫ ) গৌরী অন্নপূর্ণা ও 
একলিঙ্গ শিবের নামোল্পেখ করেছেন। গৌরী অন্নপূর্ণা শাকভ্তরী 
বনছুর্গাই (--0£. প্রজ্ঞানানন্দ প্রণীত ঞ্শ্রীতুর্গা”, পৃঃ ৭২-৭৪)। বনদুর্গ। 
বা বন্-দুর্নার মতে। 'লা-মো” ও “দাই-লা-মো” তথ! মহাকালী দুর্গার পৃজাও 
তিব্বতে প্রচপগিত আছে । মনীষী ওয়াভেল ভার 7:7%%215% £% 77661 
বইয়ে 'লা-মে।” দেবীকে শর দেবী এবং 1156 1060 8580 0:90909 
69০ £094659 100158 ০% 9:9151010 বলেছেন । আসলে সকলেই 
দেবী হুর্গার ভিন্ন ভিন্ন নাম ও রূপ। 


মন ও মান্থুধ ২৯৭ 


নিংহের গীঠে সিংহাসনোপরি পন্মাসনে উপবিষ্টা। বন্-হ্্গী 
আগ্ভাশক্তি ও লাঁছেন্পো নামক মহাদেবের পত্বী। 
লা-ছেন্‌পে। শ্বেতবর্ণের মহাদেব ত1 আগেই বলেছি। তিনি 
বৃধারূঢ়। * দেবী জি-বৃজিদংথা! ছৃ'হাতে যেমন ছু"টি দর্পণের 
ওপর ছ"টি প্রজ্জলিত মশাল ধরে আছেন, মহাদেব লা-ছেন্প। 
তেমনি এক হাতে একখানি রুপার পুস্তক ধারণ ক'রে 
আছেন। স্ুতরাং বন্ধর্মের শিব ও পার্তী রূপে ও 
আকারে একটু ভিন্ন হলেও আসলে তার! যে হিন্দুতত্ত্রে 
দেব-দেবী সে-বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। শিব ও ছুর্গা ছাড়া 
বাদেগবী, লক্ষ্মী, দয়াময়ী, বুদ্ধিদাত্রী প্রভৃতি দেবীরাও আছেন । 
তারা সকলে সিংহাসনে উপবিষ্টা ও এই প্রত্যেকটি 
দেবী বা শক্তির একজন ক'রে দেবতা আছেন। সেই 
দেবতাদের নাম বাদেগবতা, লক্ষ্মী-দেবতা, দয়াময়ী-দেবতা, 
প্রভৃতি । শক্তিদের দেবতারা সকলে বুষারঢ। ম্ুতরাং 
বন্ধর্মে পাঁচটি দেবী ও পাঁচটি দেবতা প্রধান। দেবী 
ও দেবতারা সকলেই শিব ও শক্তির বিকাশ । সুতরাং 
সকলে বৌদ্ধদেবীর ছদ্মবেশে যে হিন্দু দেবী বা দেবতা তা 
বেশ বুঝা যায়; 

“তিববতে বৌদ্ধধর্ম প্রবেশ করে শ্রীষ্টীয় সগ্তম শতকে। 
বুদ্ধদেবের পরিনিবাণের প্রায় এক হাজার বছরের মধ্যে তার 
ধর্মমতে নানান রকমের পরিবর্তন এসেছিল। বৌদ্ধধর্মকে 
স্ুনিযন্ত্রিত করার জন্য চারবার ধর্ম-সংসদ ( 80001019 
0০৪1701]_ বৌদ্ধ মহাসংসদ ) আহ্বান করা হয়। খ্রীটীয় 
প্রথম শতকে সিথিয়ান-রাজ কণিষ্ক জলন্ধরে যে সংসদ আহ্বান 
করেছিলেন, তাতে বৌদ্ধধর্ম ছু'ভাগে বিভক্ত হয়েছিল £ 
একভাগ পোষণ করলো প্রাচীন মতবাদ, আর অপর ভাগটি 


২৯৮ মন ও মানুষ 


অন্তান্য জাতির দেব-দেবী প্রভৃতি ও নানান নৃতন সংস্কীরকে 
নিয়ে আত্মপ্রকাশ করলো 7/০///76/%  2%272%25% 
নামে । প্রথমটিকে বলা হয় ,59%/27% 27%77//5%- য। 
বিস্তারলাভ করলো সিংহল, শ্যাম, বর্মী প্রভৃতি দেশে। 
1707727% 77%7/7157 ছড়িয়ে পড়লে উত্তর-ভারতের 
বাইরে চীন, জাপান, কোরিয়া, তিব্বত, মোঙ্গলিয়। প্রভৃতি 
দেশে । বৌদ্ধরা প্রথমটিকে নাম দিলেন “হীনযান, আর 
দ্বিতীয়টিকে 'মহাযান” | “যান? অর্থে পথ বা ধর্মমত। এছাড়া 
একযান, দ্বিষান, ত্রিযান প্রভৃতি বৌদ্ধ ধর্মমতের প্রচলন 
আছে। হীনযান ও মহাষান ধর্মমত-ছু'টির চরম-উদ্দেশ্ত নির্বাণ। 
এই উদ্দেশ্য সম্বন্ধে তাদের মধ্যে প্রথমে কোন মতভেদ ছিল 
না, কিন্তু শ্রীষ্টীয় প্রথম শতকে নাগাজ্ুনি ভারতের উত্তর- 
পশ্চিমাঞ্চলে মহাঁধান-মত প্রচার করেন- যেটা আসলে 
শুন্যবাদের নামান্তর । হীনযান-মতাবলম্বীরা নিজেদের নির্বাণ- 
মুক্তির পথযাত্রী বলেন। তারা “বিনয়পিটক' অন্থুযাঁয়ী সাধন 
করেন। মহাযানীরা নিজেদের ছাড়াও সকল প্রাণীর মুক্তির 
কামনা করেন। তাদের গ্রন্থে হীনযানীদের নিন্দা আর 
মহাযানীদের প্রশংসা করা হয়েছে । একই ধর্মসম্প্রদায়ের 
উপাসকদের মধ্যে বিবাদের মূল প্রাচীনকাল থেকেই পাওয়া 
যায়। ইসলাম ও খুষ্টধর্মেও তাই”। 

্ীষ্টপূর্ব ২৭২-২৩১ শতকে মহারাজ অশোক পাটলিপুত্র-নগরে 
(পাটন। ) তৃতীয় বৌদ্ধ-সংসদ (710 0০০990011 ) আহ্বান 
করেন। পরে তিনি নেপাল, কাশ্মীর, তিববত, লাডাক, 
ইয়ারকন্দ, চীন, মঙ্গোলিয়া, মিশর প্রভৃতি দেশে ধর্ম- 
প্রচারের জন্ক বৌদ্ধ ভিক্ষুদের প্রেরণ করেন। পৃথিবীর সর্বত্রই 
প্রায় বৌদ্ধ ধর্মপ্রচারকরা ভারতীয় ধর্ম ও সংস্কৃতি বহন কঃরে 


মন ও মানুষ ২৪৯৯ 


নিয়ে গিস্ছিলেন। খ্রীষ্টপূর্ব দ্বিতীয় শতকে ব্রাহ্মীভাষায় 
লিখিত একটি প্রস্তরফলক থেকে জান! যায় ভারতীয় বৌদ্ধ 
ভিক্ষুগণই প্রথমে লাডাকে বৌদ্ধধর্ম প্রচার করেন। শ্রীষ্তীয় 
পঞ্চম শতকে অসঙ্গ, শ্রীষ্ীয় অষ্টম শতকে শাস্তরক্ষিত, ৭৪৯ 
্ষ্টাব্দে পদ্মসম্ভব ও পরে ধর্মকীততি, বিমলমিত্র, বুদ্ধগুহ্য, 
শীস্তিগর্ভ, বিশুদ্ধসিংহ, কমলশীল, কুমার, শঙ্কর ব্রাহ্মণ, 
শীলমঞ্জু, অনস্তবর্মা, কলাঁণমিত্র, ধর্মপাল, প্রজ্ঞাপাল, 
গুণপাল, সুভৃতি, শ্রীশাস্তি প্রভৃতি বৌদ্ধাচার্ধগণ তিববতে 
বৌদ্ধধর্মের বিস্তারসাধন করেন। মহারাজ থিশ্রং-দৈৎসানের 
সাহায্য নিয়ে পদ্মসস্ভব যেমন ৭৪৯ খ্রীষ্টাব্দে তিব্বতে প্রথম 
বৌদ্ধ মঠ ব! বিহার প্রতিষ্ঠা করেন, তেমনি খ্রীষ্টীয় ৯ম 
শতকে তার পৌত্র রালপাচন তিব্বতের সিংহাসনে 
অধিষিত হ'য়ে বৌদ্ধশাস্ত্রগুলিকে তিববতী ভাষায় অনুবাদ 
করতে পণ্ডিতদের নিযুক্ত করেছিলেন। তাতে তিববতে 
বৌদ্ধধর্ম বেশ দ্রেতভাবে প্রসারলাভ করেছিল? । 

এমনি করে আলোচনার মধ্য দিয়ে স্বামিজী মহারাজের 
কাছ থেকে তিববত ও দেশ-বিদেশের সংস্কৃতি সম্বন্ধে গভীর 
জ্ঞানের পরিচয় পেয়ে আমর মুগ্ধ হলাম এবং সংগ্রহও 
করলাম প্রচুর তথ্য । 


॥ স্ৃতিঃ তেরে ॥ 
সে'দিন স্বামী অভেদানন্দের ডায়েরী «“জীবন-কথা” নকল 
করার কথা উঠতে আমরা এটা ওটা! প্রশ্ন শুরু করলাম 
তিনি বল্লেন ; “একটু বসো, এই চিঠিটা পড়ে নি'। চিঠি পড়া 
শেষ হ'লে আমাদের দিকে তাঁকিয়ে তিনি বল্লেন ঃ “ইংল্যান্ডের 
ঘটনা তো আমাদের বিশ্ববাণী' কাগজে কিছু কিছু 
বেরিয়েছে । বাকি সব যা আমেরিকার । পঁচিশ বছরের ঘটনাই 
আমার ডায়েরীতে লেখা আছে। তবে অসাধারণ খাটতে 
হবে, কারণ ভায়েরীতে যা লিখেছি তা এতই সংক্ষেপ যে, 
বিস্তৃত-কিছু জানার জন্ত আমার কাছে বসে জেনে নিতে 
হবে। আমার প্রচারকার্ষের ঘটন। ঘটতে ঘটতে স্বামিভীর 
(বিবেকানন্দের ) জীবনেরও অনেক নূতন ঘটন1 পাবে। 
স্বামিজীর জীবনের বন্থ ঘটনা তো এখনো অপ্রকাশিত 
আছে । 
আমরা; “মহারাজ, আপনার জীবন যে কি বিরাট ও 
বৈচিত্র্যপূর্ণ তা” ডায়েরীর কয়েকটা পাত। ওল্টাতেই আমর! 
বুঝতে পেরেছি। রামকৃষ্ণসজ্ঘের অতীত ইতিহাসের অনেক 
উপাদানই ছড়ানো আছে আপনার ডায়েরী-বুকে। এগুলির 
প্রকাশ হওয়! একান্ত দরকার' | 
ব্বামিজী মহারাজ ; “তা তো৷ বুঝি, কিন্তু নিজের ঢাক নিজে 
আর কত পেটানে! যায় বলো। তাই তো বলি যে, আমার 
মুখ থেকে তোমরা সব-কিছু শুনে নাও। তাছাড়া দেখতে 
পাবে গ্রীশ্রীঠাকুরের কথা, ভাব ও আদর্শ ওদেশের 
(পাশ্চাত্যের) লোকর! কি আগ্রহের সঙ্গে গ্রহন করেছে"। 
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স্বামিজীকে তামাক দেওয়া হ'ল। তিনি তামাক খেতে 
খেতে বল্লেন £ “আমারিকায় একদিন১ ভারতের শিক্ষা ও 
স্কৃতির উন্নতি ক্যামন ক'রে হ'তে পারে এই ছিল আমার 
আলোচন্তার বিষয়। কিংস কলেজে তার আগের দিন 
17/12/1007 50%/ £0 ০9/ (আত্মা ও ঈশ্বরের মধ্যে 
সম্বন্ধ) বিষয়ে বক্তৃতা ছিল। কর্ণওয়েল ইউনিভারসিটিতেও 
সেই বক্তৃতা হয়। অধ্যাপক টাইলরের (5101. 79107) 
সঙ্গে দর্শনের বিষয় নিয়ে অনেকক্ষণ আলোচনা হ'ল। 
কিংস কলেজে আমার বক্তৃতার আগে ডাঃ সাগারল্যাণ্ড, 
ডাঃ রাইট প্রভৃতি বক্তৃতা করেন। প্রায় একঘণ্টা ধ'রে 
নানান দিক থেকে ভারতের শিক্ষা ও সংস্কৃতির কি ক'রে 
উন্নতি হ'তে পারে সে” সম্বন্ধে বল্লাম। ডাঃ সাগ্ারল্যাণ্ডের 
সঙ্গে আগে থেকে আমার বেশ বন্ধুত্ব ছিল। তিনি আমায় 
খুব ভালবাসতেন? । 

“আর একদন ডাঃ স্মিথ (107. 91010) ) নিউ-চার্-ক্রাবে কিছু 
বলার জন্ত আমায় নিমন্ত্রণ ক'রে পাঠালেন।২ ডাঃ স্মিথ 
ছিলেন সোয়েওউ্ডেন-বগিয়ান মিনিষ্টার (52/2%22/80/212% 
11/7/15457 )। যেখানে আমি বেদাস্ত সম্বন্ধে কিছু 
বল্লাম। খৃষ্টান মিনিষ্টারদের ( ধর্মাচার্ধদের ) ভেতর ডাঃ 
স্মিথ অত্যন্ত উদার প্রকৃতির লোক ছিলেন। তিনি..মন 
দিয়ে আমার বক্তৃতা আগাগোড়া শুনলেন, কোন প্রতিবাদ 
করেন নি" । 

কিন্তু একবার হলো কি-_একদিন মটমেমোরিয়াল হলে 
(149/ 715%9/721 22) আমার সাধারণ বক্তৃতা ছিল 


১। ইংরেজী ১৯০৮ থুৃষ্ঠাব, ১৫ই জানুয়ারী, বুধবার । 
২। ইংরেজী ১৯০৭ খৃষ্টাব। ২২শে জানুয়ারী। সোমবার । 


৩০২ মন ও মানুষ 

52% 2727 57%%57 (পাপ ও পাপী) সম্বন্ধে । বক্তৃতার 
পরের দিন আমেরিকার “'আউটলুক” € 0%100% ) কাগজে 
বেশ লম্বা একটা সমালোচন! বার হ'ল। “আউটলুক” ছিল 
নিউ ইয়র্কের গোড়া খুষ্টানমহলের একখান! বিখ্যাত কাগজ । 
তার সম্পাদক ও সত্বাধিকারী ছিলেন মিষ্টার ব্র্যাডফোর্ড 
(17. 071500070)। তিনি সমালোচনার রিপোর্ট (বিবরণ ) 
পড়ে তার সঙ্গে দেখা করার জন্য আমার নিমন্ত্রণ ক'রে 
পাঠালেন। আমি নিমন্ত্রণ নিয়েছিলাম, ভাবলাম দেখাই যাক 
কি হয়। পরের দিন বেলা সাড়ে বারোটার সময় 
ব্রাডফোর্ডের সঙ্গে দেখা করি। তিনি সসম্মানে আমায় 
অভ্যর্থনা জানালেন। আলোচনার স্বত্রপাত হ'ল খৃষ্টান 
বইবেলের ওল্ড টেষ্টামেন্টে যে আদমের (44917 ) কথা 
আছে তাই নিয়ে। খুষ্টানর1 বিশ্বাস করে ইভের পাপেই 
আদমের পৃথিবীতে অবতরণ হয়েছিল । সয়তান (58017 ) 
ইভকে প্রলোভন দেখিয়ে স্বর্গরাজ্য থেকে পৃথিবীতে টেনে 
এনেছিল । “দি হায়ার অথরিটি অব চাচিয়ানিটি' ( খুষ্টানচার্চের 
সর্বশ্রেষ্ঠ প্রামাণিক লোক) সেন্ট পলও সে ধারণার কোন 
সংশোধন করেন নি, বরং সমর্থনই করেছিলেন । ফলে 
খৃষ্টানদের ভেতর আদম ও ইভের ঘটনাটা চিরদিনের জন্য 
রহস্তাবৃতই থেকে গেল। সঙ্গে সঙ্গে আদম ও ইভের বংশধর 
পৃথিবীর হতভাগ্য মানুষদের কপালেও 6/2/7%21 /2777/2£201- 
এর ( অনস্ত নরকের ) ব্যবস্থা কায়েমী হ'য়ে গেল। 445 
729 ০7 1%267/9%/-এর ( শেষ-বিচারের ) দিন ট্রামপেটের 
(৮%%//--ভেরী বা শিঙ্গা) শবে মৃতাতআ্ারা যে যার 
কবর থেকে উঠে জিহোবার কাছে যায়। জিহোবা বসে 


৩। ইংরেজী ১৮৯৮ খুষ্টাব, ২০শে মার্চ। রবিবার 
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থাকেন হাতে দণ্ড নিয়ে (22/% 2 7994 2 /2%2 ) 
সিংহাসনের ওপর | ক্রোধে তার চক্ষুছু;টি রক্তবর্ণ। তারপর 
বিচার আরম্ত হয়।' তখন আত্মাদের ভাগ্যে হয় অনস্ত নরক-_ 
নয় অন্ত স্বর্গ নিদিষ্ট হয়। আমি ব্র্যাডফোর্ডকে বল্লাম 
ওল্ড টেষ্টামেণ্টের মত (অভিমত ) সম্পূর্ণ ভ্রাস্ত। পাপ 
মানেই 28722 02746 (অসম্পূর্ণ জ্ঞান ) বা 
?0%9/27%02 ( অজ্ঞান )। অজ্ঞানতাই মানুষকে সংসারে 
স্বার্থপর করে। স্বার্থপরতা মহ্কাপাপ। নইলে পাপ 
বলে আলাদা কোন জিনিসের অস্তিত্ব সার! ছুনিয়ায় নেই। 
জ্ঞানোন্মেষের সঙ্গে সঙ্গে ভ্রম বা অজ্ঞানতা দূর হ'য়ে যায়। 
মানুষের অজ্ঞানতা-রূপ মিথ্যাজ্ঞান বা পাপকেই খুষ্টানর! 
নরক' বলেছে। জ্ঞানের আলোকে অজ্ঞান-অন্ধকারের 
নাশকেই তার। নরক থেকে স্বর্গে যাওয়ার কল্পনা! করে? । 

'ব্রাডফোর্ড আমার কথার কোন প্রতিবাদ না৷ ক'রে নিবিষ্ট 
মনে শুনে যাচ্ছিলেন। আমি বল্লাম 2 [71911776170 2170 
16910 218 76 169.0010]2. 01 10275 ০7 90010175 
(শাস্তি ও পুরস্কার মানুষের নিজেরই কর্মানুষায়ী ফল )। 
বিজ্ঞানের সিদ্ধাস্তও তাই । 00101717051 001775 16 
[১৪০10 (কাজই তার ফল সঙ্গে ক'রে নিয়ে আসে)। 
কাজের ফল আমাদের অনুকূলে হ'লে তাকে আমরা বলি 
পুণ্য, আর ভাল ব! £/245// (স্থখকর ) ন৷ হয়ে প্রতিকূল 
হ'লে বলি পাপ বা মন্দ। ছনিয়ার সকল জিনিসই 
আপেক্ষিক (751462)। পাপ-পুণ্যও আপেক্ষিক | 
আলো যেমন অন্ধকারের কথা জানিয়ে দেয়, গরম যেমন 
ঠাণ্ডার কল্পনা জাগায়, পাপও তেমনি পুণ্যের ধারণা স্থষ্টি 
করে। একটা থাকলেই অপরটা থাকে । যেখানে একটা 
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নেই, সেখানে অপরও নেই। বেদান্ত তাই ব্রন্গকে পাপ 
ও পুণ্যের অতীত বলেছে। ব্রহ্ম এক ও ছুয়ের অতীত। 
পাপ ও পুণ্য যেন ?%222£22 22/95/2202. /9/25 ০7 £& 
%2%2 ( একটা চুম্বকপাথরের নেতি ও ইতি বাচক ছ'টো 
দিক)। 27226 ও £95/2/6-এর মাঝখানটা হ'লে। 
চুম্বকের %2%72/ /9%/ (নিরপেক্ষ স্থান )। 42744 
/92%£ কিনা %£22£26 ও /95/2/6 এই ছু"টো দিকের 
77/62/7772 1/4 ( মিলনস্থল ), অথবা বলা যায় £%£%/722 
ঠ০4%-এ %222/752-ও নেই, £957/222-ও নেই । এটা ঠিক 
70 07817+5 1970-এর ( নিরপেক্ষ জায়গার ) মতো! । ব্রন্ষে 
নেতি বা ইতি বাচক কোন জিনিষেরই অস্তিত্ব নেই, * অথচ 


৪। ঠিক এ" ধরণের আলোচনা করেছেন স্বামী অভেদানন্দ তার 
52/-7%0291242 (১৭-১৮ পৃষ্ঠায় ) এবং 71%2 7390/01969 বইয়ে । 
তিনি বলেছেন ২ 41706 009510৮০ 0০015 15 076 5016০ ১ 006 
176£8616 0০912 15 01১2 ০001০067006 00০5 00610) ০2050 11) 006 
9217)6 9013 91700) ক * *, 11096 15120010151009 51761) ০ 10901 
৪৮ 00০ 26008] 00106 01 002 0088060 ৮৮০ 00 1901 52০ 006 
70516৮66180. 2170 01)6 1)66801%৪. 200. ম্পিনোজা, বার্টাণ, 
রাসেল, অধ্যাপক হোয়া£টহেড প্রভৃতি পাশ্চাত্য দার্শনকরাও ঈশ্বর বা 
ব্রহ্ম (000. 1 501066 ) সম্বন্ধে খালোচনা করতে গিয়ে 0060769] 
8180 70135510981) 10170 9100. 00806 অথবা! 070081)0 210 636০0- 
000-কে 0০9916%6 ও 028801৮০ 00165 বলেছেন। তবে তাদের 
আলোচনায় 7)690:৪] 2০০১০ ঈশ্বর বা ব্রক্ম ঠিক 50৮16০৮ ও ০৮)০০৫ 
থেকে নিমুক্ত নন, বরং সম্পর্কযুক্ত । কিন্তু স্বামী অভেদানন্দ 1368021 
2026 হিসাবে ব্রহ্ষকে সর্বগুণবন্ধিত এক ও অদ্বিতীয় সভায় গ্রতিঠিত 
করেছেন। এদিক থেকে তার দার্শনিক মতবাদ ও দৃষ্টি ভঙ্গি পাশ্চাত্য 
মরমী ও দার্শনিকদের থেকে ভিন্ন । 
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ব্রহ্ম সকলেরই অধিষ্ঠান। ব্রহ্ম ( সগুণ ব্রহ্ম ) থেকেই ছুনিয়ার 
সকল-কিছুর বিকাশ সম্ভব হয়েছে। তাতে একও আছে, ছুইও 
আছে। তাতে বহুও আছে, আবার সবই মিশে একাকার 
হয়েছে,্দ্বৈত, বিশিষ্টাত, অদ্বৈত কোনটাই নেই। 
মিষ্টার ব্র্যাউফোর্ড নির্বাক হ'য়ে আমার কথা শুনছিলেন। 
দেখলাম তিনি খুব খুসী হয়েছেন। ব্র্যাডফোর্ড পণ্ডিত ও 
নিরভিমানী লোক ছিলেন, কাজেই সত্যের মর্যাদা তো! তিনি 
দেবেনই”। 

ব্বামিজী মহারাজ £ “মট -মেমোরিয়াল হলে যে সমস্ত বক্তৃতা 
আপনি দিতেন নিউ হইয়র্ক টাইমস, ( £/25) ৮০7% 27765 ) 
পত্রিকায় (01910; 21, 1898) তাদের অনেক কমেন্ট, 
(০071106170 মন্তব্য ) বেরিয়েছিল শুনেছি। আপনার 
আলমারীতে রাখা! পেপার-কাটিংস-এ (/2/2/-0%//2%5 ) 
আমরা অনেকগুলি ওরকম ধরনের মন্তব্য পড়েছি, তাথেকে 
ওদেশে আপনার বক্তৃতার যে খুব আদর হয়েছিল তা! 
বোবা যায়। “নিউ ইয়র্ক টাইমস+ কাগজের একটি মন্তব্য 
যেমন £ 4১%8101 4৯0175081910058 1795 6176 ৪0%915856 
01 এ 12107911911 %7117105 09750108110) 800 076 
8911100 €0 17915 10661690175 8090806 017110- 
50191010 9001600 16919017500 15112100511, (স্বামী 
অভেদানন্দের একটা স্থবিধা হচ্ছে তার অসাধারণ ব্যক্তিত্ব 
আছে--যা দিয়ে তিনি সকলের মনকে জয় করতে পারেন, 
আর আছে ধর্মজীবনের উপযোগী নিছক নিরস দার্শনিক 
বিষয়বস্তূকে সরস ও চিত্তাকর্ষক করার কৃতিত)। এ” রকম 
মন্তব্য আমেরিকার আরে! অনেক কাগজে বার হয়েছিল, সে" 
সবের পেপার-কাটিংফ আপনার আলমারীতেই আমরা 

২৩ 
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দেখেছি । একজন ভারতবাসীর পক্ষে ঞ্রকম সম্মান লাভ 
বড় কম নয়!: 

স্বামিজী মহারাজ £ “বাবা, কমেন্টের (মন্তব্যের ) ওয়া 
বাই ওয়াড (কথার পর কথা) মনে রেখেছ দেখছি। 
এরকম প্রশংসা করে আমার লেকৃচার ( বক্তৃতা ) সম্বন্ধে 
কত শত মন্তব্য ওদেশের কাগজ বার করেছে। সব 
তো! আর নিয়ে আসতে পারিনি, আনলে দেখতে ছুশতিন 
আলমারী ভতি হয়ে যেত। তারপর শুধু কাগজে 
নয়, বড় বড় নামজাদা প্রফেসার, আর্টিষ্ট, নভেলিষ্, 
এ্যাক্টার-এ্যাক্ট্রেস্‌, টুরিষ্ট (অধ্যাপক, শিল্পী, ওপন্যাসিক, 
, অভিনেতা -অভিনেত্রী, ভ্রমণকারী ) এ'দের মস্তব্যও আছে। 
আমি সকল শ্রেণীর লোকের সঙ্গেই সমানভাবে মিশতে 
পারতাম । ওরাও অবাধে মিশতো।। ওরা আমাকে বিদেশী 
বলে কোনদিন মনে করতে। না, আমি ছিলাম যেন ওদেরই 
সমাজের ব দেশের একজন লোক । তা ছাড়। ওর! ছিল 
সত্যই গুণগ্রাহী” | 

আমরা £ “এটাই কিন্তু নিয়ম মহারাজ । শুধু ধর্মপ্রচার কেন, 
শিক্ষা, ব্যবসা, চাকরী বা ফেকোন কাজের জন্য যেকোন 
দেশে আমরা যাই না কেন, যদি সে দেশের মতো হয়ে 
সেই সব সমাজের লোকের সঙ্গে ঠিক মিশতে পারি তবেই 
তাদের সহানুভূতি ও ভালবাসা ঠিক ঠিক পাব? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “ঠিকই বলেছ, 2£)6 2%2 £2%2 7% 
( দেওয়া ও নেওয়ার নীতি )। আসলে যতটুকু তুমি মানুষকে 
সত্যিকারভাবে দেবে, ততটুকুই পাবে। একজনকে প্রাণখুলে 
যদি ভালবাস তো! নিশ্চয়ই তার ভালবাস! তুমিও পুরোপুরি 
পাবে, আর ভালবাসার মধ্যে যদি চাতুরী ব৷ দোকান- 


রা 
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দারী ভাব থাকে তো পাবার ঘরে শুন্য বসবে । কিছুই দেবে 
না, অথচ চাইবে-_সে ক্যামন ক'রে হয়। আমি ওদেশে 
(পাশ্চাত্যে) ওদের মতো হ'য়েই মিশতাম। খেলায়, আমোদ- 
প্রমোদে, শ্রমণে, গল্প করায়, পড়াশোনায় সকল ব্যাপারে 
ওদের সঙ্গে ওদের মতে হয়েই মিশেছি, ওরাও আমাকে 
ওদেরই সমীজের-_-ওদেরই দেশের একজন ব'লে দেখতো+ | 
তারপর একটু চুপ করে থেকে আবার বল্লেন ; “দেখছি 
গল্প শুনতে তোমরা ভারি ভালবাস। তবে আর একটা 
মিটিডের ( অধিবেশনের ) কথা বলি শোন। সেটা হবে 
১৯০৬ খ্রীষ্টাব্ষের কথা ।১ সেদিন ছিল রবিবার। এদিন 
/97//22/252  4559622/20%-এ ( বৌদ্ধ-সন্মিলনে ) ভগবান 
বুদ্ধের জন্মতিথি-উৎসব। জাপানের প্রধান পুরোহিত 
(4722 47254) রেভারেণ্ড সোয়েন শাকাও ( 7২০৮, ১০61 
91১9]9 ) উপস্থিত ছিলেন। আমি সে অনুষ্ঠান-সভায় 
একজন বক্তা! হিসাবে নিমন্ত্রিত হয়েছিলাম । সান্ফ্রান্সিসকোর 
মাননীয় কেণ্টক হোরি (21. [60600 [701 ) ছিলেন তার 
সভাপতি । সেখানে বক্তৃতা শেষ হ'লে সভাপতি আমায় 
কিছু বলার জন্য অনুরোধ করলেন। আমি ভগবান বুদ্ধের 
জীবনী ও বৌদ্ধধর্ণ জাপানে কিভাবে বিস্তৃতি লাভ করেছিল, 
প্রাচীন ভারতের সঙ্গে চীন ও জাপানের সম্পর্ক কিরকম ছিল; 
চীন ভারতবর্ষ থেকে সভ্যতা ও সংস্কৃতির কোন উপাদান 
নিয়েছিল কিনা, চীন ও জাপানকে ভারতবর্য কি দিয়েছিল 
এই সব নিয়ে প্রায় একঘণ্টা বক্তৃতা করলাম। সভায় 


১। ইংরেজী ১৯০৬ গ্রীষ্টান্ের ৮ই এপ্রিল, রবিবার । স্বামিজী 
মহারাজ তার 16555 ০% 29 170£%19-তে এই তারিখই 
লিখেছেন। 
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জাপানের বিখ্যাত 25%22/%25£ $০/০/%% (বৌদ্বশান্ত্রে সুপগ্ডিত) 
ডি. টি. স্ুজুকিও (1). "[. 59201) উপস্থিত ছিলেন । স্মুজুকি 
সত্যকারের একজন গুণগ্রাহী ও পণ্তিত লোক । ভারতবর্ষের 
ওপর তিনি পরমশ্রদ্ধাশীল ছিলেন। সভ্যতা ও সংস্কৃতির 
ক্ষেত্রে চীন ও জাপান যে ভারতবর্ষের কাছে অনেক পরিমাথে 
ধনী একথা তিনি স্বীকার করতেন । তিনি মহাযান-বৌদ্ধধর্ম, 
জাপানী-বৌদ্ধধর্ম, জেন্-বৌদ্ধধর্ম প্রভৃতি সম্বন্ধে অনেক 
পাণ্ডিত্যপূর্ণ বই লিখেছেনঃ । 

"আমার বক্তার পর রেভারেণ্ড সোয়েন শাকা বক্তৃতা 
করলেন। তিনি ইংরেজী জানতেন না, তাই জাপানী 
ভাষাতে প্রায় একঘণ্টা ধারে 47£2%2072%2 /227%75% 
( মহাযান-বৌদ্ধর্ম) সন্বন্ধে বল্লেন। অধ্যাপক স্ুজুকি 
ইণ্টারপ্রিটারের (দৌঁভাষীর ) কাজ করেছিলেন। তিনি 
সেটাকে ইংরেজী ভাষায় তর্জমা ক'রে শ্রোতাদের বুঝিয়ে 
দিলেন। বক্তৃতার পর রেভারেগ্ড সোয়েন শাক ও অধ্যাপক 
স্ুজুকির সঙ্গে আমার কিছুক্ষণ আলাপ হ*'ল। ছু'জনেই 
ছিলেন বেশ মিষ্টভাষী ও অত্যন্ত অমায়িক লোকণ। 

বৌদ্ধধর্ম সম্বন্ধে আমি অনেকগুলি বক্তৃতা দিয়েছিলাম । 
/7222/%/4 2% 275 22485 (বুদ্ধ ও তার শিক্ষা ) 
সন্বদ্ধে আমার বক্ততাটি বড়। তাছাড়া £27%2517% 2% 


২। অধ্যাপক ডি, টি. স্থৃভুকির 4% 17611020880% 20 
14277797272. 73222772511) 416 17727022071016 80 12%8204212- 
9%4/8 গ্রভৃতি গ্রন্থ বিদ্বৎসমাজে যথেষ্ট আদরণীয় | 

৩। নৃতন সংস্করণ ০722 5220/075 0 176 77/0712 বইয়ে এই 
বক্তৃতাটি ছাপ] হয়েছে। 


মন ও মানুষ ৩০৪ 


?11/2% ( তিববতে লামাধর্ম .51%/95/% £% 94/4% (জাপানে 
সিন্টোধর্ম বা পিতৃপুরুষপূজা ), /7%7275% £ 742% 
(জাপানে বৌদ্ধধর্ম) প্রভৃতি সম্বন্ধেও বক্তৃতা দিয়েছিলাম। 
ভিন্ন ভিন্ন সময়ে ভিন্ন ভিন্ন জায়গায় এসব বক্তৃতা দিতে 
হয়েছিল” । 

ছু'চার মিনিট চুপ করে থেকে সহান্তে রহস্য ক'রে 
আবাঁর বল্লেন £ “বাবা, (নিজের দিকে অঙ্গুলি দেখিয়ে ) 
এই লোকটি কিন্তু আজকের নয়। লগুনে মহারাণী 
তিক্টোরিয়ার যখন ডায়মণ্ড জুবিলি হয় তখন ইনি লগ্নে 
উপস্থিত ছিলেন। সেটা হয়েছিল ইংরেজী ১”৯৭ গ্রীষ্টাব্দের 
জুনমাসে ( ২২শে জুন)। মহারাণী ছিলেন একটু খর্বকায়, 
সাদাসিদে পোষাক । তার ষাট বছর বয়সের জন্মতিথি-উৎমব | 
চার ঘোড়ার গাড়ী ক'রে মহারাণী বাকিংহাম প্যালেস 
(প্রাসাদ) থেকে গেলেন সেপ্ট-পলস্‌ ক্যাথিড্রেলে আর্ক- 
বিশপের আশীর্বাদ নেবার জন্য । প্যালেস (প্রাসাদ ) থেকে 
ক্যাথিড্রেল ( গীর্জা) পর্যস্ত রাস্তার ছু'ধার সাজানো হয়েছিল। 
কাতারে কাতারে লোক। সমস্ত বাড়ী-ঘরদোরে নানা 
রকমের পতাক' প্রভৃতি দেওয়া হয়েছিল । মহারাণীর বডিগার্ড 
(দেহরক্ষী) অনেক পাঞ্জাবীও ছিল। প্রিন্স-অব-ওয়েলস্‌ 
(পরে যিনি সপ্তম এভোয়ার্ড) নিজে ঘোড়ায় চড়ে মহারাণীর 
আগে আগে যাচ্ছিলেন। সে এক অভিনব দৃশ্ত। সকলের 
রঙ-বেরঙ্ের পোঁষাক-পরিচ্ছদ, জীকজমক, শাস্তিপাহারা। 
নিয়মশৃঙ্খল! অপূর্ব ধরণের, না দেখলে বোঝানো যায় নাঃ। 
'লগ্ডনে গিয়ে প্রথমবার রুমস্বেরি স্কোয়ার খ্রীষ্টো 
থিয়োসফিক্যাল-সোসাইটাতে আমার পপঞ্চদশী” সম্বন্ধে 
বক্তৃতার কথা তো তোমরা শুনেছ। বক্তৃতা দেওয়। 


৩১ মন ও মানুষ 


ছাড়া ওদেশে (লগুনে, আমেরিকায় ও অন্যান্য দেশে ) বড় 
বড় লোকদের বক্তৃতা শোনাও যথেষ্ট হয়েছে। ইংরেজী 
১৮৯৭ গ্রীষ্টাবের ফেব্রুয়ারী মাসে (তারিখ ১৮ই ফেব্রুয়ারী ) 
অধ্যাপক জগদীশ বসুর বক্ততাও এঁ সময়ে ইম্পিরিয়েল 
ইনপ্রিটিউটে হয়েছিল। বোম্বাইয়ের ভূতপূর্ব গভর্ণর লর্ড 
রিয়ে (1,010 1২991) ) তাতে 70:65109 ( সভাপতিত্ব ) 
করেন। আমিও গিয়েছিলাম সেই বক্তৃতা শুনতে। 
অনেক সুশিক্ষিত লোকের ভিড় হয়েছিল। বং তার পর 
ডাঃ বস্থুর (জগদীশচন্দ্র বসু) সঙ্গে আমি *দেখা করি। 
আমায় দেখে তিনি ভারি খুসী হয়েছিলেন। তার নব- 
আবিষ্কৃত “আর্টিফিসিয়াল আই” (:4/24%1 22-_-নকল 
চক্ষু) যন্ত্রটি তিনি আমায় দেখালেন । মিঃ ষ্টাডিও আমার 
সঙ্গে ছিলেন? । 


“প্ডাঃ মায়াসের (07. 11065) লেকচারও আমি শুনেছি। 
পরলোকতত্বের ওপর তার অসাধারণ পাগ্ডিত্য ছিল। 
বৈজ্ঞানিক যুক্তি ও চাক্ষুষ অভিজ্ঞতা থেকে তিনি প্রেত- 
তত্বের ওপর যথেষ্ট আলোকপাত করতে চেষ্টা করেছেন। 
একবার “হিপনোটিক হিলিঙ,, (/%7/%96 %22/%2-- 
অজ্ঞানাবস্থায় আরোগ্য কর!) সম্বন্ধে তিনি লগুনের সাই- 
কিক্যাল রিসার্চ সোসাইটীতে ( প্রেততত্বানুশীলন-সমিতিতে ) 
বক্ততা। দেন। হিপনোটিক হিলিঙে যে-কোন রোগীকে 
ঘুম পাড়িয়ে তার অবচেতন মনে সাজেসচান (552225/29%-- 


৪। দ্বামিজী মহারাঞ্জ কখনো কখনো 'লেকচার' ইংরেজী শব, 
আবার কখনো কখনো 'ব্তৃতা” বাঙ্গালা এই উভয় শবই ব্যবহার 
করতেন। 
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কোন ধারণার ইঙ্গিত) দিয়ে রোগ সারানো। যায়। তিনি 
যেভাবে লেকচার দিয়ে বিষয়টি সুন্দর ক'রে বুঝিয়েছিলেন তা? 
এখনে৷ আমার মনে আছে। আমি ষ্টান্ডির সঙ্গে তার বক্তৃতা 
'শুনতে গিয়েছিলাম। বক্তুতার পর ডাঃ মায়াসের সঙ্গে 
দেখ। ক'রে জিজ্ঞাসা করেছিলাম সত্যই হিপ.নোটিক 
হিলিঙের কোন 56272766545 (বৈজ্ঞানিক ভিত্তি) 
আছে কিনা। তিনি আমার প্রশ্নে সন্ধষ্ট হয়ে 
একদিন তার £7%/2221 727%0%5/2/0% (হাতেনাতে 
প্রমাণ ) আমায় দেখিয়েছিলেন। একটি অসুস্থ যুরোগীয়ান 
মেয়েকে ঘুম পাড়িয়ে সাজেসচান (5%2£54:9% ) দিয়ে 
তিনি তার অসুখ ভাল করেছিলেন। এ আমার নিজের 
চোখে দেখা।। 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন ল্রিজ্ঞাসা করলে ঃ “মহারাজ, 
সাজেসচান (5%295/22% ) দ্রিলেই দেহের অস্থুখ সারে এটা 
ক্যামন ক'রে হয়? 

স্বামিজী মহারাজ £ কন সারবে না বলো? আসলে অসুখটা 
কার? আত্মার, দেহের-__না মনের? তোমরা কেন, ডাক্তারাও 
বলবেন- অসুখ হয় দেহের। কিন্তু দেহ তো আসলে 
জড় যন্ত্র দেহের পিছনে যদি মন না থাকে তবে দেহ আর 
কি করতে পারে বলো । মনের অভাবে 56%54/9% (সংব্দেন 
বা চেতন। ) বলো, /5//%6 ( অন্ুভব ) বলো, আর যেকোন 
জ্ঞানই বলো কোনটাই হ'তে পারে না। তাই সত্যকারের 
অন্থুখ হয় মনের । মনটাই অন্ুস্থ, চঞ্চল বা বিকৃত হয়। মনে 
বিকৃতি ব! চাঞ্চল্য এলে সেটাই সঙ্গে সঙ্গে শরীরে সংক্রমিত 
হয়। তখন লোকে মনে করে দেহের বিকৃতি হয়েছে, দেহের 
অন্থখ করেছে; । 
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আমরা £ “এটা ঠিক বুঝতে পারলাম না মহারাজ । শরীরে 
যখন কোন আঘাত লাগে তখন মনট1 খারাপ বা অসুস্থ 
হয়। দেহে কোন ক্ষত ব দেহটা আহত ও যেকোন কারণে 
অসুস্থ হ'লে তবেই সেট! অনুভব করে মন, তখনই মন হয় 
অনুস্থ। শরীর স্থুস্থ থাকলে মনও সুস্থ থাঁকে। সুতরাং 
আগে শরীর, তারপর মন। আগে শরীরের হয় বিকৃতি ব! 
অসুস্থতা, তার পরে মনের--এটাই ঠিক ব'লে মনে হয়? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “সাধারণতঃ এটাই তো মনে হয় সকলের । 
সকল লোকই ভাবে দেহট! আগে, তারপর মন, চৈতন্থয 
বা আত্মা। আসলে দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে কথা। যারা বলে 
দেহটা আগে কিংবা জড়বস্ত আগে, তারা জগতের 
সব-কিছুকে দেখে জড়বস্তর ভেতর দিয়ে, জড়বস্তুই হয় 
তাদের ?%277%% (মাধ্যম বা দ্বার )। একে ইংরেজীতে 
বলে 1%2/272225425 222)  ( জড়বাদসম্মত দৃষ্টি বা 
জড়দৃষ্টি )। 14/5//257%-এ (জড়বাদে) মন বা চৈতন্তকেও 
ম্যাটারের (জড়বস্তর) সামিল করা হয়। সেখানে 9%2 
ঠ727%972:2 5:07 £%2 2০//% (জগতের আদিবস্ত বা 
সত্তা) হ'ল “ম্যাটার” (জড়বস্ত)। ম্যাটারই সেখানে 
একমাত্র সত্য। মন, চৈতন্য ও এমন কি আত্মা পর্ষস্ত 
সেখানে £/ £/97% ০7 757” (জড়বস্ত থেকে উৎপন্ন 
জিনিস )। স্ুতরাং  ?%25/5722/525 2222020%/-এ 
( জড়-দৃষ্টিভঙ্গিতে) মন ও আত্মাকে এক দিক থেকে 
অন্বীকারই করা হয়। জড়দৃষ্টিতে মানুষ দেখে দেহটা 
রক্ত-মাংস-পেশী-তন্ত এসব দিয়ে তৈরী । অথচ 10002 
50161)0€-এর ( আধুনিক বিজ্ঞানের ) কাজ একমাত্র জড়জগৎ 
নিয়ে হ'লেও সে 222 (শক্তি ) ব'লে একট। পদার্থ 
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স্বীকার করে। সে স্বীকার করে £%/£/ (শক্তি) 
£/20//72///-ই ( বৈছ্যতিক শক্তি) হোক বা আর-কিছুই 
হোক, সেটা ন1' হ'লে জড়ে ক্রিয়! হয় না। ম্যাক্সওয়েল, 
আইনষ্টাইন, ম্যাক্স-্র্যাঙ্ক,। জিন্স, ক্রোথার প্রভৃতি 
বৈজ্ঞানিকরা বলেছেন %// ( জড় ) থাকা মানেই তার 
পিছনে £%74/-ও (শক্তি বা চৈতন্তও ) আছে একথা 
স্বীকার করা? । 

4)12712/5/-র1 (জড়বাদীরা) প্রায় সকলে 722/5% 
(বাস্তববাদী )। তাদের মধ্যে অনেকে আবার ম্যাটার ছাড়! 
গতি” অর্থাৎ 27021206170 ঝলে একটা জিনিষ স্বীকার 
করে।* অন্তত ইংরেজ দার্শনিক হবসের (17০95) তাই 
অভিমত। এদেরকে বলা হয় %9%15/16 ?%2/6772/1545 
€ একত্ব-জড়বাদী)। তেমনি আবার 7%2/515 7%42৮72/4/-রা 
( ছৈঙ+এস্ডবাদীর। ) আছেন। তাছাড়া পাশ্চাত্য দর্শনে 
7/7/712/5%/-এর আবার অনেক ভাগ আছে, ।* 

জড়বাদীর1 7%5 (বাস্তববাদী ) হয় কেন জান? তারা 
জড়বন্ত্ব ছাড়া সার। দুনিয়ার মন, চৈতন্য বা আত্ম! প্রভৃতি আর 
কোন জিনিষকে মানবে না বলে । সাধারণত মান্ুষমাত্রেই 
হয় /82/5/ ( বাস্তববাদী )। £2//5/-দের (বাস্তববাদীদের) 


৫। এখানে মনে খা উচিত যে, 20056126170 বা' গতিও 
0286৮৫-এরই € জড়েরই ) $.-্ট। ভিন্ন রূপ মাত্র । জড়ত্বই তার গ্রণ ও 
স্বূপ। তবে জড় থেকে 'গচ ' বলে একট! বস্তু স্বীকার করে মনিষ্টিক 
বা একত্ববাদীতে বিশ্বাসী জড়বাব 1। 

৬ যেমন 67407287091) 2250. 7001/09% 00806191805 2607 
১৪০৮৪, 2898381) 2002$05০) 17002156165  000811510. গ্রভৃতি 


00861181130), 


৩১৪ মন ও মানুষ 


মত হল: 010751091 01755 5216 0 £/%272 1 006 
50৪০৪, অর্থাৎ জড়বস্তব মনের বাইরে ( মন-নিরপেক্ষ হয়ে) 
সত্য সত্য থাকে, আর তাতে ক'রে ঘরবাড়ী সত্য, গাছ 
সত্য, চেয়ার সত্য--ছুনিয়ার সব-কিছু সত্য | 444/2774/5%- 
এর ( জড়বাদের ) মতো 72/57%-ও ( বাস্তববাদও ) মন বা 
চৈতন্যাকে ( 29%52/0%5%255 ) স্বীকার করে না। তবে 
বাস্তববাদীর জড়বাদীদের মতো স্বীকার করে না যে, মন বা 
চৈতন্য /7-//02/ ০7 ?%2//6% (জড়বস্ত থেকে তৈরী 
জিনিস )-_-এই যা তফাৎ? । 

জগতে সব জিনিসেরই £%2525 (ম্বপক্ষ ) ও 2%/2//%2515 
(বিপক্ষ ) আছে। তার মানে একজন একটা মত প্রতিষ্ঠা 
করলে, আর অন্যজন সেটা খণ্ডন করে ভিন্ন মত 
স্থাপন করলে । এরকম রীতি সুপ্রাচীন যুগ থেকে আজ, 
পর্যস্ত সকল দেশেই চলে আসছে । ভারতীয় দর্শদে এমন 
দ্ৈতমতের বিপক্ষে অদ্বৈতবাদ, আবার অদৈতবা” “ খণ্ডন 
করতে প্রতিষ্ঠিত হ'ল বিশিষ্টা্বৈতবাদ, পাশ দর্শনেও 
তাই। 17/2/2/:215% (জড়বাদ ) সব্য শর জন্য । 
517/2/%2125% (জ্ঞান বা আত্মবাদ ) ” 27/24/8515 
( বিপক্ষ )। 4224/5% (বাস্তববাদ )*' পাধারণের কাছে 
আদৃতঃ আর 1222/157% বা 7%21125 (ববাদ, মনোবাদ বা 
বিজ্ঞানবাদ) দেখ। দিল জড়বাদের 2%/7 £525 (বিপক্ষ)-রূপে। 


৭। 1২2811910 ব! বাস্তববাদের, 9 ভিন্ন ভিন্ন রকমের। তবে 
প্রধানতঃ 162/5% বলতে 1:600, 7/1৮ অথবা 0022090 52086 
75911900 বুঝাম। তাছাড়া 20763. 1068615৩১ 0161081 501600160 
প্রভৃতি 1681557) আছে। 


মন ও মাঙ্ট্ষ ৩১৫ 


1224//5%-এর” প্রচার করেছিলেন পাশ্চাত্যদেশে বিশপ 
বালে (132:6169 )১। 

আমরা £ “আইডিয়ালিজম জিনিসটা কি মহারাজ" ! 
স্বামিজী মহারাজ £হ “/27:5%-এর ( বিজ্ঞানবাদের ) অর্থ 
জগতের সব-কিছুকে দেখা, বোঝা! বা বল! হয়+ £/22-র 
( বিজ্ঞান বা ভাবের ) ভেতর দিয়ে; অর্থাৎ ₹€ 56০ ৪170 
1691126 0101059 01 006 ০110 £/070%2% 079 10583 ০: 
[10 ( আমর! জগতের পব-কিছু দেখি ও বুঝি ভাব বা মনের 
মাধ্যমে )। অথবা বলা যায় 6৮677011175 100৮9101601: 
6৬617 0010 ০01 61921161006 15 11) 109 [01967 01: 
011510091 030016 &. 001)0615 ০1 [100 01 001150100510695 
(আমরা যা-কিছু জানি ও অনুভব করি, সত্যিকারের 
স্বরূপ তাদের মন বা জ্ঞান )। মোটকথা ?222/5%-এ 
(বিজ্ঞান বা ভাববাদে) 10100 বা 000501098510699 
( চৈতন্ত ) হয় 10107) ( মাধ্যম বা দ্বার )। /1727/5/2 
/52/?0/%/-এ (মানসিক দৃষ্টিভঙ্গিতে ) 2/6% বা মনের ভাব 
বা ধারণাট! আগে ধরা পড়ে, তারপর ?%2//৮” ( জড়বন্তব )। 
£//757-এর (ভাব বা বিজ্ঞানবাদের ) মতো। 5172444- 
/57%-৪৯ (মন বা আত্মবাদ ) 7£2/5% (বাস্তববাদ ) ও 


৮। 1088119500-ও অনেক রকমের । তবে প্রশানত এদের ছুটি 
কূপ প্রনিন্ধ; একটি ০8160196 £249115% ও অপরটি 5%0160/2)6 
22115 কিংবা 5912055% । তা” ছাড়া £7115627727127 
£%42715% আছে-যা জার্মাণ দার্শনিক কাণ্ট, ফিক্টে এরা স্বীকার 
করেছেন। 

৯। কনসাসনেস ( ০0005019030659 ) বলতে আত্মচৈতন্তরূপ জান 
নয়, এটি মনেরই ভিন্ন নাম বা! রূপ, যাকে ধারণা” বল! ঘায়। 


৬১৬ মন ও মু 


7%267/2/57%-এর ( জড়বাদের ) 2%2//95/5 ( বিপক্ষ ) 
তা” আগেই বলেছি। স্পিরিচুয়ালিজম যা-কিছু প্রতিপন্ন 
করে সবই £%%2 বা 5/2-এর (মন ও বিজ্ঞান বা 
চৈতন্তের ) ভেতর দিয়ে? । 

“আমাদের দেশে বৌদ্ধদের ভেতর যার' বিজ্ঞানবাদী, যারা 
বিজ্ঞান বা 29%529%5%855 ছাড়া অন্য কিছু মানে না 
তারাও এ একই কথা বলে। তারাও আগে বিজ্ঞান ও 
পরে জড়বস্তকে স্বীকার করে। বিজ্ঞানবাদীদের ভেতর 
অনেকে একমাত্র বিজ্ঞান ছাড়া অন্ত-কিছুই স্বীকার করে 
না। তার পাশ্চাত্যদেশের 5%2720/222 21222//5/-দের 
( বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদীদের ) মতো । শংকরও বিজ্ঞান স্বীকার 
করেছেন, তবে এ চরম-বিজ্ঞানবাদীদের মতো নয়। তিনি 
পাশ্চাত্যের কাণ্ট, ফিক্লে, শেলিঙ প্রভৃতিদের মতো। ০6722/752 
£924/5/-র ( বিষয়-বিজ্ঞানবাদীর ) অস্তভূক্ত। শংকর 
জগৎকে একেবারে উড়িয়ে দেন নি, ব্রহ্মজ্ঞান না! হওয়। 
পর্স্ত জগতের ব্যবহারিক সত্তা তিনি স্বীকার করেছেন ।১* 
কাণ্টও তাই। কাণ্টের মতে 29712 25 2/6272%6 
( বিকাশ হিসাবে জগৎ ) £%2%2-2%-/5/-এর (স্বরূপসত্া। 


১০। আচার্ধ শংকরকে অনেক ণমায়াবাদী” বলে সমালোচনা 
করেন, কেননা তিনি নাকি জগতের বন্তসত্তাকে তুচ্ছ ও মায় অর্থে 
অঙ্গীক বা মিথ্যা বলেছেন । কিন্তু একথা ঠিক নম, তিনি “মায়া, অর্থে 
অলীক বা মিথ্যা বলেন নি, বলেছেন অঙলং, অর্থাৎ পারমাথিক সৎ 
নয়, কিন্তু ব্যবহারিক সৎ। মায়াবাদেরও তিনি সমর্থক বা প্রচারক 
নন, বস্তত তিনি ব্রক্ষবাদী*, অর্থাৎ মায়ার অভিত্ব প্রমাণ না ক'বে 
তিনি ব্রদ্বের অস্তিত্বই প্রমাণ করেছেন ও একান্তভাবে মায়াবাদ 
খণ্ডন করেছেন পূর্ব-পূর্ব আচাধদের অঙ্থসরণ ক'রে । 


মন ও মাচষ ৩১৭ 


ব্রন্মের ) তুলনায় অকিঞ্চিংকর হ'লেও তার ০৪7৪০/%26 
2/6272%22-এর ( বস্ততাত্বিক বিকাশের) একটা /2/2/258 
ও £//2707/272/: 2515/9%66 ( আপেক্ষিক ও জাগতিক 
বা ব্যবহারিক সত্তা) আছে। তিনি তাই ছুটে! 222- 
?9%%/-ই  (দৃষ্টিভঙ্গিই ) ম্বীকার করেছেনঃ একটা 
//2%9%2%2/ (জাগতিক ব! ব্যবহারিক ) ও অপরটা 
£/2%565%227//2/  (বিশ্বাতীত বা পারমাথিক)। তার 
মতবাদে তাই ££257% ও 2257 (বাস্তববাদ ও 
বিজ্ঞানবাদ ) ছুটোরই স্থান আছে? । 

'যাক, এখন আসল কথায় ফিরে আস! যাক। তোমাদের 
প্রশ্ন ছিল ?%27%/2? 5%2285/29% ( মানসিক ইঙ্গিত 
বা প্রেরণা) দিয়ে দেহের অস্তুখ সারানো যায় কিনা। 
কেন যাবে না৷ ? আমি আগেই বলেছি যে, অসুখ আসলে 
হয় কার? প্রথমত, বলা যেতে পারে দেহের। সুতরাং 
মনটাকে যদি দেহ থেকে আলাদা ক'রে নাও তাহ'লে 
দেছের অন্ুখ হ'লেই কি আর না হ'লেই কি, মন অর্থাৎ তুমি 
কিছু জানতে পারবে না। কাজেই অসুখের দিকে মন ন! 
থাকায় সেটা বস্ত থাকলেও না-থাকারই সামিল হয়” । 
দ্বিতীয়ত, অসুখ হয় দেহের একথা যদি ধরেই নেওয়! 
যায় তাহলেও দেহের ওপর মনের কর্ত্‌ত্ব আছে অসীম 
ইচ্ছাঁশক্তির সাহায্যে প্রাকৃতিক পরিবেশের যদি পরিবর্তন 
কর! যায়, তবে শরীরের বাইরে বা ভেতরে কোক অন্মুখ 
করলে ইচ্ছাশক্তি তা" সারাতে পারবে না কেন? মাস্থষের 
শরীরের মধ্যে যে সমস্ত জ্রীবাণু আছে তার! জীবিত্ত, 
তাদের ভেতরেও ইচ্ছাশক্তির বিকাশ আছে। বিশেষ ক'রে 
রক্কের মধ্যে যে রেড়-কর্পসেল ছাড়াও ওয়াইট-কর্পসেলগ 


৩১৮ মন ও মানুষ 


(লাল ও সাদা রক্ত-জীবাণু) আছে তারা আমাদের 
শরীরের মধ্যে সৈনিকের মতো কাজ করে। শরীরের 
কোন জায়গায় আঘাত লাগলে--কি ক্ষত হ'লে তারা 
যোদ্ধার মতো! বিষাক্ত জীবাণুদের সঙ্গে যুদ্ধ করে। যুছ্ে 
জয়লাভ করলে ক্ষত, আঘাত বা অসুখ সেরে যায়, 
আর পরাজিত হ'লে তার! জীবন দেয়-_যার ফলে ক্ষতস্থানে 
বা আহত জায়গায় অনেক সময় 085 100) করে (পুজ 
জন্মায়)। এ [85 1০07-এর (পুঁজ জন্মানোর) দ্বারাও 
তারা আমাদের কল্যাণ সাধন করে। 47792 
/2/%2-এ (হিপনোটিক হিলিঙে)) প্রথমে রোগীকে 
সম্মোহনশক্তি দিয়ে ঘুম পাঁড়িয়ে অজ্ঞান করা হয় ও পরে 
52225/29% (ইঙ্গিত ) দেওয়া হয় যে তুমি সেরে 
গেছে! । সাজেসচানটা 77 2%2% (মানসিক বসত) 
বা কতকগুলো ০//4/10%-এর ( কম্পনের ) সমষ্টি মাত্র। 
£5051206 72712 02872/20%5 ( ইতিমূলক মানসিক 
কম্পন) দিয়ে শরীরে জীবাণুদের দেহে ইচ্ছাশক্তি সঞ্চার 
করা যায়। 21217 ০9/?%52/-গুলোর ( যুদ্ধকারী 
ক্ষুদ্র রক্তজীবাণুদের ) শরীর ও শক্তিতে পরিবর্তন স্থৃ্টি 
করা যায়, তাতে ক'রে জীবাণুগুলে। যেকোন অন্ুখ সারিয়ে 
দিতে পারে । 116%21 5%22540% (মানসিক ইঙ্গিত ) 
সেখানে মিডিয়মের ( মধ্যস্থতার ) কাজ করে? । 

“তৃতীয়ত, অস্ুখট1! সত্যিকারের হয় মনে, তারপর ৪6০00 
(বিকৃত) করে শরীরকে । নইলে শরীরে যদি কোন 
আঘাত লাগে ও মন অন্যমনস্ক থাকে, অর্থাৎ এ 
আঘাতের দিকে লক্ষ্য না রেখে মন যদি অন্যদিকে 


থাকে তবে আঘাতকে তখন অনুভব করবে কো? ঘুমিয়ে 
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থাকলে পাশের ঘরে যর্দ মারামারি বা একটা গণ্ডোগোল 
হয় তবে ভুমি জানতে পারে! না, জানবে যখন তুমি জাগবে 
না বাইরের চেতনা তোমার মধ্যে আসবে । তাহলেই একথা 
ঠিক যে,,জ্ঞান বা চেতনা আসলে আত্মার, শরীর বা 
ইন্ড্রিয়ের নয়। তবে আত্মার এজ্ঞান বা চেতনা বাইরে 
প্রকাশ পায় মনের ভেতর দিয়ে। মন তাই একটা 
/7/5/727/27% ( যন্ত্র) বা £%221%% (মাধ্যম )। ভারতীয় 
দর্শনে একে বলা হয়েছে নঅন্তরিক্দড্িয়, অর্থাৎ 2%/7%£ 
0722% বা 2%5%7/76% | 

আমরা নির্বাক হ'য়ে স্বামিজী মহারাজের কথা শুনছি। 
তিনি আমাদের ভাবগতিক লক্ষ্য ক'রে বললেনঃ এই 
বিচারগুলো৷ অবশ্য জটিল, ছ'এক কথায় পরিষ্কার ক'রে 
বুঝানো যায় না। তবে তোমরা মোটামুটি একথা 
জেনে রেখো যে, যতক্ষণ মন শরীরের ওপর থাকে ততক্ষণই 
শরীরের চেতনা, জ্ঞান বা অনুভূতি সবই থাকে । নইলে 
মানুষ মরে গেলে জড়শরীরটা থাকে, কিন্তু মন 
বা প্রাণ থাকে না বলে শরীরের কোন চেতনা বা 
অনুভূতি থাকে না। তখন শরীরকে ছুরি দিয়েই আঘাত 
করে৷ আর অন্ত যা-কিছু দিয়েই কেটে খণ্ড খণ্ড করে। না 
কেন-_-শরীর তার কিছুই জানতে পারে না, শরীরের তাতে 
কোনই কষ্ট হয় না। তাহলেই কথা যে, শরীরই 
কর্তা_না শরীর মন, প্রাণ ও চৈতন্যের নিয়স্তা যিনি 
আত্মা তিনিই কর্তী। এটাই আগে ভাল ক'রে বুঝতে 
চেষ্টা কর+। 

“ভারতবর্ষে আযুর্বেদশাস্জ্রী চরক, শুশ্রুত প্রভৃতি প্রাচীন 
আচার্যরা একথ৷ ভালে! ক'রেই বুঝতেন। তার! 
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খ্যদর্শনের পুরুষ-প্রকৃতিতত্ব ভালোভাবে হাদয়ঙগম 
করেছিলেন বলেই স্বীকার করেছেন যে, প্রকৃতি জড়া ও 
অচেতন, আর পুরুষ সচেতন। প্রকৃতি একা কিছুই 
করতে পারে না, চেতন পুরুষের সঙ্গে মিশলে তবেই তার 
মধ্যে ক্রিয়া হয়। তাই জড়শরীরের চিকিৎসা করলেও 
আয়ুর্বেদীরা চৈতন্যের দিকে সর্বদা দৃষ্টি রাখেন। মনীষী 
হানিম্যানও সংাখ্যের এ তত্ব বুঝেছিলেন ব'লে মনে হয়। 
£797/20?2//26 /722/7%27/-এ ( হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসায়) 
হোমিওপাথ ডাক্তাররা দেহের চিকিৎসা! করেন মানে প্রথমে 
মনকে 509 ( পর্যবেক্ষণ ) ক'রে তারপর মনের চিকিৎসা 
করেন। 429720/2£%2 //2/959//7 ( হোমিওপাথিক 
দর্শন) ঠিক এভাবেই গড়ে উঠেছিল। মনীষী কেন্ট 
(৪০) তার হোমিওপাথিক দর্শনে এর কিছুটা! আভাস 
দিয়েছেন? । 
“স্থতরাং সাজেসচান ( 5%25/29%) দিতে গেলে মনের 
ওপরই দিতে হয়। মনই দেহের চালক। যোগবাশিষ্ট 
রামায়ণে বশিষ্ঠদেব রামচন্দ্রকে উপদেশ দেওয়ার সময় 
বলেছিলেন £$ “মনো হি জগতাং করত? অর্থাৎ মনই 
জগতের স্য্টিকর্তা। ছুনিয়া আছে ও তাতে ভালমন্দ 
ঘটছে এ'সমস্তেরই জ্ঞান হয় মন আছে ঝলে। মন যদি 
সতিই ন। থাকতো! তবে কেই বা দেখতে আর কেই 
বলতো যে, এই জগৎট! আছে বা নেই। তাই মনকে 
সাজেসচান (5%745/0% ) দেওয়া! মানেই মনের ভেতর 
নূতন 1069 (ভাব) দেওয়া যে, তুমি এই করো বা এই 
কোরে না, আর তাহলেই মন সক্রিয় হয় কিছু করা বা 
না-করার দিকে । সেই ক্রিয়াই সংক্রামিত হয় আবার দেহে 


মন ও মাচ্ছষ ৩২১ 


ও দেহের সমস্ত জীবাণুদের মধ্যে। আর তখনই তারা 
সচেতন ও শক্তিমান হয় ও কাজ করে, লড়াই করে, অন্ুুখ 
সারায় প্রভৃতি | 

দার্শনিক হিউম বলেছেন মন হ'ল ৫৫ 6%%212 07 
58%52/20% ( সংবেদন বা ভাবের জমন্তি)। ভারতীয় 
দর্শনেও মন বা অস্তঃকরণকে বলা হয়েছে সংস্কারের 
সমগ্রি। অস্তঃকরণের ক্রিয়ার নাম “বৃত্তি” যেমন মন, বুদ্ধি, 
চিত্ত ও অহংকার। একই অস্তুকরণ যখন সংকল্প ও বিকল্প 
করে তখন “মন” যখন বিচার করে “এটা নয়_-ওটা বোলে 
তখন “বুদ্ধি” যখন কিছুর ধারণা করে তখন “চিত্ত ও যখন 
'আমার' বলে জ্ঞান করে তখন «অহংকার । একটাই চার 
রকমভাবে প্রকাশ পাঁয়। একই প্রকৃতি যখন স্থির থাকে, 
তখন সত্বগ্চণ, যখন কাজ করে বা চঞ্চল হয় তখন রজোগুণ, 
আর যখন মুঢ় বা কিংকর্তব্যবিমূঢ় হয় তখন তমোগুণ। 
কাজটা গুণেরই পরিণতি বা 0:০0 (কার্য )। একই 
প্রকৃতি তিন গুণে তিন রকমভাবে নিজেকে প্রকাশ 
ক'রে কাজ করে। গুণগুলে। প্রকৃতির মানে গুণ থেকে 
প্রকৃতি আলাদা নয়, গুণগুলো৷ মিলেই বা গুণের সমগ্রিই 
প্রকৃতি? । 

ইংরেজীতে সংস্কারকে বলে 2//725520% (ইমৃপ্রেসন ১1 
সংস্কারকে £745-ও (ভাব বা ধারণাও ) বলা যাঁয়। মনটা 
আসলে সংস্কারের সমষ্টি । শ্রীশ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃঞ্ণদেব ) 
বলেছেন মন সরষের পু'টুলি, একবার ছড়িয়ে গেলে 
কুড়ানো কঠিন। আমাদের অবচেতন মনে জন্ম-জন্মাস্তরের 
অসংখ্য সংস্কার পুঞ্জীভৃত হয়েআছে। $/5565% [9০1০- 
105150-র। (পাশ্চাত্য মনোবৈজ্জানিকর।) অবচেতন মনকে 

+ | 
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বলেছেন 406-0275+, বা 000201555 0০06817১। অবচেতন 
মন যেন একট বরফখণ্ডের মতো--তাঁর তিন ভাগ জলের 
মধ্যে ডুবে থাকে ও একভাগ থাকে জলের ওপরে ভেসে। 
কিংবা মন যেন মহাসমুদ্র--যার কুল-কিনারা নেই*। 
“সাজেসচান ( 5%252% ) আসলে £724-ই ( ধারণাই ), 
আর মন £745-এর ( ধারণার ) সমগ্টি।১১ ছুটোই আবার 
কম্পন ছাড়া অন্য কিছু নয়। সাজেসচান ( 5%2625£0% ) 
দিলে মন সক্ত্রিয় হয় তা আগেই বলেছি। 77272£29% 
(কম্পন ) %//7//9%-এর (কম্পনের ) নাগাল পায়, 
কারণ দুটোই এক জিনিস। মন ক্রিয়মান বা চঞ্চল হ'লে 
শরীরের জীবাণুগুলোতেও ক্রিয়া চলতে থাকে, আর সেই 
ক্রিয়াই শরীরের ওপর প্রতিক্রিয়া স্যপ্টি ক'রে অসুখ 
সারিয়ে দেয়। যোগীরাঁও ইচ্ছাশক্তি দিয়ে নিজেদের 
রোগ সারিয়ে ফেলতে পারেন। অপরের দেহের অস্ুখও 
তারা মনে করলে ইচ্ছাশক্তি বা সাজেসচাঁন ( 5%2225£9% ) 
দিয়ে সারাতে পারেনঃ 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিত্ঞাসা করলেন £ 
রিয়ালিজম, আইডিয়ালিজম, ম্পিরিচুয়ালিজম ( বাস্তববাদ, 
বিচ্ঞানবাদ, অধ্যাত্ববাদ ) প্রভৃতির কথ! আগে যা আলোচন। 
করলেন ওগুলো তাহলে মানুষের দৃষ্টিভঙ্গি ছাড়া অন্ত 
কিছু নয়”। 


১১। এখানে মন ষেন আঁধার ও ধাঁরণাগুলে! আধেয় বা মনেব 
উপাদান । কিন্ধু আসলে মনও যা, ধারণাও তাই । অনেকে আবার 
মনকে বলেন কারণ (০8856 ) ও ধারণাগুলি কার্য (০£6০%)। 
কিন্তু তা” ঠিক নয়, আসলে ছুটোহ এক ও অভিন্র, তবে সাধারণভাবে 
প্রকাশের দিক থেকে মনে হয় একট] কারণ ও অপরটা! কার্ধ। 


মন ও মানুষ ৩২৩ 


্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, যে যেমন ভাবে বা চিস্তা করে সে 
তেমনই দেখে বা বোঝে । প্রত্যেক মানুষই তার নিজের 
নিজের জগতে (ধারণার জগতে ) বাস করে, তাই তোমার 
জগৎ আমর জগৎ থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। 457 বা 
'বাদ'-গুলে। যেন এক একটা চশমা বা কাচের পরকোলা _ 
নীল, লাল, সবুজ, হল্দে--নানান রকমের । তুমি যদি নীল- 
চশম! দিয়ে দেখ তে ছুনিয়ার সকল জিনিসই তোমার কাছে 
নীল ব'লে মনে হবে। লাল চশম। দিয়ে দেখলে দেখবে সব 
লাল। অদ্বৈতবাদ, বিশিষ্টাদ্বৈতবাদ, ছৈতবাদ, শাক্ত্যাৈতবাদ 
ব। জড়বাদ, মায়াবাদ, ব্রহ্ষমবাদ ও পাশ্চাত্যের 752/57%) 
1/62257  7%/2/27457%) 52/22/2257) 1 7%07157 
1/7£/2257% 12721427157, £/767/07/272157%, 2650/%/5% 
এ'সমস্তই মানুষের মনের ধারণা, আর এগুলোই মতবাদ 
হ'য়ে াড়িয়েছে। যে যেমনভাবে জগৎ ও ঈশ্বরকে বুঝেছে 
সে তেমনিভাবে তাদের বর্ণনা করেছে । তাই জিনিস আসলে 
একট হলেও বর্ণনায় ভিন্ন ভিন্ন মনে হয়। /5% ও “বাদ 
কোনটারই পারমাথিক সত্তা নেই, তারা এক একজন মানুষের 
নিজস্ব মনোভাব ব৷ দৃ্টিভঙ্গি ছাড়া অন্য কিছু নয়? । 
শ্রীশ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্ণ ) যে অন্ধদের হাতী দেখার গল্পটা 
বলেছেন তা" জানতো। ? যে ল্যাজে হাত দিয়েছিল সে বললে 
হাতী সাপের বা দড়ির মতো, যে দিয়েছিল পায়ে হাত সে 
৯ হাতী গাছের গু'ঁড়ির মতো, যে হাত দিয়েছিল কাণে সে 
লি হাতী কুলোর মতো, আসলে হাতী সাপও নয়, দড়িও 
নয়, গাছের গুঁড়ি বা কুলে! নয়, হাতী হাত-পা-নাক-মুখ- 
চোখওয়াল! জন্ত-বিশেষ। পরমবস্ত ভগবানকে সে'রকম 
ইজিমের (দৃষ্টিভঙ্গির) ভেতর দিয়ে বিভিন্ন মনীষী বিভিন্নভাবে 


৩২৪ মন ও মানুষ 


বর্ণনা করেছেন, কিন্তু আসলে তিনি একই। তাই 
সত্যকারভাবে যিনি ভগবানকে দেখেছেন তিনিই তার যথার্থ 
স্বরূপ বুঝতে ও বলতে পারেন, আর যারা কেবল কল্পনা করে, 
তারাই নানান রকম কথা বলে, অথচ নানার কোনটাই সত্য 
নয়, সত্য যাঁ_তা" উপলব্ধির জিনিস, চাক্ষুষ প্রত্যক্ষের 
জিনিস। তাই সত্যিকারের শাস্তি বা মুক্তিকামী ধার! 
তার! ছুনিয়ায় আসল কারণকে খুঁজে বার করতে চান । 
এই চাওয়াই সাধন! ও সাধনায় সিদ্ধি মানেই স্যগ্রির মূলে 
যে সত্য ও শাশ্বত বস্তু আছে তাকে ঠিকঠিকভাবে খুজে 
বার করা। বলতে বা বর্ণনা করতে না পারলেও সত্যদ্রষ্ট 
পুরুষ সত্যকে জানেন ও বোঝেন। সত্যের উপলব্ধিই মনুষ্- 
জীবনের চরমলক্ষ্য । সত্য ছাড়া অন্য যা-কিছু, সবই 
সত্যন্বরূপ লক্ষ্যে পৌছোবার উপায় বা পথমাত্র । 75% বা 
“বাদ'-গুলে। এ পথের সামিল? । 

আমাদের মধ্যে কেউ কেউ তখন একটু চঞ্চল হয়েছে বলে 
মনে হ'ল । স্বামিজী মহারাজ তা” লক্ষ্য করেছেন। তিনি 
একজনের দিকে হঠাৎ তাকিয়ে বল্লেন £ হ্যা, শুক্বং কাষ্ঠং 
তিষ্ঠত্যগ্রে, আর নীরসং তরুবরঃ পুরত ভাতি”-__ছু'রকম 
জিনিস, একট নীরস আর একটা সরস। আমার কথাগুলো 
তোমাদের কাছে একটু শুকৃনো লাগছে, ক্যামন ?--এই' 
ব'লে তিনি উচ্চহাস্ত ক'রে উঠলেন। আমাদের মধ্যেও 
একটা হাসির রোল উঠলো । স্বামিজী মহারাজের অনুমান 
যে ঠিক তা লক্ষ্য করতেই বুঝলাম, কারণ আমাদের মধ্যে 
সে'দিন ছু'তিনজন আগন্তক ভদ্রলোক ছিলেন। তাদের 
মধ্যে থেকে একজন সংযমের পরাকাষ্ঠা রক্ষা করতে যথাসাধ্য 
চেষ্টা করলেও ছু'একবার হাই না তুলে পারেন নি। 


মন ও মানুষ ৬২৫ 


কিছুক্ষণ নীরব থাকার পর স্বামিজী মহারাজ আবাঁর বল্লেন £ 
মানুষের মন আর কি না পারে বলো । মন এতে। বলীয়ান 
কেন? তার পিছনে সর্বশক্তিমান আত্মা আছেন বলে। 
চন্দ্র যেমন সুর্যের কাছ থেকে আলো ধার ক'রে জ্যোতিম্মান, 
মনও তেমনি। নইলে মন তো আসলে জড়-_একটা 
যন্ত্র, আত্মচৈতন্য তার পিছনে থেকে তাকে নিয়ন্ত্রণ করে 
বলেই সে কাজ করে। মন সব-কিছু করে মানে আত্মাই 
মনকে প্রেরণা যোগায়। মন তাই %641%% ( মাধ্যম ) 
বাযন্ত্র। কিন্ত আত্মাতে কোন কতৃত্ব ভোক্তৃত্ব প্রভৃতি গুণ 
বা অভিমান নেই, অথচ “তস্ত ভাসা সর্বমিদং বিভাতি+, 
তারই আলোক ছুনিয়ার সব-কিছু আলোকিত । জীবজন্তু 
সবাই তার কাছ থেকেই শক্তি ও প্রেরণা পেয়ে কাজ করে। 
দেদীপ্যমান সুর্য সকলের ওপর সমানভাবে কিরণ দেয়, 
?/2/2// (পক্ষপাতিত্ব) তাতে কিছুমাত্র নেই। ন্মুর্য 
কিরণ না দিলে আলোর অস্তিত্ব থাকতে! না। আগুনই কি 
পেতে ? আত্মাও তেমনি । মন ্সাত্বার দ্বারী, সাধারণ 
লোক কিন্তু মনকেই কর্তা ভাবে, আর তখনি সে মনের 
বশীভূত হয় ও স্যপ্টি হয় যত-কিছু অনর্থ। “সাধনা” মানেই 
মনের “অহং-কতৃত্ধাভিমানকে নষ্ট করা, মনকে বুঝিয়ে 
দেওয়া যে, তুমি কর্তা নও, কর্তা হলেন শরীরী আত্মা 
যিনি শরীরে আছেন, আবার জগতের সর্বত্র আছেন। যখন 
এইরকম ভাবতে পারবে তখনি তোমার মন বশীভূত হবে, 
তুমি মনের পারে যাবে ।১ মনই মুক্তির অন্তরায়, আবার 


জপ 


১। «মনের পারে” বলতে মন থাকে, কিন্তু তা আত্মচৈতন্তে 
কূপাস্তরিত হয় | সংকল্প ও বিকল্প এই ছু'টি বিরোধী বৃতি নিয়েই 
মনের মনত্ব, এছুটি নষ্ট অর্থাৎ শান্ত হ'লে মন আর মন-রূপে থাকে না 


৩২৬ মন ও মানুধ 


মনই মুক্তির সহায়ক । অন্তরায়--কেননা মনই কর্তা সেজে 
নিজে আত্মা থেকে পৃথক এ'কথা মানুষকে জানিখে দেয়, আর 
সহায়ক-কেননা! মনই বুদ্ধি-রূপে আত্মাকে জানিয়ে দেয়। 
বুদ্ধিবৃত্তিতে ব্রহ্গচৈতন্ত প্রতিবিষ্বিত হন, আর তাতে ক'রে 
বৃত্তির মধ্যে যে অজ্ঞান তা? নষ্ট হ/য়ে জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশিত হয়। 
এই জ্ঞানই শুদ্ধজ্ঞান বা আত্মজ্ঞান-- ইংরেজীতে যাকে বলে 
52//-%7/02/2702 বা 09%20752205725$ | শ্রীশ্রীঠাকুর 
এই কথাকেই একটু ভিন্নভাবে বলেছেন। তিনি বলেছেন £ 
মহামায়। অন্তঃপুর পর্যন্ত যেতে পারেন না, তিনি ব্রহ্মকে দূর 
থেকে দেখিয়ে দিয়ে অদৃশ্য হন। এই দেখিয়ে দেওয়ার কৃতিত্ব 
কিন্তু মনের, অর্থাৎ বুদ্ধির। মন বা বুদ্ধিই আবার মায়া ব৷ 
মহামায়!। মহামায়ার সঙ্গে ব্রচ্মের ভেদ কেবল পাথিবদৃষ্টিতে, 
পারমাধিক দৃষ্টিতে ছুইই এক । 

আমর! £ “মহারাজ, শ্রীশ্রীঠাকুর বলেছেন মন প্রসন্ন হ'লে 
তা” আত্মজ্ঞানও দিতে পারে । ব্রহ্ম মন-বুদ্ধির অগোচর, 
কিন্তু শুদ্ধমনের গোচর। তাইকি? 

্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, তাই বৈকি । মন প্রসন্ন হওয়া 


শুদ্ধঠৈতগ্ভ-রূপে তা' আত্মপ্রকাশ করে। ব্রদ্ধে যখন সংকল্প-বিকল্লাত্মক 
আবরণ কল্পিত হয়, তখনই তিনি “মন বূপে প্রতিভাত হন, নিশ্চয়াত্মিকা 
বৃত্তির আবরণ কল্পিত হ'লে তিনি আত্মপ্রকাশ করেন নিজেকে 'বুদ্ধি' 
রূপে। যেমন ভিন্ন ভিন্ন সাজ-পোষাক পরে একই লোক বিভিন্ন ভূমিকায় 
অভিনয় করে, আসলে লোক একটাই, তেমনি ব্রহ্ম এক ও অন্বিতীয়, 
কিন্ত নাম ও রূপের জন্য তিনি ভিন্ন বলে মনে হন। নাম-রূপের ধ্বংস 
আছে, কেননা তারা কল্লিত। স্থতরাং মনের পারে যাওয়া বা মনের 
ধ্বংস বলতে “মন” এই নাম ও রূপেরই কেবল ধ্বংন বা পরিবর্তন হয়ঃ 
মনের নিয়স্ত|! আত্মা চিরদিনই অবিকৃত ও শাশ্বত থাকেন। 


মন ও মানুষ ৩২4 


মানে মন শুদ্ধ হওয়া। মনের সংকল্প-বুক্ল্প বৃত্তি-ছটে। 
চলে গেলেই মন শুদ্ধ হয়। মন শুদ্ধ হলে আর মন থাকে না, 
তখন তা শুদ্ধচৈতন্তরূপে প্রতিভাত হয়। এটাকেই ভিন্নভাবে 
বল। হয়েছে যে, মন প্রসন্ন হ'লে তাই আত্মন্ঞান দিতে পারে । 
একই কথা। সাপের গতি না থাকলে তাকে স্থিরসাপ বল! 
হয়। আসলে সচল সাপ ও নিশ্চল সাপের মধ্যে সাপ 
একটাইঃ। | 

স্বামিজী মহারাজকে তামাক দেওয়া হ'ল। তিনি গড়গড়ার 
নলটি মুখে দ্রিয়ে হাসতে হাসতে বল্লেন £ “বুদ্ধির গোড়ায় 
এবার একটু ধোয়া দেওয়া যাক'। তিনি তামাক খেতে 
লাগলেন। এমন সময় একজন ভদ্রলোক (সম্বামিজী 
মহারাজেরই শিষ্য ) এসে তাকে প্রণাম ক'রে দীড়ালেন। 
স্বামিজী মহারাজ তার দিকে তাকিয়ে বলেনঃ “এই যে, 
ক্যামন আছেন? আপনার চিঠি পেয়েছি। বাড়ীর অন্ুখ- 
বিস্ুখ কিছুটা সেরেছে তো? ভদ্রলোক শশব্যস্তে উত্তর 
দিলেন £ “আজ্ঞে হ'যা, সব আপনারই আশীর্বাদ? । 

স্বামিজী মহারাজ ; “আমার আশীর্বাদ নয়, শ্রীশ্রীঠাকুরের 
আশীর্বাদ। আমর] তাঁর হাতের যন্ত্র বৈ তো নয়, তিনিই 
যন্ত্রী, তার ইচ্ছায়ই সব-কিছু হচ্ছে” । 

ভদ্রলোক আমাদের পাশে এসে বসলেন । স্বামিজী মহারাজ 
তার দিকে তাকিয়ে বেশ খুসী মেজাজে আবার বল্লেন £ 
“এখন আমেরিকার গল্প চলছে। অনেক দিনের কথা, 
এতদিন পরে সেই সব কথ বলতে বেশ আনন্দ লাগছে । আর 
আপনাদেরও লাভ --বিনা পয়সায় আমেরিকার সব খবর 
জান হ'য়ে যাচ্ছে 

ভদ্রলোক বল্লেন; “আজ্ঞে হ্যা, আজ্ঞে হ্যা? । স্বামিজী 


৩২৮ মন ও মান্্ষ 


মহারাজ তখন আমাদের দিকে তাকিয়ে বললেন £ "যর 
জগদীশ বন্থুর প্রসঙ্গে আমেরিকার এক দিনের কথা মনে 
পড়ে। যতদুর মনে পড়ে সেটি ইংরেজী ১৯১৭ শ্রীষ্টাব্দে হবে ।* 
সে'দিন সন্ধ্যার সময় রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের লেকচার ( বক্তৃতা ) 
ছিল টি,নিটি অডিটোরিয়মে (271%7/9 44%2/0/1% ) | 
রবীন্দ্রনাথ একটা ম্যান্ুক্রিপ্ট, ( £%2%%5০////-- বক্তৃতার 
পাঙুলিপি বা লেখা কাগজ ) পড়ছিলেন 22 77০71 %/% 
£759%2///)-র ( ব্যক্তিত্বের বিকাশ'-এর ) ওপর । অনেক 
লোকের সমাগম হয়েছিল। লেকচার (বক্তৃতা) হয়ে 
গেলে আমি তার সঙ্গে দেখা করি। তিনি আমেরিকায় 
আমার কাজের কথা খুব আগ্রহের সঙ্গে জিজ্ঞাস করলেন, 
আমার কৃতকার্ষতা ও কাজের প্রসারতার কথা শুনে খুব খুসী 
হয়েছিলেন? । 


“তাছাড়া আর একটা মিটিঙে (7%28/2%2- সভায় ) তিনি 
( রবীন্দ্রনাথ ) /725£7 (সভাপতিত্ব ) করেন, আমি তাতে 
বক্তৃতা করেছিলাম। সেবার আমার আশ্রম দেখার জন্ত 
কাকে নিমন্ত্রণ করি। কিন্তু কাজের চাপের জন্য তিনি 
যেতে পারেন নিঃ।. 

“লাল। লাজপত রায়, ধর্মপাল ( অনাগারিক দেবমিত্ত ধর্মপাল 
-মহাবোধি সোসাইটীর প্রতিষ্ঠাতা), আলোয়ারের মহারাজা 
(জয়পিংহ ), বরোদার গাইকোয়াড় (সওয়াজী রাও ) ও 
মহারাণীর সঙ্গেও আমার আমেরিকায় দেখা! হয়েছিল। 
একবার একটা মিটিডে (সভায়) আমি 775%/ 
17244 (বুদ্ধের পুজা) সন্বন্ধে বক্তৃতা করছিলাম, 


২। ইংরেজী ১৯১৭ গ্রীষ্টাব ১৫ই ফেব্রুয়ারী, সোমবার । 


মন ও মানুষ ৩২৪ 


অনাগারিক ধর্পাল তাতে উপস্থিত ছিলেন। আমার 
আশ্রমে যেতে একদিন তাকেও নিমন্ত্রণ করি। এদিন 
শরৎচন্দ্র রুদ্র ( জিওলজিষ্ট ও মাইনিং ইঞ্জিনিয়ার এস. সি. 
রুদ্র )ও ৰোম্বের ডাঃ এস. বি. নায়েকের সঙ্গেও আমার 
দেখা হয়েছিল” । 

'আলোয়ারের রাজ! জয়পিংহ ছিলেন তখন হাইড পার্ক 
হোটেলে (/7/92 /2£/% 27091 )। তার সঙ্গে দেখ। করার 
জন্য তিনি আমায় নিমন্ত্রণ ক'রে পাঠালেন। মহারাজ খুব 
বিদ্বান ও মিষ্টভাষী ছিলেন। অতি চমতকার ইংরেজী বলতে 
পারতেন, ঠিক ইউরোগীয়ানদের মতে] । আমি নিমন্ত্রণ পেয়ে 
তার সঙ্গে একদিন দেখা করি। আমেরিকায় আমার কাজ 
বেশ 59006951011) (সাফল্যের সঙ্গে) হচ্ছে কিনা তিনি 
জিজ্ঞাসা করলেন। বেদাস্ত সম্বন্ধেও তার বেশ জ্ঞান ছিল। 
আমার সঙ্গে একঘণ্টারও ওপর বেদান্ত সম্বন্ধে আলোচন৷ 
করলেন? ।$ 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, আপনি যে বরোদার 
গাইকোয়াড়ের কথা বল্লেন, ওর সঙ্গে আপনার দেখা হয়েছিল 
কোথায় ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “আমেরিকায়ই গাইকোয়াড় ও মহারাণীর 
সঙ্গে আমার দেখা ও আলাপ-পরিচয় হয়। গাইকোয়াড়েের 
ভাই ও তার সেক্রেটারী মিঃ দাতারাও (17. 1080) সঙ্গে 


৩। ইংরেজী ১৯৩ থৃষ্টাব, ১২ই নভেম্বর, রবিবার | 

৪। ইংরেজী ১৯*৭ থুষ্টাব, ১৫ই ও ১৬ই জুলাই, সোম ও 
মঙগলবার। 

৫ ইংরেজী ১৯০৬ থুষ্টাব, ১৩ই মে রবিবার । 


ছিলেন। ' আশ্রমে একদিন তাদের সবাইকে 27510 
(নিমন্ত্রণ) ক'রে নিয়ে যাই।» গাইকোয়াড় ও মহারাণী 
আশ্রম দেখে খুব খুসী হয়েছিলেন । তারা আমায় অনুরোধ 
জানান ভারতে ফিরে বরোদায় তাদের সঙ্গে যেন আবার 
দেখা করি। নানান কাজের চাপে এখানে (ভারতে ) 
ফিরে তাদের সঙ্গে আর দেখা করতে পারিনি । 
ইংরেজী ১৯০৬ খ্রীষ্টাব্দে ভারতে প্রথমবার ফিরে আসার ঠিক 
ছু'একদিন আগেই তাদের সঙ্গে আমেরিকায় আমার দেখা 
হয়েছিল। যেদিন প্রথমবার আমায় £472205/ 44227855 
( বিদায়-সংবর্ধন। ) দেওয়া হয় সেদিনও মহারাজা, মহারাণী 
প্রভৃতি উপস্থিত ছিলেন? ।" 

তারপর কি জানি কেন হঠাৎ তিনি একটু গম্ভীর 
হলেন। রুমালে মুখ মুছতে মুছতে কিছুক্ষণ পরে আবার 
বলেনঃ ভগবান যার সহায়। সংসারে তার আর 
ভাবনা! কি বলো। ভক্ত মানে সত্যিকারের সরল বিশ্বাসী 
একান্তরচিত্ত সাধক । আমার জীবনের একটি ঘটনার কথা 
তোমাদের বলি শোন--যার পিছনে শ্রীশ্রীঠাকুরের অসীম 
কৃপা ও করুণ ছিল! তিনি যে সব সময়েই পিছনে থেকে 
আমাদের (তার সম্ভানদের ) সাহায্য ও রক্ষা করতেন ও 
এখনও সদাসর্বদা করেন তার জ্বলন্ত নিদর্শন আমি ভূরি-ভূরি 
পেয়েছি । তার //25%2-ও ( উপস্থিতি ) জীবনে 'মন্ুভব 
করেছি বহুবার । তিনি যে অশেষ করুণাময়, আমাদের হাত 


৬। ইংরেজী ১৯০৬ গ্রীষ্টাব, ১৪ই মে সোমবার । 

৭ এখানে উল্লেখষোগ্য যে, ম্বামিজী মহারাজ ইংরেজী ১৯৩৬ 
্ষ্টাকেও কোন এক সময়ে একবার বরোদারাজ্যে যাবার ইচ্ছা 
করেছিলেন, কিন্ধু নানান কারণে তা' লভ্ভব হয় নি। 


মন ও মান্ধ ৩৩১ 


ধরেই সর্ধদা চালিয়ে নিয়ে যাচ্ছেন-একথ। মর্মে মর্মে 
আমি বুঝেছি । 

আমরা বিস্ময়-বিষুগ্ধ হয়ে বসে আছি, কারু মুখে কোন 
কথা নেই। ঘরের পরিবেশ শাস্ত ও গম্ভীর । স্বানিজী 
মহারাজ আবার বল্লেন £ "একবারের কথা । লগুন থেকে 
সেবারে আমেরিকায় যাব। জাহাজের টিকিট কেনার সব 
ঠিক। ইংল্যাণ্ডের বন্দর থেকে যে জাহাজ ছাড়বে তার নাম 
ছিল 'লুসিটেনিয়া। টিকিট কিনতে গিয়ে (৬ই মে ১৯১৫ 
খীষ্টা) এক অদ্ভুত ব্যাপার ঘটলো । টিকিট কিনবো 
এমন সময় শুনতে পেলাম কে যেন টিকিট কাটতে আমায় 
স্পষ্ট নিষেধ করলো । আমি হতভম্ব হ'য়ে গেলাম। 
ভাবলাম মনের ভুল । এদিকে সেদিকে তাকালাম, কাকেও 
দেখতে পেলাম না। সুতরাং আবার গেলাম টিকিট 
কিনতে, কিন্তু সেবারেও ঠিক সে রকম। তখন টিকিট 
কেন আর হ'ল না, বাসায় ফিরে আসাই ঠিক করলাম। 
ভাবলাম-_কালই না হয় যাওয়। যাবে । কিন্তু পরের দিন 
সকালে খবরের কাগজ খুলে দেখি বড় বড় হরফে লেখা-_ 
5. 9. [,83109018 15170 1016, অর্থাৎ লুসিটেনিয়া 
আটলান্টিক মহাসাগরের বুকে কাল রাত্রে ডুবে গেছে।” 
আমি অভিভূত হয়ে পড়লাম। চোখে জল এলে! । বুঝলাম 
শ্রীশ্রীঠাকুরই আমায় রক্ষা করেছেন? । 

৮। ইউরোপে প্রথম মহাযুদ্ধের সময় ইংল্যাণ্ডের যাত্রীবাহী জাহাজ 
(1196) 'লুপিটেনিয়া” (5. 5. [583121018 ) জার্মানদের কোনও 
একটি সাবমোরনের আক্রমণে আয়লগাণ্ডের অন্তর্গত কর্ক-এর (0০115) 
উপকূলের কিছু দুরে ৭ই মে, ১৯১৫ তারিখে ডুবে গিসূলে। । সেই জাহাজ 


ডুবতে ১১৯৮ জন যাত্রীর মৃত্যু হয়। তাদের মধ্যে কয়েকজন 
ভারতবাসীও ছিলেন। 


৬৩৩২ মন ও মাঙ্চধ 

আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ মহারাজ, স্বামী বিবেকানন্দের 
এরকমেরইঈ একটা ঘটন। ঘটেছিল নাকি কাশ্মীরে ক্ষীর- 
ভবানীদেবীর মন্দিরের সামনে । তিনি অশরীরী বাণী 
শুনেছিলেন শুন্তদেশ থেকে? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “কি জানি বাবু, দৈববাণী-_-কি অশরীরী 
বাণী কিছুই তখন বুঝতে পারিনি। তবে এরকমের যে 
একটা হয়েছিল এটা ঠিক। অশরীরী বাণীও শোন] যায় ।১ 
কিন্তু শ্রীশ্রীঠাকুরই আমায় বাচিয়েছেন। তার অশেষ করুণা 
আমাদের ওপর ! 

আমরা £ “মহারাজ, শুনেছি বিদ্যাসাগর মশায়ের জীবনী- 
লেখক শ্রদ্ধেয় চণ্ডীচরণ বন্দ্যোপাধ্যায়ের ছেলে ইন্দৃভূষণ 
বন্দ্যোপাধ্যায় ('মানসী”-পত্রিকার সম্পাদক ) নাকি এ 
লুসিটেনিয়া জাহাজেই ডুবে মারা যান? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “তা হবে । এই বলেই তিনি বেশ একটু 
অন্তমনস্ক হলেন দেখলাম । 


৯। অশরীরি বাণী বা দৈববাণী সম্বন্ধে অন্ত সময় একবার স্বামিজী 
মহারাজের সঙ্গে আমাদের আলাপ-আলোচন। হয়। তিনি ঘা বলেছিলেন 
তার মর্ম হ'ল $ সবার পিছনেই একটা বিজ্ঞানসম্মত যুক্তি থাকা চাই। 
দৈববাণী আসলে ঠৈতন্তমযর আত্মারই নির্দেশ বা ইঙ্গিতময়ী বাণী। 
সর্বাস্তর্ধামী ভগবান তো! আত্মা বা জ্ঞান-রূপে সকলের ভিতরে 
আছেন। বিবেক, দিব্যদৃষ্টি, দুরদৃষ্তি, ভবিষ্তংদৃষ্টি, দুরশ্রবণ--এ+সব 
আত্মারই শক্তি। সবার আত্ম! সব সময়ই সকল-কিছু জানতে পারে। 
তাই দৈববাণী নিজেরই জ্ঞানময় আত্মার নির্দেশ, তা মনের ভেতর 
দিয়ে প্রতিধবনিত হয় মাঝ, কিন্তু লোকে ভাবে শূন্ত থেকে এ শব 


আসে। 
এ*সদ্বন্ধে 10516 17577210%  বক্ৃতায় স্বামিজী মহারাজ 


আরো ভালভাবে বুঝিয়েছেন । 


॥ স্মৃতি ১ চোদা ॥ 

পুনরায় লগুন যাওয়ার প্রসঙ্গ উঠতে স্বামিজী মহারাজ 
সে'দিন “তার গুরুভাইদের কথা! বলতে বলতে ভাবে 
বিভোর হ'য়ে উঠলেন। কিন্তু প্রথমে যে কথার 
আলোচনা হচ্ছিল তা বন্ধ ক'রে হঠাৎ তিনি লাটু-মহারাজের 
(স্বামী অদ্ভুতানন্দ ) কথা বলতে লাগলেন। তিনি বল্লেন £ 
'লাটু মহারাজ তখন বাগবাজারে বলরামবাবুর বাড়ীতে 
থাকে। ইংরেজী ১৮৯৬ খ্ীষ্টাকে আগস্ট মাসের শেষ সপ্তাহে 
এই ঘটনা হবে। লগ্নে যাবার সময় রাজা মহারাজ (স্বামী 
্রন্মানন্দ ) আমায় আউটরাম ঘাটে জাহাজে তুলে দিতে 
এসেছিলেন। তার সঙ্গে ছিল লাটু, যোগীন (স্বামী 
যোগানন্দ ), সারদা (স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ ) হরি ভাই 
( স্বামী তুরীয়ানন্দ), তুলসী (স্বামী নির্মলানন্দ ), নিরঞ্জন 
(স্বামী নিরপ্রনানন্দ )) খোক] (স্বামী স্ববোধানন্দ ) গঙ্গাধর 
(স্বামী অখণ্ডানন্দ ) প্রভৃতি । কিন্তু বেশী ক'রে মনে পড়ছে 
লাটু মহারাজেরই কথ।! বিদায় দেবার সময় তার কি কাতর 
দৃি। তার ছু"টি চোখ জলে ভ'রে উঠেছিল" ! 

“একবার একটা মজার ব্যাপার হয়েছিল লাটু মহারাজকে 
নিয়ে। বরানগর মঠে ' থাকতেই শ্রীন্ত্রঠাকুর ও শ্ত্রীমার 
স্তোত্র রচনা! করেছিলাম । শশী মহারাজ (শ্বামী রামকৃষ্ণানন্দ) 
তখন শ্তীত্রীঠাকুরের পৃজা করতো৷। পুজার পর প্রতিদিন 
সকলে সমবেত হ'য়ে এ শ্রীরামকষ্ণন্তোত্রই পাঠ করতাম । 
স্তোত্রের শেষে প্রণাম করতাম এই মন্ত্র +লে__ 

নিরঞ্নং নিত্যমনস্তরূপং ভক্তানুকম্পাধৃতবিগ্রহং বৈঃ। 
ঈশাবতারং পরমেশমীড়্যং তং রামকৃষ্ণং শিরসা নমামঃ। 


৩৩৪ মন ও মাঙ্গুষ 


একদিন প্রণামের পর দেখি লাটু মহারাজ ভারি চটে গেছে। 
শরংকে (স্বামী সারদানন্দ) সামনে পেয়ে রাগে জিজ্ঞাসা 
করলো £ “এ শরট্‌, টোমর শেষে ঠাকুরকে ভূলে গিয়ে কিন! 
যীশুকেষ্টকে পুজো করতে আরম্ভ করলে? টোমরা কি সব 
হ'লে বোলে! দিখি ? এরি মধ্যে এমোন ? শরৎ তো হেসেই 
অস্থির। বুঝতে বাকী রইলে! না যে প্রণামমন্ত্রের 
দীশাবতারং কথাটাই লাটুর প্রাণে ভারি ছুঃখ দিয়েছে। 
আমি তারপর সেখানে গিয়ে উপস্থিত। শরৎ আমাকে 
দেখে বল্লে £ “কালী ভাই, লাটুকি বলে শোন। এ আজ 
ভারি চটেছে'। আমি জিজ্ঞাস! করতে যাচ্ছি ব্যাঁপারট! কি, 
এরই মধ্যে লাটু মহারাজ আমার সামনে এসে বল্লে £ কালী, 
তুই এরি ভেতর ঠাকুরকে বলিস্‌ কিন! যীশুকেষ্টর অবতার ? 
শুনলাম লাটু মহারাজকে কেউ নাঁকি 'ঈশাবতাঁরাঁং কথাটার 
অর্থ যীশুধুষ্টের অবতার বলেছে । আমি তখন বুঝিয়ে 
বল্লাম £ ভাই, তাও কি কখনে! হয় ? শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমরা 
ভুলবো একথা মুখে আনাও অন্তায়। তিনি যে আমাদের 
মাথার মণি, তাকে ধরেই তো! এত বাধা-বিপন্তি ঝড়-বঞ্ধার 
ভেতর দিয়ে আমরা এখনো টিকে আছি”। তারপর তাকে 
শ্লোকটার অর্থ বুঝিয়ে বল্লাম । তখন লাটু মহারাজের মুখে 
হাসি আর ধরে না। কি সে সরলতাপুর্ণ হালসি। লাটু 
মহারাজ আনন্দে ঘাড় নেড়ে একদৃ্টিতে আমার দিকে চেয়ে 
বল্লে ঃ "ও% তাই বলো, আমিই তাহ'লে ভুল বুঝেছিলাম? । 
শুনে শরৎ ও আমি হেসে অস্থির হলেও শ্রীশ্রীঠাকুরের ওপর 
তার প্রগাঢ় ভক্তি, নিষ্ঠা ও শ্রদ্ধার ভাব দেখে সত্যিই সুষ্ধ 
হয়েছিলাম । গুরুর প্রতি একান্তিকী ভাঙোবাসাই লাটু 
মহারাজকে খাটি সোনায় পরিণত করেছিল" ! 


মন ও মানুষ ৩৩৫ 


এই কথার সঙ্গে-সঙ্গে আমরা স্বামিজী মহারাজের মধ্যে বেশ 
একটু ভাবাস্তর লক্ষ্য করলাম। দেখলাম চোখ-ছুটে। জলে 
ভরে উঠেছে।  গুরুভাইয়ের প্রতি গুরুভাইয়ের নিবিড় 
ভালবাসার স্মৃতিই যেন তাকে বিচলিত করেছে বলে মনে 
হ'ল। কি সরলতা ও প্রেমের প্রতিমূত্তিই না ছিলেন 
প্রীশ্রীঠাকুরের সন্তানরা! সকলেই ছিলেন একই ছশচে 
গড়া । একই ভাব, একই ধরণের সহজ সরল কথা ও আলাপ- 
আলোচনা । ছোট বড় সকলের সঙ্গেই ছিল তাদের সমান 
ব্যবহার । 

স্বামিজী মহারাজ বলেন: 'লাটু মহারাজের স্বার্থহীন 
ভালবাসার কথা আমার চিরদিন মনে থাকবে । আলম- 
বাজার মঠে একবার আমার ভীষণ অন্ুখ করলো । ডাক্তার 
বল্লে ছেশয়াচে অসুখ । লাটু মহারাজের সে কথায় দৃকৃপাত 
নেই। শরৎও (স্বামী সারদানন্দ)) তাই। ছু'জনে আমার 
কি সেবাই না করেছিল |, 

'লাটু মহারাজ মাঝে মাঝে আমায় আমেরিকায় চিঠিপত্র 
লিখতো। একবার লিখলে- চোখের অসুখ, ছানি কাটানে। 
দরকার, কিছু টাকা পাঠাতে হবে। আমি তখুনি টাকা 
পাঠিয়ে দিয়েছিলাম" ।+ 
“আর একবার একট] মজার ব্যাপারের কথা৷ বলি শোন। লাটু 
মহারাজ আমায় লিখে পাঠালে আমেরিকা থেকে একট! 


১। এই ঘটনার কথা ম্বামিজী মহারাজ ত'র 7,22245 170% 149 
10£+9-বইয়ে উল্লেখ করে'ছ্ন। তিনি লিখেছেন ২ 4065. (7 459085), 
0০৮, 7, 0:০1. দুগানা। 00150) ০81160৪৮০11 &.0৫ 962৫ 
19 1৪০০ &9--105.৮ 056: [২5. 80/-, 


৩৩৬ মন ও মানুষ 


ঘড়ি আর গেরুয়! পাগড়ি পাঠাবার জন্য । আমি কিন্ত 
তাকে একটা র্যাটল সাপের ([২৪006-50919 )২ ল্যাজ 
পাঠালাম। র্যাট.ল সাপ ভারি বিষাক্ত, কাকেও কামড়ালে 
সে আর বাঁচে না। ভগবানের শ্যি কি রকম দেখো--তিনি 
তাই তার ল্যাজে ঝুমঝুমি দিয়েছেন । মানুষ বা যেকোন 
প্রাণী এ শব্দ শুনে বুঝতে পারে যে র্যটিল সাপ আসছে। 
শুনেছিলাম র্যাটল সাপের ল্যাজ পেয়ে লাটু মহারাজ 
নাকি ভারি চটেছিল, বলেছিল £ “দেখো না, কালীর কি 
ব্যেপার ? আমি বোল্লাম তাকে ঘড়ি আর পাগড়ী পাঠাতে, 
আর সে পাঠালে কিনা আমায় একটা সাপের লেজ? এ? তো৷ 
ভারি কথা” । 
আমরা শুনে সকলে হেসে উঠলাম 

স্বামিজী মহারাজ £ “আমাদের ( গুরুভাইদের ) ভেতর 
এরকম হাসি-ঠাট্টা-তামাসা প্রায়ই চলতো।* এটা 


২। এ বকম সাপ আমেরিকায় নচরাচর পাওয়। যায়। কাকেও 
কামড়াবার বা! আক্রমণ করার আগে সে লেঙ্গ আছড়ায় ও তাতে ঝুরঝুমি 
বাজানোর মতে। শব হয়। 


৩। এই প্রসঙ্গে মনে পড়ে আরও একটি কথা। আমরা তখন 
কয়েকদিনের জন্য ছিলাম দাজিলিউড রামক্ত₹ বেদাস্ত আশ্রমে । 
ইংরেজী ১৯৩৩ কিংবা ১৯৩৪ গ্রীষ্টাৰ হবে। সারগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 
থেকে স্বামী অখগ্ডানন্দজী মহারাজকে চিঠি লিখেছেন সেখানকার 
ঠাকুর-ঘরের জন্ত একটি ঘণ্টা ও আরো! কি কি জিনিস পাঠাবার জন্ত। 
স্বামিজী মহারাজ চিঠি পেয়ে খুব একচোট হেসে বল্লেন ঃ গঙ্গাধরের 
ব্যাপারটা একবার দেখো, পাহাড়ী জাম্গ। দার্জিলিউ, বাস করি 
হিমালরের চুড়োয়, আর আমায় কিনা লিগে পাঠিয়েছে একট। ঘণ্টা 
কিনে পাঠাতে । ভালো, আমিও পাঠাচ্ছি তাকে মজার একটা 


মন ও মানুষ ৩৩৭ 


ভালবাসার লক্ষণ। আমি যখন আমেরিকায়, শশী মহারাজ 
(স্বামী রামকৃষ্ণানন্দ ), বাবুরাম মহারাজ (স্বামী প্রেমানন্দ ) 
এরাও প্রায় চিঠিপত্র লিখতো।* ঠিক সময়ে উত্তর না পেলে 
তারা অভিমান করতো রাগও করতো । কি ভালোবাসাই 
ন। তাদের মধ্যে ছিল !, 

স্বামিজী মহারাজ তার অভিন্হদয় গুরুভাইদের কথা বলতে 
বলতে আনন্দে উল্লসিত হ'য়ে উঠলেন। মুখ প্রদীপ্ত, চোখ- 
ছ'টি সামান্য ছলছল । তিনি আবার বলতে উদ্যত হচ্ছেন, 
এমন সময় আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে £ 
মহারাজ, শ্রীশ্রীমা'র করুণা তো আপনার ওপর অফুরস্ত 
ছিল, তার প্রসঙ্গ কিছু আপনার মুখ থেকে আমাদের শুনতে 
ইচ্ছ। হয়” 

বামিজী মহারাজ £ “্রীমা-র অজত্র আশীর্বাদ ও করুণ! 
আমার ওপর সত্যই ছিল। তিনি ছিলেন সবারই করুণাময়ী 
মা। তিনি ছিলেন সরল! বালিকার মতো, বাইরের লোকের 
কাছে নিতান্ত লজ্জাশীলা, কিস্তু ভক্ত-সম্ভানদের কাছে 


জিশিস'। পরে শুনেছিলাম স্বামী মহারাজ পৃজ্যপাদ গঙ্গাধর 
মহারাঞ্জকে কতকগুলি পাহাড়ী রডিন ফুল পাঠিয়েছিলেন--যা শুকয়ে 
গেলেও অনেকদিন ধ'রে টাট.কা! ফুলের মতো থাকে, একটি পুজার ঘণ্টা, . 
একটি তিববতী লোমওয়াল! অদ্ভূত রকমের টুপী ও আরো কিছু 
খেলনার জিনিষ । জিনিসগুলি পেছনে পুজ্যপাদ্দ গঞ্জাধর মহারাজ নাকি 
হেসেছিলেনও যেষন, চটেছিলেনও তেমনি --অবশ্ত নিবিড় ভালবাসায় 
ভাব নিয়ে। 

৪। ম্বামী প্রেমানন্দ ও স্বামী রামকঞ্চানন্দ মহারাজের কয়েকটি 
পত্র শ্রীরামকৃ্চ বেদাস্ত মঠ থেকে প্রকাশিত “পত্র-সংকলন” বইয়ে 
ছাপা হয়েছে । 

ৎ 


৩৩৮ মন ও মান 


সদাই হাস্তময়ী। শ্রীমা থাকতেন স্বভাবতই অতি সাধারণ 
মেয়েদের মতো, মনে হ'ত ছুনিয়ার কোন-কিছুই যেন 
তিনি জানেন না। কিন্তু তার ছিল ত্রিকালদর্শা চক্ষু, ভূত 
ভবিষ্যৎ ও বর্তমান সবই তিনি দেখতে পেতেন। অসামান্য 
বুদ্ধিতী ও মহীয়সী নারী ছিলেন শ্রীমা, অথচ বাইরে 
ছিলেন সকল রকম এশ্বর্ষ ও আড়ম্বরবিহীনা, এতটুকু 
অলৌকিক শক্তি বা বিভূতির বিকাশও তার মধ্যে কখনো 
কেউ দেখেনি । মোটকথা! শ্রীমা ছিলেন একাধারে সাদাসিদে 
পাড়ারগেয়ে মেয়ের মতো৷ সরলা আবার সবজ্ঞানময়ী সাক্ষাৎ 
জগজ্জননী। শ্রীশ্রীঠাকুরেরও জীবনে কিছু-কিছু এশ্বর্ষের 
প্রকাশ ছিল বটে, কিন্তু শ্রীমা ছিলেন সরবৈশ্বর্যবিহীন!। 
সকল শক্তিকে তিনি নিজের মধ্যে চেপে রাখতে 
পেরেছিলেন । কি মহিয়সী নারীই না তিনি ছিলেন! তার 
মহিমা উপনিষদের ভাষায় বর্ণনা করতে গেলে বলতে হয় 
“তং ছূরদর্শং গুঢ়ম্-_ছুবিজ্দেয় ও অতীব নিগৃঢ় ভার ভাব ও 
প্রকৃতি | 

“আলমবাজার মঠে থাকতে ্শ্রীমার স্তোত্র*ৎ রচনা 
ক'রে শ্রীমাকেই প্রথম শোনালাম। তিনি শুনে আশীর্বাদ 
ক'রে বললেনঃ “তোমার মুখে সরস্বতী বন্থুক'। “মৃকং 
করোতি বাচালং, সত্যই আমার মতো মৃককে তিনি 
বাচাল করেছিলেন । নইলে ইংল্যাণ্ড আমেরিকার মতো! 
দেশে খুবন্ধর সব পণ্ডিত ও পাদরীদের কাছ থেকে আমার 
মতো নগন্ত একজন ভারতবাঁসী কি জয়টীকা নিতে পারে। 
সবই শ্রীমা ও শ্রীঠাকুরের কৃপা! 


€। প্রকৃতিং পরমাং অভয়াং বরদাম্‌ প্রভৃতি ছন্দোময় শবে 
পুজনীয় স্বামী অভেদানন্দ রচিত গশ্রীদারদাদেবীস্তোজম্ঠ । 


মন ও মাচ ৩৩৯ 


আমর! £ 'মহারাজ, আমরা শুনেছি শ্রীমা নাকি আপনার 
সঙ্গে কথা কইতেন না, স্বামী যোগানন্দজীকে দিয়ে সকল 
সময় আপনাকে বলে পাঠাতেন ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “কে তোমাদের বল্ে। যোগীন (স্বামী 
যোগানন্দ ) লাটু (স্বামী অদ্ভুতানন্দ ), বুড়ো গোপাল 
(স্বামী অদ্বৈতানন্দ) ও আমি এই চারজনের সঙ্গে শ্রীমা 
কথ। কইতেন। তবে শ্রীমা ছিলেন অত্যন্ত লঙজ্জাশীলা, 
বাইরের যেকোন লোকের সামনে তিনি একহাত লম্বা 
ঘোমটা দিয়ে থাকতেন। এমনকি স্বামিজী (স্বামী 
বিবেকানন্দ ), রাজ। মহারাজ (স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) প্রভৃতির 
কাছেও শ্রীমা মাথায় একটু কাপড় দিয়ে অপরকে দিইয়ে 
কথা কইতেন। অতি সরল। বালিকার মতো স্বভাবসম্পন্না 
ছিলেন শ্রীমা, তাই লজ্জাটা ছিল তার প্রকৃতির একটা 
অঙ্গ । 

প্যামপুকুরের বাড়ীতে যখন শ্রীশ্রীঠাকুরের পেটের অন্ুুখ, 
ডাক্তাররা পথ্যের ব্যবস্থা করলেন ভাত আর গুগ্‌লির ঝোল। 
শ্রীমা আমাকে বলতেন বাজার থেকে গুগলি কিনে আনতে । 
আমি বাজার থেকে গুগলি কিনে এনে হট দিয়ে খোলা- 
গুলে! ভেঙ্গে তৈরী ক'রে দিতুম, শ্রীমা ঝোল রান্না ক'রে 
শ্রীশ্রীঠাকুরকে দিতেন। ্শ্রীশ্রীসারদাদেবীস্তোত্র” (খে 
যখন শ্রীমাকে নিজে পড়ে শোনাই তখন তার কি আনন্দ ও 
করুণাপূর্ণ প্রসন্নতার হাসি। যেন ছোট্ট একটি মেয়ে। শ্রীম! 
আমার সঙ্গে স্বেহপূর্ণ দৃষ্টি নিয়ে কথা কইলেন ও হাত তুলে 
আশীর্বাদ করলেন । এখন তোমরাই বল যে, তিনি আমার 
সঙ্গে কথা কইলেন না তো৷ দেওয়ালের সঙ্গে কথা কইলেন 
কি? এই ব'লে স্বামিজী মহারাজ হো হো ক'রে 
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মন ও মানুষ ৩৪১ 


তাকে উদ্দেশ ক'রে জিজ্ঞাসা করলেন; কি সংবাদ 
বলুন? ভদ্রলোক বল্লেন ঃ “মহারাজ আপনার আশীর্বাদে 
সব ভাল। আগে একদিন এসে আপনার মুখে আমেরিকার 
অনেক “কথ শুনে আশ্চর্য হয়েছিলুম। কি নিষ্ঠাবান ও 
জিজ্ঞান্ুই না ওসব দেশের লোক" । 

ব্বামিজী মহারাজ £ “ওরা তো! হবেই । সাংসারিক ভোগের 
সুখ ওদের একরকম চরমে উঠেছে। কাহাতক আর 
জড়ের উপাসন! নিয়ে আজীবন চলে বলুন। এশ্বর্ধ ওদের 
বিপুল। এখন ওরা ধর্ম চাঁয়। জানতে চায় জড়বস্ত 
ছাড়া আর কোন-কিছু আছে কিনা_-যা ওদেরকে পার্মেনেন্ট 
(স্থায়ী) স্থখ ও শান্তি দেবে। তাই স্বামিজী (স্বামী 
বিবেকানন্দ) যখন শিকাগোতে প্রথমবার (১৮৯৩ খু) 
গেলেন তখনই ওদেশের মানুষ এক নূতন পথের পরিচয় 
পেল, নিরাশার অন্ধকারে আশাময় আলোর সন্ধান 
পেল'। 

আমরা £ “মহারাজ, শুনেছি ওরা ভারতীয় আদর্শের প্রতি 
পরমশ্রদ্ধাশীল। ' শ্রীশ্রীঠাকুরের ভাবকেও নাকি ওর! অন্তরের 
সঙ্গে গ্রহণ করেছে'। 

স্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, সত্যই তাই। কিন্তু তাই ব'লে 
মনে করে৷ না যে, ইংল্যাণ্ড আমেরিক। বা পাশ্চাত্যের সমস্ত 
লোক একেবারে হিন্দু হয়ে গেছে ও শ্রীশ্রীঠাকুরের 
ভাবকে গ্রহণ করেছে। তবে ওদেশের অনেকেই শ্রীশ্রী- 
ঠাকুরের উদার সার্বভৌমিক ভাবের ওপর যে বিশেষ আকৃষ্ট 
হয়েছে একথ ঠিক? । 

হিন্দুধর্ম ও শ্রীরামকৃষ্ণের উদার ভাবধারার ওপর পাশ্চাত্য- 
বাসীর! যে আকৃষ্ট হয়েছিলেন তার জ্বলস্ত প্রমাণ পাই আমরা 


৩৪২ মন ও মানুষ 


স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী অভেদানন্দ, স্বামী সারদানন্দ, স্বামী 
তুরীয়ানন্দ, স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ প্রভৃতি ব্রহ্মনিষ্ঠ 
শ্রীরামকৃষ্ণসম্তানদের পাশ্চাত্যে প্রচারকার্ষের জয়যাত্রা 
দেখে। পরিপূর্ণ বস্ত্তান্ত্রকতার উপাসক ইংল্যাণ্ড ও 
আমেরিকার অগণিত নরনারী প্রাচ্যের মহিমময় ধর্ম ও 
আধ্যাত্মিকতার আদর্শ নিধিচারে গ্রহণ করেছিল ও 
এখনও ভারতীয় অধ্যাত্ম সম্পদের প্রতি তার! শ্রদ্ধাশীল। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব ভাবমুখে বলেছিলেন £ “সাগরপারে আমার 
আরো কত ভক্ত-সম্তান আছে। সেই ভক্ত-সম্তানদের 
অবিষ্কার করার জন্যই তো! দিব্যনির্দেশ পেয়েছিলেন 
শ্রীরামকৃষ্ণের প্রিয় সন্তান স্বামী বিবেকানন্দ। শিকাগোর 
ধর্মমহাসম্মিলনের আয়োজনের পিছনে ছিল শ্রীরামকৃষ্ণেরই 
আশীর্বাদ। পাশ্চাত্য দেশে স্বামী বিবেকানন্দের শুভ 
পদার্পণ স্যষ্টি করলো এক অভূতপূর্ব বিস্ময়কর পরিবেশ । 
কলম্বন আবিষ্কার করেছিলেন আমেরিকার রক্তমাংসের 
দেহ, শ্রীরামকৃষ্ণসন্তান স্বামী বিবেকানন্দ আবিষ্কার 
করলেন আমেরিকার প্রাণ ও আমেরিকাবাসীর মর্মকথার 
পেলেন প্রত্যক্ষ পরিচয়। সার্থক হ'ল তার বিজয় অভিযান, 
ভারতীয় আধাত্মিকতার জয়গাথা হ'ল সমগ্র বিশ্বে বিঘোষিত, 
সীমায়িত দৃ্টিসম্পন্ন পাশ্চাত্যের নরনারী পেলো প্রাচ্যের 
প্রসারতা ও শান্তিময় আলোক, শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবধারার 
প্রতি জানালো তার পরমশ্রদ্ধার প্রণতি। ন্বামী 
বিবেকানন্দ, স্বামী অভেদানন্দ, স্বামী সারদানন্দ প্রভৃতি 
প্রাচ্য-আদর্শবাহীদের পদার্পণকেও জানালো তারা অস্তরের 
সঙ্গে অভিনন্দন । 


মন ওমাছুধ ৩৪৩ 


আমেরিকায় থাকতে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ সন্ন্যাস- 
ব্রহ্মচর্ধদীক্ষাও দিয়েছিলেন অনেককে । তার দিনপপ্জী 
(10191 ) থেকেই তার নিদর্শন মেলে সুস্পষ্ট । 

ইংরেজস ১৮৯৯ গ্রীষ্টাব্দ, ২র! এপ্রিল, রবিবার । সে"দিন ছিল 
ইষ্টারের উৎসব । স্বামিজী মহারাজ সাড়ম্বরে উদ্যাপন 
করলেন শ্রীরামকৃষ্জদেবের পৃজা, ব্রহ্মচর্ষের হোমাগ্নি হ'ল 
প্রজ্ঘলিত, আটজন মাঞ্কিণ নরনারী প্রাচ্যের সন্্যাসধর্মের 
মহিমোজ্জল আদর্শের প্রতি জানালেন প্রণতি। হোমাগ্রির 
চারিদিকে তারা উপবেশন করলেন পবিত্র মন নিয়ে, 
ত্যাগদীপ্ত পবিত্র জীবনধাপনের প্রতিজ্ঞা-বাক্য হ'ল 
উচ্চারিত, স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাদের ত্রহ্মচর্ধমন্ত্রে 
করলেন অভিষিক্ত । তিনি গৌরিকবন্ত্র দিলেন সকলের 
হাতে, নৃতনভাবে তাদের নামকরণ ক'রে বল্লেন; আজ 
থেকে তোমাদের নবজন্মের হ'ল সূচনা, আত্মমোক্ষার্থং 
জগদ্ধীতায় উৎসর্গাকৃত তোমাদের জীবন, তোমর। নিবেদিত 
হ'লে আজ থেকে শ্রীভগবানের চরণে? । 

যে ক'জন ভাগ্যবান মাফিনবাসী সেদিন ব্রহ্মচর্যমন্ত্রে দীক্ষা 
গ্রহণ করেছিলেন তাদের নাম হ'ল ঃ 


পূর্বনাম ্রদ্মচর্ষের হিন্দুনাম 
১। 15. 00015001) *** সেবাপৃত 
২। 1155. 1১101101:0 ০০৯ মুক্তিকাম 
৩ 10155. [.10000151 * সত্যকাম 
৪1 1). 5৪65 ১690001 ০৯৯ শাম্তিকাম 
৫1 1155. 10010159891 ৮০ প্রেমকাম 


৬ 77. 1759910]) *** গুরুদাস 


৩৪৪ মন ও মানধ 


মিস ম্যাকলিয়ডও (71155 [1০].500 ) সে'দিন সেই পবিত্র 
অনুষ্ঠানে উপস্থিত ছিলেন। স্বামিজী মহারাজ তার শিল্ত 
মিষ্টার হেরোম সম্বন্ধে রোঁজনামচায় (10185 ) লিখেছেন £ 
91010 1 5955 ১৭]7859 10 19219 ৪ 006 13610 
11907, 070 59৮6 01181798108 01 ১৮/৫101 £08191081002 7 
অর্থাৎ ইংরেজী ১৯২১ শ্রীষ্টাকে বেলুড়মঠে ব্রহ্মচারী গুরু- 
দাসকে আমি সন্াসমন্ত্রে দীক্ষিত করি ও নামকরণ করি স্বামী 
অতুলানন্দ )। 

স্বামী অতুলানন্দ সম্বন্ধে স্বামিজী মহারাজ তাঁর রোজনামচায় 
(10191 ) আরো লিখেছেন £ 4170016 07698) 00099 
(00 ১৪])] £00]0া2ণুজ। ) 15 90]] 115105 ও5 8. 0০৪ 
21000 8511) ৪6 [২৪008101510 10001, 4£110018) 10019, 
116 15 10 17795 1095105 8170. 9910700] £10671081 
১81/09891)  01501719, (শিষ্যদের মধ্যে গুরুদাস [ স্বামী 
অতুলানন্দ ] এখনও আলমোড়া রামকৃষ্ণকুটিরে যথার্থ সন্গ্যাসীর 
মতো! জীবনযাপন করছেন ।" আমেরিকাবাসী শিষ্যদের মধ্যে 
তিনিই আমার অন্যতম প্রিয় ও বিশ্বাসী শিত্ঠ )। 

ব্বামী অতুলানন্দ তার 77£% £%2 5%27%225  £ 
4476722 গ্রন্থে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের কাছ থেকে 
এই অধ্যাত্মদীক্ষার কথ বিস্তৃতভাবে উল্লেখ করেছেন, যদ্দিও 
তার দেওয়া দীক্ষার তারিখ সম্বন্ধে কিছুটা মতভেদ আছে। 
ন্বামী অতুলানন্দ লিখেছেন £ 

ক ক 010. 006 50 090 ০01 4১001] 10 006 0681 2899১ 6 


১। স্বামী অতুপানন্দ কিছুদিন আগে ইহ্ধ্যাম ত্যাগ কঃরে শ্রীরামকৃষ- 
লোকে গমন করেছেন । 


মন ও মাধ ৩৪৫ 


1676 101018150. [6 আ৪5 [555160া) 9709, 016 2198 
0171150010 09501521. ক ক 4 চিস 1009) 13191)01901)911 
01 ৯৪101 ড1%21.21091)08) ৮০16 17051650. (0 %/100695 
008 06160)010. ক্ষ কক 11760 008 0 0176 দা ৮1816 
89160 60 919109801) 076 98016৫ 76 8170 (0 16]9881 
006 07:05 9166] 006 ১৮901. % & 1115 70916 01 076 
06101000120 ০৮61) 6076 ১৬৪01 0001060০001 10161)68.05 
10] 520160 891)65* ড/০16061560 এ 71906 ০ ০272 
(09০1716) 0100, ৪00 (1721) ভা10) 056 91071000105 ০01 
1010 দছা257 0175 9৬াঞাা 598৬2 05 056৫ 901710591 
091095 8 11010011090799 51721000109) 9৪009181709 
200. 03410.095+ ( 00. 23-25 ), 

অর্থাৎ “১৮৯৯ শ্রীষ্টান্দের ১লা (1) এপ্রিল মাসে আমরা 
্রহ্মচর্ষব্রত গ্রহণ করেছিলাম । সেদিন ছিল ইষ্টারের রবিবার 
_ খৃষ্টানদের বিশেষ একটি পর্বদিন। স্বামী বিবেকানন্দের 
ছু'চারজন ব্রহ্মচারী বন্ধুও (শিষ্য ) আমাদের সেই ব্রন্মাচর্যা- 
নুষ্ঠানের সময় উপস্থিত ছিলেন । ** তারপর একে একে 
যজ্ঞকুণ্ডের কাছে আমর এগিয়ে গেলাম এবং স্বামিজীর (স্বামী 
অভেদানন্দ ) সামনে প্রতিজ্ঞা করলাম ।% ** এসব ব্যাপার, 
শেষ হ'লে স্বামিজী আমাদের সকলের কপালে যঞ্জের 
ভন্ম মাঝিয়ে দিয়ে এক একখান। গেরুয়া কাপড় দিলেন ও 
মন্ত্রপুত জল মাথায় ছিটিয়ে দিয়ে এক একজনের নাম দিলেন ঃ 
যুক্তিকাম, শান্তিকাম, সত্যকাম ও গুরুদাস'। 

ইংরেজী ১৯৯৭ গ্রষ্টার্ধের মে থেকে অক্টোবর মাস পর্যস্ত আরে 
কয়েকজন ভাগ্যবতী মাকিণ মহিলা স্বামিজী মহারাজের 
কাছ থেকে ব্রহ্গচর্ষ-দীক্ষ গ্রহণ করেছিলেন । তাদের নাম * 


২৪৬ মন ও মানুষ 


১। ইং ১৯৭৭ খ্রীষ্টাব্দে ২৯শে মে বুধবার মিস সিনেট (14755. 


০. 910176066 ) ব্রত নিয়ে পরিচিত হন 
“সরযু: নামে। 

২। ৯ এ. ৩*শে মে বৃহস্পতিবার মিস নবলো! 
(11155. বিও91০ ) নাম গ্রহণ করেন 
গঙ্গা? | 

৩। »* এ. ৪ঠা জুন মঙ্গলবার মিস বার ( 11155. 
897) নাম গ্রহণ করেন বিরদ। | 

৪। *% এ. ৭ইজুন শুক্রবার মিসেস “সি' নাম 
নেন “কিরণবালা” । 

৫1  *% এ. ১৪ই জুন শুক্রবার মিস (01155. 
[%27660-এর নাম হয় “মতি? । 

৬। এ. ১১ই সেপ্টেম্বর বুধবার মিসেস 
পেগুইনো। (00155. 26৪1)0 ) নাম 
গ্রহণ করেন 'পুর্ণা” | 

হা, ১. ১৫ই অক্টোবর মঙ্গলবার এ. ওয়াল্ডো 


(10155. £১. 9910০ )। 
ক্যালিফোন্সিয়ার লি-পেজ (16585 )-দম্পতিও যথাক্রমে 
হরিদাস” ও "শিবানী" নামে পরিচিত হন। তাছাড়া ভগিনী 
ভবানীও স্বামিজী মহারাজের কাছ থেকে ত্রহ্মচর্ষব্রত গ্রহণ 
ক'রে আজীবন ব্রহ্মচারিণী-রূপে অধ্যাত্ম সাধনায় রত 
ছিলেন। 


রর এ ন ক 
এ' গেল ইংরেজী ১৯০৭ খ্রীষ্টান্দের কথা । ইংরেজী ১৯০৬ 
ধ্রীষ্টাব্ধের মে মাসে স্বামী অভেদানন্ৰ মহারাজ কিছুদিনের জগ্ত 
ভারতবর্ষে ফিরে আসেন। ১৯০৬ খ্রীষ্টাব্দে ১৬ই মে বুধবার 


রত 

মন ৩ মাধ ৩৪৭ 
আমেরিকা থেকে তিনি ভারতাভিমুখে রওনা হ'ন সকাল 
ন'টায়। “হোয়াইট ষ্টার লাইন পায়াস+” €77%2%2 5৮৫৮7 
12%2 2০৮5) দিয়ে ম্যাজিদ্রিক গ্রিমারে তিনি এসে পৌছুলেন 
লগুনে। সেখান থেকে “পেনিনস্ুলার এ্যাণ্ড ওরিয়েপ্টাল 
ট্রিমার এস. এম. সুলতান? জাহাজে কলম্বোয় উপস্থিত হলেন 
১৬ই জুন রবিবার বেলা দেড়টার সময়। মাননীয় নারায়ণ- 
স্বামী, ভাঃ বেস্কটরঙ্গম-প্রমুখ কলম্বোর বিশিষ্ট নাগরিকগণ ও 
স্বামী রামকুঞ্জানন্দ তাকে অভ্যর্থনা জানালেন কলম্বো" 
বন্দরে । মাননীয় ত্যাগরাজের পৌরহিত্যে সেখানে বিরাট 
এক অভ্যর্থনা-সভার আয়োজন হয়। স্বামিজী মহারাজ সেই 
সভায় পাশ্চাত্য-দেশে প্রাচ্যের বিজয়-কাহিনীর ইতিহাস 
সম্বন্ধে কিছু কিছু বল্লেন। অনাগারিক ধর্মপালও সেদিন 
উপস্থিত ছিলেন । সিংহলের বিভিন্ন রাজপথ ও বিশিষ্ট স্থান- 
গুলিকে পুষ্পমাল্যে ও নারিকেল পাতায় সুসজ্জিত করা 
হয়েছিল। স্বামিজী মহারাজ সিংহল থেকে ক্রমে জাফনা, 
অনুরাধাপুরম, তিউনিকোরিন, ভিন্নেভেলি, তেনকাসি, মছুরা, 
ত্রিচিনপল্লি, শ্রীরঙ্ষম, পাছকোটা, তাঞ্জোর, কুস্তকোনম, 
কুড্ডালোর, মাদ্রাজ, ময়লাপুর, ত্রিপলিকেন, বানিয়াম্বাডি, 
ধর্মপুরি, বাঙ্গালোর, উলম্মর, মহীশুর প্রভৃতি স্থানে যান। 
সর্বত্রই শোভাযাত্রা ও সভার অনুষ্ঠান ক'রে নগরবাসিগণ 
স্বীমী অভেদানন্দকে বিপুল সম্বর্ধনা জানিয়েছিলেন । 
কঙ্সিকাতায় উপস্থিত হন তিনি ৯ই সেপ্টেম্বর । বিরাট 
শোভাযাত্রা ক'রে তাকে হাওড়া-পুলের ওপর দিয়ে 
জষ্টাস সারদাচরণ মিত্রের আর্য ইনপ্রিটিউসনে আনা হয় 
ও সেখানেই অভিনন্দন-সভার আয়োজন করে তাকে 
মানপত্র দেওয়া হয়। কলেজের ছাত্ররা তার গাড়ী 


৩৪৮ মন ও মানুষ 


টেনে তাদের বিজয়ী অতিথির প্রতি সম্মান জানালো । 
কিছুদিন বেলগাছিয়ায় মাননীয় পশুপতি বন্থুর বাগান- 
বাড়ীতে তার থাকার ব্যবস্থা করা হয়। কলিকাতা টাউন 
হলে একটি বিরাট নাগরিক অভ্যর্থনাও তাকে দেওয়া হ'ল। 
সর্বত্রই তার বক্ততার আয়োজন হয়েছিল ও বিশেষ ক'রে 
চিন্তাশীল যুবক ও স্কুল-কলেজের ছাত্রবৃন্দের হৃদয়ে তার 
বন্ততা এক প্রবল উন্মাদন! স্থপ্টি করেছিল । হাওড়া টাউন 
হলে, চন্দননগর প্রভৃতি স্থানে তাকে অভিনন্দন-দানের 
আয়োজনও সাফল্যমপ্ডিত হয়েছিল | 

৫ই অক্টোবর (১৯০৬ গ্রীঃ) স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 
বাঁকিপুর যাত্রা করেন। বাঁকিপুর টাউন-হলে তার অভ্যর্থনার 
জন্য বিরাট সভার আয়োজন করা হয়। সেখানেও তিনি 
বক্তৃতা করেন। বাঁকিপুর থেকে পাটনায় ও পাটনা থেকে 
বেনারসে উপস্থিত হন। বেনারস সেপ্টাল হিন্দু কলেজে তাঁকে 
বিপুলভাবে সম্বর্ধনা জানানো হয়। মাননীয় জি. এস. 
আরুগ্ডেল সেই সভায় সভাপতিত্ব করেন। বেনারস থেকে 
এলাহাবাদ, আগ্রা, আলোয়ার, আমেদাবাদ প্রভৃতি স্থান 
তিনি ভ্রমণ করেন। সর্বত্রই বিরাট জনতার উল্লাস ও 
শুভেচ্ছ। তার হৃদয়কে উদ্বেল করেছিল । 

১ল! নভেম্বর তিনি বোম্বাই সহরে উপস্থিত হন। বিপুল 
জনতার জয়োল্লাস ও বন্দে মাতরম্‌” সঙ্গীতে তাকে অভ্যর্থন! 
জানানো হ'ল। বিরাট শোভাযাত্রা ক'রে ওয়ার্ডেন রোডে 
শাস্তিভবনে তাকে নিয়ে যাওয়া হ'ল। ফার্মজি ইনিষ্টিটিউট 
হলে বোম্বাই সহরের পক্ষ থেকে তাকে মানপত্র ও অভিনন্দন 
দেওয়া হয়। তারপর তিনি ইলোরা, কালে” প্রভৃতি হিন্দু 
ও বৌদ্ধ তীর্ঘস্থানগুলি পরিদর্শন করেন। 


মন ও মান্য ৩৪৯ 


১০ই নভেম্বর ( ইং ১৯০৬) শনিবার ভারতভূমি ও ভারতের 
বন্ধু-বান্ধবদের কাছ থেকে বিদায় নিয়ে তিনি “পি. এ্যাণ্. ও, 
এস্‌. এস. মার্মোরা জাহাজে আবার লগুন অভিমুখে যাত্রা 
করেন। “তিনি স্বামী পরমানন্দকে সঙ্গে নিলেন আমেরিকায় 
তার কাজে সাহায্যের জন্ত । ১৮ই নভেম্বর রবিবার অপরাহ্ন 
চারটার সময় তিনি স্ুয়েজ-ক্যানেল ও ১৯শে নভেম্বর 
পোর্ট-সৈয়দ অতিক্রম করেন। মেনিনাপ্রণালী (14559109 
১0:51) পার হবার সময় তিনি এটনার আগ্নেয়গিরি দর্শন 
করেন। বিস্ববিয়াস আগ্নেয়গিরিও তিনি ইতিপূর্বে দেখে- 
ছিলেন ও পরবতাঁকালে তার সম্বন্ধে কৌতুহলোদ্দীপক 
গল্পও করেছিলেন আমাদের কাছে অনেকবার । বিস্ৃবিয়াস 
আগ্নেয়গিরি সম্বন্ধে বলতে গিয়ে তিনি একবার বলেছিলেন £ 
“যেন জীবন্ত রাক্ষসের মতো চবিবশ ঘণ্টাই তার মুখ দিয়ে 
একটু-না-একটু আগুন বার হচ্ছে। আমি পাশ থেকে 
দাড়িয়ে তার মুখে একটা পোষ্টকার্ড ধর! মাত্র তার খানিকটা 
তৎক্ষণাৎ জ্বলে উঠেছিল”। স্বামিজী মহারাজের অন্যান্য 
জিনিসের সঙ্গে কলিকাতা শ্রীরামকুষ্ণ বেদাস্ত মঠে সেই পোড়া 
পোষ্টকার্ডটা এখনও সযত্বে রাখা আছে। 

তারপর বনিফেসিভ-প্রণালী (890108010 ১৭1) পার 
হ'য়ে ২৪শে নভেম্বর শনিবার তিনি মার্শেলিস-বন্দরে উপস্থিত 
হন। সকাল তখন সাড়ে ন'টা। তারপর ২৬শে নভেম্বর 
জিব্রাপ্টার, ২৭শে কোষ্ট-অব-পটু'গাল ও ২৮শে বিস্বে-উপসাগর 
পার হ'য়ে তিনি ২৯শে নভেম্বর বৃহস্পতিবার প্লাইমাউথে 
উপস্থিত হন। বেলা তখন বারোটা। লগুনে গিয়ে 
পৌঁছ়ুলেন ১লা ডিসেম্বর শনিবার । 


॥ স্বৃতিঃ পণেরো॥ 


স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের জীবনের শেষ তিন চা'র 
বছর আমাদের কাছে এক হ্বর্ণময় স্মৃতি রূপে জাগ্রত। 
ইংরেজী ১৯৩৬ গ্রীষ্টাব্দের সেপ্টেম্বর মাসের কথা, স্বামিজী 
মহারাজ তখন দাজিলিঙ রামকৃ্চ বেদান্ত আশ্রমে । খবর 
এলো তিনি কলকাতার মঠে আসছেন। ২২শে সেপ্টেম্বর 
(১৯৩৬) রওহন। হলেন দাক্জিলিঙ থেকে কলকাতার দিকে । 
দাঞ্জিলিউ আশ্রমকে দেবোত্তর করার কাজ শেষ হয়েছে তার 
আগেই। তারই দীক্ষিত কয়েকজন সন্ন্যানী ও ব্রহ্মচারী 
শিষ্তকে ট্রাপ্টী ক'রে আশ্রম উৎসর্গ করেছিলেন তিনি 
শ্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্জদেবের ) নামে ।১ সেদিনের 
কথাই এখানে এবার কিছু বলব। 

ইংরেজী ১৯৩৬ খ্রীষ্টাব্ধের ১১ই সেপ্টেম্বর (২৬শে ভাদ্র, শুক্রবার 
১৩৪৩ সাল)। এদিন দাজিলিঙ রামকৃষ্জ বেদান্ত আশ্রমের 
্রাষ্টভিড. রেজেষ্টারী করার জন্য স্বামিজী মহারাজ কৃতসংকল্প 
হয়েছিলেন। কিন্তু হঠাং দেখা দিল সে'দিন এক দৈব- 
দুর্ধিপাক। রাত্র থেকেই আর্ত হ'ল বৃষ্টির অবিরল ঝরঝর 
ধারা। তার পরের দিনও বৃষ্টির বিরাম নেই। গাছপাল৷ 
রাস্তা-ঘাট পাহাড়-পর্বত সমস্তই অন্ধকারে ছেয়ে গেল। 
বরফসিক্ত দমৃক1 ঠা বাতাস বইছিল চারদিকে এলোমেলো 
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মন ও মানুষ ৩৫১ 


ভাবে। ঘরের বার হওয়া ছিল ছুক্কর। অকনম্মাৎ বৃষ্টির 
ঘনঘটার জন্য স্বামিজী মহারাজ কিছুটা চিন্তিত হলেন। 
তিনি তার অফিস-ঘরের চেয়ারে গিয়ে বসলেন ও তার 
সেবককে বল্লেন একজন ব্রহ্মচারীকে ডাকতে । ব্রহ্ষচারিজী* 
এলে স্বামিজী মহারাজ তাকে বল্লেন £ “দেখলে তো 
শ্রীশ্রীঠাকুরের কি খেল! কিন্তু ডিড. রেজেষ্টারী আজ 
করতেই হবে । তুমি শচীনবাবুকে * গিয়ে বলো৷ আমার কথা, 
তিনি ডিডের একজন সাক্ষী হবেন? । বৃষ্টির মধ্যেই রওহন! 
হলেন ব্রহ্ষচারিজী স্বামিজী মহারাজের আদেশ শিরোধার্য 
ক'রে। কিন্তু শচীনবাবু ছিলেন অন্ুস্থ, তাই তার অপারগতার 
কথা তিনি ফিরে এসে জানালেন স্বামিজী মহারাজকে । 
্বামিজী মহারাজের শরীরও সেদিন ছিল সামান্ত অনুস্থ। 
ব্রহ্মচারিজী তাই বল্লেন ডিড-রেজেষ্টারী করার কাজ স্থগিত 
রাখার জন্য । রেজেপ্্রঅফিসও ছিল আশ্রম থেকে অনেকটা 
“দূরে । ছূর্যোগ মাথায় নিয়ে ঘরের বার হওয়া ছিল কষ্টকর । 
স্বামিজী মহারাজের সংকল্প কিন্তু অচল অটল। প্রসন্ন- 
গম্ভীর মুখে ধীরকণ্ঠে তিনি বল্লেন £ “তাও কি কখনো হয়? 
তৃমিই হবে ডিডের সাক্ষী । শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম নিয়ে চলো! 
প্রস্তুত হই । রিক্সা একটা ডাকো এখুনি” । 

আকাশ ভেঙে যেন বৃষ্টি শুরু হয়েছে সেদিন। চারদিকে 
ছুটে চলেছে জলের খরশ্রোত। পাহাড়ের ওপর থেকে নেমে 
আসছে অসংখ্য ছোট বড় ঝরণা, উদ্দাম নৃত্য শুর হয়েছে 
তাদের কলকল শব্বে। জলম্রোতে ভেসে চলেছে চতুর্দিকে 


২। ব্রহ্মচারী উমানন্দ ( বর্তমানে খ্বামী ভবেশানন্দ )। 


৩। তদানীস্তন আশ্রমের সম্পাদক রায়বাহাছুর শ্রীনঙিদানন্দ 
সান্তাল। 


৩৫২ মন ও মানুষ 


পথ। কিন্তু স্বামিজী মহারাজকে দেখাচ্ছিল বেশ প্রফুল্ল, 
নিরুৎসাহ বা নিরাশার চিহ্ন এতটুকুও ছিল না তার মুখে। 
কফি খাওয়া শেষ ক'রে তিনি তামাক খাচ্ছিলেন নিশ্চিন্ত 
মনে। ইত্যবসরে ব্রহ্মচারিজী খবর দিলেন রিক্সা এসেছে, 
আনুন তাহলে মহারাজ" । ম্বামিজী মহারাজ দাড়িয়ে উঠে 
বল্লেন “তাহলে শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছাই হোক পূর্ণ/ ৷ 

রিল্লাওয়াল। অপেক্ষা করছিল মাশ্রমের নীচে ডিস্পেন্সারীর্‌ 
কাছে। দাঞ্জিলিঙের রিক্সাওয়ালারা বেশীর ভাগ ভুটিয়া। 
তিনজন ক'রে লোক থাকে এক একটা রিক্ার সঙে ঃ 
রিক্সার সামনের দিকে একজন, আর পেছনের দিক থেকে 
রিক্সাখানাকে ঠেলে চলে ছু'জন। স্থুদৃঢ় স্ুপুষ্ট তাদের 
শরীর, নিভাঁক প্রফুল্ল তাঁদের মন। আশ্রমের নীচের 
ডিস্পেন্সারিটা৷ তখনো ছিল একতাল! কাঠের ঘর। নীচে 
রাস্তার একদিক গেছে ভিক্টোরিয়া ফল্সের ( ৬1060718 
[৪115 ) পাশ দিয়ে বদ্ধমান রাজবাড়ীর দ্রিকে, আর অপরদিক 
গেছে একেবেকে গভর্ণমেণ্ট হাইস্কুল ও স্তানিটোরিয়মের 
পাশ দিয়ে বাজারের দিকে । শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে 
স্বামিজী মহারাজ নিলেন টাইপ করা ডিডখানি। পোষাকের 
ওপর চাপা দিলেন একটা রেণকোট (1817-009%) ও 
মাথায় পরলেন গেরুয়া পাগড়ি। তিনি নীচেকার রাস্তা 
দিয়ে মন্দিরের দিকে নামতে লাগলেন। পিছল হয়েছিল 
সারাট। উত্রাইয়ের পথ, অধিশ্রাস্ত ধারায় জলশআ্রোতও ছুটে 
চলেছে পথের আশপাশ দিয়ে । বিছ্যতের রেখা আকাবীকা- 
ভাবে জলে উঠছে আকাশের বুকে কালো মেঘের গায়ে। 
লাঠিহাতে ধীরে ধীরে নামতে লাগলেন স্বামিজী মহারাজ। 
পেছনে মাথায় ছাতি ধ'রে চলেছেন ব্রহ্মচারিজী। হাসিমাখা 


মন ও মানছষ ৩৫৩ 


প্রসন্ন মুখে ধীরে ধীরে নেমে স্বানিজী মহারাজ গেঙ্গেন 
প্রথমে মন্দিরের ভেতর। করজোটঠে অর্ধনিমিলিত নেত্রে 
দাড়ালেন গর্ভমন্দিরের দরজার সামনে । অপূর্ব এক 
ভাবে আলোকোদ্দীপ্ত হ'য়ে উঠেছে তার মুখমণ্ডল, চোখ 
দিয়ে গড়িয়ে পড়লো মুক্তার মতে। টলটলে একবিন্দু 
জল। শ্রীশ্রীঠাকুরের কল্যাণ-ইঙ্গিত যেন তিনি প্রত্যক্ষ 
করলেন। ছু'হাত তূলে আবার প্রণাম করলেন। তারপর 
ধীরে ধীরে এলেন বাইরে । নীচে গেটের কাছেই দাড়িয়ে ছিল 
রিক্সা । স্বামিজী মহারাজ ও ব্রহ্মচারিজী ধীরে ধীরে বসলেন 
তাতে উঠে। প্রবল বারিপাতের দিকে কারুরই ছিল না 
এতটুকু দৃগ্টি। রিক্সা হাজির হ'ল ক্রমে রেজেষ্টারী- 
আফিসের সামনে । বৃষ্টির বেগ তখন কিছুটা গেছে কমে, 
বাতাসের গতিও হয়েছে মন্থর, আকাশের অন্ধকার সুর্যের 
অস্পষ্ট আলোকে হয়েছে কিছুট। দীপ্ত। 

রেজেষ্টারী করতে খরচ হয়েছিল মোট ১০৫২ টাঁকা। কিন্তু 
ব্রহ্মচারিজীর কাছে ছিল মাত্র ১০০২ টাঁকা। ন্বামিজী 
মহারাজ বার করলেন তার মনিব্যাগটি, কিন্তু আশ্চর্ষের 
বিষয় ৫২ টাকামাত্রই ছিল তার মনব্যাগে। ঈষৎ 
হেমে তিনি ৫২ টাঁক। দিলেন ব্রহ্মচারিজীর হাতে ।১ প্রায় 


১। ম্বামিজী মহারাজের ভায়েবরীতে লেখা ছিল £ *০0:106 
1) €01:610769 085 21901015100. 1 ০190 272. 13105108৬6০ 00০ 
[:915017201) 2130. 1080 00600301065 ০06 00০ 431)12708 
£251506120. 06609:62 00৪ ০০0: 06 8. 0০. 9215, 26 1] ৬.৫, 
[50956 চিও. 108/-. ৪৫ পাসে 0০০৫ ৪6 30019, 02৮2 & 
(689 00 685 103002093 06 006 £১5102108 226৮৩, 10 লুচি, 
আলুর দম ৪24 সুজ্জির পায়স। 7810 10: 6569 [২৩ ঠ/-.ঃ 


খত 


৩৫৪ মন ও মামুষ 


সম্পন্ন হ'ল রেজেষ্টারী করার কাজ। স্বামিজী মহারাজ দস্তখৎ 
করলেন ডিডের উৎসর্গ-শিরোনামায়। অশ্রুসিক্ত তার চোখ, 
কন্টকিত ও পুলকিত তার সর্বশরীর ৷ শ্রীরামকৃষ্ণের চরণে 
স্াস্ত হ'ল সেদিন থেকে আশ্রমের সকল-কিছু ভার-_-সকল- 
কিছু দায়িত্া। তার অনেক দিনের বাঞ্ছিত আশা হ'ল 
সে*দিন পরিপূর্ণ! সাক্ষ্যরকারীদের শিরোনামায় ব্রহ্মচারিজী 
(ব্রহ্মচারী উমানন্দ ) করলেন নিজের নাম দস্তখৎ। সাবজজ 
ও রেজিষ্রার ছিলেন মাননীয় বি. সি. সেন। তুলারাম 
প্রধান ও রায়সাহছেব ভূবনমোহন চট্টোপাধ্যায় ( উকিল) 
ছিলেন স্বাক্ষরকারীদের অন্যতম। সম্পূর্ণ হ'ল রেজেষ্টারী 
করার কাজ। স্বামিজী মহারাজ প্রফুল্ল মনে এসে দাড়ালেন 
রেজেষ্টারী-অফিসের বাইরে । 

প্রকৃতির ছুর্যোগ-চিহ্ন তখন আর বিন্দুমাত্র নেই। স্তূর্ষের 
উজ্জ্বল আলোকে ফুটে উঠেছে ধরণীর হাসি । গাছের পাতায় 
পাতায় বিন্দু বিন্দু বৃষ্টির জল জমে যেন মুক্তার জাল বুনেছে, 
তাতে চিকৃচিক করছে সূর্যের আলোক । ন্িগ্ধ উজ্জ্বল 
প্রকৃতি নৃতন প্রাণ পেয়ে হয়েছে সজাগ | স্বামিজী মহারাজ 
ব্রহ্মচারিজীর দিকে চেয়ে হেসে বল্লেন ঃ “দেখেছ ক্যামন রোদ 
উঠেছে ?” ব্রহ্মচারিজীও সায় দেন, কিন্তু ঠিক মর্মোপলব্ধি 
করতে পারলেন না তিনি স্বামিজী মহারাজের কথার। 
পরে স্বামিজী মহারাজ আবার বল্লেন £ “আমার ওপর 
দিয়ে হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের এও একটা পরীক্ষা । তার 
কল্যাণময়ী ইচ্ছাই হ'ল পূর্ণ । ব্রক্মগারিজী জিজ্ঞানা করলেন £ 
শ্রীশ্রীঠাকুর এখনও আপনাদের পরীক্ষা করেন নাকি? 
স্বামিজী মহারাজ একটু গন্ভতীরভাবে বল্লেন ঃ “করেন 
বৈকি”! 

চির 


মন ও মান্য ৩৫৫ 


্রন্ষমচারিজী একটি রিক্সা ডাকলেন আশ্রমে ফেরার জন্ত। 
ব্বামিজী মহারাজ ও তিনি রিক্সা ক'রে ফিরে এলেন আশ্রমে । 
ক্রমে রিক্সাখানি এসে থামলো! ডিস্পেন্সারীর কাছে। বেল৷ 
তখন বারট]। রিক্সা থেকে নেমে স্বামিজী মহারাজ চল্লেন 
মন্দিরের দিকে ও গিয়ে দাড়ালেন মন্দিরের ফটকের সামনে । 
আনন্দৌজ্জল প্রসন্নগর্ভীর মুতি। জোড়হাতে প্রণাম 
করলেন তার বিশ্ববরেণ্য আচাধ শ্রীরামকুঞকে । তারপর 
ধীরে ধীরে উঠে এলেন ওপরে নিজের ঘরের দিকে । 

একটি কথ উল্লেখ করা বোধহয় অপ্রাসঙ্গিক হবে না এই 
প্রসঙ্গে । সেটি হ'ল আমাদের স্মতির সম্বল__-আমাদের 
চিরদিনের আশ্বাস ও সাস্তবনার সামগ্রী । দাজিলিঙও আশ্রমের 
দেবোত্তর-ডিড রেজেষ্টারী করার কাজ সমাপ্ত হল ফেদিন, 
ঠিক তার ছৃ*দিন পরে পেলাম আমরা স্বামিজী মহারাজের 
একখানি পত্র (6065%6107 ) ও সঙ্গে সঙ্গে পঁচিশ টাকার 
একটি মনিঅর্ডার। পত্রখানি পেয়ে হৃদয়ের আবেগ 
সংবরণ কর হৃক্ষর হয়েছিল । সে হ'ল আজ প্রায় ২৩ বছর 
আগেকার কথা কিন্তু স্মৃতির দর্পণে দীপ্ত হ'য়ে আছে এখনো 
সেই ঘটনা! কত আনন্দ ও কত আবেগ নিয়ে পড়েছি ও 
বারবার পড়ে শুনিয়েছি সেই পত্রখানি সকলকে । কি এক 
অনির্চনীয় ভাবের ব্যঞ্জনা পেয়েছিলাম তখন হৃদয়ে, 
তা” এখনো স্পষ্ট মনে আছে। পত্রখানির মর্ম হ'ল £ 
'সেহের-_ 

“এতদিনে আমার জীবনের শেষ সাধ পুর্ণ করলেন করুণাময় 
্ীপ্রীঠাকুর। আজ থেকে সকল-কিছুই হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের । 
তিনিই হলেন দাঞজিলিঙ আশ্রমের মালিক, আর আমরা 
তার আজ্ঞাবাহ দাস। তিনিই চালক, আমরা তার ভৃত্য । 


৩৫৬ মন এ মানুষ 


তার হাতে সব সপে দিয়ে আজ ঠিকঠিক আমি ফকির হ'তে 
পেরেহি। তার কাজ তিনিই এখন থেকে দেখবেন, আমার 
দায়িত্ব শেষ হয়েছে। বাকি রইলো! কলিকাঁতার কাজ। 
তারপরই ছুটি। তোমরা কলিকাতায় শ্রীপ্রীঠাকুরের বিশেষ 
পুজো দিয়ে আনন্দ ক'রে সকলে প্রসাদ পাবে। ২৫২ 
( পঁচিশ টাকা) পাঠালাম মনিঅর্ডার ক'রে। প্রাপ্তি-সংবাদ 
জানিয়ে সুখী করবে। ইতি-_ 

তোমাদের শুভাকাজ্দী 

অভেদানন্দ 


পত্রখানিতে তারিখ ছিল ১১ সেপ্টেম্বর (১৯৩৬), অর্থাৎ 
যেদিন দেবোত্তর-ডিড, রেজেষ্টারী করা হয় সেদিন রাজ্রেই 
তিনি লিখেছিলেন পত্রখানি দাজিলিঙ আশ্রম থেকে। আমরা 
তখন কলকাতার আশ্রমে, ১৯বি, রাজ। রাজকৃ্ণ গ্রীটে | 
পত্র ও মনিঅর্ডার একসঙ্গেই পেলাম ১৪ই সেপ্টেম্বর 
বেলা প্রায় ১০টার সময়। পরের দিনই (১৫ই সেপ্টেম্বর ) 
আমরা শ্রীন্রীঠাকুরে বিশেষপূজা ও ভোগ দিলাম এবং 
পুজার শেষে প্রসাদ পেলাম আনন্দাপ্নুত হৃদয় নিয়ে । 


॥ স্মৃতি ? ষোলো ॥ 


ইংরেজী ১৯২২ খ্রীষ্টাব্বের ১১ই ডিসেম্বর মাঁসে স্বামিজী 
মহারাজ (স্বামী অভেদানন্দ ) তিববত থেকে ফিরে আসেন 
বেলুড় মঠে। সেদিন ছিল শ্রীরামকৃষ্ণসংঘ-জননী শ্রীশ্রীমার 
জন্মতিথি-উৎসব। অসংখ্য ভক্তের সমাগম হয়েছিল বেলুড় 
মঠের বিস্তৃত প্রাঙ্গণে! আনন্দানুষ্ঠানেরও আয়োজন হয়েছিল 
যথেষ্ট। ইংরেজী ১৯২২ শ্রীষ্টান্দে বেলুড় মঠ থেকে তিনি 
কলকাতায় আসেন কর্মকোলাহলময় মহানগরীতে তার নৃতন 
কর্মগীঠ ও প্রচারকেন্দ্র প্রতিষ্ঠা করার জন্য। এ সময়ে 
মেছুয়াবাজারে একটি ভাড়াটে বাড়ীতে তিনি ওঠেন ও 
'রামকুঞ্চ বেদান্ত সমিতি" (14727131712 772727£ 
5929 ) প্রতিষ্ঠা করেন। বেদান্ধের উদারনৈতিক ভিত্তির 
ওপর তিনি শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী ও আদর্শ প্রচার করার 
পক্ষপাতী ছিলেন। জীবনে অপক্ষপাত দৃষ্টিভঙ্গি, বিজ্ঞান- 
সম্মতযুক্তি ও বিচারপ্রণালীকেই তিনি অন্তরের সংগে 
চিরদিন ভালবাসতেন, আর যেকোন গতানুগতিক 
সাম্প্রদায়িক মতবাদ ও সংকীর্ণ মনোভাবকে তিনি মন প্রাণ 
দিয়ে অবজ্ঞা করতেন। অদ্বৈতবেদান্তের ক্ষুরধার তীক্ষু 
যুক্তি, বিশিষ্টাদতবাদে একনিষ্ঠা ও একান্ত অন্ুরাগ্র, 
দ্বৈতবাদে প্রপত্তি বা শরণাগতি, শাক্তাদ্বৈতবাদের শক্তিতে 
চিন্ময়ীদৃষ্টি তার প্রশস্ত ও উদর মনকে আকর্ষণ করেছিল। 
তাই শাঙ্কর-বেদাস্তের শুদ্ধাদ্বৈতবাদকে তিনি চরমসত্য বলে 
গ্রহণ করলেও বেদাস্তের সকল মতকে এক পরমসত্যেরই 
ভিন্ন ভিন্ন রূপায়ণ ঝলে তিনি সমাদর করতেন, মার এখানেই 
তার ও শ্ত্রীরামকৃষ্ণধর্মের অপরূপ বৈশিষ্ট্য । কিছু-না-কিছু 


৩৫৮ মন ও মানুষ 


সত্য সকল মতবাদেই আছে একথা তিনি বিশ্বাস করতেন। 
যে যেমনভাবে পরমসত্যকে দেখেছে ও উপলব্ধি করেছে 
সে তেমনি ভাবেই তার পরিচয় দিয়েছে, বলার ভঙ্গী ও 
বর্ণনাতে কেবল পার্থক্য, চলার পথেই শুধু ভিন্নতা, কিন্তু 
লক্ষ্য সকলের এক ও সমান_-এই মতবাদে তিনি 
বিশ্বাসী ছিলেন। তিনি বেদান্তের মতবাদকে তাই গ্রহণ 
করেছিলেন পরমশ্রদ্ধার ভাব নিয়ে। তার সোসাইটী 
বা সমিতি, আশ্রম ও মঠের পিছনে তাই বেদান্তের নামকে 
তিনি যুক্ত করেছিলেন যুক্তি ও বিচারের মাপকাঠি দিয়ে। 
অচলায়তনের তিনি পুজারী ছিলেন না, যুক্তিসঙ্গত বা 
বিচারনিষ্ঠ যা, সেটাই ছিল তার ধর্মপ্রতিষ্ঠান ও ধর্ম- 
প্রচারের অবলম্বন ও আদর্শ। তার “বেদান্ত মঠ”, “বেদান্ত 
আশ্রম” ও “বেদান্ত সোসাইটী'-র পিছনে এই মহান সত্যই 
আজে দেদীপ্যমান | 

ব্বামিজী মহারাজের বরাবরই ইচ্ছা ছিল কলকাতায় একটি 
মঠ প্রতিষ্ঠা করেন ও সেই মঠের সংলগ্ন থাকবে শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেবের মন্দির। সেজন্য তিনি উত্তর-কলকাতায় একটি 
জমিও কিনলেন । তিনি বলতেনঃ “বিশেষ ক'রে উত্তর- 
কলকাতাতেই হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের লীলাভূমি, কেনন৷ সিমলা; 
স্যামপুকুর, বাগবাজার এসব জায়গায় তার যাতায়াত ছিল 
বেশী। তার পবিত্র পদধূলিতে উত্তর কলকাতার পথ-ঘাট 
পবিত্র হ'য়ে আছে? । 

দেখা যায়, কলকাতায় একটি শ্রীরামকষ্ণ-মন্দির প্রতিষ্ঠা 
করাই ছিল যেন তার জীবনের সর্বশেষ কামনা । এ*সম্বন্ধে 
চিঠিপত্রও তিনি লিখেছিলেন অনেকবার অনেককে মন্দির- 
প্রতিষ্ঠার আগে । ১৯, রাজা রাজকৃ্ণ দ্ীটের জায়গা (জমি) 


মন ও মান্য ৩৫৪ 
শোভাবাজারের কুমার প্রফুল্পকৃষ্ণখ দেবের কাছ থেকে 
১৮,৫০০২ টাকায় ক্রর করা হয়। জমি খরিদ করাহ'ল 
প্রথমে তখনকার বেদান্ত সোসাই'টার সম্পাদক স্বগায় ভূতনাথ 
মুখোপাধ্যায়ের নামে । পরে স্বামী অভেদানন্দের নামে এ 
জায়গার সত্ব হস্তান্তরিত কর! হয়। স্বামিজী মহারাজ 
সোসাইটীর জায়গা আবার ইংরেজী ১৯+৯ খ্রীষ্টাব্দে ২১শে 
ফেব্রুয়ায়ী ( ৯ই ফাল্তুন, ১৩৪৫) মঙ্গলবার দেবোত্তর সম্পত্তি 
হিসাবে শ্রীন্রীরামকৃষ্ষদেবের নামে উৎসর্গ করেন । ঠিক 
তখনই প্রতিষ্ঠিত হ'ল শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ ।১ রামকুষ্ণ 
বেদান্ত সোসা্ঈটী-র সকল সম্পত্তি মঠের নামে তখন অপ্সিত 
হ'ল, কিন্তু তার অস্তিত্বকে বজায় রাখলেন তিনি মঠেরই 
অবিচ্ছেগ্য কর্মকেন্দ্র-রূপে ৷ প্রচার, জনহিতকর ও শিক্ষামূলক 
প্রতিষ্ঠান হিসাবেই সোসাইটীর শরীর থাকলো অক্ষত মঠের 
সঙ্গে অবিচ্ছেগ্ভভাবে যুক্ত হ'য়ে। তাহলেও মঠের কর্ম- 
প্রসারতার পথকে তিনি বিন্দুমাত্র খর্ব ও সংকীর্ণ করলেন ন1। 
মঠের পক্ষে স্বাধীনভাবে ধর্ম, শিক্ষা ও সমাজকল্যাণকর সকল- 
কিছু কাজ করার ক্ষমতাকে তিনি অব্যাহত রাখলেন ।২ মঠ ও 


১। শ্রীরামকষ্জ বেদাস্ত মঠ ট্রাষ্ট-ভিডে আছে £ 47080 006 5210 
[0০5৪08. 01 106০0030061 7:50862 513211 ০০ 065189050, ০81190 
8130 1573078 29 €[106 0821702150151)18, ৬ ০0৪15010900 

২। ট্রাষ্ট-ডিডে উল্লিখিত আছে £ “(6) [০ 50916032150 
ড1286 15 97202011301) 01১০ 01252190 55566]. ০06 £210678] 
৪0080101 981015819115 ৮5 10098101006 50100081, 003531, 
08160191) 59020101891) 2105010০800. 01551021 0:910106, 
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96016 10) £6122181 ৪180 596০18115 20801289: 006 100959695, 


৩৬৩ মন ও মানুষ 


সোসাইটী যেন একই মায়ের ছ;টি সন্তান পারস্পারিক সৌহার্দ্য 
ও মিলন-মৈত্রী ভাবের বিনিময় দিয়ে বিস্তৃতির পথে এগিয়ে 
যাবার অধিকার পেল। তবে অধ্যাত্ম ভাবধারা ও ধর্ম- 
প্রচারের কেন্দ্র-রূপে মনোনীত থাকলে একমাত্র মঠই। 
কর্মের সকল রকম দায়িত্বশীল অধিকারে প্রতিষ্ঠিত থাকলেও 
অধ্যাত্ম প্রেরণা ও বিচিত্র ধর্মানুষ্ঠানের একমাত্র তীর্থগীঠ 
রইল শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠ ।* 
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৩। মঠের দ্রাষ্র-ডডও (7056-10০0 ) থেকে মঠের উদ্দেশে 
নিয়লিখিত কর্মপ্রণালীর নির্দেশগুলি উল্লখিত অছে ঃ 


(০) 70 11002100 0:0000966 2174 919:680 096 50005 ০01 
৪1] 006 0102563 06 ৬০৪09. [10119509019 ৪94 1 01150119165 
2150 1100215 85 0:000015060 09 [0910 [19889 21) 9166 


মন ও মান্ষ ৩৬১ 


১৯, রাজ! রাজকৃষ্ণ গ্বীটে মঠের (গোড়ায় সোসাইটীর ) 
জমি কেনার অনেক পরে ইংরেজী ১৯৩৫ শ্রীষ্টাব্ের ৬ই, মার্চ 
স্বামিজী মহারাজ শ্রীরামকুষ্ণ-মন্দিরের ভিত্তি স্থাপন করেন। 
সে'দিন ছিল শ্রীরামকৃষ্ণজদেনের শুভ-জন্মোৎসব। তার ঠিক 
ছু'বছর পরে ইংরেজী ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্দে ১৪ই, মার্চ নৃতন মন্দির 
হ'ল নিগিত। মন্দির-প্রতিষ্ঠার স্মরণীয় দিনের কথা আমর! 
জীবনে ভূলতে পারব না, সেই পুণ্যঘন ব্বর্ণস্থৃতি এখনো 
আমাদের চোখে প্রোজ্জল। 

ইংরেজী ১৯৩৭ গ্রীষ্টাব্ের ১৪ই মার্চ (৬০শে ফাল্গুণ ১৩৪৩) 
স্বামিজী মহারাজের অন্তরের আকুতি হবে পূর্ণ। সেদিন 
রবিবার, স্থতরাং সমস্ত আফিসের ছুটি ছিল। অজস্র 
লোকের সমাগম হ'তে লাগলো সকাল বেলা থেকেই। 
স্বামিজী মহারাজের মুখমণ্ডল প্রোজ্জল ও আনন্দসমুজ্জল, 
আশার উচ্ছ্বাস যেন সে'দিন তার অন্তরে মুখর হ'য়ে উঠেছিল। 
মন্ৰির-প্রতিষ্ঠার উপলক্ষ্যে পুজার আয়োজন চলেছে। পুজক 
ও তন্ত্রধারক আমাদের মঠের সন্াসপীদের ভেতর থেকেই 
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স্বামিজী মহারাজ নির্বাচন করেছেন। কিন্তু হঠাৎ তার 
আগের দিন রাত্রে পূজকের হ'ল ১০৫০ জ্বর ও সে জর 
থাকলে! পরের দিন পর্ষস্ত। ম্বামিজী মহারাজের কাছে 
প্রস্তাব করা হ'ল বাইরে থেকে একজন সন্ন্যাসী পুজক আনার 
জন্য । কিন্তু তার অভিমত মঠের যাবতীয় পুজা করবে 
মঠেরই সাধু ও ব্রন্মগারীরা। সে'দিনও উত্তর দিলেন স্বামিজী 
মহারাজ ঠিক একই রকমের। বল্লেন ঃ "পুজা যেমনতরই 
হোক না কেন, তোমর। নিজেরাই করবে পুজা । স্বতরাং 
পূর্বনি্দিষ্ট নির্বাচনের পরিবর্তন ক'রে ঠিক হ'ল যে পুজক 
যিনি ছিলেন তিনি হবেন তন্ত্রধারক, আর তন্ত্রধারক হবেন 
পূজক। অবশ আগের দিন থেকে যতরাজ্যের বই ও 
খাতাপত্তর নিয়ে পূজক ও তন্্ধারকের মধ্যে পুজার মহড়া 
শুরু হ'য়ে গিস্লো, কাজেই নিবাচনরীতির অদলবদল হলেও 
পৃজায় ত্রুটির আশঙ্কার কোনরকম কাঁরণ ছিল না। 

সকাল ৭॥০ টায় স্বামিজী মহারাজ নাটমন্দির ও মন্দিরের 
দ্বারোদঘাটন করবেন, আর স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রের 
আবরণ উন্মোচন করবেন উত্তরপাড়ার জমীদার সনৎ 
কুমার মুখোপাধ্যায়। স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রটি 
এঁকে বেদান্ত মঠকে উপহার দিয়েছিলেন কলকাতার শিল্পী 
প্রীস্বুনীলমাধব সেনগুপ্ত । ছ্বারোদঘাটন শেষ হ'লে তবে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ষোড়শোপচারে পূজা আরম্ত হবে। পুজার 
উপকরণ, পুষ্প-মাল্যাি রাখ। হয়েছে যেখানে তা" আগে ছিল 
মঠের ঠাকুরঘর। ঠিক ৭॥০ টায় স্বামিজী মহারাজ নেমে 
এলেন দোতালা! থেকে । সনৎকুমার মুখোপাধ্যায় এসে 
পৌছলেন এরই ভিতর। মন্দিরের দ্বারের সামনে এসে 
ধাড়ালেন স্বামিজী মহারাজ । গলায় বেলফুলের মালা ও 


মন ও মানুষ ৬৬৩ 


কপালে শ্বেতচন্দের টীক। পরিয়ে দেওয়া হ*ল। সঙ্গে সঙ্গে 
একই সঙ্গে অসংখ্য শঙ্ঘ বেজে উঠল। উচ্চারিত হ'ল 
সহত্র মুখে “ওয়া 'গুরুজীকী ফতে'। স্বামিজী মহারাজও 
মেশালেন তার উদাত্ত কথধ্বনি সেই জয়শব্দের সঙ্গে। 
উদঘাটিত হ'ল জয়ধ্বনি ও আনন্দ-কোলাহলের মধ্যে 
শ্ীরামকৃষ্ণমন্দিরের দ্বার । স্বামিজী মহারাজ ফিরে দাড়ালেন 
নাটমন্দিরের 'দকে । প্রসন্নোজ্জল ও ভাবগন্তীর তার মুখ। 
আবার উচ্চারিত হ'ল অগণিত কণে “ওয়া গুরুজীকী ফতে?। 
ধৃপ-ধুনার গন্ধে চারদিক ছিল আমোদিত। তারপর উদঘাটিত 
হ'ল নাটমন্দিরের দ্বার। অসংখ্য নরনারীর সঙ্গে সনৎ বাবু 
ও স্বামিজী মহারাজ ধীরে ধীরে নাটমন্দিরে প্রবেশ করলেন । 
সনৎ বাবুর গলায় গন্ধরাঁজ ফুলের মালা ও কপালে চন্দনের 
টীক1 পরিয়ে দেওয়৷ হ'ল। স্বামিজী মহারাজ সনৎ বাঁবুকে 
স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রের আবরণ উন্মোচন করার জন্য 
অনুরোধ জানালেন । সনৎ বাবু এগিয়ে গেলেন তৈলচিত্রের 
দিকে ও শ্রীরামকৃষ্ণের উদ্দেন্টে প্রণাম ক'রে আবরণ উন্মোচন 
করলেন। স্বামিজী ও সকলের কঠে আবার ধ্বনিত হ'ল পুলক 
ও শিহরণের মাঝে “ওয়। গুরুজীকী ফতে'। নাটমন্দিরের 
মাঝখানে পাশের দিকে ছিল ছ'খানি চেয়ার সাজানো । 
স্বামিজী মহারাজ বসলেন একটিতে ও অপরটিতে সনৎবাবু। 
ভক্তবুন্দ ও সমাগত সকলে বসলে তাদের চারদিকে কেন্দ্র 
রচনা ক'রে । স্বামিজী মহারাজ শ্রদ্ধাবিজড়িত কণ্ঠে পাঠ 
করলেন শ্রীরামকৃষ্ণের প্রণামমন্ত্র। উত্তর-কলকাতাঁর বুকে 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির প্রতিষ্ঠার অতীত স্বপ্নের উল্লেখ ক'রে তিনি 
বল্লেন £ “এতদিনে আমার অন্তরের কামন! পূর্ণ হ'ল, আর 
বাস্তবে পরিণত হ'ল ফ্র্যাঙ্ক ভোরাকের স্ুুখন্বপ্ন' । তারপর 


৩৬৪ মন ও মানুষ 


কিভাবে আত্মসমাহিত ভাবে ফ্র্যাঙ্ক ডোরাক শ্রীরামকুষ্ণ ও 
শ্রীমার ছবি এঁকেছিলেন সে" সম্বন্ধে কিছু বল্লেন তিনি 
সকলকে । ঘড়িতে তখন বেজেছে ন”্টা ৷ 
বিরাট একটি শোভাযাত্রা বার হ'ল হেছুয়ায় জীবন্ত একটি 
মাছ জলে ছাড়ার জন্য । স্বামিজী মহারাজ সনৎ বাবুকে 
সঙ্গে নিয়ে গেলেন আফিস-ঘরে । এদিকে পুজার আয়োজন 
প্রায় সম্পূর্ণ। পুজক ও তত্বধারক * পুজাঁয় বসার 
জন্য প্রণাম ক'রে অনুমতি নেবার জন্য গেলেন স্বামিজী 
মহারাজের কাছে । স্বামিজী মহারাঁজ ছিলেন তখন অত্যন্ত 
প্রফুল্ল ও হাসিখুসি মেজাজে । তিনি ছু'জনকে আশীবাদ 
ক'রে বল্লেন £ "শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ও প্রণাম ক'রে পূজায় 
বসগে। অতি পশিত্র দিন আজ। বহুদিনের আশা 
কার্ষে পরিণত হ'তে চলেছে এতদিনে । সব তারই ইচ্ছা, 
আমর! উপলক্ষ্য কেবল” । তারপর আনন্দে গাইতে 
লাগলেন £ 

সকলি তোমারি ইচ্ছা! ইচ্ছাময়ী তারা তুমি। 

তোমার কর্ম তুমি কর মা, 

লোকে বলে করি আমি ॥ 

পঙ্কে বদ্ধ কর করী, পঙ্গুরে লঙ্ঘাও গিরি, 

কারে দাঁও মা ব্রন্ষপদ, কারে কর অধোগামী | 

আমি যন্ত্র তুমি যন্ত্রী, আমি ঘর তুমি ঘরণী, 

আমি রথ তুমি রথী, যেমন চালাও তেমনি চলি। 


“সবই তার ইচ্ছায় নিয়ন্ত্িত হচ্ছে। স্থপি স্থিতি প্রলয়ের 
লীল। তারই ইঙ্গিতে হচ্ছে । আমরা উপলক্ষ্য মাত্র । জয় 


৪ স্বামী চিৎ্ত্বরূপানন্দ ও স্বামী গ্রজ্ঞানানন্দ। 


মন ও মান্গষ ৩৬৫ 


ঠাকুর, তোমার ইচ্ছাই পূর্ণ হোক”। স্বামিজী মহারাজ 
ভাবে আত্মহারা, যেন এজগতের মানুষ নন, শাশ্বত 
আনন্দলোকে সমাশীন। পৃজক ও তন্ত্রধারক প্রণাম ক'রে 
অগ্রসরঞ্হ'লে ন্মিহাস্তে তাদের বলেন “এসো তাহলে, 
যখন আমার দরকার হবে তখন ডেকে পাঠিয়ো। আমি 
একরকম তৈরী হয়েই বসে আছি” । তার! আবার প্রণাম 
ক'রে নীচে এলো । 

প্রবল উদ্দীপণা ও আনন্দের রোল মঠের চতুর্দিকে। 
মন্দিরের ভিতর নানান রকমের ফুল ও মাল! দিয়ে অপূর্ব- 
ভাবে সাজানো হয়েছে। ধূপ-ধুনার গন্ধে চারদিক 
আমোদিত । অপরূপ এক দৃশ্ঠ, পবিত্র ও অবর্ণনীয় এক 
পরিবেশের স্থগ্টি হয়েছিল। ভক্তিভাববিহবল জনসমুদ্র মন্দিরের 
চারদিকে সমবেত হ'য়ে তাদের অন্তরের শ্রদ্ধাপ্তলি নিবেদন 
করছিল। সকলেই উন্মুখ ও অধীর-_কখন্‌ স্বামিজী 
মহারাজ মন্দিরে পুষ্পাঞ্জলি দান ক'রে শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীমার 
প্রতিকৃতি বেদীতে প্রতিষ্ঠা করেন। ইতিমধ্যে পূজক ও 
তন্ত্রধারক শ্রীশ্রীঠাকুরের পূজার পুরকৃত্য শেষ ক'রে প্রতিকৃতি 
প্রতিষ্ঠার আনুষঙ্গিক আয়োজনে ব্যস্ত। খড়িতে বেজেছে 
তখন ছু'টো (2. ৮. এ.) | ক্রমশঃ সবই প্রস্তত। 
মন্দিরে আসার জন্য স্বামিজী মহারাজকে খবর দিতে গেলেন 
একজন সন্াসী ৷ 

মন্রির-প্রতিষ্ঠার ঠিক একমাস আগের একটি ঘটনার কথা৷ 
আশ্চর্যজনক না হ'লেও সেকথারই এখানে উল্লেখ করব। 
ঘটনাটি নিবিড়ভাবে জড়িত মন্দির-প্রতিষ্ঠার অনুষ্ঠানের 
সঙ্গে। নূতন মন্দিরে নৃতন সিংহাসনে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
প্রতিকৃতি হবে প্রতিষ্টিত। স্বামিজী মহারাজ ফরমাস 


৩৬৬ মন ও মানুষ 


করলেন একটি রূপার সিংহাসনের জন্য । সঙ্গে সঙ্গে 
বায়না দিলেন কিছু টাকা। কিন্তু ঘটন1! ঘটলো একটু 
বিচিত্র রকমের । তার পরের দিন সকালে প্রায় সাড়ে 
সাতট! কি আটটা হবে, স্বামিজী মহারাজ শশব্যস্তে 
ডেকে পাঠালেন আমাদের তার শোবার ঘরে ও বল্লেন £ 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা নয় যে রূপার সিংহাসন হয়। ধাতু- 
নিমিত কোন জিনিসই তিনি স্পর্শ করতে পারতেন না, 
খেতেনও পাথরের বাসনে, সুতরাং এখুনি নিষেধ ক'রে 
পাঠাও রূপার সিংহাসন যেন আর তৈরী না করে'। 
শুনে তে। আমরা অবাক। ভাবলাম ব্যাপারটা হ'ল কি। 
একদিন আগে যে-মান্ুষ প্রবল আগ্রহ নিয়ে রূপার সিংহাসনের 
জন্য ফরমাস দিলেন, আজ তাঁর আবার কত আগ্রহ তা 
নিষেধ করার জন্য । ঘটনাটি কিন্তু আজও পর্যন্ত প্রশ্নরূপেই 
থেকে গেছে আমাদের সংশয়াচ্ছন্ন মনের মধ্যে । তবে 
ভাবলাম শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছাই বোধহয় নয় যে রূপার 
সিংহাসন হয় নিসিত ও এ"রহস্তই জেনেছেন স্বামিজী 
মহারাজ তার পরিশুদ্ধ অন্তরে দিব্যপ্রেরণার ভিতর দিয়ে। 
শ্রীরামকঞ্ের ধারা আদরের সন্তান, তার মর্ম কথা তাদের 
পক্ষে জানাই স্বাভাবিক । 

সুতরাং আমাদেরি একজন ভক্তবন্ধুৎ তাড়াতাড়ি দৌড়,লেন 
কারিগরকে নিষেধ করার জন্য । স্বামিজী মহারাজ তার 
ইজিচেয়ারে আনমনাভাবে তখন বসে। আমাদেরি মধ্যে 
একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ “তাহ'লে উপায় কি মহারাজ ? 
তিনি গম্ভীরভাবে উত্তর দিলেন £ উপায় আর কি, ধার 


৫1 শ্রআতগ্ততোষ ঘোষ 
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কাঞ্জ তিনিই করিয়ে নেবেন'। আমরা আর কোন উত্তর 
না দিয়ে নেমে এলাম নীচেকার ঘরে । 


বেল তখন এগারট। কি সাড়ে এগারটা হবে। ভক্তবন্ধু 
এলেন কারিগরের বাড়ী থেকে ফিরে, বলেন ঃ নিষেধও 
করেছি যেমন, উপায়ও হয়েছে তেমনি আর একটি? । 
আমরা জিজ্ঞাসা করলাম ঃ উপায়টা কি?” ভক্তবন্ধু 
বল্লেন “আমার একজন বন্ধু আছেন মাদ্রাজে, চন্দনকাঠের 
তৈরী নানান রকম কারুকার্ধ কর। সিংহাসনও পাওয়! 
যায় মাদ্রাজে, তাকেই লিখে দেবো একটা চিঠি সিংহাসন 
পাঠিয়ে দেবার জন্য”। আমরা বল্লাম £ 'জানাও একথা তাহলে 
স্বামিজী মহারাজকে”। স্বামিজী মহারাজ তখন অফিস-ঘর 
থেকে শৌবার ঘরে উঠে গেছেন। আমাদের ভক্তবন্ধু গিয়ে 
জানালেন সেই কথা৷ শুনে স্বামিজী মহারাজ বল্লেনঃ “চমৎকার 
কথা। এখুনি অর্ডার দাও তাহলে তোমার মাদ্রাজী বন্ধুর 
কাছে। ঠিক কথাই বলেছ, চন্দনকাঠের সিংহাসনই হবে 
উত্তম" । বন্ধু কালবিলম্ব না ক'রে তখুনি লিখে পাঠালেন 
তার মান্রাজী বন্ধুকে, রেজিষ্টার্ড চিঠি একখানি পাঠিয়ে 
দিলেন ডাকে । 

চিঠির উত্তর এলো সাত আট দিন পরে। মাদ্রাজী বন্ধু 
লিখেছেন আনন্দের সঙ্গে সিংহাসনের অর্ডার তিনি দিয়েছেন 
কারিগরকে, তৈরি হলেই পাঠাবেন রেলওয়ে পার্খেল করে। 
কিন্ত ঘটনার একটু বিপর্যয় হ'ল নানান কারণে । মাদ্রাজ 
থেকে চন্দনকাঠের সিংহাসন আসতে হ'ল একটু বিলম্ব। 


৬। এই বন্ধুটি শ্রীশ্রীমায়ের দীক্ষিত একজন প্রবীন ভক্ত, নাম 
পি. এস. আদিমূলম্‌। 


৩৬৮ মন ও মানুষ 


এদিকে মন্দির-প্রতিষ্ঠার দ্রিনও সমাগত | স্বামিজী মহারাজ 
বেশ একটু চিন্তিত হলেন ও সাময়িকভাবে অর্ডার দিলেন 
সেগুনকাঠের একটি সিংহাসন । সুতরাং ১,ই মার্চ ( ১৯৩৭ 
শ্বীঃ) বা ৩০শে ফাল্গণ (১৩৪৩ সাল) সেই সেগুনকাঠের 
সিংহাসনেই শ্রীরামকৃঞ্জের প্রতিকৃতি হ'ল প্রতিষ্ঠিত। 
লতাপাতার কাজ-করা চন্দনকাঠের সিংহাসনটি মাদ্রাজ 
থেকে এসে পৌছুল ২৫শে সেপ্টেম্বর ( ১৯৩৭ খ্রীঃ) _মন্নির- 
প্রতিষ্ঠা হওয়ার দিন থেকে পাচ মাস পরে। চন্দনের গন্ধে 
চারদিক ভরপুর। স্বামিজী মহারাজ সিংহাসন দেখে অত্যন্ত 
খুসী হ'য়ে বল্লেন £ “তোমার কার্য তুমি করে মা, লোকে বলে 
করি আমি'। ধার কাজ তিনিই করান, আমরা উপলক্ষ্য 
মাত্র'। পরে শিল্পী বিনয়বাবুকে দিয়ে সিংহাসনের মাথার ওপর 
খোদাই ক'রে রঙ করা হ'ল মঠের একটি প্রতীক অতি 
সুন্দরভাবে! ২৮শে সেপ্টেম্বর (১৯৩৭ ত্বীঃ) বা ১২ই 
আশ্বিন মঙ্গলবার ছিল স্বামী অভেদানন্দজীর জন্মতিথি- 
উতসব। এ দিনই সেগুনকাঠে তৈরী সিংহাঁসনটি পরিবর্তন 
ক'রে চন্দনকাঠের সিংহাসনে পুনরায় প্রতিষ্ঠা করা হ'ল 
শ্রীরামকষ্চের আরু একটি প্রতিকৃতি । নূতন প্রতিকৃতিতে 
( ছবিতে ) প্রাণপ্রতিষ্ঠা করলেন স্বামিজী মহারাজ নিজে । 
সেদিন ছিল আবার ভীষণ ছুর্যোগ । 

যাহোক পূর্বপ্রসঙ্গেই আবার ফিরে আসা যাক ১৪ই মাচ 
(১৯৩৭) পবিত্র মন্দির-প্রতিষ্ঠার দ্রিনে। মন্দিরের বেদীতে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি প্রতিষ্ঠা করার জন্য স্বামিজী 
মহারাজকে খবর দেওয়া হয়েছে তা আগেই বলেছি। তিনি 
আগে থেকে ছিলেন তৈরী হ'য়ে বসে। সুতরাং আস্তে আস্তে 
সিড়ি দিয়ে নেমে তিনি মন্দিরের সামনে এসে ফধাড়ালেন। 


মন ও মানুষ ৩৬৯ 


পরণে নৃতন রঙ করা সিক্কের গেরুয়া কাপড়, গায়ে সাদা 
পাতলা একটি গেঞ্জী ও তার ওপর জড়ানো সিক্ষের গেরুয়। 
চাদর, মাথায় টুপি ও পায়ে চটিজুতা। উদ্বাস-গম্ভীর ও 
আলুথালু তার ভাব, কোনদিকেই ছিল না৷ দৃষ্টি, মুখ 
প্রসন্ন অথচ প্রদীপ্ত। ধূপ, ধুনা ও গুগ.গুলের গন্ধে মন্দির 
আমোদিত। আমরা সকলেই স্বামিজী মহারাজের আগমন- 
প্রতীক্ষায় স্থিরভাবে এতক্ষণ অপেক্ষা করছিলাম। তিনি 
মন্দিরের সামনে এসে দড়াতেই সকলে সমবেত কে এয়া 
গুরুজিকী ফতে' ও “জয় রামকুষ্ণ” শব্দ ক'রে উঠলেন। 
্বামিজী মহারাজের জন্য নির্দিষ্ট একটি আসন আগে থেকেই 
বেদীর সামনে পাতা ছিল। তিনি ধীর মন্থর গতিতে 
আসনে গিয়ে বসলেন। মন্দির ও বাইরেশ পরিবেশ 
নীরব ও নিথর । স্বামিজী মহারাজ আসনে উপবেশন 
করেই ধ্যানস্থ হলেন_স্থির, ধীর ও নিষম্প। অসংখ্য 
লোকের মুখর কোলাহল আগে থেকেই স্তব্ধ হয়েছিল। 
ভাবগম্ভতীর প্রকৃতি, সকলের নিশ্বাসের শব্দও যেন 
স্তব্ধ[। অপূর্ব সে দৃশ্য, অপূর্ব সে দিবাভাবের পরিবেশ। 
ধারা সে" ঘটন। সেদিন প্রত্যক্ষ করেছিলেন তারাই বহন 
করবে তার স্মুর্ত চিরদিনের জন্য | 

আধ ঘন্ট1াকি তার আরো কিছু বেশীক্ষণ কেটে গেল 
ঠিক একই ভাবে । তারপর একটি গভীর দীর্ঘনিঃশ্বাস 
ফেলে স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ “তারপর” । অস্ত্রধারক 
বল্লেন £ “এবার শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি নিয়ে মন্দির 
প্রদক্ষিণ করতে হবে । সেগুনকাঠের সিংহাসনের ওপর 
নৃতন ক'রে ভাল ফ্রেমে বাঁধানো শ্রীশ্রীঠাকুরের একটি 
প্রতিকৃতি ( ফটো ) আগে থেকেই বসানো! ছিল। স্বামিজী 


২৪ 
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মহারাজের ভাব তখন যেন 'যথ। নিযুক্তোইন্মি তথা 
করোমি'। “আচ্ছা” বলে ভিনি ততক্ষণাৎ দাড়িয়ে 
উঠলেন। চোখ ছুটি অর্ধনিমিলিত। পৃজক হাতে নিলেন 
সযত্বে সিক্কের কাপড়ে মোড় শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি । 
শ্বামিজী মহারাজ “জয় রামকৃষ্ণ উচ্চারণ ক'রে সিংহাসনটি 
একবার মাথায় স্পর্শ করালেন। আগে পূজক ও তার 
পিছনে স্বামিজী মহারাজ পূজকের একটি কাধে একটি 
হাত দিয়ে চলতে লাগলেন। তার পিছনে ততম্বধারক 
স্বামিজী মহারাজের মাথায় ছাত! ধরে, সকলের পিছনে সাধু, 
ব্রহ্মচারি ও ভক্তগণ। শঙ্খ ও ঘণ্টার ধ্বনিতে সারা মঠ 
মুখরিত। তিনবার প্রদক্ষিণ করার পর স্বামিজী মহারাজ 
মন্দিরের সামনে এসে দাড়ালেন। পৃজক সিংহাসনটি নিয়ে 
মন্দিরের মধ্যে প্রবেশ করলেন । ম্বামিজী মহারাজ মন্দিরে 
প্রবেশ করলে পুজ€ শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি তার হাতে 
দিয়ে বল্লেন £ “এবার বেদীর ওপর সিংহাসন স্থাপন 
(প্রতিষ্ঠা) করুন”। তন্ত্রধারক বই দেখে উচ্চৈঃম্বরে মন্ত্ 
পড়তে লাগলেন। ন্বাঁমিজী মহারাজ উদাত্বকণ্ঠে মন্ত্র উচ্চারণ 
করতে করতে বেদীর ওপর সিংহাসনটি স্থাপন ক'রে বাম্পরুদ্ধ 
কে বল্লেন £ ঠাকুর, যাবচ্চন্দ্রদিবাকর যতদিন চন্দ্র সূর্য 
আকাশে কিরণ দেবে ততদিন তুমি এখানে থাকবে । অনস্ত- 
কাল এই মঠে তুমি বিরাজ করো” । তার ছুটি হাত ধীরে 
ধীরে কাপতে লাগল। চক্ষু জলে ভারাক্রান্ত । অপরূপ 
সে দৃশ্য । তিনি নতজানু হয়ে আসনে বসে করজোড়ে 
আবার বল্লেন £ ঠাকুর, সবই আপনার ইচ্ছা । এতদিনে 
আমার ইচ্ছাও পুর্ণ হ'ল+। ক্রমশঃ চক্ষু আরো! জলভারাক্রান্ত। 
তিনি বাষ্পগদ্গদ কণ্ঠে আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন ? 
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মন ও মানুষ ৩৭১ 


শ্রীশ্রীঠাকুর এখানে বহুকাল থাকবেন--যাবচ্চন্দ্রদিবাকর । 
যতদিন চন্দ্র সুর্য থাকবে ততদিন ভার দিব্য আবির্ভাব 
এখানে থাকবে'। দিব্যপ্রশান্তির আলোকচ্ছটায় তার মুখ 
সমুজ্জল। সাষ্টাঙ্গে প্রণাম ক'রে তিনি ভাবের আবেশে 
মন্দিরের বাহিরে এসে দাড়ালেন ও ধীরে ধীরে সিঁড়ি 
দিয়ে উপরে গেলেন। তাঁর গম্ভীর, উদাস ও আনমনা 
ভাব দেখে কেউ আর তাকে প্রণাম করতে তখন সাহস 
পেলেন না। আনন্দমুখর হ'য়ে উঠল সকলের অস্তর। 

ঠিক এরকমই হয়েছিল শুনেছি দাজিলিও রামকৃষ্ণ বেদান্ত 
আশ্রমে মন্দির প্র তষ্ঠা যেদিন হয়। ইংরেজী ১৯২৬ গ্রীষ্টাব্দে 
নভেম্বর মানে শ্রীশ্যামাপুজার দিন দাজিলিঙ আশ্রমে মন্দির 
প্রতিষ্ঠা হয়। শ্ত্রীরামকষ্ণসন্তানদের জীবনপ্রণালীই ছিল 
অদ্ভূত ! সাধারণ মানুষের কাছে হয়তো তা' রহস্যময়। 

যাহোক সারাদিন কাটলো আনন্দোৎসবের মধ্য দিয়ে। 
রাত্রি সাড়ে আটটায় আমরা গেলাম স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম করতে । দেখি তিনি আনন্দময় পুরুষ, তিন চারজন 
ভক্তের সঙ্গে কথোপকথন করছেন। আমরা গিয়ে বসতেই 
আনন্দে উৎফুল্ল হ'য়ে তিনি বল্লেন £ 'আজ দেখলাম ঠিক 
বায়স্কোপের মতো! সব জীবন্ত ছবি । এলেন শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীম' 
ও সঙ্গে তাদের স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ), রাজা মহারাজ, 
(হ্বামী ব্রহ্মানন্দ ), যোগেন স্বামী (স্বামী যোগানন্দ ) ও 
সকলে। জ্যোতির্ময় তাদের দেহ। একে একে হাসিমুখে 
সকলে মিলিয়ে যেতে লাগলেন। সার্থক হয়েছে এই মন্দির 
প্রতিষ্ঠা। যাবচ্চন্দ্রদিবাকর তাদের আবির্ভাব এই সমিতিতে 
( তখন মঠ নাম হয়নি) ও মন্দিরে থাকবে । এখান থেকেও 
শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী ও আদর্শ সমগ্র পৃথিবীতে প্রচারিত হবে 
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জানবে। তার অফুরন্ত আশীর্বাদ আমি পেয়েছি। 
তোমরা বিশ্বীস কর, শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীমা ও তার সন্তানদের 
কলাণী দৃষ্টি ও আশীর্বাদ এই প্রতিষ্ঠানের ওপর চিরদিন 
বধিত হবে? । 

ঘড়িতে তখন ৯টা। নীচে নাটমন্দিরে উৎসবের সমারোহ 
চলেছে। পাঁচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় তখন শ্রীরামকৃষ্ণের জীবনী 
কথকতা করছেন। কথকতার পরই ভূপেন্দ্রকৃষ্ণ বন্থুর কীর্তন 
হবে। স্বামিজী মহারাজ চাদরটি গায়ে দিয়ে বল্লেন £ চল, 
নীচে যাই, একটু কথকতা। ও কীর্তন শোনা যাক। আজ 
আনন্দের দরিন। প্রাণভরে সকলে আনন্দ করে! । প্রীশ্রীঠাকুরের 
দিব্য-আবির্ভাব আজ এখানে" । আমরা স্বামিজী মহারাজের 
সঙ্গে নীচে নেমে উৎসব-অনুষ্ঠানের দিকে গেলাম। দেখি 
সমাগত সকলে তখন আত্মভোলা হয়ে কথকতা শুনছে। 
একটু পরেই কীর্তন আরম্ত হবে। স্বামিজী মহারাজকে 
চেয়ার দেওয়া হ'ল। তিনি বসে একমনে কথকতা শুনতে 
লাগলেন । 


॥ স্মৃতি ? সতেরো ॥ 


২২শে সেপ্টেম্বর ( ১৯৩৬ খ্রীঃ) রওহন! হলেন স্বামী অভেদা- 
নন্দ মহারাজ দাজিলিঙ আশ্রম থেকে কলকাতা অভিমুখে । 
২৩শে সেপ্টেম্বর সকাল প্রায় ৯।০টায় তিনি এসে পৌছুলেন 
কলকাত। শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠে। ১৯বি, রাজা রাজকৃষ্ণ 
্বীটে বেদান্ত মঠের নৃতন বাড়ী তখন হয়েছে। কিন্তু তখনও 
তার নাম শ্রীরামকৃষ্চ বেদান্ত সোসাইটী। ১৯৩৬ শ্রীষ্টাবের 
প্রথম ভাগ থেকে সমিতিতে শ্ীরামকৃষ্জদেবের মন্দির- 
নির্মাণের কাজ শুরু হয়। ইতিমধ্যে কলকাতা বেদান্ত 
সমিতিকে দেবোত্তর করার জন্য ত্বামিজী মহারাজের নির্দেশ- 
মতো! খসডাপত্রের (0190) কাঞ্জও চলেছে । অদল-বদলও 
তাতে তিনি কম করেন নি। তার অবর্তমানে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
সেবা ও সকল কাজ যাতে সুষ্ঠুভাবে চলে ও তাদের প্রসার লাভ 
করে সে'কথাই তিনি তার সেবক-সন্তানদের বলতেন । বেলুড় 
মঠের নিয়মাবলী ও ট্রাষ্ট-ডিডের ছাপা নকলও তিনি আনিয়ে- 
ছিলেন কলকাতার ট্রাষ্ট-ডিডকে নিখু'তভাবে তৈরী করার 
জন্য । তবে নবপরিকল্পিত রামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠকে তিনি 
আরো শক্তিশালী ও লোকহিতকর কাজ করার ক্ষমতা দান 
করার পক্ষপাতী ছিলেন৷ মঠ কেবলই ধর্ম ও অধ্যাত্ম- 
সাধনার কেন্দ্রভূমিরূপেই পরিগণিত না হ'য়ে যাতে স্বাধীনভাবে 
শ্রীরামকুঞ্দেবের আদর্শ অনুযায়ী জনহিতকর কর্মে আত্ম- 
নিয়োগ করতে পারে এই ছিল তার অন্তরের ইচ্ছা। কলকাতা 
রামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠকে তাই তিনি মঠ ও মিশনের সকল রকম 
কর্মক্ষমতা দান করেছিলেন । কিন্তু তাই ব'লে তিনি সমিতির 
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অস্তিত্ব লোপ করেন নি, বরং মঠকে আরও শক্তিশালী 
সংঘে পরিণত করার জন্য সমিতির অস্তিত্বকে বজায় রেখে 
একই শ্রীরামকৃষ্চনামাস্কিত সংঘের ছু'টি সুদৃঢ় বাহুর 
পারস্পরিক সহযোগকে অব্যাহত রাখতে সচেষ্ট ছিলেন। 
সমিতির যাবতীয় জিনিষ তাই মঠের দানপত্রে শ্রীরামকৃষ্ণের 
নামে উৎসর্গ করলেও মঠের পাশে সমিতকে বাচিয়ে 
রেখেছিলেন তার সকল রকম কর্মপ্রচেষ্টা অব্যাহত রেখে । 
মঠ ও সমিতি সমষ্টি জনকল্যাণের কামন1। ও শ্রীরা মকৃষ্ণ- 
বিবেকানন্দের মঙ্গল আশীবাদ মাথায় নিয়ে যাতে পারস্পরিক 
ভালবাসা ও গ্রীতিবন্ধনে আবদ্ধ থাকে ও তাদের সুদূর- 
প্রসারী অগ্রগতিকে জয়যুক্ত করে এই ছিল তার প্রাণের 
আকুলতা৷ ও মনের একান্ত কামনা | 

কলকাতার শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির নিমিত হবার আগে স্বামিজী 
মহারাজ বলতেন £ “দাঁজিলিঙ আশ্রম শ্রীশ্রীঠাকুরের নামে 
সপে দিয়েছি। বাকী তার লীলাক্ষেত্র উত্তর-কলকাতার 
বুকে একটি মন্দির নির্মাণ ক'রে শ্রীরামকৃষ্ণের প্রতিষ্ঠা করা, 
আর এটিই আমার সংকল্পের শেষ কাজ?। মন্দিরের ভিত্তি প্রস্তর 
প্রতিষ্ঠিত হয় ইংরেজী ১৯৩৫ গ্রীষ্টাব্দের ৬ই মার্চ ও প্রতিষ্ঠা 
করেন স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ নিজে । ১৯৩৬ শ্রীষ্টাব্দের 
প্রথম দিকে মন্দির-তৈরীর কাজ শুরু হ'য়ে ১৯৩৭ গ্রীষ্টাব্ধের 
ফেব্রুয়ারী মাসের প্রায় শেষের দিকে তা” সমাপ্ত হয় ও 
১৯৩৭ গ্রীষ্টাব্দের ১৪ই মার্চ ( ৩০শে ফাল্তন, ১৩৪৩ ) রবিবার 
প্রীরামকৃষ্দেবের নামে মন্রির উৎসর্গ ক'রে তিনি শ্রীশ্রীঠাকুর 
ও শ্্রীমার প্রতিকৃতি প্রতিষ্ঠ। করেন।, 


১। পূর্বেই উল্লেখ করেছি যে, মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিন মাদ্রাজ 
অর্ডার দেওয়৷ চন্দনকাঠের সিংহাসন এসে না পৌছানোয় সাধারণ একটি 
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মন্দির-প্রতিষ্ঠার ঘটনাটিও স্বামিজী মহারাজ সংক্ষেপে তার 
রোজনাম্চায় (1191) ১৪ই মার্চ) ১৯৩৭) লিখেছেন। দেখ! 
যায়, 

52); ৫047 ৪70 0192760. (৩ 09017 ০ মন্দির 970 
নাটমন্রির ৪! 1-90 /. 1. 1 9০1)90 00০ 51910 01 0) 
09099551017 0111 9 4. 11 916. 98090 010010101]1 01)- 
৮০150 ১. ৬.5 (১৮৪01 ৬1৬611091109,3 ) 01-091100, 
1 919016 ৪10 065001080 (17 1)1360170 01 ১. 1২5 (5 
[২9179101191)17983 ) 01140910607 টিতে 10০18, 


কাঠের সিংহাসন তৈরী করিয়ে তাতেই শ্রগ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি প্রতিষ্ঠ। 
করা হয়। চন্দন হাঠের সিংহাসনটি মান্রাঙ্গ থেকে এদে পৌছোয় ২৫শে 
সেপ্টেম্বর (১৯৩৭) শনিবার । তাতে প্রতীক তরী ক'রে রঙ কথাতে 
লাগলে ছু'দিন। স্বামিজী মহাবাজের জন্মতিথি-উতসব ছিল ২৮শে 
সেপ্টে্বর ( ১২ই আশ্বিন, ১৩৪৪ ) মঙ্গলবার । সেশাদনই নৃতন পংহামনে 
নৃতন একটি শ্রীগমকৃষ্ণের প্রতিকৃতি বসিয়ে প্রাণপ্রতিষ্ঠ। করলেন 
স্বামিজী মহারাজ। তার ডাইরীতেও এদিনের ঘটনা-সম্বন্ধে তিনি 
লিখেছেন £ প[€ 23 ৪ ০5০100710 ০৪00০ আ10 13625 1810 
8130 17150 11505 911 005 81001218100, [1080০ প্রাণ গ্ুতিষ্ঠা ০ 
072 076. 00060 ০0৫ ২. 10 0) 026 3210091 0০৫ সিংহামন। 
চ790 কথকতা ৮9 পাচকড়ি ৪0৫ শ্রীবামকষ্ণকীর্তন ৮5 ৪ 2৪15 000 
চোরবাগান। [98 1 নাটমন্দির 601: 1)0015+ (অর্থাৎ সেদিন 
ছিল অত্যন্ত দুর্যোগপূর্ণ দিন । দারুণ বাতাসের সঙ্গে সঙ্গে প্রবল বৃষ্টি 
হয়েছিল দিন ও রাত ধরে । আমি চন্দনকাঠেব পিংহাসনে শ্ররামকৃষেের 
নৃতন একটি ফটে! বসিয়ে প্রাণপ্রতিষ্ঠা করলাম। পাঁচকড়ির 
( বন্দ্যোপাধ্যায়) কথকতা ও চোরবাগানের শ্রীরামরুষ্ণকীত'ন হয়”। 
চন্দনকাঠের সিংহাসনের সঙ্গে সেই খিতীয়বার প্রতিষ্ঠিত ছবিটিই এখন 
মন্দিরে আছে। : 
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27, 1. 1] 67৮ 00%৮7 810 প্রদক্ষিণ 910170 0106 
[10913017 8120. 01৭ প্রাণপ্রতিষ্ঠী। 7) ৪৪] 17610 
কথকতা ৪0 ভূপেন বন্থুর কীর্তন” ।২ অবশ্য বিস্তৃতভাবে 
আগেই এসব ঘটনার পরিচয় দেওয়া হয়েছে। 


ক্রমে কলকাতা বেদান্ত সমিতিকে দেবোত্তর করার কাজে 
ব্বামিজী মহারাজ আত্মনিয়োগ করেন। তার মন্ত্রশিষ্য 
নড়াইলের জমিদার ধীরেন্দ্রনাথ রায় তাঁব পরামর্শ অনুসারে 
্রাষ্ট-ডিডের (70950-1)9০৫ ) খসড়া রচনা করেন। এটণি 
যতীন্দ্রনাথ বস্থ ও মণীন্দ্রনাথ মিত্র খসডা-রচনার কাজে 
সহায়তা করেন। স্বামিজী মহারাজ প্রায়ই বলতেন 2 %113 
15 006 19501015510) 01 [70 119? (এটাই আমার জীবনের 
শেষ কাজ)। তাই বেদান্ত সমিতিকে ফে'দিন শ্রীরামকৃষ্ণের 
কল্যাণময় চরণে অর্পণ করলেন সে"দিন তার মধ্যে দেখেছিলাম 
শান্তির নিঃশ্বাস ও অন্তরে আনন্দের স্বচ্ছ প্রকাশ । 
সেদিনের কথা এখনো চাক্ষুব আমাদের মনে আছে। একদিন 
রাত্রে আফিস-ঘরে আমরা বসে আছি, তিনি বল্লেন £ “এখন 


২। “আমি নীচে গেলাম ও নাটমন্দিরের দ্বারোদযাটন করলাম। 
তখন সকাল ৭ট! ( ১৪ই মার্চ, রবিবার ১৯৩৭) নটা পর্যস্ত অপেক্ষা 
করলাম শোভাযাত্রা বার হওয়ার জন্ত। সনৎকুমার মুখোপাধ্যায় 
( উত্তরপাড়া ) নাটমন্দিরে স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রের আবরণ- 
উন্মোচন করলেন। (একটি ছোট সভার অনুষ্ঠান হ'ল নাটমন্দিরে )। 
আমি প্রোগের ফ্রাঙ্ক. ডোরাক্‌-অস্কিত শ্রীরামকষ্ণের তৈলচিত্রের 
ইতিহাসের কথা সকলকে বুঝিয়ে বল্লাম । বেলা ₹টার সময় নীচে গগনে 
মন্দির-প্রতিষ্ঠা, শ্রকরঠাকুর ও শ্রীমা"র প্রতিক্ৃতির প্রাণপ্রতিষ্ঠা করলাম । 
রাত্রে “কথকতা, (শ্রীপাচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায়ের) ও কীর্তন” ( ভূপে্- 
কষ বহর ) শুনলাম । 
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যতদিন শ্রীশ্রীঠাকুর রাখেন ঝড়ের এঁটে পাতার মতো । 
ঝড়ের এ'টে। পাতা হওয়ার চেয়ে আর শান্তি কি বলো। 
তার আশ্রম এবার তিনিই দেখবেন, আমার এবার 
পেন্সপন' |, 

র্ সঁ ্ঁ 
ভারতের অন্যতম শ্রেষ্ঠ প্রেততত্বান্থশীলক ভি. ডি. খাবি 
একবার কলকাত। বেদান্ত মঠে এসেহিলেন। স্বামিজী 
মহারাজ তখন কলকাতায়। ভি. ডি. খর এলেন 
ব্বামিজীর সঙ্গে দেখা করতে । খধির সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী 
মহারাজের আলাপ ছিল অনেকদিন আগে থাকতে । ভি. 
ডি. খষির পত্বীও ছিলেন তার সঙ্গে । প্রেতাবতরণের তিনিই 
ছিলেন খষির মাধ্যম বা মিডিয়ম। বিশেষতঃ নারীর। 
কোমলম্বভাবা, ভাব ও ধ্যানপ্লবণ বলে তারাই ভালে! 
মিডিয়ম হ'তে পারেন । আমেরিকায় মেয়েরাই সকল 
সময়ে ভালো মিডিয়াম । 
ভি. ভি. খষি বেদান্ত মঠে এলেন ইংরেজী ১৯৩৮ খ্রীষ্টাব্দের 
২৯শে মে (১৫ই জ্যৈষ্ঠ ১৩৪৫ ) রবিবার সন্ধ্যার কিছু আগে । 
সমিতির গ্রন্থাগারে তার বক্তার আয়োজন করা হ'ল। 
তিনি মনোজ্ঞ একটি ভাষণ দিলেন 'প্রেততত্ব' (.5/2- 
/2/2/5% ) সম্বন্ধে । এটণি মণীন্দ্রনাথ মিত্র সে" বক্তৃতা- 
সভায় সভাপতিত্ব করেন। স্বামিজী মহারাজ আমেরিকায় 
থাকা-কালে প্রেততত্বানুশীলন সম্বন্ধে তার ব্যক্তিগত 
অভিজ্ঞতার কথ। বল্লেন। প্রেততত্ব সম্বন্ধে তার যে কী প্রগাঢ় 
ও চাক্ষুষ অভিজ্ঞত। ছিল তীর “লাইফ বিয়গড ডেথ ( “মরণের 
পারে? ) বই ধারা পড়েছেন তার জানেন। এগগ্রন্থেও 
আমর! সে'সম্বন্ধে কিছু আলোচনা! করেছি। 
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ভি. ডি. খধষির সঙ্গে পরিচয় ছিল স্বামিজী মহারাজের তা? 
আগেই বলেছি। খষি পাঠিয়েছিলেন তাকে একটি উইজা- 
বোর্ড (09£7/4-894%7-প্রেতাবতরণ-যন্ত্) উপহার-সামগ্রী-বূপে। 
ইংরেজী ১৯৩৬ খ্রীষ্টাব্দের ১০ই আগষ্টের (২৫শে শ্রাবণ ১৩৪৩, 
সোমবার ) রোজনাম্চায় (70127 ) এসম্বন্ধে স্বামিজী 
মহারাজ লিখেছেন £ 4২০০1০৮6৭ 09119-170108101 0] 
৬.1). [২1917] 910 0910 7২5. 4/10)। ১৯৩৬ গ্রষ্টাব্দের ১৭ই 
আগষ্ট (১লা ভাদ্র ১:৪৫,) সোমবার রোজনাম্চায়ও 
পাই ঠিক এই ধরণের আর একটি লেখা £ 5৪7৮ 09149 
1309910 €০ 1000 [২০ 1362 ৬, 12. ২5. 4-10০1+ 17 4১05 
-[২5. 5-£-০,| সেই” উইজা-বোর্ডটি আবার উপহার 
দিয়েছিলেন স্বামিজী মহারাজ তারই অন্যতম মন্ত্রশিষ্যা 
কাশীপুরের বিভাবতী রায়কে 

উইজা-বোর্ডটি দেখতে ছিল চারকোণা। একটি মোটা 
পিজবোর্ডের ওপর ইংরেজী “ঞ থেকে জেড (272) 
পর্স্ত অক্ষরগুলি সাজানো ছিল। আলাদা ছুটি চাকা- 
লাগানে ও লোহার কাটাযুক্ত একটি যন্ত্র ছিল তারসঙ্গে। 
বোর্ডের ওপর ছিল এ যন্ত্রটি। ছু'পাশে ছ'জন মিডিয়ম 
বোসে স্পর্শ ক'রে থাকেন এ চাকাযুক্ত সৃচাগ্র কাটাটি হাত 
দিয়ে। পাশে থাকেন আর একজন কাগজ পেন্সিল নিয়ে 
বোসে মেসেজগুলি লেখার জন্য | প্রশ্রকারী ব! প্রশ্নকারীর৷ 
থাকেন তার পাশে বোসে। 

কাশীপুরের বাড়ীতেই বসতো! উইজা-বোর্ড নিয়ে প্রেতাবরণ- 
বৈঠক | মিসেস রায় (বিভাবতী রায়) ও বীরেন্দ্রনাথ 
রায় হতেন বৈঠকের মিভিয়ম। বীরেন্দ্র নাথ রায় 
থাকতেন কাগজ-পেন্সিল নিয়ে বোসে বিদেহী-প্রেরিত 
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কথাগুলি লেখার জন্য । গিরীণবাবু (গিরীন্দ্রনাথ রায় ) ও 
ব্বামিজী মহারাজ থাকতেন পাশে বোসে। স্বামিজী 
মহারাজের সঙ্গে যেতেন লক্ষ্মণ মহারাজ (স্বামী সত্যরূপানন্দ ) 
বা নগেন মহারাজ (স্বামী সদাশিবানন্দ ) বা অন্য কোন 
কেউ। কিছুক্ষণ একাগ্রভাবে বসার পর কীাটাটির মধ্যে 
দেখা দিতো স্পন্দন ও গতি। কাটার স্ুুচীমুখ পড়তে 
উইজা-বোর্ডে লিখিত এক একটি অক্ষরের ওপর । ছু'পাশে 
লাগানো চাকা-ছ”টি কাটারটিকে ঘোরাফেরার জন্য সাহায্য 
করত। বীরেন বাবু উচ্চৈঃস্বরে পড়তেন ইংরেজী শব্দগুলি 
( অক্ষর ) ও ধীরেন্দ্র বাবু তাড়াতাড়ি লিখে যেতেন কাগজে । 
সকল রকম মেসেজই হ'ত লেখা। স্বামিজী মহারাজ ও সকলে 
পড়ে বুঝতেন পবিত্র বিদেহীদের সঙ্কেত ও কথা । 

কাশীপুর বাড়ীতে উইজা-বোর্ড নিয়ে বৈঠক বসতো সম্পূর্ণ 
ঘরোয়াভাবে। পরিবেশ ছিল তার পবিত্র ও শীস্ত- 
সমাহিত। স্বামিজী মহারাজকে উপলক্ষ্য করেই বসতো 
বেশীর ভাগ বৈঠক, আর আহ্বানে আসতেন স্বামী 
বিবেকানন্দ, ত্রহ্মানন্দ, যোগানন্দ, অখগ্ডানন্দ প্রভৃতি গুরু- 
ভ্রাতারা। কখনো কখনে। আসতেন শ্রীশ্রীঠাকুর নিজে ও 
উপদেশ দিতেন তার প্রিয় সন্তানকে । অত্যন্ত সংযত ও 
ংক্ষেপভাবেই প্রশ্ন কর! হ'ত বাঙ্গাল! বা ইংরেজীতে, বকস্ত 
উত্তর আসতো সর্বদাই ইংরেজীতে । ধৃপের গন্ধে থাকতে! 
সারাটি ঘর আমোদিত, আর স্তব্ধ ও ভাববিমুপ্ধ থাকতেন 
বৈঠকে ধারা যোগদান করতেন । 

সে বৈঠকের ছু'একটির পরিচয় দেব এপ্রসঙ্গে এখানে । 
স্বামিজী মহারাজ নিজেই লিখেছেন তাঁর ১৯৩৬ গ্রীষ্টাব্দের 
রোজনাম্চায় (১৬ই অক্টোবর, ৩০শে আশ্বিন ১৩৪৩ 
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শুক্রবার ) বৈঠকের কথা £ 40199 100 91)0৩:3 ৪ 
10121). ৬০0৮ 60 09551090176 98091 1 ০. ছি. 810 
1800171750 9002 1০ 0.1. 1790. [.9151)01)21) ছা10) 10 
৪10 ৮৮০ 001 (6৪. 586 ডা6) 0760 1180 091-19 
130910. 101) 13116190176 10101161) 2100. 5. [২০%, 
১, ৬. 2170 ১. 73. 59৬5 17555906.5 60 10. 

[ 'রাত্রে বেশ মেঘ ও বৃণ্টি হ'ল। সন্ধ্যা ৭ টার পর কাশীপুরে 
( ধীরেন্দ্রনাথ রায়ের বাড়ী ) গেলাম ও সেখান থেকে ফিরে 
এলাম রাত্রি ১০টায়। লক্ষ্মণ (স্বামী সত্যরূপানন্দ ) আমার 
সঙ্গে গেল। আমরা সেখানে চা খেলাম। তারপর উইজা-বোর্ড 
নিয়ে বললাম । বৈঠকে ছিল বীরেন, গিরীন, ধীরেন ও মিসেস 
রায় (বিভাবতী রায় )। এস. ভি. (স্বামী বিবেকানন্দ ) 
ও এস. বি. (স্বামী ব্রন্মানন্দ ) আমাকে তাঁদের বাণী 
দিলেন ]। 

আর একটি ১৯১৭ শ্রীষ্টাব্দের ৫ই এপ্রিল (২২শে চেত্র 
১৩৪৩ ) বুধবার রাত্রির ঘটনা । স্বামিজী মহারাজ তার 
রোজনাম্চায় (4:79 ) এসম্বন্ধে লিখেছেন 2 4৯6 7-30 
7. ১ 100 00 1815. [০০ ৮10) লক্ষণ, 2100 1990 6659. 
207275250৪0 09171890810. 7015. 1২০9১ 1)1)11617 2100 
1311610. 1] 580 85106, ৯. ৬. 09178 0175 270 29190 
05 60 106010265, ১. 1২. 59৮8. 8. 7)595958 ০01 
15000010105, 07217 ১. ৬. 270 0) অখগ্ডানন্দ | 
[২6007760 9067 1০-90 12. 1. 

[ সন্ধ্যা ৭॥০ টায় লক্ষণের (স্বামী সত্যরূপানন্দ ) সঙ্গে 
আমি মিসেস রায়ের ওখানে (কাশীপুর ) যাই ও চা খাই। 
তারপর উইজা-বোর্ডে বসলাম । মিসেস রায় (বিভাবতী 


মন ও মাচ্ষ ৩৮১ 


রায়), ধীরেন (ধীরেন্দ্রনাথ রায়) ও বীরেন ( বীরেন্দ্রনাথ 
রায়) ছিল বৈঠকে । আমি পাশে (চেয়ারে) বসে 
থাকলাম। এস. ভি. (স্বামী বিবেকানন্দ) প্রথমে এলেন 
ও আমাদের ধ্যান করতে বল্েন। তারপর এস. আর 
(শ্রীরামকৃঞ্চ) এলেন ও আমাকে তার শিক্ষাূর্ণ বাণী দিলেন। 
আবার এস. ভি. (স্বামী বিবেকানন্দ) ও পরে স্বামী 
অখণ্ডীনন্দ এলেন । আমর! রাত্রি ১০॥০টায় কাশীপুর থেকে 
মঠে ফিরে এলাম ]1 

এই ১৯৩৭ ্রীষ্টাব্ের ৫ই এপ্রিল তারিখের বাণী ছিল একটু 
বৈশিষ্ট্যপূর্ণ! পাথিবলোকে শ্রীরামকৃষ্ণ ও তার সন্তানদের 
মধ্যে পারস্পরিক যে নিবিড়, ভালবাস ছিল, শ্াশ্বতধামের 
অধিবাসী হয়েও পৃথিবীর প্রতি তাদের ভালোবাসার 
অন্ত ছিল না। শ্রীরামকৃষ্ণ ও তার জীবন্ুক্ত সম্ভানর! 
নিজেদের মুক্তিকেও উপেক্ষা করেছিলেন, আর তাই বিশ্বের 
কল্যাণ-সাধনায় শত সহত্র জন্ম স্বীকার করতেও তারা 
প্রস্তুত ছিলেন । শ্রীরামকৃষ্ণ তার অন্তরঙ্গ সন্তানদের লক্ষ্য 
ক'রে কতবার বলেছেন £ বাউলের দল * *&% *% নেচে 
কেঁদে গেল, কিন্তু কেউ চিনতে পারলে না” “ওরা সব 
নিত্যসিদ্ধের দল”, প্রাতঃকালের তোলা মাখন” । সত্যই 
শ্রীরামকৃষ্ণসস্তানরা ছিলেন ব্যক্তিগত মুক্তির বিরোধী, ছিলেন 
বোধিসত্বের দল। ধুলিমলিন পৃথিবীলোক থেকে বিদায় 
নিলেও দিব্যসত্তা তাদের এখনে। পর্ষস্ত অক্ষুঞ্ন আছে। 

ইংরেজী ১৯৩৬-১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্দে শ্রীরামকৃষ্ণ ও শ্রীরামকৃষণ- 
সন্তানদের বাণীগুলি পাওয়া যায় কাশীপুর বৈঠকেই। 
স্বামিজী মহারাজ, মিসেস রায়, ধীরেনবাবু ও বীরেনবাবু 
ছিলেন একদিন বৈঠকে বসে। প্রথমেই এলেন স্বামী 


৩৮২ মন ও. মানুষ 


বিবেকানন্দ । ন্বামিজী মহারাজ (স্বামী অভেদানন্দ ) উইজা- 
বোর্ড চালকদের লক্ষ্য ক'রে বল্লেন ঃ “আমার শতকোটি 
প্রণাম দাও স্বামিজীকে (স্বামী বিবেকানন্দকে )। চালকরা 
সমন্বরে জানালেন স্বামী বিবেকানন্দকে স্বামী অভেদানন্দের 
প্রণাম । 

্বামী বিবেকানন্দ; ০1) 1)6910556 1016351755 170 
106;, 

[ আমার আন্তরিক আশীর্বাদ ও ভালবাস! নাও ] 

স্বামিজী মহারাজ £ “আপনি কি আমায় এখানে দেখতে 
চেয়েছিলেন? কিছু বলবেন' কি? 

স্বামী বিবেকানন্দ 2 11 ০ 9০৬. 1056 06016969 101 
901779017)6+, 

[ তোমর। সকলে কিছুক্ষণের জন্য ধ্যান করো ] 

স্বামী বিবেকানন্দ £ 41) 7199161 ৮া1]1 90691. 10 9০0৮, 

[ মদীয় আচার্ধদেব ( শ্রীরামকৃষ্ণ ) তোমাকে কিছু বলবেন । 
শ্রীশ্রীঠাকুর £ 19 0691556 90109 1 118৮2 00106 001] 
(0 0015 (0019109) 901 0 01695 7০0. ৬০] দা011: 19 1] 
1176 01050001019 10600 15 815855 আ10) ০ 
৪170. 91911 106 011676 71101656700, 15960 1167. £9%% 
?/07% 25 09717277510 2 2%, 1006 060015 ০৮. 1645০ 
[1015 101191 ছ01]0, 5017)6 100016 ছা011 00 [009 110191). 
[00096 ০01] 01501101595 & %, 078 80 16950 90076 ০ 
00610 0089 1700 06 10195001060 109 1০৬6 1017 [90121 2170 
1)9106 2100. 00075). 19 01555110755 0০ 00 211 

[ প্রিয় সন্তান) আমি এসেছি এখানে তোমায় আশীর্বাদ 
করার জন্য। তোমার কর্মপ্রণালী ঠিক পথেই চলছে। 


মন ও মানুষ ৩৮৩ 


আগ্ভাশক্তি মা* সর্বদাই তোমার সঙ্গে আছেন ও যেখানেই 
তুমি তাকে নিয়ে যাবে সেখানেই তিনি থাকবেন। অবশ্য 
( পৃথিবীতে ) তোমার কাঁজ শেষ হ'য়ে আসছে, কিন্ত 
পাধিব শরীর ছেড়ে যাবার আগে তোমায় আরো কিছু 
কাজ কর্তে হবে। তোমার শিষ্যদের শিক্ষা দিয়ে তৈরী 
করো * *%*, অন্তত তাদের মধ্যে কেহ কেহ যেন ক্ষমতাঁপ্রিয়তা, 
নাম-যশ ও অর্থের লোভে আদর্শচ্যুত না৷ হয়। তোমাদের 
সকলকে আমি আশীর্বাদ করছি ] 
শ্রীরামকৃষ্ধদেব তারপর অন্তহিত হলেন। এলেন স্বামী 
বিবেকানন্দ । 
স্বামী বিবেকানন্দ £ “৬0 01001757০00. ছা 90060. 
(০ 10107 ছা160176 100 19506 ছা [65217 
010 1116 090955101) ০01 1116 019617105 067617017 01 076 
(6171)16,* 
(ভাই, তুমি জানতে চেয়েছ যে, তোমার মন্দির-প্রতিষ্ঠার 
অনুষ্ঠানের সময় মদীয় আচার্যদেব সেখানে উপস্থিত ছিলেন 
কিনা !). 
স্বামিজী মহারাজ £ 569 [হ্যা ]। 
স্বামী বিবেকানন্দ 2 472 17017795616 08776 (0 0911 ০] 
(1796 176 ৬111 50 116155517৮০. 11] (918 [নাা। 00: 
%০এ ৫09 06910191561 1115 [165006 1] 20৫ চ917109]9. 
1) 01051) এ) 1)00016 56715810601 10 1,010) 6৪16 0015 

৪। শ্রীশ্রীরামকষ্ণ | 

€। আগেই উল্লেখ করেছি যে, ১৯৩৭ থ্রীষ্টাব্ষের ১৪ই মার্চ 
(৩*শে ফাল্ঠুন, ১৩৪৩ ) কলকাতা শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠে মন্দিরের 


প্রতিষ্ঠ! হয় ও এই বৈঠক-বাণী প্রদত্ত হয় ১৯৩৭ শ্রীষ্টাবের ৫€ই এপ্রিল 
(২২শে চৈত্র, ১৩৪৩ )-_মন্দির-প্রতিষ্ঠার প্রায় ১ মাস পরে। 


৩৮৪ মন ও মান্ছষ 


010001:001010 00 01955 700 1017 11581750621 21019 6০ 
[016] 01076 0£ 10 10199101709 (0 36216 2 12707” £2£0৫- 
£20%2/ 12/2956 1 006 ৮1 16810 01 01015 010 110) 
চা৪5 01706 6176 0611075 01 7242 0 ০ 1195021. 
[21119195 5617৮ ভিজা 1006 01786 0015 ছা35 2. 10195101701 
[19 1)0110016 9616 506] ০00, ক্ষ * 900 06 0061 
5010101)915-01015 10506000170 0819 10050 108 
5001) ৪5 ভা1]] 5152 1581 09110175060 006 51161009355 
50 1)8€ 0759 11] [070 720 15 006 010100565 £099] 
01 [09111010010 15 010] 0110051) 904. 07930 005 ছা] 
০ 17 11950 00 566 [011 01980 101 006 70696170, 
০৪ ডা1]| 219009110568 170 076 1098178০010) 
[1856657 ছা1]] 06918. 8170 01961) ০0 & 10৮ 0210 ৪10 
15101) 21770175 0106 [9501019 01 01719 0110 * +, 

[তিনি (শ্রীরামকৃষ্ণ ) এসেছিলেন তোমায় জানাতে যে, 
যেখানেই তাকে নিয়ে যাবে সেখানেই তিনি যাবেন । নিশ্চয়ই 
মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিন তুমি মন্দিরের মধ্যে তার আবির্ভাব 
অনুভব করেছিলে । ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের যদিও মামি অতি 
দীন দাসানুদাস, তবুও এই অবসরে তোমায় আশীবাদ 
জানাবার স্থযোগ নিচ্ছি যে, আমার একটি একান্ত কামন! 
ছিল (শ্রীরামকৃষ্ণের ) লীলাস্থল কলকাতার বুকে শিক্ষা- 
প্রসারতার উদ্দেশ্যে একটি শিক্ষায়তন নির্মাণ করা । এক 
তুমি ও কোন কোন গুরুভাই ছাড়া সম্ভবতঃ কম লোকই 
জানে। তুমি যে প্রতিষ্ঠানের প্রাণপ্রতিষ্ঠা করেছ তাতে 
অশিক্ষিত জনসাধারণের মধ্যে সত্যিকারের শিক্ষার বিস্তার 
হবে ও তা” থেকে তারা বুঝতে পারবে তাদের জীবনের 


মন ও মাজষ ৩৮৫ 


চরম লক্ষ্য কি। একমাত্র তোমার ভিতর দিয়ে বর্তমানে 
মদীয় আচার্যদেবের পরিপূর্ণ মহিমা প্রকাশ পেতে পারে। 
ক্রমশঃ আরো দেখতে পাবে ক্যামন ক'রে মদীয় আচার্ষ- 
দেবের নাম এই সহরের লোকদের মধ্যে এক নৃতন দৃষ্টি 
এনে দিয়ে নৃতন ক্ষেত্রের উদ্বোধন করবে *% *ঃ 
ব্ামিজী মহারাজ ; উনি (শ্রীরামকৃষ্ণ) কি এই 95996 
(বাণী ) দিয়েছিলেন? ? 
স্বামী বিবেকানন্দ ; “5 1199521 0710051) 0015 178071016 
96], 
| হ্যা, আচার্ধদেব এই দাঁসের ভেতর দিয়েই তাঁর বাণী 
তোমায় পাঠিয়েছিলেন ]1 
স্বামিজী মহারাজ £ আর কতদিন আমায় এখানে (পৃথিবীতে) 
থেকে কাজ করতে হবে? ? 
স্বামী বিবেকানন্দ £ এ ০০ 006 0 00 520. *% ক ০ 
%/1]1 /0075616 56 90000016101 1700106+, 
[ আমি আর তা” বলতে চাই না। * * তবে তুমি নিজেই 
তার যথেষ্ট ইঙ্গিত বুঝতে পারবে ]। 
বামিজী মহারাজ £ “৬111 015 ০] 00990060115 
(6100919, 17911-- 00001) 606 111 01 ০ 93061 ? 
[ এই যে মন্দির, হল্‌ ( নাটমন্দির ) প্রভৃতির প্রতিষ্ঠা করলায়: 
একি শ্রীঠাকুরের ইচ্ছান্ুসারেই হয়েছে ? ] 
স্বামী বিবেকানন্দ ১ 40676511010, 0072%156 0০ 7০ 07100 
090 হয [19505 ০1০ 10956 509019)৩90 7০00 1) 01115 
আসো]. 0117152 ৬০০ 219 01019 1015 967৮80৮, 
[ নিশ্চয়ই, তা” নইলে কি শ্রীশ্রীঠাকুর তোমায় তার কাজে 
নিয়োজিত করতেন । তুমি তো তার দাস মাত্র] 

ত্র 


৩৮৬ মন ও মানুষ 


ব্বামিজী মহারাজ £ ণু 01917]. ০ 101 015 17659959. 
(51৮6 100 11681701650 109) 98106961010 0০ হাস [.010. 

[ আমাকে এই বাণী দেওয়ার জন্য তোমায় ধন্যবাদ জানাচ্ছি। 
আচার্দেবকে আমার আন্তরিক ভালোবাস! ও প্রণাম দিও ] 
স্বামী বিবেকানন্দ অন্তহিত হ'লে এলেন স্বামী অখণ্ডানন্দ । 
উইজা-বোর্ডের কাটা তখন স্পর্শ করেছে ঞ (&) 
অক্ষরটিকে। স্বামী অখণগ্ডানন্দ বাণী দিয়ে বল্লেন £ “!) 
106 8100 17910951591. (0 100 101001)61. 1) 10199511759 
(0 13179, 101)11217 103200) 01110 73890 2100 31161) 138100) 
8170 60 21] 01)6 0171101617১, 

[ ভাই, তোমাকে আমার ভালোবাসা ও নমস্কার জানাচ্ছি। 
বীরা, ধীরেনবাবু১ গিরীনবাবু, বীরেনবাবু ও অন্যান্য সকল 
ছেলেমেয়েদের আমার আশীবাদ ] 

ব্বামিজী মহারাজ £ % * যে'দিন তোমার দেহত্যাগ হয়েছিল, 
আমি সেদিন গিয়েছিলাম ( বেলুড়ে ), তা” কি তুমি জানো” ? 
স্বামী অখগানন্দ 2 “559, [হ্যা] 

স্বামিজী মহারাজ £ “কলকাতায় যে 6907016 ( মন্দির ) 
হয়েছে তা; কি তুমি জানে 2 তা” দেখেছ কি? 

স্বামী অখগ্ডানন্দ 2 4565. 110 08 170 166] 17 
016921706 10687 905 ৪6 11606 0015 100070510০0 ? 
[ ৮6) 0 0916 16286 1010 ৮০0১, 

[ নিশ্চয়ই দেখেছি । আমি যখন নশ্বরদেহ ত্যাগ করি তখন 
কি তুমি আমার উপস্থিতি অনুভব করোনি? এখন বিদায় 
নিচ্ছি তোমার কাছ থেকে ] 

্বামিজী মহারাজ £ “এখন আর কি কাজ আমার বাঁকী 
আছে বলো” । 


মন ও মানুষ ৩৮৭ 


স্বামী অখগ্ডানন্দ £ 7 11956505 ছ1]] [00566 18191160. 
কক 00090 109? ! 

[ আমার প্রভুর (শ্রীশ্রীঠাকুরের ) ইচ্ছাই পূর্ণ হবে । * *এখন 
বিদায় ], 

এখানে আরো! ছু'টি বিদেহী-বাণীর উল্লেখ করলাম, স্বামিজী 
মহারাজ ইংরেজীতে একটি কাগজে এ ছুটি বাণী লিখে 
রেখেছিলেন। এরকম বোর্ড মারফৎ একটি বাণী পান 
তিনি ৫ই আগস্ট ও অপরটি ই আগষ্ট, ১৯১৭ খ্রীষ্টাব্দে । 


] 
00174-80251000 91০ আগলে 80২5, 0 সাত এটি 
0২০75, &০ ০০052 5খল। 79149 এ বাজে 


(09772726220 22// 92527 2/9621/4 ) 
4৯ 5000616 ডা1]] 00106 11000 2 51680 10100008190 
11] 0০ 900 811 00 09516. ৯109 15 ০917 & ৬০৪1 
8170 1795 10981) £01060 100 99 1195667 (17001) 
(5115. 589101) 01 1)001)67 007 10005618010 170 ০০- 
5109. 136 081:600] 7161) 0106 106-0010619, 19019, 
1৮60169+, 
]] 


54৬শ ড1-77 041০. 10125 &0০0০5৭: ০ণ৮, 19014, 217 
বাজে, ০ 0. 2, 


€( 097%7%%7%162£22 2)2/% 521272 72281272726. ) 
1২5০৪16০ 70695856 101) 15611001008 26 10 ৮, 145 


1. 4£১91590 1010) 60505111015 19006, 


৩৮৮ 
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4551560. : [7456 ০00. 17599952101 008 2 
£5175,--806 ৪6701556106, 
/55150 ) 91)911 1 50 0০ 17019 2 


/105.-- 09. 
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00.-৬1)9 9109811 1 00 1)619 ? 
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45160 : 416 00 0107 1 (1২21081015802 
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£175. 65. 

£551550. 2: 015852 5155 10110 [00 106. 

£109০78 65, 

45150: 4৯51 10010 00 01555 006, 

/105,- 55. 

0.5 15515 161215১0015)? 
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বঙ্গানুবাধ 
উইজা-বোর্ড-অধিবেশনে স্বামী অভেদানন্দের সঙ্গে ভগিনী 
নিবেদিতা ও স্বামী বিবেকানন্দের কথোপকথন £ 


- ৪ 
১৯১৪ থুষ্টান্দের ৫ই আগষ্ট রাত্রে £ 
ধিনী ভাগ্যবতী একজন ছাত্রী আপনার কাছে আসবে। 
আপনি যে সকল ইচ্ছা করেছেন তিনি আপনার জন্য তা 
সবই করবেন। সেই নারী একজন যোগী, আপনার গুরু 
শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে নানান পরীক্ষার ভেতর দিয়ে চালিয়ে নিয়ে 
যাচ্ছেন ।*% * ধারা সব নূতন নূতন আপনার কাছে আসবেন 
তাদের থেকে আপনি সতর্ক থাকবেন ।__নিবেদিতা, 
নিবেদিতা”। 


(২) 
১৯১৪ থুষ্ঠাব্ধের ৬ই আগষ্ট, রাত্রি ১.টায় £ 

রাত্রি তখন ১০টা, স্বামী বিবেকানন্দের কাছ থেকে বাণী 

পাওয়া গেল। 

১। প্রথমে তার ( বিবেকানন্দের ) নামটির বানান জিজ্ঞাস! 
করা হ'ল। 

২। তারপর জিজ্ঞাসা করলাম £ আমাকে আপনার কোন 
বলার আছে কি? . 
উঃ-_ন।, বর্তমানে অন্ততঃ নয়। 

৩। প্রঃ আমি কি ভারতে ফিরে যাব? 
উ;-_না। 

৪। প্রঃ-_আমি কি ক্যালিফোণিয়ায় যাব ? 
উঃ--ন।। 


৩৪৫ 


৫। 


৩। 


৭। 


৮। 


৯ | 


১১ | 


মন ও মাহুধ 


প্রঃ-_আমেরিকায় এখন তাহলে কি করব? 
উঃ-_ভক্তি-বিশ্বাস নিয়ে কাজ ক'রে যাও। 
প্র১--আপনি কি আমায় সেজন্য সাহায্য করবেন? 

উঃ হ্যা, নিশ্চয়ই করব। পৃথিবীতে যতদিন থাকবে 
ততদিন সৎকাজ ক'রে যাঁও। 

প্র-_-আপনি কি শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে আছেন? 
উঃ-স্থ্যা। 

প্রঃ--আপনি অনুগ্রহ ক'রে শ্রীরামকৃ্ণদেবকে আমার 
শ্রদ্ধা-ভালবামা দিন। 

উহা, দেব। 

প্রঃ শ্রীাকুরকে জানান যেন তিনি আমায় আশীর্বাদ 
করেন। 

উঃ- হ্যা জানাবো, তিনি আশীবাদ করবেন। 

প্রঃ কাল রাত্রে কি নিবেদিতা এখানে (আমার কাছে) 
এসেছিলেন? 

উঃ-্্যা, এসেছিলেন। 

প্রঃ--এখন বলরাম বন্থ কোথায় আছেন? 

উঃ ত্বর্গে। 


তারপর তিনি (স্বামী বিবেকানন্দ) লিখলেন ; “আমার 
প্রিয় ভ্রাতা, এখন তাহ'লে আসি, বিদায়?। 


॥ স্থতি ঃ আঠারে।॥ 


শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ভালবাসা ছিল তার ভক্ত, শিয্য ও 
সন্তানদের ওপর অনন্যসাধারণ। সকলের ওপর তার শ্লেহ 
ও করুণ। ছিল নিবিশেষভাবে। তাই সকল ভক্ত সন্তান 
মনে করতেন শ্্রীঠাকুর ভালবাসেন তাকেই সবচেয়ে 
বেশী। নরেন্দ্রনাথ, কালী প্রসাদ, রাখাল, বাবুরাম, শরৎ, 
শশী, হরিনাথ, তারক, নিরঞ্জন প্রভৃতি অন্তরঙ্গ সন্তানরা 
বাঁধা পড়েছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণের নিবিড় ভালবাস! ও স্েহের 
আকর্ষণে । নরেন্দ্রনাথ (স্বামী বিবেকানন্দ) বলতেন £ 
'শ্রীঠাকুর আমায় ভালবাসে বশীভূত করেছিলেন । 
কালীপ্রসাদ (ম্বামী অভেদানন্দ ) বলতেন £ “মা-বাপের 
স্নেহের টানও আমার কাছে তুচ্ছ হয়েছিল শ্রীরামকৃষ্ণের 
অপার ভালবাস! পেয়েঃ। রাখাল মহারাজ (স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) 
বলতেন : “গুরু মহারাজ যত ভালবাসতেন, বাপ ম। 
রি সেরকম ভালবামতে পারে? আমরা তার কি করেছি 
যে, তার জন্য আমাদের ওপর তার এত ভালবাস। ?1 


কালীপ্রসাদকে শ্রীঠাকুর বলতেন £ তুই না এলে 
আমার প্রাণ আকুলি-ব্যাকুলি করে'। নৌকার ভাড়া 
না থাকলে শ্্রীঠাকুরই ভাড়া যোগাড় ক'রে দিতেন। 
কালীপ্রসাদের পিতা রসিকচন্দ্র গেলেন শ্্রীঠাকুরকে 
বুঝিয়ে ছেলেকে বাড়ী ফিরিয়ে আনতে। শ্ীঠাকুর 


১। এ সম্বন্ধে শ্রীরামরুষদেৰের বিশেষ কপাপাত্র ভক্তপ্রবর 
গিরীশচন্ত্র ঘোষ মহাশয়ের লেখ! «পরমহংসদেবের শিষ্-নেহ+ প্রবন্ধ 
ভষ্টব | 


৩৯২ মন ও মানুষ 


হেসে বল্লেন; “সেকিগো,ও কি তোমার ছেলে? ওকে 
যে আমি খেয়ে ফেলেছি” । কালীপ্রসাদের ভ্রু», চোখ, 
কপাল দেখে শ্রীঠাকুর বলতেন, তার শ্রীকৃষ্ণের মুখের 
উদ্দীপনা হয়_তার ভেতর শ্রীরাধার ভাব জেগে 
ওঠে” । 

নরেন্দ্রনাথের বেলাও তাই। নরেন্দ্রনাথ হয়তো ছু'একদিন 
গেলেন না দক্ষিণেশ্বরে কোন-কিছু কাজের জন্য, শ্রীঠাকুর 
ঠিক পাচ বছরের ছেলের মতো উতলা হয়ে উঠতেন। 
কাকেও হয়তে। বলতেন £ তাই তো, নরেন্দ্র কেন আজ 
এলে! না বলো দিখিনি? তুমি যেও তো একবার তার 
কাছে, গিয়ে আমার কথা বলবে? । কিংবা নিজেই হয়তো 
কোন কাজের অছিল! ক'রে কলকাতায় উপস্থিত হতেন 
নরেন্দ্রনাথকে দেখার জন্য । শ্রীঠাকুর বলতেন £ “নরেন্দর 
আমার শ্বশুর ঘর?। 

রাখালও (স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) ছিলেন শ্রীঠাকুরের অতি 
আদরের ছুলাল--তার মানসপুত্র । রাখাল মহারাজ প্রায় 
সদাসর্বদা থাকতেন শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে । কালীপ্রসাদকে 
দেখিয়ে বাবুরামকে (প্রেমানন্দ) একবার শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছিলেন £ “তোদের আত্মায় আত্মায় সম্বন্ধ । তোরা যেন 
বাদর, আর আমি বাঁদরওয়ালা। বাঁদর যখন ছুষ্ট,মি করে, 
বাদরওয়াল। দড়িটা একটু টেনে ধরে, বাঁদর তখন ঠিক 
হ'য়ে যায় ।২ বাবুরাম মহারাজকে লক্ষ্য ক'রে তিনি 


২। আমেরিকায় ম্বামী অভেদানন্দ মহারাজকে লিখিত স্বামী 
প্রেমানন্দ মহরোজের একটি পত্রে একথাগুলির উন্বেখ আছে। 
শ্ীণামকঞ্চ বেদান্ত মঠ থেকে প্রকাশিত 'পহ-সংকলন পুস্তকে সে" পত্র 
ছাপা হয়েছে। 
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বলেছিলেন ১ “ওর হাড় পর্যস্ত শুদ্ধ'। শ্রীরামকৃষ্ণ ভার 
ভক্ত ও সন্তানদের স্বভাব-প্রকৃতি ভালভাবে জানতেন 
ও বুঝতেন, আর সেভাবেই তাদের সঙ্গে ব্যবহার ও আলাপ- 
আলোচুনাদি করতেন । সাধারণ লোকেদের বেলায়ও 
তাই, তিনি বলতেন ;ঃ “সকলের মধ্যে কি ভাব আছে-_ 
কাচের পরকোলার ভেতর দিয়ে যেমন সব দেখা যাঁয় তেমনি 
দেখতে পাই*। 
সী সঁ যা 

শ্রীরামকৃষ্ণের মহাসমাধির পর স্বামী বিবেকানন্দ পরিত্রাজক- 
বেশে বেরিয়ে পড়েন ভারতের সকল তীর্থ পরিভ্রমণ করার 
জন্তা। স্বামী অভেদানন্দ তখন থাকতেন বরাহনগর 
মঠবাড়ীতে, সর্বদাই শান্ত্-আলোচনা ও ধ্যান-ধারণাদি 
নিয়ে ডুবে থাকতেন । তার জন্য একটি ছোট ঘর নির্দিষ্ট 
ছিল, সকল সময়ই থাকত সে ঘরের দরজা বন্ধ। সকলে 
সেটিকে বলত তাই “কালী-তপন্বীর ঘর” । 

স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন চিরদিন স্পষ্টবক্তা, তেজন্বী, সত্যবাদী 
ও অসাধারণ মেধাবী । শাস্ত্র-বিচারের বৈঠক বসতো 
কখনো কখনে। বরাহনগর মঠে। প্রতিপক্ষের সঙ্গে বিচারে 
অবতীর্ণ হতেন স্বামী অভেদানন্দ, কিন্ত তার অনন্যসাধারণ 
প্রত্যুৎপন্নমতিত্ব, ক্ষুরধার বুদ্ধি, সুক্ষযুক্তি ও বিচারটৈলী 
দেখে সকলেই বিমুগ্ধ হতেন। অদৈতমত প্রতিষ্ঠা করাই 
ছিল অনেক সময় তার সকল বিচারের লক্গ্য। তবে সকল 
মতবাদকেই তিনি শ্রদ্ধার প্রণতি জানাতেন। ভক্তিমতের 
তিনি মোটেই বিরোধী ছিলেন না। তবে ভাবপ্রবণতা, 
ভাব বিহ্বলতা বা উচ্ছ্বাসের পক্ষপাতী কোনদিনই ছিলেন 
না। শুদ্ধজ্ঞান ও শুদ্ধাভক্তি সম্বন্ধে ধারণ তার অলোক- 
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সামান্য আচার্ধদেবের মতোই ছিল, ছু”্টিকে দেখতেন 
অভিন্নদৃষ্টি নিয়ে। ভক্তির পর জ্ঞান কি জ্ঞানের পর ভক্তি 
এধরণের বিচার-বিতগ্াকে তিনি নিরর্থক বলতেন। জ্ঞান ও 
ভক্তি কোনটি কারু বিরোধী নয়, বরং উভয়েই উভয়ের 
সহকারী ও প্রতিপূরক। ভক্তির চেয়ে জ্ঞান বড় কি জ্ঞানের 
চেয়ে ভক্তি বড়--এ'ধরনের বিচারবুদ্ধিকেও তিনি বলতেন 
সংকীর্ণতা ও সান্প্রদায়িকতাদোষে ছষ্ট। পক্ষপাতশূন্য উদার 
দৃষ্টিভঙ্গীকে তিনি ভগবদনুগ্রহ-লাভের পথে সহায়ক বলতেন। 
পরমতকে হীন প্রতিপন্ন করতে ধীর! প্রয়াসী সেই অসহিষ্ুণদের 
তিনি বলতেন জ্ঞানদৃষ্টিহীন । 

কিছুদিন বরাহনগর মঠে অতিবাহিত ক'রে স্বামী 
অভেদানন্দ বার হলেন (১৮৮৮ হীঃ) পরিব্রাজকের বেশে 
দেশভমণ করতে । হিমালয় থেকে কুমারিকা পর্যস্ত 
তিনি পরিভ্রমণ করেন কপর্দকহীন হ'য়ে। তার অবলম্বন 
ছিল একটিমাত্র গৈরিকবস্ত্র কম্বল ও কমগুলু। তারপর 
১৮৮৬ শ্রীষ্টাবে স্বামী বিবেকানন্দের আহ্বানে রওহনা হলেন 
লগ্তনে। সেখান থেকে (১৮৯৭ শ্বীঃ) সাগরপার হয়ে 
যান আমেরিকায়। স্বুদীর্ঘ পঁচিশ বছরের কিছু বেশী 
তিনি কাটালেন আমেরিকায় অবিশ্রাস্ত কর্ম-সংগ্রামের 
ভিতর দিয়ে। বিশ্রামন্থখ-লাভের সৌভাগ্য তার জীবনে 
খুব কম দিনই ঘটেছে। তার পাশ্চাত্যে কর্মপ্রবাহের 
কথা আমরা! আগেই বলেছি । সেখানকার প্রতিদিনের 
কর্মপপ্জী ছিল ঘড়ি দিয়ে ভাগ করা। প্রত্যহ তিনটি 
চারটি ক'রে বক্তৃতা দিতেন বিভিন্ন বিষয়ের ওপর বিভিন্ন 
জায়গায়। তারপর উপনিষৎ গীতা, যোগ ও বেদাস্ত 
সম্বন্ধে ক্লাস, ঘরোয়া ধর্ম-আলোচনা, আশ্রমের প্রত্যেকটি 
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কাজ নিজে দেখা, কখনে। কখনে। নিজে হাতে করা, পাইন 
আপেল প্রভৃতি ফলের বাগান করা, শাকশজী প্রভৃতি চাষের 
তত্বাবধান করা, নৃতন-কিছু পাকপ্রণালী ও কৃষিবিষয়ক নানান 
বই কিন্লে পড়া ও সে সম্বন্ধে নির্দেশ দেওয়া, বই লেখা 
ও চিঠিপত্রের জবাবাদি দেওয়া, জামা-কাপড় নিজের 
হাতে সেলাই করা বানৃতন জাম! টুগী তৈরী করা-এই 
সমস্ত ছিল তার আমেরিকায় পঁচিশ বছর থাকাকালীন 
জীবনের নিত্যনৈমিত্তিক কাঁজ। তারই মধ্যে সতেরবার 
আতলান্তিক মহাসাগর তিনি অতিক্রম করেন, তিনবার 
পরিভ্রমণ করেন পাশ্চাত্যের সমস্ত দেশগুলি ( কন্টিনেন্টস ) 
ও তাদের সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা সঞ্চয় করেন নূতন নৃতন। 
অলসতা তার কর্মচঞ্চল জীবনগতির পথরোধ করতে 
কোনদিনও সক্ষম হয়নি । 

১৯২১ শ্রীষ্টাব্দের শেষের দিকে আমেরিকা থেকে ফিরে 
এলেন তিনি তার মাতৃভূমি ভারতবর্ষে। কাশ্মীর, তিববত 
প্রভৃতি পাবত্য দেশ পরিভ্রমণ ক'রে প্রত্যাবর্তন করেন 
আবার বেলুড় মঠে। কলকাতার বুকে ও পরে দাজিলিঙে 
প্রতিষ্ঠা করেন শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ ও আশ্রম। অসংখ্য 
সভা-সমিতিতে যোগদান করা, বক্তৃতা দেওয়া, প্রাত্যহিক 
ক্লাস ও ধর্ম-আলোচনা প্রভৃতি কাজ, তাছাড়া নবগৃঠিত 
আশ্রম-ছু'টির কাজ-কর্ম দেখা, শ্রীঠাকুরের আদর্শে আশ্রমের 
সঙ্গে সঙ্গে আশ্রমবাসীদের জীবনকে গড়ে তোলা, 
নিজের বই ছাপানো, বইয়ের প্রুফ দেখা প্রভৃতি সাধারণ 
নিত্যনৈমিত্তিক কাজের দায়িত্বও তাকে গ্রহণ করতে হয়েছিল । 
কাজেই বিশ্রাম লাভ তার শেষের জীবনেও কোনদিন 
ঘটেনি। ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্দে দাজিলিঙ মেলের ছূর্ঘটনায় যখন 
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তিনি অসুস্থ ও ডাক্তাররা উপদেশ দেন পূর্ণবিশ্রাম 
করার জন্য, তখন তিনি বলেছিলেন ঃ “হা, এতদিন 
পরে ঠিক ঠিক বিশ্রাম গ্রহণের সুযোগ দিলেন আমায় 
করুণাময় শ্রীঠাকুর। তার ইচ্ছাই পূর্ণ হোক'। এসকল 
কথারও আলোচনা! করেছি আমরা আগেই । 

অন্ুস্থ অবস্থার মধ্যেও বিশ্রাম তার জীবনে এতটুকু ছিল না। 
সারা ছুটি বছর--এমন কি শরীর যাবার পূর্বদিন পর্যস্ত 
অবিশ্রান্ত পরিশ্রম তিনি করেছেন সকলের, নিষেধবাক্য 
অগ্রাহ্য করে। এ সম্বন্ধে কেউ গীড়াপীড়ি করলে তিনি 
বলতেন £ “বাবা, এ শরীরটা তো একদিন যাবেই । এখন 
এই ভাঙা শরীর দিয়েও যদি কারু কিছু উপকার করতে 
পারি তো শরীর ধারণ করা আমার সার্থক হবে?। 

স্বামিজী মহারাজ বলতেন 2 52 £%2 2%5171/7127%/ 
2 £%2 72%2 9 /%2  47%1%£  ( সবশক্তিমান 
ঈশ্বরের হাতের যন্ত্র-রূপে সর্বদা থাকবে )। কিংবা! বলতেন £ 
772 6 /12)-779%%2 ০ 22 4/%2/ ( নিজেকে 
সর্বশক্তিমান ভগবানের লীলাভৃমিতে পরিণত কর )। কিন্ত 
ঈশ্বরের হাতের যন্ত্র বা তার লীলাভূমি হওয়া বা করা কি 
সাধারণ কথা! কত সাধনা ও কত পুণ্যকর্মের ফল থাকলে 
তবে নিজের কর্তৃত্বাভিমান দূর করা যায়। অভিমান দূর 
হলে তবেই মানুষ নিজের ব্যষ্টি ইচ্ছা ভগবানের বিরাট 
ইচ্ছার কাছে বলি দিতে পারে । আর তখনি হদয়ে 
আসে আত্মসমর্পণের ভাব, তখনই মানুষ হয় ঠিক ঠিক 
ঈশ্বরের হাতের যন্ত্র। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাই 
বলতেন £ “নিজের এতটুকু কর্তৃত্বাভিমান, ভোগের ইচ্ছা বা 
সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যের লালসা থাকলে ভগবানের কৃপা লাভ কর! 
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মানুষের ভাগ্যে হয় না। তাই যতক্ষণ না মানুষ নিজের 
অহমিকাকে বলিদান দিচ্ছে, যতক্ষণ না নিজের পাধিব 
শরীরকে ভগবানের লীলাভূমিতে পরিণত করছে, ততক্ষণ 
ঈশ্বর অতি নিকটে হ'য়েও অতিদুরে থাকেন। দিব্যচেতনার 
বিকাশ হ'লে তবেই মানুষ তার আত্মাকে অন্থুভব করতে 
পারে, আর তখনই মুক্তি হয় তার করতলগত;। 

একথাগুলির প্রত্যক্ষ রূপও দেখেছি আমরা স্বামিজী 
মহারাজের মধ্যে। যেকোন কথা তাকে জিজ্ঞাসা করা যাক ন। 
কেন, তার উত্তরে তিনি বলতেন  শ্শ্রীঠাকুরের ইচ্ছায় যা 
হয়--তাই হবে, আমি কিছু জানি না বাপু। শ্রীঠাকুর 
করান তো নিশ্চয়ই হবে” । 

দীক্ষাঃ সন্স্যাস বা ব্রহ্মচর্যব্রত-গ্রহণের পক্ষপাতী হ'লেও এঁসব 
বিষয়ে স্বামিজী মহারাজের অত্যন্ত কড়াকড়ি নিয়ম ছিল। 
আমেরিকা থেকে ফেরার পর বেলুড় মঠে তিনি কিছুদিন 
অতিবাহিত করেন। অনেকে তখন অনুরোধ জানাতেন 
তার কাছে দীক্ষা, ব্রহ্মচর্য বা সন্গাস নেবার জন্য, কিন্ত 
তিনি স্থিরভাবে বন্তেন$ “রাজা মহারাজের (স্বামী 
্রন্মানন্দ ) কাছে যাও, অধ্যাত্ম অনুভূতির তিনি অতলম্পর্শী 
সাগর, । স্বামী ব্রহ্মানন্দের মহাসমাধির (১০ই এপ্রিল 
১৯২২) পর দীক্ষাপ্রার্থীদের তিনি বলতেনঃ “মহাপুরুষ 
মহারাজের (স্বামী শিবানন্দ) আছে যাও। তিনি মঠ ও 
মিশনের সভাপতি, তার কাছেই দীক্ষা নেওয়। উচিত'। অনেক 
অনুরোধের পর গোড়ার দিকে তিনি ছু'চারজনকে মাত্র বেলুড় 
মঠেই সন্গ্যাস ব্রন্মচর্য দিয়েছিলেন । কলকাতায় ও দাজিলিঙে 
যখন আশ্রম প্রতিষ্ঠা করেন তখনও দীক্ষা? ব্রহ্ষচর্য ও সন্ন্যাস-দান 
সম্বন্ধে একরকমেরই কড়াকড়ি নিয়ম ছিল। কেউ দীক্ষ। নেবার 
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জন্য অন্থরোধ জানালে সন্সেহে বলতেন £ 'শ্রীঠাকুরের নাম 
জপ কর। তিনিই সব ক'রে দেবেন” । জীবনের মাঝামাঝি 
সময়ে কয়েকজনকে তিনি সন্ন্যাস, ব্রহ্মচর্ষয ও অনেককে দীক্ষা 
দিয়েছিলেন। তবে সবার বেলায়ই ছিল এ একই রকমের 
নিয়ম । অনেকে তার স্বাভাবিক গাস্তীর্য দেখে দীক্ষা বা 
ব্রহ্ষচর্য নেবার কথা বলতে সাহসী হতেন না। ম্বামিজী 
মহারাজের কাণে সে'কথ। গেলে বলতেন £ “ও, তাই নাকি, 
আমি বড় গম্ভীর বলে লোকে আমার কাছে ঘেসতে ভয় 
করে ? তা" খিল খিল ক'রে আর হাসি কাহাতক বলো? । 
এই ব'লে স্বামিজী মহারাজ সরল বালকের মতো উচ্চহাস্থয 
ক'রে উঠতেন। 

একেবারে শেষের দিকে তার জীবনযাপনপ্রণালী ছিল নৃতন 
রকমের | দীক্ষা ব্রহ্ষচর্য বা সন্ন্যাস এদের কোনটার বিষয়েই 
আর কোন কড়াকড়ি নিয়ম ছিল না। দীক্ষার প্রসঙ্গে তার 
কথাগুলি ছিল অতি অপূর্ব রকমের । তিনি বলতেন £ দীক্ষা 
দিতে আমার আপত্তি কি, কিন্তু দীক্ষা দেব মানে কারু 
দায়িত্ব ঘাড়ে নিতে আমি রাজী নই শ্রীঠাকুরই সবার 
মালিক, আসলে তিনিই সবার কর্ণধার । আমি দীক্ষা দিই 
কিরকম জানো ? শ্রীঠাকুরের পবিত্র নাম শুনিয়ে দিয়ে তারই 
হাতে দীক্ষার্থীকে সপে দিই। ভালো বা মন্দ তিনিই সব 
দেখুন বা! বুঝুন, আমার কি আর বলো । দীক্ষা দেওয়ার পর 
আমি কিন্ত সকলের জন্য বসে বসে জপ করতে কোনদিনই 
, পারবে। না । আমার কাজ হ'ল তার হাতে সপে দেওয়া। 
আমি উপলক্ষ্য মাত্র, শ্রীঠাকুরই সকলকে পার করার 
মালিক? । 

আমরা শুনে বিস্মিত হতাম, ভাবতাম শ্রীঠাকুরের হাতে 


মন ও মাছষ ৩৯৯ 


সপে দেওয়াও কি অত সহজ কাজ, আর সঁপে দিলেই তিনি 
(শ্রীঠাকুর) শিষ্যের সকল-কিছু ভার নেবেন একথা যিনি 
জোর ক'রে বলতে পারেন তিনিওতো সাধারণ লোক নন। 
সহজ (সাধনসিদ্ধ ) মানুষ না হ'লে সহজকে ( ভগবানকে ) 
কেউ ঠিকঠিক বুঝতে ও বুঝিয়ে দিতে পারে না। আসলে 
সহজকে যিনি বুঝেছেন, তিনিই সহজ মানুষ । বাউলরা 
সহজ বা সহজ-মান্ুষকেই সাধনসিদ্ধ মুক্তপুরুষ বলে। 
ভগবানের অপর নাম “সহজ; | স্বামিজী মহারাজ ছিলেন 
সেই সহজশ্রেণীর লোক। তাই তার অভয় আশ্বাসের বাণী 
শুনে আমাদের হৃদয়ে জলস্ত বিশ্বাসের ভাব জেগে উঠত ও 
শ্রদ্ধায় অবনত হ'ত আমাদের শির ! 

তার দীক্ষাদানের কথায় একটা কথা মনে পড়ে এখানে । 
দীক্ষাদেবার আগে দীক্ষার্থীকে তিনি বলতেন £ “একথা! 
সত্য যে, তিনিই (শ্রীভগবানই ) তোমাদের গুরু, তিনিই 
আসলে তোমাদের সকলের ইষ্ট ( ইষ্টদেবতা )। গুরু, ইঠ্ট 
ও মন্ত্র এই তিন এক। গ্ররুতে কখনও মনুষ্যু-বুদ্ধি করবে 
না। ছ্বিদলবিশিষ্ট আজ্ঞাচক্রের মাঝখানে শুভ্র জ্যোতির্য়- 
মুতি গুরুকে ধ্যান করবে। তিনি জ্ঞানময়। বিশুদ্ধসত্বের 
প্রকাশ বলে তিনি শুভ্র ও জ্যোতির্ময়। তিনি তোমার ভূত 
ভবিষ্যৎ বর্তমান সকল-কিছুই জানেন। তার কল্যাণময় হস্ত 
সর্বদা তোমার দ্দিকে প্রসারিত। মন্ত্রের সঙ্গে ইষ্টের সমন্বয় 
সাধন করবে, ভাববে মন্ত্র ও ইষ্ট এক ও অভেদ। “তস্য বাচকঃ 
প্রণব*-_প্রণব বা ওক্কার ব্রন্মের বাচক অর্থাৎ ব্রহ্মকেই বুঝিয়ে 
দেয়। মন্ত্র তাই । নাম যেমন নামীকে বোঝায়, শব্দ 
যেমন অর্থের প্রকাশক, জ্ঞানদাতা গুরুও তাই। ইষ্টকে 
বুঝিয়ে ও জানিয়ে দেন ব'লে তিনি ইষ্ট থেকে ভিন্ন নন। 


৪০৩ মন ও মানুষ 


ইষ্টকে তিনি জেনেছেন ও অনুভব করেছেন বলেই 
তিনি গুর ও তারই জন্য তিনি ইষ্টকে দেখাতে পারেন । 
উপনিষদেও আছে রব্রহ্ষকে যিনি জানেন, তিনি ক্রহ্ষ 
থেকে আলাদা নন। তাই ইষ্টবিদ্‌ বা ব্রহ্মবিদ্‌ গুরু 
ইঞ্টমূত্ভি বা ব্রন্মের স্বরপ। গুরুর প্রণামমন্ত্রে আছে £ 
অজ্ঞান-অন্ধকার দূর ক'রে যিনি জ্ঞানের অঞ্জন চোখে পরিয়ে 
দেন, শিষ্বের জ্ঞাননেত্র খুলে দেন তিনিই গুরু । ক্রীঠাকুর 
বলতেন ভাগবত, ভক্ত ও ভগবান এ তিনই এক । মন্ত্র 
গুরু ও ইষ্টও তাই । এটাই সর্বদা মনে রাখবে ও এই ভাঁবকে 
ঠিকঠিক উপলব্ধি করার চেষ্টা কনবে। গুরুর প্রয়োজন 
কেবল তারি জন্য | গুরুই ভবসাগর-পারের উপায় ব'লে দেন, 
কেননা তিনিই পারের দিশ! জানেন? । 

কিংবা বলতেন ঃ ইষ্ট (ইষ্টদেব) কি রকম জানো, 
যেন একটি ভায়নামো ()7817)0), আর তোমরা সকলে 
এক একটি বাল্ব (৮০1১_ আলো )। ডায়নামো থেকে 
ইলেক্টিক কারেন্ট ( বৈছ্যতিক তরঙ্গ ) তারের মধ্যে দিয়ে 
বাল্বে যায়, তাতেই আলো জ্বলে । স্ুুইচের সাহায্যে 
তাকে জ্বাল বা নিবানেো যায়। গুরুর কাজ হ'ল এ স্থুইচ.টা 
টিপে আলো! জ্বেলে দেওয়া, নইলে ইলেকটি,ক কারেন্ট তো 
বইছেই। শ্রীশ্রীঠাকুর যেমন বলতেন ; “কপা-বাতাস তো 
বইছেই, পাল তুলে দাও” । ভগবান অন্তরাত্বা বা! জ্ঞানরূপে 
সবার অন্তরে বিরাজিত। কেবল অজ্ঞান থাকার জন্য মানুষ 
তা” জানতে পারে না। গুরুর কাজ এঁ অজ্ঞানকে 
সরিয়ে দেওয়া । গুরু বিচারের জাগপ্রদীপ শিষ্তের হাদয়- 
মন্দিরে জ্বেলে দেন। শিষ্যের মধ্যে বিবেক-বিচারের আগুন 
জলে উঠলে অজ্ঞান-অন্ধকাঁর দূর হয়, তখন জ্ঞান আপন! 


মন ও মানুষ ৪০১ 


হতেই প্রকাশ পায়। প্রকাশ তো আছেই, তবে সেই 
প্রকাশ সম্বন্ধে জ্ঞান হওয়া চাই, আর এই জ্ঞান হওয়ার 
নামই মুক্তি। মুক্তি জ্ঞান থেকে তাই ভিন্ন জিনিস নয়। 
গুরু সহায়ক হন কেবল এ মুক্তিলাভের পথকে দেখিয়ে 
দেবার জন্ত। তিনি আলোর স্ুুইচট' টিপে দেন, আর অমনি 
আলো দপ. ক'রে জ্বলে ওঠে” 

কোন-কিছুর সম্বন্ধে কাণে শোনা, তাকে চোখে দেখা ও 
তাকে ঠিক ঠিক বোঝা বা অনুভব কর এ তিনটি সম্পূর্ণ পৃথক 
জিনিস-_-এ"কথা স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ বলতেন । বইয়ে 
পড়ায় বা কাণে শোনায় মনে একটা কোন-কিছুর ধারণা বা 
-স্কার হয় সত্য, কিন্তু সেটা আবছা-আবছ] বা অস্পষ্ট) কোন 
স্পষ্ট ধারণ। হয় না। ম্বামিজী মহারাজ বলতেন ঃ “চোখে 
দেখলে প্রত্যক্ষ ধারণ হয়, কিন্তু তাতেও সত্যকারের জ্ঞান 
হয় না। ঠিক ঠিকজ্ঞান হয় প্রাণ দিয়ে বুঝলে-_অন্ুভব 
করলে । বোধে বোধ । একটা মানুষের সম্বন্ধে শুনলে বা 
তাকে চাক্ষুষ দেখলেই কি লোকটার মন-মেজাজ, স্বভাব- 
চরিত্র সম্বন্ধে ঠিক ঠিক জানা যায়? তার সঙ্গে আলাপ 
করতে হয়, দিনের পর দ্দিন মিশতে হয়, তার সকল-কিছু 
জানতে হয়, তবেই বোঝা যায় লোকটার যথার্থ স্বরূপ 
কি। ঈশ্বরান্ৃভৃতিও তাই। শুধু বইয়ে পড়লে বা 
তার সম্বন্ধে আলোচন। শুনলে হয় না, তাকে প্রত্যক্ষ- 
ভাবে দেখা চাই, তার স্বরূপ সম্বন্ধে যথার্থভাবে 
জ্কান লাভ করা চাই, তবেই তাকে অনুভূতি বলে। 
্রীপ্রীঠাকুরের কথায় আছে ; “একজন ছুধের কথা শুনেছে, 
একজন ছুধ দেখেছে, আর একজন ছুধ খেয়েছে, এই 
তিনজনের ভেতর যে ছুধ খেয়েছে সেই বলতে পারে হুধ 

৮৬১ 
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জিনিসটা ক্যামন। ছুধের কথা যে শুনেছে সে অজ্ঞানী, 
ছুধ যে দেখেছে সে জ্ঞানী ও দুধ যে খেয়েছে সে বিজ্ঞানী” । 
বিজ্ঞানী কিনা বিশেষ জ্ঞানী । “অহং ব্রহ্ষাস্মি' এই ব্যণ্রি- 
জ্ঞান লাভ করলে জ্ঞানী, আর 'সর্ষং খন্দিদং ব্রহ্ম” এই সমষ্টি- 
জ্ঞান লাভ করলে বিজ্ঞানী । আসলে জ্ঞানী ও বিজ্ঞানীতে 
কোন ভেদ নেই। একটা বিশেষ কিন! বগি ও আর একটা 
সামান্য কিনা সমগ্রি। সাধারণ দৃ্িতে জ্ঞানী ও বিজ্ঞানী 
আলাদা, কিন্ত যে একবার “অহং ব্রন্মান্মি' জ্ঞন লাভ ক'রে 
ব্রহ্মজ্ঞানী হয়েছে, সেই আবার “সর্বং খন্দিদং ব্রহ্ম” আপনা- 
হতেই অনুভব করে। জ্ঞান হলেই জ্ঞানী দেখে 'ঈশাবাস্থয 
মিদং সর্বম্_ সমস্ত বিশ্বত্রক্ষাণ্ড ত্রন্মে জরে আছে। সেই 
বিজ্ঞানী । আসলে জ্ঞানীও যে, বিজ্ঞানীও সে। কাশীর 
কথা বইয়ে পড়া, নিজে গিয়ে কাশী দেখা, আর কাশীতে 
থেকে তার সব-কিছু তথ্য সংগ্রহ করা--তিনটের জ্ঞান 
আপাতত আলাদা বৈকি। অধ্যাত্ম জগতের কথাও তাই। 
আত্মসাক্ষাৎকার ব৷ ঈশ্বরানুভূতি ছাড়া ধর্ম ও সাধন-জগতের 
আসল তত্ব কিছুই জান। যায় না, আর তত্বের সমাধান 
না হ'লে সংসারে মানুষ মায়ানিমুক্ত হ'তে পারে না। 
এই সাক্ষাৎকার একটা অনুভূতি-বিশেষ। ইংরেজীতে 
একে বলে 712 বা 25/2/72%69 কিন্তু আত্মজ্ঞান 
বা ঈশ্বরানুভূৃতির এগুলি উপযুক্ত পরিভাষা নয়, বরং 
7621224220% বা! ০০4-/62152/0% বল্লে অনুভূতির কিছুটা 
অর্থ প্রকাশ পায়। "জ্ঞানকে ইংরেজীতে আমর! 
/%0212772, প্রজ্ঞা” বা 'দন্বিৎং-কে 09%5049%5%255, ও 
“চৈতন্য'-কে £%/2//72%22 বলি, কিন্তু সত্যিই কি জ্ঞান, প্রজ্ঞা 
ও চৈতন্যের এগুলি ঠিক ঠিক ইংরেজী প্রতিশব্দ ? 


মন ও মাচ্ছষ ৪৬০৩ 


আমর! জিজ্ঞাসা করলাম £ 'মহারাজ, পাথিব ও অপাধিব- 
ভেদে জ্ঞান তো ছা'রকম। অপাধিব জ্ঞানের নামই 
অদ্বিতীয় জ্ঞান। এই অদ্বিতীয় জ্ঞানই কি সর্বব্যাপক 
্রন্মজ্ঞান ? 

্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, সাধারণভাবে প্রশ্নটা ঠিকই জিজ্ঞাস 
করছ। অদ্বিতীয় জ্ঞান, ঈশ্বরজ্ঞান, সর্বব্যাপক জ্ঞান, অখণ্ড- 
জ্ঞানঃ॥ আত্মজ্ঞান, ব্রহ্মজ্ঞান__-সবই এক পর্যায়ের জ্ঞান। 
দর্শনের ভাষায় এদেরকে বলে পরোক্ষ ও অপরোক্ষ, সবিকল্প 
ও নিবিকল্প বা সবিশেষ ও নিধিশেষ জ্ঞান। আসলে জ্ঞান 
একটাই, বিষয়ভেদে মাত্র ভিন্ন ভিন্ন নামে পরিচিত। আচার্য 
শঙ্করের মতে একমাত্র ব্রহ্মজ্ঞানই 01910561655 বা [67779- 
26100 (অবিকৃত ও নিত্য )। এ একই জ্ঞানের বিকাশ 
জাগতিক সকল রকম জ্ঞান” । 

আমরা ঃ “মহারাজ, শঙ্কর কি পরোক্ষজ্ঞান স্বীকার করেছেন ? 
স্বামিজী মহারাজ £ করেছেন বৈকি। তিনি বলেছেন 
বাহাবস্তর প্রত্যক্ষ ও উপলব্ধি হয়, তাই তার অস্তিত্ব আছে, 
কিন্ত তা" পারমাথিক নয়। ব্রহ্মজ্ঞান হ'লে ব্যবহারিক 
জ্ঞানও থাকে, তবে তখন তা ব্রহ্মসংস্কৃত হয়। যতদিন 
ন! ব্রহ্গজ্ঞানের উপলব্ধি হয় ততদিন ব্যবহারিক জ্ঞানকে নিত্য 
বলে মনে হয় । ূ 
আমরা £ ব্যবহারিক ও পারমাধিক জ্ঞানের মধ্যে 
তফাৎ কি” 

স্বামিজী মহারাজ £ পাারমাধিক জ্ঞানে 5010 (জ্ঞাতা বা 
বিষয়ী )১ 001০৫ (জ্ঞেয় বা বিষয় ) ও 7619610 ( সম্বন্ধ বা 
জ্ঞান) এ তিনটির কোনটাই থাকে না, কিন্ত ব্যবহারিক 
জ্ঞানে এই সব থাকে । আসলে জ্ঞান তো৷ একট1। এক জ্ঞানই 


৪০৪ মন ও মানুষ 


5019]1200 01206 ও 1619000 ( জ্ঞাতা, জ্দেয় ও সন্বন্ধজ্ঞান ) 
এই তিন রকমভাবে প্রকাশ পায়। [২619(10]0 ( সম্বন্ধ ) 
থাকলেই জ্ঞান 1171060 (পরিছিন্ন ) হয়। শঙ্কর তাই 
ব্রহ্মজ্ঞানে কোন সম্বন্ধ স্বীকার করেন নি। তিনি বলেছেন 
সম্বন্ধ থাকলে জ্ঞান কখনো পারমাধিক হয় না। তাই তিনি 
নৈয়ায়িকদের সমবায়সম্বন্ধ অস্বীকার করেছেন। সমবায়- 
সম্বন্ধ স্বীকার করলে ছু'টো। বা অনেকগলে। জিনিসের 
সত্যতা স্বীকার করতে হয়। শঙ্কর ও শঙ্করপন্থীরা তাই 
বলেন যদি একাস্তপক্ষে সম্বন্ধ স্বীকার করতেই হয় তবে 
তাদাত্যসন্বন্ধই (16196101) ০1 10217016 ) ভাল । তাদাত্্য 
ও স্বরূপ সম্বন্ধ একই। শঙ্কর বলেন ০৮16০ বা 0:6010866 
(বিষয় ) 9০1১1০০৮-এরই (বিষয়ীরই) ০০770166 2%]97599101 
(চাক্ষুষ বিকাশ)। আসলে শঙ্কর কিন্তু 59190 ও ০০16০%- 
এর (বিষয়ী ও বিষয়ের ) মধ্যে কোন 161961010) ( সম্বন্ধ ) 
ব্বীকার করেন নি, কারণ 1591900]0টা ( সম্বন্ধ ) পরিচ্ছিন্ন 
উপাধি (110)1075 89]0706)1 তা" অখণ্ড জিনিস বা 
জ্ঞানকে সীমাবদ্ধ ও ভাগ করে। ছুই বা ততোধিক বস্তু 
থাকলে তবেই সম্বন্ধের দরকার হয়, কিন্তু যেখানে 
একটাই মাত্র বস্তু ব! জ্ঞান, সেখানে কে কার সঙ্গে আর সম্বন্ধ 
পাতাবে বলো” । 

শুদ্ধজ্ঞানে 589]6০৮ ০001606 ও 761861017 (বিষয়, বিষয়ী 
ও সম্বন্ধ ) কোনটাই থাকতে পারে না। '5৪০৪০৮কে 
( বিষয়ীকে ) অপেক্ষা ক'রেই তো ০৮1০৮ (বিষয়ী )। 
অপেক্ষা করা মানে ০16০6 15 15186 00 5816০ ( বিষয় 
বিষয়ীর সঙ্গে সন্বন্ধযুক্ত )। এই সন্বন্ধই 11071681017 
( পরিচ্ছিন্নতা ) কিনা মায়া; । 


মন ও মানুষ ৪০ 
'রামান্থজ শঙ্করের মত স্বীকার করেন নি। রামান্ুজের মতে 
সৃষ্টি, জীব ও ঈশ্বর নিত্য। আর সে'জন্ত তার! পরস্পর 
পরস্পরের সঙ্গে যুক্ত। রামানুজ বলেন বিষয়ের অস্তিত্ব চিরদিন 
থাকে,বিষয়ীও থাকে, আর বিষয় ও বিষয়ীর মধ্যে থে 
সম্বন্ধ তাও নিত্য । রামান্ুজের মতে ঈশ্বরই স্থগ্টির কারণ, 
কিন্ত সে'জন্য তার শক্তি কোনদিনই 11010 ( সীমাবদ্ধ ) হয় 
না। তার শক্তি অপরিসীম ও অনন্ত, স্রতরাং অপরিণামী ও 
নিত্য । তিনি স্বয়ংপূর্ণ। তিনি জ্ঞান, এখ্বর্য, বল, বীর্য ও সকল 
মাধুর্ষের আকর। অছৈতবাদীরাও ঈশ্বর স্বীকার করেন ও 
ঈশ্বরকে স্থগ্টির নিমিত্ত ও উপাদান কারণ বলেন, কিন্তু সে 
ঈশ্বর মায়ানিমুক্ত শুদ্বব্রক্ম নন। তারা বলেন স্যষ্টিকে 
অপেক্ষা ক'রেই অ্রষ্টা ঈশ্বর, কিন্তু স্থপ্টি যখন মিথ্য। অর্থাৎ 
পরিবর্তনশীল ও অনিত্য, তখন অনিত্য স্থ্টির সঙ্গে সম্বন্ধযুক্ত 
শরষ্ট! ঈশ্বরও পারমাথিক বা নিত্য নন।১ শঙ্করের মতে ব্যাস 


১। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তীর গ্রন্থেও উল্লেখ করেছেন ঃ 
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৪৬৬ মন ও মানুষ 


নি প্রযোজনবক্তবাৎ (২১৩২) সুত্রে ত্রন্মের জগৎকারণত্ব 
খণ্ডন করেছেন? | 

“অদ্বৈতবাদীদের মতে ঈশ্বর আবার ছৃ”টি £ একটি মায়াধীশ বা 
অব্যক্ত-ঈশ্বর ও অপরটি মায়াধীন বা ব্যক্ত-ঈশ্বর হি রণ্যগর্ভ। 
অব্যক্ত-ঈশ্বরে মায়! কারণ বা বীজাকারে থাকে, তখন স্থা্টি 
থাকে না, কিন্তু সৃষ্টির ইচ্ছা ও উন্মুখত! বীজাকারে আছে। 
কার্ষ-ঈশ্বর বা হিরণগর্ভে মায়া ক্রিয়াশীল, সুতরাং সেখানে বিশ্ব- 
ব্রহ্মা স্ষ্টি হয়, কিন্তু কারণ-ত্রন্ধে স্যপ্টি অব্যক্ত । ব্যবহারিক 
স্যষ্টি বা জগতের ঈশ্বর বা অষ্টা যিনি, তিনি হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বর । 
বিরাটে স্ষ্টি স্থলভাবে প্রকাশ পায়। বেদান্তে অব্যক্ত- 
ঈশ্বরকে কারণব্রক্ম ও হিরণ্যগর্ভকে কার্যব্রক্দও বলে। 
কিন্তু শঙ্করের মতে নিরুপাধিক মায়ানিমু'ক্ত নিধিশেষ ব্রহ্ম 
কোন-কিছুর কারণও নন, কার্ধও নন। কারণ ও কার্য উপাধি 
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মন ও মান ৪০৭ 


বা গুণ। এই উপাধি বা গুণ শুদ্ধত্রন্মে অজ্ঞানের জন্য আমরা 
আরোপ করি। আরোপ কিন! কল্পনা। এই কল্পনাই মায়া 
কিন। মিথ্যা । মিথ্য। কিনা সত্য নয়-_অনিত্য, আজ আছে 
কাল নেই। সগুণ ও নিগুণ-উপাধিক ও নিরুপাধিক 
শব্দগুলি সুতরাং কলিত বা উপাধিবিশেষণ। 

“শঙ্করের সঙ্গে রামানুজের মতের এখানেই পার্থক্য । শঙ্কর 
নিবিশেষ অর্থাৎ সকল বিশেষণ বা উপাধিহীন অন্ুভূতিন্বরূপ 
শুদ্ধজ্ঞান (ব্রহ্ম ) ছাড়া আর কিছুকেই নিত্য বলেন নি। 
কিন্ত রামানুজ নিত্য ও লীল।- অ্টা ও স্প্রি ছু'রকমই স্বীকার 
করেছেন ও ছু'টিকেই নিত্য বা সত্য বলেছেন। রামানুজের মতে 
জ্ঞানে 98916০চ ও 01)16০ (বিষয় ও বিষয়ী ) ছুই থাকে । 
তার মতে নিরুপাধিক ও নিবিশেষ জ্ঞানের কোন অস্তিত্ব 
নেই, সার্থকতাও নেই। কর্তা বা বিষয়ীরই জ্ঞান হয়। এই 
জ্ঞান কিন্তু বিষয়ী থেকে ভিন্ন । বিষয়ও বিষয়ী ও জ্ঞান থেকে 
ভিন্ন। আর তারি জন্য বিষয়ীর কাছে বিষয়ের জ্ঞান প্রত্যক্ষ 
বা উপলব্ধি হয়। 92160 ( বিষয়ী ) না থাকলে ০০16০6- 
এর ( বিষয়ের ) জ্ঞান করবে কে, আর ০০1০০% ( বিষয় ) ন। 
থাকলে জ্ঞানই বা হবে কোন জিনিষের । নিরুপাঁধিক জ্ঞানই 
নিবিকল্পক জ্ঞান। রামানুজের মতে নিরুপাধিক নিধিকল্পক 
জ্বানের কোন প্রামাণ্য নেই, অর্থও নেই? | | 
'রামানুজ তাই সবিকল্পক ও নিধিকল্পক ছু'রকম জ্ঞান স্বীকার 
করেছেন। কিন্তু শঙ্করের সঙ্গে তার মতের পার্থক্য £ শঙ্কর 
নিথিকল্পক জ্ঞানকে নিবিশেষ, অর্থাৎ 581০/-০১)6০$ (বিষয় 
.২। বামান্ুজ ভাষ্তে বলেছেন £ 'নিধিশেষবস্তবাদিভিঃ নিধিশেষে 
বস্তনি ইদম্‌ প্রমাণমিতি ন শক্যতে বক্তম্‌। সবিংশেষবস্তবিষয়কত্বাৎ 
সর্বপ্রমাপানাম্‌.। 


৪৯৮ মন ও মানুষ 


বিষয়ী) উপাধিশৃন্য বলেছেন, আর রামানুজের মতে নিধিকল্পক 
জ্ঞানেও 501০০৮০16০6 ( বিষয়-বিষয়ী ) থাকে, কেননা 
5010190 ও ০৮160 (বিষয় ও বিষয়ী) না থাকলে নিরুপাধিক 
জ্ঞানের প্রত্যক্ষ বা অনুভব হয় না। রামান্থুজ বলেছেন 
জ্ঞান তখনি হয় যখন তার মধ্যে একটা নির্দিষ্ট আকার 
ও সত্তার নিশ্চয়তা থাকে । সুতরাং তার মতে নিবিকল্পক 
জ্ঞানেরও নির্দিষ্ট একটি আকার বা বিষয় থাকে, 
যদিও সে জ্ঞানের আকারে কিছুট। ভেদ থাকতে পারে, 
কিন্ত তাই বলে সে জ্ঞান সর্বভেদশৃন্য নয়। কারণ 
সর্বভেদশুন্য নিরুপাধিক জ্ঞানের কোনদিন প্রত্যক্ষ ব উপলব্ধি 
হয় না” ।5 

শঙ্কর কিন্ত একথা! স্বীকার করেন না। তিনি বলেছেন 
নিবিকল্পক জ্ঞান স্বসংবেগ্ঠ, তা” অন্ত কোন প্রমাণের দ্বারা সিদ্ধ 
নয়; অর্থাৎ নিবিকল্প জ্ঞানকে জানার জন্ত অন্য কোন প্রমাণের 
দরকার নেই। ব্রঞ্ধজ্ঞানও তাই । আসলে অন্ুভূতিই ত্রদ্মের 
স্বরূপ। শঙ্করের নিজের কথায় বলতে গেলে “অন্ুভবাবসানত্বাৎ 
ভূতবস্তবিষয়ত্বাচ্চ ব্রহ্মজ্ঞানস্ত" ৷ ভক্তিস্ৃত্রে ভক্তির স্বরূপ সম্বন্ধে 
বলতে গিয়ে নারদ বলেছেন ভক্তির স্বরূপ মূক ব৷ বোবার 
আন্বাদনের মতো! | আম্বাদন অর্থাৎ নিজের অনুভূতি । তিনি 
বলেছেন ঃ “মৃকান্বাদনবৎ' | মূক বা বোবা কথা! বলতে পারে 
না, কিন্তু কিছু খেলে তার আম্বাদন কি ধরণের সে তা 


৩। বামানুজের ভাষ্তেও আছে £ “নির্বিকল্পকমপি স্বিশেষবিষয়মেব, 
সবিকল্পকে স্বন্মি্ন্থভূতপদার্থ-প্রতিসন্ধানহেত্ত্বাৎ।। 

৪। রামাহথজ ভাষ্য £ নির্বিকল্নকং নাম কেনচিদ্‌ বিশেষেগ বিষুক্তশ্ 
গ্রহং ন পর্ববিশেষরাহিত্যন্ত ; তথাতৃতন্ত ক্দাচিদ্পি গ্রহণাদর্শনাদ্‌ 
অনুপপতেশ্ | 


মন ও মানুষ ৪৪৯ 


ভালভাবে জানে । ব্রহ্মজ্ঞানও তেমনি । যিনি অনুভব করেন 
তিনি ব্রন্মজ্ঞানের কি যথার্থ স্বরূপ তা বুঝতে পারেন । বোধে 
বোধস্বরূপ, কিন্তু অপরকে তা” বোঝানো যায় না। ব্রহ্মজ্ঞান 
ইন্ড্রিয়াতীত-_-'অবাঙমনসোগোচরম্ঠ, ক্রহ্মজ্ঞান মন-বুদ্ধির 
অগোচর। আসলে মন, বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয় অজ্ঞানের পরিণতি । 
তাই অন্ধকার দিয়ে যেমন আলোকে প্রকাশ কর! যায় না, 
তেমনি অন্ঞাঁন ও অজ্ঞ।নের কার্য দিয়ে ত্রহ্মজ্ঞানকে প্রকাশ 
করা যায় না। অজ্ঞানের নাশই ব্রন্মজ্ঞান। অদৈতবাদীরা 
ব্রহ্মজ্ঞানকে প্রাপ্ত ও সিদ্ধ বস্তু বলেন ( ৪1) ৪000170115150 
[9০৮ )। কোন কার্ধ দিয়ে তাকে জানা বা লাভ কর! যায় না। 
অনেকে বলেন ব্রহ্মজ্ঞান সাধনালন্ধ, অর্থাৎ সাধনার ফলরূপে 
পাওয়া যায়। কিন্তু এটা ভুল। ব্রন্মজ্ঞান কোন সাধনালন্ধ 
ফল নয়। তা” চিরদিনই আছে ও থাকবে, তবে অজ্ঞানের 
জন্য জানতে পারছ না এই যা। তুমি যে সত্য শিব সুন্দর 
এটা নিজের দেহের ওপর মায়া মমতা আছে বলে জানতে 
পারছ ন।। শরীরের ওপর থেকে মমতা চলে গেলে 
তোমার নিজের আসল স্বরূপ তখন উপলব্ধি করতে 
পারবে। ব্রহ্ম নিজের মহিমায় মহিমময়। সে মহিম! 
আর অন্য কোন্‌ জিনিস দিয়ে জানবে বলো। প্রদীপ 
দিয়ে তো আর সূর্যকে প্রকাশ করা যায় না, সুর্য নিজেই 
চিরপ্রকাশমান? । 

আমরা £ "মহারাজ, জ্ঞান নিয়ে কি অন্যান্ত দেশেও এরকম 
মতভেদ আছে ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “আছে বৈকি। এসব নিয়ে ছন্দ 
এদেশে যেমন, ওদেশে পাশ্চাত্য দার্শনিকদের ভেতরও 
তেমনি । সাধারণ লোক জ্ঞানের অথখগ্ত্ব ও নিবিশেষ ভাব 


৪১০ মন ও মাধ 


উপলব্ধি করতে পারে না। তাছাড়া 0016, 998০9 .ও 
080586107-এর (দেশ, কাল ও নিমিত্তের) জগতে বাস 
ক'রে মানুষ সহজে অসীমত্ব ও নিবিশেষ ভাব কল্পনা করতে 
পারে না। শঙ্কর বলেছেন দেশ, কাল ও নিমিত্তই স্থষ্টি, 
স্থিতি ও প্রলয়ের কারণ।* দেশ, কাল, নিমিত্বই মায়া, 
অজ্ঞান বা অবিগ্তা |» মায়ার জন্তই আমরা আমাদের আসল 
স্বরূপ বুঝতে পারি না। অধ্যাস প্রসঙ্গে আচার্য শঙ্কর 
একথাই বলেছেন। অধ্যাসভাষ্যটি শঙ্করের একটি বিশিষ্ট 
দান। তিনি মায়ার 06810716107 (অভিধান ) দিতে 
গিয়ে বলেছেন ; “অধ্যাসো নাম অতন্মিস্তদৃবুদ্ধিঃ, অর্থাৎ, 
যেটা যা নয়, তাকে তাই ব'লে মনে করানোর নামই 
অধ্যাস কিনা মায়া বা ভ্রম। দেহ আত্মা নয়, কিন্তু 
দেহকেই আত্মা বলে আমরা ভ্রম করি। দেহের জরা ও 
মৃত্যু আছে, কিন্তু দেহের জ্বরা মৃত্যু প্রভৃতি আত্মার 
ওপর আরোপ করি ও দেহটাকেই নিত্য বলে মনে করি। 
মনে করাটাই মায়া বা ভ্রম। অন্ধকার রাত্রে একটা কাঠের 
গুড়ি বা থামকে দেখে যেমন ভূত ( অপদেবতা ) ব'লে 
ভ্রম করি, কিংবা! একটা দড়িকে হটাৎ দেখে সাপ ব'লে ভুল 
করি, তেমনি দেহকে ভূল ক'রে আমরা শাশ্বত আত্ম! ব'লে 


৫। 'প্রতিনিয়তদেশকালনিমিতক্রিয়াফলাশ্রয়স্ত মনসাপ্যচিস্ত্যরচনা- 
রূপস্ত জন্ম স্থতিভঙ্গ যতঃ-_প্রভৃতি। 

৬। মায়া ও অবি্ভার মধ্যে অনেকে ভেদ স্বীকার করেন। বাচস্পতি 
মিশ্র প্রভৃতির মতে ঈশ্বরে ষে অজ্ঞান থাকে তার নাম “মায়া ও জীব 
বা মানুষে যে অজ্ঞান থাকে তার নাম “অবিদ্তা"। কিন্তু আচার্ধ শঙ্কর 
ও বিবরণমতাবলম্বীরা মায়া ও অবিস্তার মধো কোন ভেদ স্বীকার 


করেন না । 


মন ও মানুষ ৪১১ 


মনে করি। আসলে কাঠের গুড়ি বা থামটা ভূত নয়, 
দড়িটা সাপ নয় ও মরণশীল দেহটাঁও শাশ্বত আত্মা নয়। 
শঙ্কর বিশেষভাবে রজ্ছুতে সর্পভ্রমের উদাহরণ দিয়েছেন । 
ব্রন্মে জগদ্ত্রমই মায়! । ব্রন্মে জীববুদ্ধিই মায়া। জীবে 
আত্মবুদ্ধিই মায়া। মায়া বা ভ্রম তখনই দূর হয় যখন “জীবই 
ব্রহ্ম” এই উপলব্ধি হয়। মাধব-বিদ্যারণ্য পঞ্চদশীতে 
বলেছেন, 

মুক্তিস্ত ব্রহ্মতত্বস্ত জ্ঞানাদেব ন চান্তথ। 

স্বপ্রবোধং বিন নৈব স্বন্বপ্ণো। হীয়তে যথা ॥ 


যেমন মানুষ ঘুম থেকে জাগলেই তার স্বপ্ন দূর হয়, তেমনি 
সদসদ্বিচারের পর শুদ্ধজ্ঞানের প্রকাশ হ'লে অজ্ঞানতা 
বা অবিষ্ভা দূর হয়। অবিদ্যা দূর হওয়ার নামই মুক্তি। 
আকাশ থেকে যেমন মেঘ সরে গেলে সুর্যের প্রকাশ 
হয় তেমনি+ । 


তারপর প্রসঙ্গ উঠলো আদর্শের কথা নিয়ে। স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £ “আদর্শ কিনা__গ্রীক দার্শনিক প্লেটোর 
কথায় [7০91 বা 96:6০ 91 [10691] বা 10০ নিখুৎ 
একটি ছ'চ-_-যাঁতে ফেলে মানুষ জীবন তৈরী করে । প্রত্যেক' 
মানুষই আদর্শ-রূপে তার চোখের সামনে একজন লোক .বা 
দেবতাকে রাখতে চায়। জ্ঞাত বা অজ্ঞাতসারে প্রতিটি 
মানুষ কোন-না-কোন উন্নত শিল্পী, কবি, দার্শনিক, সাহিত্যিক, 
বৈজ্ঞানিক, বীর, জ্ঞানী বা অপরূপ সৌন্দর্যের অধিকারী 
মানুষকে অনুসরণ করে তার জীবন তৈরী করার জন্য । সাধক 
ভগবানকে আদর্শ-রূপে অনুসরণ করে। মনের কোণে বা 
কল্পনায় কোন-না-কোন আদর্শ মানুষ বা জিনিসকে তাই লোকে 


৪১২ মন ও মানুষ 


জীবনে অনুসরণ ক'রে চলে। প্লেটোর [26 বা 10991-এর 
অর্থ অবশ্য ভিন্ন । প্লেটে! ভারতীয় ভাবধারায় উদ্বুদ্ধ হিলেন। 
হিন্দুদর্শনে স্থষ্টির বীজকে প্রকৃতি” বলে। প্রকৃতি যেন একটি 
বিরাট ভাণ্ডার, মানুষের সমস্ত সংস্কার একীভূত হয় এ 
প্রকৃতিতে । শ্রীরামকুষ্জদেব প্রকৃতিকে বলেছেন গিন্নির 
ম্তাতাকাতার হাঁড়ি। এ হাড়ীতে কুম্ড়োর বীজ, ঝি'ঙের 
বীজ, লাউয়ের বীজ ও ফল, ফুল ও গাছের বীজ যত্বু ক'রে 
রাখা থাকে নতৃন গাছ তৈরী করার জন্য । পৃথিবীর সমস্ত 
জিনিসের সংস্কার-রূপ বীজ অর্থাৎ 767০6 1 সুক্ষ্লাকারে 
বিরাট প্রকৃতির মধ্যে সঞ্চিত থাকে । আসলে প্রকৃতি 
সমগ্রি বীজ-_সমস্ত ব্যষ্টি বীজের আধার। ইংরেজীতে 
প্রকৃতিকে বলে 0990710 11100,_1001510091 [0170-এর 
'সমন্টি। বাইবেলে নোওয়ার ( ০৪ ) /১:০1-ও ( নৌকাঁও ) 
এ&ঁ প্রকৃতিরই প্রতিচ্ছবি। সমস্ত দেশের সমস্ত জাতির 
10/1)0102য ( পুরাঁকাহিনী ) অনুসন্ধান করলে দেখবে 
স্থগ্রির কাহিনী সকল দেশে একই ধরণের, তবে ভাবে ও 
ভাষায় হয়তে। ভিন্ন ভিন্ন” । 

“আবার 70916500106 বা [498] বলতে এমন কোন বিরাট 
ব্যক্তিত্ব ও চরিত্রবান মানুষকে বোঝায় যার মধ্যে কোন ক্রুটি- 
বিচ্যুতি নেই, মালন্য নেই, ভাতে স্বভাব বা স্বরূপের 
পরিপূর্ণ বিকাশ । তাই সচরাচর [0681 বা আদর্শ বলতে 
আমর অবতারকল্প পুরুষ, মহামানব বা ভগবানকে মনে করি। 
ড/1)০1)95 5921) 079 9019) 1199 996) 016 780১1 ( যিনি 
ভগবানের পুত্রকে দেখেছেন, তিনি ন্বম্নং ভগবানকে দর্শন 
করেছেন )। আবার একথাও বল। যায়, যিনি ঈশ্বরের 
অবতারকে দেখেছেন, তিনি সাক্ষাৎভাবে ভগবানকেই 


মন ও মানুষ ৪১৩ 


দেখেছেন। ০ (পুত্র) এখানে অবতার ও 9167 
হলেন ভগবান” । 

“অবতারপুরুষরাও এক একটি 7০:9০% 7761 মুক্তির 
ও মোক্ষশান্ত্রের তারাই এক একজন চাক্ষুষ প্রমাণ। তাদের 
সাধনাময় জীবনই আমাদের সামনে দৃষ্টান্তন্বর্ূপ। তাদের 
চেষ্টা অর্থাৎ কাজকর্ম ও সাধন-ভজন সবই লোকশিক্ষার জন্য । 
শঙ্করাচার্ধ লোকশিক্ষাকে বলেছেন “লোকসংগ্রহ' । মহাপুরুষ 
ও অবতারদের জীবন তাই আমাদের কাছে [0691 বা 
আদর্শ। তাদের জীবনের ছণীচে ফেলে, তাদের পবিত্র 
জীবনের চেষ্টা বা কার্ধকে অনুমরণ ক'রে আমাদের 
জীবন তৈরী করতে হয়। সংসারসমুত্রে তারা যেন গ্রুবতারা, 
তাদের দিকে আমাদের জীবনের ০০10798595 ( দিকদর্শন যন্ত্র ) 
নির্দিষ্ট রেখে সংসারসমুদ্রে পাড়ি দিতে হয়। তবেই জীবন 
ঠিক পথে চলে। তবেই কর্মময় সংসারে থেকেও মুক্তি 
বা আত্মজ্ঞান লাভ কর যায়; । 

আমরা £ “মহারাজ, অবতার ঠিক ঠিক কাকে বলে? 
্বামিজী মহারাজ একটু হেসে রহস্যচ্ছলে বল্লেন £ “অবতার ? 
এই একটু আধটু শক্তিসম্পন্ন লোক হ'লেই তাকে অবতার 
বলে। একটু তন্ত্র ও অলৌকিক কিছু জান! চাই 
আর কি" । সেকথা শুনে আমাদের হাসতে দেখে তিনি 
আবার বল্লেন £ “ছাসির জিনিস নয়, সত্যই তাই। 
ক্রীঠাকুর বলতেন ঈশ্বরের অবতার । থোলে। থোলে! 
রাম, থোলে। থোলে! কৃষ্ণ । অবতার ঈশ্বরেরই শক্তিবিশেষ | 
মহাঁধান বৌদ্ধদের মধ্যে অবলোকিতেশ্বর বা প্রত্যেক- 
বুদ্ধর| অবতারের নিদর্শন। পঞ্চরাত্রসংহিতায় সংকর্ষণ, 
বাস্থদেব, প্রছ্যয়, অনিরুদ্ধ প্রভৃতি অবতারের উল্লেখ আছে। 


৪১৪ মন ও মানুষ 


শ্রীমন্ভাগবতেও অবতারের কথা! আছে । শ্রীমন্ভাগবতে অবশ্য 
পঞ্চরাত্র ও পুরাণের ভাবকেই পরিপুষ্ট করা হয়েছে। জয়দেবের 
গ্ীতগোবিন্দে অবতারদের বর্ণনা আছে। শ্রীচৈতন্যের 
পরবত্তঁ বৈষ্ণব দার্শনিকরা বিশেষ ক'রে আবার অবতারবাদ 
প্রচার করেন। শ্রীচৈতন্তকে তারা শ্রীকৃষ্ণ ও শ্রীরাধার 
অবতার বলেন। তাঁরা বলেন ঈশ্বর নিজেও আসেন, আবার 
তার শক্তিসম্পন্ন আধিকারিক পুরুষ মানুষের রূপ ধরে 
পৃথিবীতে অবতরণ করেন ব'লে তাদের বল! হয় “অবতার 
কৃষ্ণস্ত ভগবান স্বয়ম্ঠ ৷ বৈষ্ণব দার্শনিকদের মতে শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং 
ভগবান-_অংশাবতার নন। এ"যুগে শ্রীরামকৃ্ও তাই। 
শ্রীঠাকুর নিজেই বলেছেন এবারে ছদ্মবেশে রাজার রাজ্য 
পরিভ্রমণ করা। ছদ্মবেশ মানে মানুষের দেহ ধারণ 
ক'রে আসা” । 

“অবতার আসেন লোককল্যাণের জন্য । গীতাঁয়ও “্যদ৷ 
যদা হি ধর্মস্ত” বালে অবতারবাদ স্বীকার করা হয়েছে। যুগে 
যুগে এক একজন আদর্শবান মহাপুরুষ জন্মগ্রহণ করেন 
লোককে পথনির্দেশ করার জন্য । অবতার-রহস্ত অতিনিগৃঢ় । 
তুমি বিশ্বাম করো আর নাই করো, কিন্তু সময়ে সময়ে 
বিশ্বের কল্যাণ-সাধনের জন্য এক একজন আধিকারিক পুরুষ 
পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করেন-_তা” তাকে ঈশ্বরাবতার বলো, 
আর জীবনুক্ত পুরুষই বলো। বেদাস্তদর্শনে “লোকবত্ত, 
লীলাকৈবলাম্। (২1১৩৩) স্বত্রে অবতারদের কথা নিয়ে 
আলোচনা করা হয়েছে । ভাষ্তে শঙ্কর ঈশ্বরের লীলার 
কথা উল্লেখ করেছেন, কিন্তু সে লীলাকে তিনি সম্পূর্ণ 
উদ্দেশ্যবিহীন বলেছেন। স্থষ্টি অবিগ্াকল্পিত, স্ৃতরাং 
অবিষ্ভার ভিতর নীশ্বরের লীলার কোন সার্থকতা 


মন ও মান্ছষ ৪১৫ 


দেখা যায় না। কিন্তু শঙ্কর একথাও আবার বলেছেন £ 
তথাপি পরমেশ্স্ত লীলৈব কবলেয়ম্‌, অপরিমিতশক্তিবত্বাৎ ৷. 
কিন্ত শক্তি পরিমিতই হোক বা অপরিমিতই হোক, 
শঙ্করের মতে তা, নিত্য নয়। তিনিই আবার বলেছেন “ন 
চেয়ং পরমার্থবিষয়া স্থষ্টিশ্রুতিঃ। স্থপ্টিশ্রতি যেমন তৈত্তিরীয় 
উপনিষদে (৩১) আছেঃ "যতো! বা ইমানি ভূতানি 
জায়স্তে। যেন জাতানি জীবস্তি। যৎ প্ররয়স্তযভিসংবিশস্তি 
তদ্ধিজিজ্ঞাসন্য। তদ্ত্রন্মেতি'। তাছাড়া 'জন্মাগ্যস্ত যতঃ 
(১1১২) এই ব্রহ্গস্থত্রের ভাস্তেও শঙ্কর একথা আলোচন। 
করেছেন ।' স্যগ্িশ্রুতি থাকলেও পারমাধিক স্থিত শ্রুতির 
তাৎপর্য নয়। নিঃশ্বাস ও প্রশ্বীস যেমন মানুষের প্রযত্ব 
ছাড়া স্বভাবতই প্রবাহিত হয়, ঈশ্বরের লীলাঁও তেমনি 
প্রযত্বুহীন স্বাভাবিক। শঙ্কর একথা ভান্তে স্বীকার 
করেছেন” ।” 


“কিন্ত 09/০1,01925-র ( মনোবিজ্ঞানের ) দৃষ্টিতে 1960721 
বা ৪০109010 (স্বাভাবিক) কাজের পিছনেও মানুষের ইচ্ছা 
ও করৃত্ব থাকে, ইচ্ছা ছাড়া কোন জিনিষই ঘটতে পারে 
না। সুতরাং "্বভাবাদেব কেবলম্, কথাগুলির অর্থ বিচার 
করা দরকার। কিন্তু আণ্তকামশ্রুতেঠ 'দর্বশ্রতেশ্চ' প্রভৃতি 
কথাগুলিতে শঙ্কর নিজের সিদ্ধান্ত বিশেষভাবে প্রমাণ 


৭। “অন্য জগতঃ নামবূপাভ্যাং ব্যারুতন্তানেককতৃ ভোতৃযুক্তম্য 
গ্রতিনিয়তদেশকালনিষিত্তক্রিয়াফলাশ্রয়ন্ত * * * জন্মস্থি তভঙ্গং যতঃ 
সর্বজাৎ সর্বশক্তে কারণাদ্‌ ভবতি তদ্ধদ্ধেতি?। 

৮| £এবমীশ্বরত্যাপানপেক্ষা ' ঝিতপ্রয়োজনাস্তরং হ্বভাবাদেব 
কেবলং লীঙ্লানষপা গ্রবৃত্তির্ভবিস্যতি” | 


৪১৬ মন ও মানুষ 


করেছেন । যখন জী বন্দুক্তপুরুষই অজ্ঞাননাশ ও আত্মোপলব্ধির 
পর অজ্ঞানকল্িত শরীর নিয়ে পৃথিবীতে বাস করেন ও 
সর্ববাসন! ও কর্মফলস্পৃহ! শুন্য হ'য়ে লোক-কল্যাণের জন্য 
কর্ম করেন তখন মায়ানিমুক্ত ঈশ্বরের পক্ষে সর্বপ্রয়োজন 
শূন্য হ'য়ে লীলা করা অস্বাভাবিক কি। তবে “লোকবত্তু, 
লীলাকৈবল্যম্ঠ স্থত্রের তাৎপর্য সম্বদ্ধে শঙ্করের সিদ্ধান্ত 
ভিন্ন রকম। তিনি বলেছেন এই স্থৃত্রের উদ্দেশ্য অবতারবাদ 
প্রমাণ করা নয়, কিন্তু জগৎ বা স্থপ্টির ব্রহ্মাত্মভাব প্রতি- 
পান করা।* জগৎ বা স্যগ্রি যে ব্রহ্ম ছাড়া অন্য-কিছু 
নয়, “সর্বং খন্িদং ব্রহ্ম” একথা বোঝানই ত্ত্রের আসল 
উদ্দেশ্ঠয” | 

এরপর কিছুক্ষণ নীরব থেকে তিনি আবার বল্লেন ঃ “কি 
জানো, অদ্বৈতবাদের কথা স্বতন্ত্র। অদ্বৈতবাদে অদ্বিতীয় 
সত্তা ব্রহ্মচৈতন্ত ছাড়া শ্রষ্টা ঈশ্বরও নেই, স্থ্টি জগৎও নেই। 
কিন্তু সাধারণ মানুষের পক্ষে এই তত্ব উপলব্ধি করা কঠিন। 
তাই জীব, জগৎ ও ঈশ্বরকে স্বীকার করলে মুক্তি 
লাভের আশা ও সাম্বনা পাওয়া! যায়। কঠ-উপনিষদে 
আছেঃ ক্ষুরস্ত ধারা নিশিত দূরত্যয়া, ছুর্গমপথস্তৎ 
কবয়ো৷ বদন্তি। জ্ঞান বা বিচারের পথে ক্ষুরধার বুদ্ধির 
প্রয়োজন, তাই সাধারণের পক্ষে তা? হুর্গম। কশ্চিদ্ধীরা_ 
কোন কোন বৈরাগ্যবাঁন বিচারশীল পুরুষ এঁ জ্ঞানপথের 


৯। শঙ্কর ভাঙতে বলেছেনঃ “অবিষ্াকল্পিতনামরূপব্যবহার- 
গোচরস্বাৎ, ব্রন্ধাত্্ব াবপ্রতিপাদনপরত্বাচ্চেত্যেতদপি নৈব বিন্মর্তব্যমূঠ। 

বাচম্পতি মিশ্রও ভামতী-টাকায় উল্লেখ করেছেন £ “অপি চন 
ব্রহ্ম জগৎকারণমপি তত্তয়| বিবঙ্স্ত)াগময়াঃ। অপি তু জগতো ব্রঙ্গাত্মু 
ভাবম'। 


মন ৩ মানুষ ৪১৭ 


ঠিক ঠিক অধিকারী হন, নইলে সর্বসাধারণের পক্ষে দ্বৈত 
বা বিশিষ্টাত মতই ভাল। ছ্ৈত ও বিশিষ্টাদৈত মতে 
ঈশ্বর, জীব ও জগৎ এ তিনটি সত্য, সুতরাং একজন 
আদর্শ, সত্যত্রষ্টা পুরুষ বা অবতারের সেখানে স্থান 
আছে? । 

“অবতারপুরুষরা কি রকম জানো, মানুষ হয়েও তার! 
অতিমান্ুষ । মানুষের বেশে তারা আসেন, মানুষের মতোই 
তাদের চলন-বলন ও আচার-ব্যবহার, কিন্তু আসলে সে; 
সব থেকে তার সম্পূর্ণ ভিন্ন । সাংসারিক মানুষ যে পথে 
চলে, তারা চলেন যেন তার ঠিক বিপরীত পথে । সাধারণ 
মানুষ চায় পৃথিবীর আপাতরম্য আনন্দ, পাখিব সুখভোগ-_ 
যা” আজ আছে কাল নেই, কিন্তু অবতারপুরুষর! চাঁন অনস্ত 
স্থখ ও শাশ্বত আনন্দ। উদাহরণত্বরূপ দেখানো যেতে পারে 
শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন । তুচ্ছ সাংসারিক ভোগস্ুখে জলাঞ্জলি 
দিয়ে শ্রীরামকৃষ্চ ভবতারিণীর আরাধনায় জীবন উৎসর্গ 
করেছিলেন। কি আঁকুলতা, কি তীব্র বৈরাগ্য, কি কঠোর 
সাধনাই না৷ করেছিলেন তিনি ভগবানকে লাভ করার জন্ত! 
নিজের আচরণ দিয়ে বিশ্বজগৎকে শেখালেন সাধনা ও সিদ্ধির 
মহিমময় মাধুর্ধ। মানুষমাত্রের তাই তিনি অন্ুসরণযোগ্য 
ও অন্থুকরণীয়, বিশ্ববাসীর তিনি আদর্শ, চিরপ্রণম্য- ও 
চিরবরেণ্য? | 

“আমাদেরও সহায় সম্বল তাই সর্বভাবসমন্য়রূলী শ্রীরামকৃষ্ণ। 
তার ভাব ও পবিত্র আদর্শ যত বেশী বিশ্বের সবত্র প্রচার 
হয় ততই কল্যাণ। মানুষের ঘরে ঘরে স্বার্থের সংগ্রাম 
চলেছে, ঘ্বণ। দ্বেষ হিংসা! মাঁরামারিরই কেবল অভিনয়। 
চারদিকে অশান্তির আগুন। তাইতো পৃথিবীতে শাস্তি 


৭ 


৪১৮ মন ও মান্থষ 


দূতরূপে এলেন শ্রীরামকৃষ্ণ । সার্বভৌমিক তার ভাব, 
নিধিকার তার প্রেম ও নির্মল তার ভালবাসা, মিলন-মৈত্রীর 
বাণী রেখে গেলেন তিনি সার! বিশ্বের জন্য । সেই ভাবকে 
অনুসরণ করা সকলের কর্তব্য, তবেই ফিরে আসবে আবার 
জীবনে শান্তি ও জীবন হবে সার্থকতায় পুর্ণ'। 
ধর সী নর হঁ 

শ্রীরামকৃষ্ণের ভাব ও আদর্শ বিশ্বের ঘরে ঘরে প্রচারিত হোক 
এই কল্যাণ-কামনাই স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার 
অন্তরে সর্বদা পোষণ করতেন। আ্মঠাকুরের মঙজগলময় 
হস্ত সবক্ষণই সবত্র প্রসারিত একথ! তিনি বলতেন। 
তাই যখনই তিনি হাত দিয়েছেন কোন কাজে, যখনই 
করেছেন কোন কর্মের সংকল্প, তখনই অনুভব করেছেন 
শ্রীঠাকুরের মঙ্গলময় ইঙ্গিত ও আশীর্বাদ সেই সবের 
পিছনে । শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদার অপাথিব এই লীলাভূমি__ 
একথা তিনি বলতেন নিজের শরীর দেখিয়ে । আত্মাভিমানও 
দিয়েছিলেন চিরজলাঞ্জলি শ্রীঠাকুর ও শ্রীসারদাদেবীর 
পাদপন্সে। 

একবারের এক ঘটনার কথা মনে পড়ে যদিও সে* ঘটনা অতীব 
তুচ্ছ। বেলুড় মঠ থেকে কলকাতার এসে তিনি “বেদাস্ত 
সমিতি'-র প্রতিষ্ঠায় উদ্যোগী হলেন। জনৈক ভক্ত করলেন 
কিছুটা বাধার স্থষ্টি। স্বামিজী মহারাজের মন নিধিকার 
ও তেজোদ্দীপ্ত, ক্ষমানথন্দর তার মূত্তি। নিজের শরীরের 
দিকে অঙ্গুলি নির্দেশ ক'রে ভক্তটিকে তিনি বলেছিলেন £ 
একে কি কাগী-বগী পেয়েছ? এর ভেতর তিনটে শক্তি 
খেলা করছে, একটা শ্রীঠাকুরের, একটা শ্রীমার, আর 
একটা স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দের )। 


মন ও মানুষ ৪১৯ 


আত্মবিশ্বাসের জয়পতাকা নিয়ে বিশ্বের সর্বত্রই তিনি ঘুরে 
বেড়িয়েছেন নিঃসঙ্গ অবস্থায়। বেশীর ভাগ সময় নিঃসহায় 
ও নিঃসম্বল হ'য়ে সকল কাজের মধ্যে ঝপিয়ে পড়েছেন 
নির্ভগীক,মন নিয়ে, সহায়তা ও সফলতার আশীর্বাদও 
পেয়েছেন তার আগচার্ধদেব শ্রীরামকৃষ্ণের কাছ থেকে। 
স্বামিজী মহারাজ বলতেন £ “নিজের ওপর বিশ্বাস হারালে 
তে! সবই গেল। তাই স্বার্থপরতা বিসর্জন দিয়ে আত্মবিশ্বাসের 
সঙ্গে কাজ করলে ভগবান সহায় হন। এর অর্থ 
কি জানে? মানুষের 2%29/44/ 22//-ট (ব্য ইচ্ছা ) 
00571 777//-এর (সমগ্র ইচ্ছার) কাছে 5%772%967 
(সমর্পণ ) করা । 1/%7//17%%/ %///-এর তরঙজ 29572: 
//://-এর প্রবাহের সঙ্গে এক হ'লে শক্তির অদম্য স্ফুরণ 
হয়, পৃথিবীর কোন শক্তিই তখন আর সে গতির প্রতিরোধ 
করতে পারে না। 1%775:7%/ 21// এক-একটি মানুষ, 
আর ০95%/ 77177 সেই বিরাট বিশ্বপ্রকৃতি। সকল স্প্টি__ 
সকল কামনা-বাসনার বীজ বিশ্বপ্রকৃতিতে কারণাঁকারে 
সঞ্চিত থাকে । মানুষ ভগবানকে ভূলে গিয়ে যখনই নিজের 
সংকীর্ণ বুদ্ধি নিয়ে মোহগ্রস্ত হয় তখনই সে নিজেকে 
তুর্বলভাবে, আর তখনই তার শক্তি হয় সীমায়িত, আর 
যখনই সে" ভাবে 'আমি সামান্য তো নই, রাজপুত্র হই, পিতার 
ধনে পুত্রের পূর্ণ অধিকার" তখনই বিশ্বপ্রকৃতি ও তার মধ্যে 
থেকে সকল ব্যবধান নিমেষে তা অন্তহিত হয়, আর তখনই 
প্রকৃতির বিরাট শক্তির সে হয় অধিকারী, £/2% /6 6209%65 
£%6 //2/270%% 07 £/%2 4/7/20/) (সে হয় তখন 
ভগবানের লীলাভূমি” )। 

আত্মবিশ্বাস মানে নিজের মধ্যে অস্তহিত বিশ্বপ্রকাতির বিরাট 


৪২০ মন ও মানুষ 


ইচ্ছা বা শক্তি, তাকে ঠিকঠিক ভাবে জেনে তার জঙ্গে 
নিজেকে অভিন্ন জ্ঞান করতে হয়। প্রকৃতি বা ভগবানের 
সমঠ্ি ইচ্ছা থেকে নিজেকে ভিন্ন ভাবলেই মনে হুূর্বলতা 
আসে। এই ভিন্নজ্ঞানই স্ষ্টি করে মানুষের মধ্যে স্থার্থবুদ্ধি বা 
অহংকার । ভগবানকে ভুলে নিজেকে স্বতন্ত্র ও সর্বময় 
কর্তা ভাবলে মনের মধ্যে আসে অহংকার, আর এই 
অহংকারই সকল অনিষ্টের মূল” । 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাই সকল কত ত্বাভিমান সপে 
দিয়েছিলেন তার শ্রীগুরদেবের চরণে । বিভিন্ন সময়ে 
তিনি বলতেন ঃ “আত্মসমর্পণের (561-5877670৩1 ) ভাঁবই 
ভগবদ্কূপা লাভের সহজ পথ। নিজের করৃত্বাভিমান 
মুছে দিয়ে ঈশ্বরই সব করাচ্ছেন একথা ভাবতে হয়। তিনিই 
যন্ত্রী, আমি যন্ত্র-_এই রকম”? । নিজের মধোও তিনি গোপন 
ক'রে রেখেছিলেন এ ভাব সকল সময়। কিন্তু এই ভাব 
প্রকাশ পেয়েছিল আবার তাঁর জীবনের শেষ ছু"বছর। 
কোন-কিছু জিজ্ঞাসা করলেই তিনি বলতেন £ “কি জানি 
বাপু, শ্রীঠাকুরের যা ইচ্ছা তাই হবে, আমি কিছু 
জানি ন!, | 

দাঞ্জিলিউ আশ্রম থেকে কলকাতা ফেরার সময় (ইং ১৯৩৭, 
২১শে সেপ্টেম্বর, মঙ্গলবার+ ) ঘ্ুম-ষ্টেশনের আগে বাতাসিয়া- 
লুপের (73918519 [.০০ ) কাছে তার গাড়ীর চাকা পড়ে 
যায় লাইন থেকে নীচে ।* গাড়ী থেকে তিনি পড়েন 
লাফিয়ে ও এতে আঘাত পান হাটে (1768) | পরের দিন 

১। ৫ই আশ্বিন মঙ্গলবার ( প্রতিপদতিথি ), ১৩৪৪ সাঁল। 


২। দাঁজিলিউ-মেলের ১ম শ্রেণীর ষে কামরায় তিনি ছিলেন ঠিক 
সে”টিই পড়ে যায় বেল থেকে নীচে । 


মন ও মানুষ ৪২১ 


(ইং ১৯৩৭, ২২শে সেপ্টেম্বর, বুধবার ) শিয়ালদহ ষ্টেশনে 
নেমে মঠে এলেন পরিশ্রান্ত হ'য়ে। চিংড়িহাটার জমীদার 
হরিহর দাসচৌধুরীর মোটরে তিনি এলেন মঠে। নাট- 
মন্দিরে বসার জন্য চেয়ার দেওয়া হ'ল । বসেই বল্লেন £ 
এবার আমার অগস্ত্যযাত্রা, দাঞ্জিলিউ যাওয়া বোধহয় 
এই আমার শেষ । যাঁক, বেঁচে এলাম এ” যাত্রায় একমাত্র 
শ্রীঠাকুরেরই কৃপায় । হ'লও তাই। তারপর দাজিলিঙ 
আশ্রমে যাওয়া তার পক্ষে আর কোনদিন ঘটে ওঠেনি । 
বাতাসিয়া-ছূর্ঘটনাই ন্বামিজী মহারাজের শরীর অসুস্থ 
হবার পক্ষে কারণ। তার পা ধীরে ধীরে ফুলতে লাগলো 
ও তারই ফলে কিছুদিন পরে পেটে জল জমতে লাগলো । 
চিকিৎসারও হ'ল ব্যবস্থা । ডাক্তাররা ব্যবস্থা দিলেন সম্পুর্ণ 
বিআাম (601701919 7990 )। স্বামিজী মহারাজ শুনে 
বল্লেন £ “বাঁচা! গেল বাবা, এতদিন পরে হ'ল আমার পেন্সন। 
সার! জীবনটাই গেল কেবল কাজে আর কাজে, এতটুকু বিশ্রাম 
আর কোনদিন শ্রীঠাকুর আমায় দিলেন নাঁ। নেওয়াই 
যাক এখন ০০010191062 1550 ( পূর্ণ বিশ্রাম )%। 

যথার্থ কথাও তাই । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের কর্মময় 
জীবনে “বিশ্রাম কথার যেন কোন অর্থ ই ছিল না কোনদিন । 
যোগশিক্ষার তীত্র আকুলতা নিয়ে পদব্রজে উপনীত হলেন 
তিনি দক্ষিণেশ্বরে শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে, শ্রীরামকৃষ্ণ করলেন 
তাকে শিষ্যত্বে বরণ। ধ্যান-ভজন জপ তপ এতেই কাটতে! 
দিবারাত্র বেশীর ভাগ সময়। অবনর যতট্ুকুও বা পেতেন 
ততটুকু কাটাতেন তার আচার্যদেবের সেবা-পরিচর্ধায়। 
সাধন্-ভজনের সময়ও অক্ষরে অক্ষরে পালন করতেন তিনি 
তার আলোকসামান্ত শ্রীগুরুদেবের শিক্ষা ও উপদেশ । সাধন 


৪২২ মন ও মাষ 


অবস্থায়ই প্রত্যক্ষ করেছিলেন শ্রীভগবানের সর্বদর্শী চক্ষু । 
বিশাল আকাশের একদিক থেকে অপরদিক পর্স্ত বিস্ফারিত 
সেই চক্ষু__'সদ। পশ্যন্তি সুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততম্ঠ। একমাত্র 
জ্যোতিক্মান দেবতার ( স্ুরয়; ) ও জ্ঞানীরাই সেই আকাশের 
মতো (দিবি ইব) দিগন্তবিস্তৃত চক্ষু (চক্ষুরাততম্‌ ) সর্বদা 
দর্শন করতে পান (সদা পশ্যন্তি)। স্বামিজী মহারাজ 
ইংরেজীতে তার নাম দিয়েছিলেন ৭0700107590) [7 
_যা সর্বক্ষণই আছে নিবদ্ধ স্যগ্টিময়ী লীলার সাক্ষ্য 
দান করতে । 


আর একটি অপূর্ব দর্শনও হয়েছিল সে" সময়ে। ধ্যানে 
প্রত্যক্ষ করেছিলেন তিনি অসংখ্য স্তস্তশোভিত একটি 
বিরাট শ্বেতস্ফটিকের প্রাসাদ। তার অভ্যন্তরে চারদিকে 
আসীন এক একটি বেদীতে সকল অবতার-পুরুষ ও 
দেবতারা, মধ্যস্থলে শ্রীরামকৃষ্ণের জ্যোতির্য় মূত্তি। 
“কোটিসূর্ধ প্রতি কাশং কোটিচন্দ্রন্তশীতলম্ঠ সেই জ্যোতিচ্ছটা, 
প্রাসাদের অভ্যস্তর ছিল স্বচ্ছও আলোকক্নাত। ক্রমে অবতার 
ও দেবতার। প্রবিষ্ট হলেন একে একে শ্রীরামকৃষ্ণের দিব্য 
শরীরে । অপূর্ব সে? লীলা ও অপূর্ব সে” দর্শন ! ধ্যানশেষে 
আনন্দাপ্তুত দেহ-মন নিয়ে স্বামিজী মহারাজ গেলেন 
দক্ষিণেশ্বরে তার আচার্দেব সমীপে । শ্রীরামকৃষ্ণ শুনে বল্লেন £ 
“তোর বৈকুগ্ঠ দর্শন হ'য়ে গেল। এখন তুই অরূপের ঘরে 
উঠলি'। এই মহিমোজ্জল দর্শনকে স্মরণ ক'রেই স্বামিজী 
মহারাজ বরাহনগর মঠে তপশ্চর্ধার সময় রচন। করেছিলেন 
তার 'রামকৃষ্ণ-অবতারক্কেবত্রম- 

হৃদয়কমলমধ্যে রাজিতং নিধিকল্পং 

সদসদখিলভেদাতীতমেকম্বরূপম্‌। 


মন ও মাজষ ৪২৩ 


প্রকৃতিবিকৃতিশুন্যং নিত্যমা নন্দমুত্তিং 
বিমলপরমহংসং রামকৃষ্ণং ভজামঃ ॥ 
নিরুপমমতিসুক্ষস্সং নিষ্প্রপঞ্চং নিরীহং 
গগনসদৃশমীশং সর্ভূতাধিবাসম । 
ত্রিগুণরহিতং সচ্চিদ্ত্রক্মরূপং বরেণ্যং 
বিমলপরমহংসং রামকৃষ্ণং ভজামঃ ॥ 
_-প্রভৃতি 
সং ও অসতের ভেদ যাতে নাই, প্রকৃতি-পুরুষের ভেদ ও 
প্রকৃতির বিকার ধার মধ্যে নাই সেই নিধিকল্প পরমচৈতন্যাই 
এসেছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণমূতি পরিগ্রহ ক'রে। স্থির পূর্বে 
ও স্থ্টির আদিতে যে মহান চৈতন্যঘন পুরুষ বিশ্বব্রন্ষাণ্ডের 
সাক্ষীবূপে অনস্তকাল ছিলেন, স্থ্টির পরেও যিনি থাকবেন, 
তিনিই বর্তমানে মনুষ্যদেহধারী শ্রীরামকৃ্চ একথাই বুঝাতে 
চেয়েছেন স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার স্মুললিত সংস্কৃত 
ছন্দগাথার মাধ্যমে । অতিন্ক্ম প্রপঞ্চবিকারহীন দিগন্ত- 
ব্যাপী আকাশের মতে শ্রীরামকুষ্চ সকলের অন্তরে অস্তর্যামী- 
রূপে প্রকাশমান, আর-_ 
বিতরিতুমবতীর্ণ২ জ্ঞানভক্তিপ্রশাস্তীঃ 
প্রণয়গলিতচিত্তং জীবছুঃখাসহিষ্ণম্‌। 
ধৃতসহজসমাধিং চিন্ময় কোমলাজং 
বিমলপরমহংসং রামকৃষ্ণ, ভজামঃ ॥ 


প্রাণীমাত্রের ছুঃখে কষ্টে ব্যথিত হ'য়ে শ্রীরামকৃষ্চ পাথিব 
শরীরে এলেন মর্ত্যবাসীর কল্যাণ সাধনের জন্তয। আপনি 
আচরণ ক'রে মানুষকে শেখালেন ধর্ম ও সাধনার পরমরহস্ত 
জানালেন বিশ্বের মানুষকে জীবনের চরমসার্থকত। অমৃতময় 
শাশ্বতলোকের দিকদর্শন ক'রে । 


৪২৪ মন ও মানুষ 


স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের কর্মময় সাধনসিদ্ধ জীবনের 
অবসান হয় ১৯৩৯ খ্রীষ্টাব্ষের ৮ই সেপ্টেম্বর (১৩৪৬ সাল, ভাদ্র) 
শুক্রবার প্রাতে ৮টা ১৬ মিনিটে । বিরাট বিচিত্র তার 
জীবনের কাহিনী । আমর। আর একটি দিনের মাত্র স্মৃতিদীপ্ত 
ঘটনার উল্লেখ ক'রে “মন ও মানুষা-এর করব উপসংহার । 
সে”টি ইংরেজী ১৯৩৯ শ্রীষ্টাব্দের জানুয়ারী কি ফেব্রুয়ারী মাস। 
বেলা সাড়ে এগার-পৌণে বারোটা হবে । ম্বামিজী মহারাজ 
কলকাতা শ্রীরামকৃষ্চ বেদান্ত মঠে তার অফিস-ঘরে একটি 
বেতের চেয়ারে হেলান দিয়ে বসে। অস্থুস্থ তার শরীর। আমরা 
তিন চার জন ছিলাম কাছে। ঘর বেশ নিস্তব্ধ। ছু*একটি 
সামান্য কথার পর তিনি বলেন £ “দেখ, এখন সব যেন স্বপ্নের 
মতো৷ মনে হচ্ছে। এই তো সেদিনের কথা, শ্রীশ্রীঠাকুর 
(শ্রীরামকৃঞ্দেব ) এলেন দক্ষিণেশ্বরে । কত লীলাখেল৷ 
করলেন । আমর তার সঙ্গে মিশেছি, তাকে স্পর্শ করেছি, 
তার সেবা করেছি, কি অফুরস্তই ন! ছিল তাঁর ভালবাসা ! 
আজ প্রত্যক্ষ হ'য়ে উঠছে সেই সব দিনের কথা । যা ছিল 
একদিন জাগ্রত, আজ মনে হচ্ছে যেন স্বপ্প। এই সেদিনের 
কথা, কিন্তু মনে হচ্ছে কতদিন--কত শতাব্দী যেন কেটে 
গেছে? । 

আমরা নির্বাক হ'য়ে শুনছি। স্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত। 
তিনি বল্লেন £ তার মতো আলোকসামান্ত লোকনায়কের 
কৃপা পেলে জীবন কৃতকৃতার্থ হ'য়ে যায়। এমন কি ব্রহ্মজ্ঞানও 
তুচ্ছ মনে হয়? । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন অতিধীরে জিজ্ঞাসা করলেন £ 
“মহারাজ, ব্রহ্মজ্ঞান পাবার জন্যই তে। মানুষের জন্ম ও 
সাধনা, স্থতরাং তাকে তুচ্ছ মনে হবে কেন”? 


মন ও মানুষ ৪২৫ 


স্বামিজী মহারাজ ঈষৎ হেসে বল্লেন ই "ঠিকই বলেছ, ত্রহ্মজ্ঞান 
লাভ করার জন্যই তো৷ মানুষের জীবন ও সাধনা । কিন্তু তা” 
আর ক'জন ভাবে বলো। ব্রহ্মবন্তুটি কিরকম বলো দেখি। 
লাভই “বা তাকে ক্যামন ক'রে করবে? 

আমরা পূর্বের মতোই শুনছি নির্বাক হ'য়ে । তিনি আমাদের 
মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ ব্রক্ম কি আর তুমি আমি ছাড়া? 
তিনিই তো সব হয়েছেন-__জীবজন্ত বিশ্বসংসার সকল-কিছু। 
এই যে চেয়ারটা দেখছ, তোমর! মনে করছ জড়, কিন্তু এই 
জড়ের মধ্যেই চৈতন্য আছে । এর প্রত্যেকটি অণু-পরমাণুর 
মধ্যেই চৈতন্যশক্তি অনুস্থযত । জড়বস্তও 7919 করে কিনা 
বাধা দেয় । দেওয়ালে জোরে একট! ঘুষি মার, দেখবে 
দেয়ালটা! তার 7৪) (ফেরৎ) দেবে । এই 160010 
(ফিরিয়ে ) দেওয়ার নামই 76515 করা । দেওয়াল 153151 
করলে, ফলে তুমি হাতে ব্যথ। পেলে । [২০15 করার শক্তি 
জড়ের মধ্যে আছে। এই শক্তিই 67087 অর্থাৎ চৈতন্যশক্তি। 
সেই চৈতন্য জড়ের ভিতর অব্যক্ত আকারে থাকে । অব্যক্ত 
অবস্থার নামই জড়বন্তব । যে চৈতন্য জড়ে আছে, সে" চৈতন্তাই 
আকাশে বাতাসের ও পৃথিবীর সবত্র অণু-পরমাণুতে 
পরিব্যাপ্ত। চিনিকে জলে ফেলে দিলে তা” যেমন জলের 
প্রতিটি কণায় বা পরমাথুতে নিজেকে মিশিয়ে ফেলে”-ব্রন্ম- 
চৈতস্তও তেমনি । ব্রহ্মচৈতন্ত বিশ্বত্রন্মাণ্ডের সর্বত্র অন্ুস্যুত | 
ব্রন্মের ব্যাপক সত্তাকে উপলব্ধি করার নামই ব্রহ্গজ্ঞান। 
নইলে ব্রহ্মজ্ঞান কি আর গাছে ফলে? এই উপলব্ধি মন 
বা বুদ্ধি দিয়ে হয় না, অতীন্দ্রিয় শুদ্ধজ্ঞান দিয়ে তাকে 
অনুভব করতে হয়। জ্ঞান দিয়ে জ্ঞানের অনুভূতি বোধে 
বোধ। বোধ কিন! শুদ্ধচৈতন্য । শুদ্ধচৈতন্যের অনুভূতি 


৪২৬ মন ও মা 


তখনই আসে যখন ভাববে যে বিশ্বত্রন্মাণড থেকে তুমি আলাদ। 
নও, তোমার সত্তাই বিশ্বপত্তা ও ত্রহ্মত্তা। এটা অন্থুমানের 
জিনিস নয়, প্রাণে প্রাণে অনুভব করার জিনিম। বোধে বোধ। 
এই অনুভূতি হয়োছিল বলেই শ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্ণ) একদিন 
কালীমন্দিরের পূজার কোশাকুশি, থালা-বাসন ও এমন কি 
দরজা-জীনালা, চৌকাঠ সমস্ত চৈতন্তময় দেখেছিলেন। এরকমই 
হয়। এই অনুভূতি এখুনি-__-এই মুহূর্তেই হ'তে পারে' ! 
স্বামিজী মহারাজ £ “এখুনি--এই মুহূর্তেই »তে পারে কথাগুলি 
এমনই দৃঢ়তার সঙ্গে বল্লেন যেন আমাদের মনে হ'ল-বক্ষ- 
জ্ঞান বুঝি মান্ুষমাত্রের অনায়াস-লত্য জিনিস, ছুলভ এতটুকু 
নয়। তারপর তিনি ও আমর! নির্বাক হ'য়ে কিছুক্ষণ বসে 
থাকলাম। আফিস-ঘরের পরিবেশ এক জমাট ভাবে 
আচ্ছিন্ন। নীরব ও নিস্তব্ধ চারদিক। আমাদের সর্বশরীরে তখন 
এক অব্যক্ত আনন্ক্রোত প্রবাহিত। কতক্ষণ চিত্রাপিতের 
মতো সে'ভাবে ছিলাম মনে নাই, তবে স্বামিজী মহারাজ 
যখন চেয়ার ছেড়ে উঠে দাড়ালেন তখন আমাদের হু 
এলো! । ঘড়িতে তখন বেজেছে বেল! একটা । তাকে প্রণাম 
ক'রে বাইরে এলাম। ভাবের আচ্ছন্নতা তখনো আমাদের 
মধ্যে থেকে কাটেনি। সামান্ক্ষণের এই ঘটনা, কিন্ত 
আজও সেই স্মৃতি অবিস্মরণীয় হ'য়ে আছে আমাদের 
জীবনের প্রতিটি মুহুর্তের সঙ্গে | 


॥ পরাশঙ্ট ॥ 


ঠেস্বাজগালা & 


'মন ও মান্থষ* অবিচ্ছেগ্যভাবে জড়িত ম্বামী অভেদানন্দ মহারাজের 
জীবন ও চিন্তাধারার সঙ্গে। তিনি ইংরেজী বক্তৃতা যা দিয়েছিলেন 
পাশ্চাত্য মনীষীদের সামনে তাই গ্রন্থাকারে প্রকাশিত হয়েছে ইংরেজীতে 
ও বাংল! অন্বার্দে। বিশ্বসংস্কৃতি, সাহিত্য ও দর্শনের ভাণগ্ডাবে সে'গুলি 
অমূলা সম্পদ । গ্রস্থ-- গ্রন্থকার তথ। মানুষের চিন্তাধারা, মানুষেরই তা, 
বিচার-বুদ্ধির চাক্ষুষ প্রতিফলন। স্বামী অভেদানন্দের গ্রন্থের সঙ্গে 
পরিচয় লাভ করার অর্থই বিরাট ব্যক্তিত্ববান ও চিস্তাশীল সাধনসিদ্ধ 
স্বামিজী মহারাজের চিন্তা ও ভাবধারার সঙ্গে যোগন্থত্র রচনা করা। 
শিক্ষা, সংস্কৃতি, সমাজ, দর্শন, ধর্ম, মুক্তি, আত্মা এধরণের সকল-কিছু 
জীবন-জিজ্ঞাসার আলোচনাই তার গ্রন্থ গুলিতে স্থান পেয়েছে ও সত্যই 
তারা আজ স্বাধীন ভারতের ও স্ুুসভ্য পাশ্চাত্য দেশগুলির আকর্ষণ ও 
শ্রদ্ধার সামগ্রী হ'য়ে দাড়িয়েছে । স্বমী অভেদানন্দ মহারাজ লিখিত 
কয়েকটি অনূদিত বাংলা ও ইংরেজী গ্রন্থের পরিচয় দেওয়া হ'ল। 


॥ মরণের পারে ॥ 

মরণের পর মানুষ থাকে কি থাকে না, কোথায় যায়, পরলোকেই বা 
কিভাবে থাকে এই সব জিজ্ঞাসা আদিমযুগ থেকে মানুষের মনকে অধিকার 
ক'রে আছে। কিন্তু তার মীমাংসা ও উত্তর চাই। স্বামী অভেদানন্দ 
তার ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতার মাঁধামে ইহলোক ও পরলোকের নিগৃঢ় 
রহন্যের পরিচয় দিয়ে প্রমাণ করেছেন মানুষ ও প্রাণীযাত্রের আত্মার 
বিনাশ নাই, আত্ম! অবিনশ্বর, তবে তার ক্রমবিকাশ আছে, আর মৃত্যু 
ক্রমবিকাশেরই প্রতিচ্ছবি । মাহ্নষ জন্ম-মৃত্যুর মধ্য দিয়েই কালে তার 
পরমরহস্তময় আত্মসত্বাকে উপলব্ধি করে । 


৪২৮ মন ও মানুষ 


॥ পুনর্জন্মাবাদ ॥ 

মানব ও জীবজন্তর আত্ম। অমর, তবে কর্মানযায়ী তাদের বিচিত্র গতি 
বা পরিণতি আছে । বৈজ্ঞানিকের স্বতীক্ষ বিশ্লেষণ ও বিচারের মধ্য দিয়ে 
স্বামিজী মঠারাজ আত্মার অমরত্ব প্রমাণ করেছেন। পুনর্জন্ম আছে। 
মানুষ ঝা প্রাণীমাত্রের জন্মের পর মৃত্যু যেমন অবধারিত সতা, মৃতু!র পর 
তেমনি তাদের জন্ম হয় একথাও মতা । শরীরেই জন্ম ও মৃত্যু, 
আত্মার কোনদিন জন্ম নাই-মৃত্যুও নাই। তবে প্রাণীমাত্রের 
ক্রমবিকাশ আছে। এই ক্রমবিকাশের ধারাকে অবলম্বন করে সে মুক্তির 
পথে অগ্রসর হয়। এ" সকল আলোচনাই স্বামিজী মহারাজ তার 
'পুনর্জন্মঃ বইথা'নতে করেছেন । 


| শিক্ষা সমাজ ও ধর্ম ॥ 

ভারতের শিক্ষা, সমাঞ্জ ও ধর্মের প্ররূত রূপ ও মাধূর্ধ কি ঠজ্ঞানিক 
যুক্তির সহায়ে আলোচিত হয়েছে । মানষের জীবনে এ তিনটি 
অপরিহার্য, স্থতরাং এ তিনটির বিষয়ে মানুষের জ্ঞান সঞ্চয় করা উচিত। 


॥ কর্মবিজ্ঞান ॥ 

স্বার্থজড়িত কর্ম যেমন বন্ধনের জন্ত দায়ী, শ্বাথহীন কর্ম তেমনি বন্ধন- 
মুক্তির কারণ। ন্বামিজী মহারাজ বিজ্ঞান ও যুক্তির পরিপ্রেক্ষণে কর্মতত্ব 
সম্বন্ধে আলোচন1 করেছেন। 


॥ আত্মবিকাশ ॥ 

আত্মসংযম, ধান, ধারণ|। ও চরম আত্মজ্ঞানের স্বরূপ কি ও তাদের 
কিভাবে জীবনে অধিগত করা যায়, স্থনিপুণ ভাবে প্রতিটি জিজ্ঞান্থ সাধকের 
জন্য স্বামিজী এ গ্রন্থে আলোচনা করেছেন। 


॥ ভালবাসা ও ভগবগ্প্রেম ॥ 

পাধিব ভালবাসা! স্বার্থগন্ধযুক্ত ও একমাত্র ভগবানের প্রতি অপার্ধিব 
ভালবাসাই নিঃস্বার্থ শাশখত প্রেম। এই প্রেম জীবনে পরিস্ফুট কর! 
মান্ছষের কর্তব্য। স্বামিজী মহারাজ বৈজ্ঞানিক যুক্তির আলোকে 


পরিশিষ্ট ৪২৯ 


পাথিৰ প্রেম ও ঈশ্বরীয় ভালবাসার রহস্যকথ! এই গ্রন্থে আলোচন! 
করেছেন । 


॥ মনের বিচিত্র রপ॥। 


সমগ্র * বিশ্ববৈচিত্র। মনের খেলা ও বিলাস । অথচ মনের চেয়ে 
মানুষের আর "কেউ নিকট আত্মীয় নেই। মন যেমন বন্ধন, মায়া 


ও মোহ হষ্টি করে, তেমনি মনকে পরিশুদ্ধ করলে মনই আবার 
'সারের পারে নিয়ে গিয়ে পরমশাস্তি দিতে পারে । মনের অদমা শক্তি । 
এই শক্তি দিয়ে মানুষ তার সকল রকম আধি-বাধি ও ছুঃখ-যন্ত্রণার 
অবসান করতে পারে। খামিজী মহারাজ তার ব্যক্তিগত জীবনের 
অভিজ্ঞতার কথাও বর্ণন৷ করেছেন। মনকে স্থনিয়ন্তিত করে কিভাবে 
ংসারে ্বর্গরাজ্যের প্রতিষ্ঠা করা যায়, "মনের খিচিত্র বূপঃ তার পরিচয় 
দিয়েছে। 


॥ আত্মভ্ঞান ॥ 

স্বামিজী মহারাজ পাশ্চাত্য বিজ্ঞানের আলোকে উপনিষদের সত্যগুলিকে 
ব্যাখ্যা করেছেন। আত্মজ্ঞান কি--প্রাণ ও আত্মা--আত্মার অন্বেষণ__ 
আত্মজ্ঞান লাভ করিবার উপায়-- অমরত্ব ও আত্ম।--প্রাণ, প্রজ্ঞা ও 
আত্মা--জড় ও চৈতন্ত--উপনিষদের যম ও নচিকেতা, গাঁ ও যাজ্ঞবন্কা, 
ইন্দ্র ও বিরোচন--আত্মতত্ব-বিচার-__সগুণ ও নিগু৭ ব্রন্ষের ত্ববূপ-_ 
আধ্যাত্মিকতা ও সর্বোপরি আত্মান্থভৃতির স্বরূপ কি এসকল জটিল 
বিষয় সরল ভাষায় এ, গ্রন্থে আলোচনা করেছেন । 


॥ যোগশিক্ষা। 

যোগ কি, হঠযে।গ, রাঁজযোগ, কর্মযোগ, ভক্তিষোগ, জ্ঞানযোগ ও বিশেষ 
করে প্রাণায়াম প্রণালী বৈজ্ঞানিক যুক্তিতে আলোচনা! করেছেন। 
তাছাড়া বীশুধুষ্ট যোগী ছিলেন কিনা এই আলোচনাতে স্বামিজী 
মহারাজ প্রমাণ করেছেন যীশ্ুুষ্ট ভারতীয় আদর্শে অন্থপ্রাণিত হয়ে 
ব্দোস্তের ও যোগশিক্ষার সাধনায় সিদ্ধিলাও করেছিলেন। পরিশিষ্টে 


৪৩০ মন ও মাহষ 


পাতঞ্জলদর্শন, নারদভক্তিহ্ত্র, শা্তিল/ভক্তিস্ত্র ও বিভিন্ন সংহিতা 
থেকে যোগসন্বন্ধীয় আলোচন! নিবদ্ধ হয়েছে। 


॥ ভারতীয় সংস্কৃতি ॥ 


ভারতের বিভিন্ন দার্শনিক মতবাদ, ধর্ম, জ্ঞান, বিজ্ঞান, সমাজ ও জাতিভেদ 
প্রথা, রাজনৈতিক বিবর্তনের রূপ, কর্ম প্রচেষ্টা ও শিক্ষানীতি, পাশ্চাত্য 
সভ্যতার ওপর ভারতের ও ভারতের ওপর পাশ্চাত্যের প্রভাব, ইংরেজ- 
শাসনের আমলে ভারতের অবস্থা ও ম্বদেশী আন্দোলনের যুগে 
স্বাধীনতাকামী ভারতবাসীর জাতীয় আন্দোলনের ইতিহাস এ সমস্ত 
বিষয় যুক্তির আলোকে স্থুনিপুণভাবে এতে আলোচিত হয়েছে । 


॥ ভ্তোত্র-রত্বাকর ॥ 


শ্রীবামকৃষ্ণংদব সম্বন্ধে ছ'টি ও শ্রীপারদাদেবীর উদ্দেশ্তটে একটি সংস্কৃত 
স্তোত্র, তাদের ধ্যানমন্ত্র, প্রণামমন্ত্র প্রভৃতি ও প্রত্যেকটি স্তোত্রের পদ্য 
বঙ্গানুবাদ । শাস্ত্রসঙ্গত ও বিশুদ্ধভাবে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের, শ্রীম! ও শ্রগুরুর 
দৈনিক ও বিশেষ পুজাপদ্ধতি, হোম এগ্রস্থের সৌন্দর্য ও সম্পদ । 
পরিশেষে মুদ্রা গ্রকরণের পরিচয় আছে। 


॥ হিন্দুনারী ॥ 


( স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ-সম্পাদিত ও সংযোজিত টীকা ও পরিশিষ্টসহ ) 

বেদ, তন্ত্র, ্রাম্ষণ, পুরাণ, সংহিতা, বৌদ্ধসাহিতা প্রভৃতিতে নারীজাতির 
স্কান-_প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য মনীষীদের নারীজাতি সম্বন্ধে অভিমতের 
সমাবেশ-হিন্দুনারীর শিক্ষা-ধর্মে ও বেদে নীরীজাতির অধিকার-- 
নারীজাতির প্রব্রজ্যা ও ধর্মপ্রচার-_হিন্দুমমাজে বিবাহবিধি-_ রাষ্ট্রে ও 
সমাজে নারীর অধিকার--সাহিত্যে ও সমাজে নারীর অব্দান-. 
নারীজ্াতির প্রতি সমাজ ও শাস্ত্রের শ্রদ্ধা--সতীদাহ প্রথ! বৈদিক কিন! 
প্রভৃতি বিষয় ও বর্তমান যুগে নারীশিক্ষা কি রকম হওয়া উচিত তার 
সবিশেষ আলোচনা এতে স্থান পেয়েছে । 
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